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ལཱཱས་ཕའི་སྐེར། ་ 





4 2 གཙུག་ཏེར་གདུགས་དཀར་ཅན་གྱི། འཁོར་ལྲ་བཱི་ཝབསྨ་ཆལ་མཚན་འྫགས་པའི་ཇ་ གཾ་དང་བཅས་པ་རིག་སཱགས་གྲབ་ པ་ནོར་བུའི་སྙིང་པ། -ཏ༩། 

| „ ” སྭ་མིང་དང་བྟཏནམ་ སྦགས་ སྦུབཀྱི་ཟྲམ་ གཏེར་སྦྲབ་ཆུ་ལ་ ལ་པན་བདེའི་ཡང་སྙིང་། 6༣-༡༡ _ ¦ 
| 2ཿ རན ལས་ཅྱིཚོགས་ཉེར་མཁོ་གཅེས་བྱངས་ དངྲསྲ་གུབ་ ིན་པོ་ཆེའྱི་རུ་མཚོ། ཐཾ 

„ ` ༨ ཟླབ་ཆེན་དབང་ཕྱུག་ཇ་ཏ་ ཆཱིརའི་གདམས་ ཕུའ་མོང་མ་ཡིན་པ། །།12-) ༡0 
| 














-' ༦ ཀྲེ་ཕུ་འརྒྱ་རྩ་ལས་བྱུང་བཞི་མན་ངག་ཉེར་མཁོ་འགའ་ཞིག 157-1ཏ5# ྣ 


ཤཱ ༧ དཔལ་སྙག་ལུང་པའི:མན་ངག་ཟབ་མོ་ལས་ཅུང་ཟད་བཏུས་པ། 1532-177 
ཧཱ ༨ གྲུབཆེནཁྱུང་པོའི་མགྲུརབརྒྱད་དང་བཀའ་རྒྱམ་བཞི་བཅས། 17-2~19 

ཌྷ ༩ རྣམསྲས་དཀར་པོ་ཚེ་འཕེལ་ཁྱི་སྦྲབ་ཐའས་རྗེས་གནད་ལས་ཚོཾགས་དང་བཅས་པ། ྣ 
4 ° དཔལ་ལྡན་ཤངས་པ་བཀའ་བརྒྱད་པའི་བཀའ་སྱང་ཐུན་མང་མ་ཡེནཔ་མགོན་དཀར་ཡིད་བཞིནནོར་བུའི་སྐར་ཚང་བ། 





22 ངས་ལུགས་མགནདཀར་ཡིད་བཞིནནརབའི་བམ་པའི་རྟནནསཕྭཱ་གཡང་འགྲུགས་པའི་ཚེག་རིནཆེན་དོན་ཡོད་ཞགས་པ། 








ཟླ ༡༢ ༄༅། བྲ་ཤིསཚ་རིང་མཆད་ལཱའིསཱཁ་ཐུབསྔ་རེས་གནང་མན་ངག་དང་བཅས་པའི་སྐོར། བསོ ། 
= ༩༢ ལྷ་སྙན་བཀྲ་ཤིསཚེ་རིང་མའི་ཁྲིནལས་ལ་བརྟེན་ནས་ཚ་གཡང་སྦྲུབ་པ་འི་ཚེ་ག་བཀྲ་ཤིས་གཏེར་མཛོད། ༩༡༡-39༡ 

སཿ 2༤ ས་ན་ཤིས་བརདདཔ་འཅས་ལའི་སྐར་དགེ་ལེགས་བྲབ་ཤིསཆ་རའབེབས། ༡༡༧-༥༡2 

7 ༡༥ སྦྲབ་ཐབས་ཀུན་ལས་བཏུས་པའི་སྙིན ལ་ཡནལག་དང་བཅས་པའི་བརྒུད་ཡིག་དགེ་ལེགས་གླུངའི་ཐུང་ཆེན། ` 835-65ཏ 

[ ༡༦ སྦྲབ་པའི་ཐབས་ཀྲུན་ལས་བཏུས་པ་དངསེ་གྲུབ་རིན་པ་ཆེའི་འདོད་འཇོའིདཀར་ཆག་གི་ཡེ་གེབྲལ་ཤིས་གབ་པའྱིར་གཏེར། 637-691 

4 བཅས་བསྣམས་ཤེག་ཝེབ། ཏའ ྐ 





































[་ ||“ ག་ག 
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== པོ་ལ སོ་པ སས་མ སས་པོི་མསམམམོམམམ་སམམམམ་མོམ་ ར་མ 

















༠ ཤོ་་མོོིསསལ་མཛགའགསམའམོ་གཔཅསམའིག་མགགབོོི་ེགསཊབབཞགག 





























- ་ ཁ; ཛ- རད ་ ` 




















༄༅། དར དེབཞྲིཤགཤིགས་བའི་གཙུགཏོ་ོརོདའིགདེངས་ཀུལས། ཡེ འཛུཉིེའའིགྲིྲའིདྲརིས། །ཕས་ཚོལ་མི་མཐུན དཔའིུན་པའཇིསམཛདཔ། །རིག་པའི་ལྟ་མེ་གདུགས་དཀརཿ 
གྱིསདགེ་ལེགས་མཛོད། ད བསྟནདངབསྟན་པའདིན་པའི་གང་ཐགལ། །གཞོདཔབཟློག་ཅིངཔརཆདབསྲུརམའིཿ དཱ ཡངས་པེནཔའི་ལཁརལ་བོ་བདགསུངས། ༼།མཱངག་ལྡནཔས་རུལ་བཞིཞཔྲིབ ལུ །དུལ་བདརམདལས། མིནད་” 
དྲ་ལུགས་དདད་ དད་ཡམསྦ་ཟིནདདད། ཤྲ ཞོདཔ་དངའཚེབ་དང། ནདའགོ་ ` „ འགུགས་པ་ཐམུལ་ཏདདུད། ཕཕྱ་སི་དམག་ཆོགསའོངོའཔམས་ཅདལ། དེབཞིནགཤེ ཤེགས་པའིགྱནུགཏོརྐནསྱ་དངབའིག དྲགས་དཀརམོཧོན་གཞན་། 
རྱིས་མི་ཐྲུབུམཚ ཤོཡོའ་ ླིད་་ིཅེ་འསགཏེས་བོའ་མཅོད་ པྱ པྱབསལ་གོད་ཏུརཆེནཔའི་ཟཱའམ། གྲོདདམ། གྲངབརྡལ་ལམ། ལྗངོསསམ། ་དགེན་པའིགཞསསུགཟུགསཔ། ཙིསལིབུཅ་ཨད་གོམ་ 
ཆེནམའོདིརིན་གོཿ འབས བྱགས།བྱགསམ་བཀྱ། གསུལ་ཞི་ བབབྱསརསོ། །ཞིས་བའི་ཤྒདྐོས་དཁོར་ལཁྲེ་བརགསུངས་པ་ནི་ཡུ་ལ།ཁམས་བསྲུང་བདབ་དད། བབྱསུ་བཡུ་བགཉེས་ལམ།. དངཔ་ལུལཁམས་བྲསུ 


ལ་ཝ 







































































།ད 7 

་་ བྱའི 
ལྗར ་ གགས་པ 
| བ་ གསེག ལསག 





༡ བརིའཁོར་ 















































ླཆར་བའོརདཅགས་སི་མཐནེ་ཚེྱི་ོགསུན་ལསྱར་ལ། དའྲ་བདྱ་ཏས་པར་བཛད་དུགསལ། ཤར་ཝལཾ། ན ཏཱག་བཱནྟབཱཧཱ་ཏ་ཀུ་ལ་གྱ་འཆངབ་འཁོར་ 
རླད་།ལྕ་ག་འཆུངབལ་བོརདང་འཅགཔའི་ཆེདང་བསདནམས་དཔ་ལ། པསསདྩོསས་བརམཛ་དགུགསལོ། ལྷེཞུབལ། གུ ལས་བཅོལ 


པལ། ནལོ་ ལ་ །ཁོར་དང་བཅས་བའི་ངིཿ ྲ 
- ག་ཨ ལོག གོ གིག གོ 
ཇེ ÷ རར དའིི་རིསྱ་སྲིམུ་ཁུདལ། རྱཿ་པཱ། ས་ཏ 
འདིཉིདབཞུག འཁོརདངབཅས་པ་ལནད་དང་རིམས་དངགདོ དྲ་བགགས་ཆི་གཉོདཔདང་ཁ་སྔ་སཱཁམཆུ། རི 
ཞེ བྱས་པའི་ཤར་གྱརྩིབས་ལ། ངས་ག ་ི 





ཊ། །སྭག་ཡེ་ཕཊ། ་ བླུ ཤཱ 
འཆམ བོར་བཅུས་འག་ རྒ ལའ 


ཧཱ་ཀཱི་ཏོ་པཾ 


༨ 


དོ ༩ 
བྷིཧྱཾཛཱཾལ 
22 2ཱི དད ¡ 
ཧཱ ཤཱཏྲ། པ་ནི་ཀྲཛྷཾབ་སཱདཱ། 
ཱུ དྱ །ཨསུ་དགཏཧྤ། ལཱཏཏཾཱཏཱཐ། གརུཌ་སྭིཏྫཔ། 
དཱུ '་ཕསྟཡྭ རཿ : 


༣༦ ༠ེའའ་ 






























ཟགྲང་ཧཏྭ། ཀྱི་ཙ་རྭགྲར་ཀ། མཧོར་གྲ་གླརྲ་ཀ། སླཀྲ་གྲ་ཧཧ། རྷུཊ་སྲཀྲར་པ ཏཾ ྲ། བཱཏཧཆྫཧྱ་ཝཧྲ་ཧཱ། ཤུ་སུཏྤྱགྭཧཱ ༡ཧྲ3ྲ་ཏྲ། 5 ྲ ཨབ་ ཤད 
སྦ དྲ། (རཀ རེབ དཀྱ བཤུ རྒྱ ཤཿིཏསྭཧྲཧྤ་དྲ། སོ %&་ ྱིའོ། ཉེཡཀྲཱ ར་སྒ། ད་བ སོ ཏྡེ 
དུཏུཀུལཱ་དཱཐུ། ཧཏིཀཱཧཱ། བཀག དཔ ་ ཐའ མཐུ ; ༧སྟབྷཱཧྲིཿ།. པཱཧཱཔཱ་ཧྷིཐྱ) ཨའྒ་ཀཾཧ། ཨྭཀི་ཤྲདིཿ། ཤྭབཧྡིཾ། ཅུ 


ཀར ་ཅཾ། (ཅོ ཀ་ཅ ཧེ། ཅ ཧེ ཧཿ པཱ བྱང 
ད ༡ ༦༤ ་ིའྲ་ རར ་ ངུ ་ ྒྲ་.⁄«& རའ རེ ར་འ སཿ ཁི ལ་ཁ ་ཨོཾ་དའཔྲེ་ཡཱཧྱཿ པཱ 
དསན ྨ ཊཱ་པཱདཾཙཾ གནོ དྲ པེ ཨཾ 3 ཨོད་པཱཛཱཧཱ། །ཨདའསྱུང་ཛླིཝི། །ཨོཾདན་ཕྲལ་ཛྷཏཾ་ཾ། ཨོཾ་ད་ཤ 
ཿ = ཐའ ཨཱི ཀིའི ཅ་བ ཨར བྲཡླཿ། ཡོས ད ་ གར་།འ་ཡོག། ་འ་ ཟི ཨི ཨུད མཱི 


1365{ [0351016 1171396 









མཚས 

















7 །ཤདྡི་ཤཾ། ནི་ཀཱརིོ། །ཨ་ཀཱ་ལཡིདྟ་བཱ། བྷ་ཨའཏལྦཱཀེར། མུཊ་ཀཧ། 
ཏི ཌཏྭཱཔསྟིའ་པ་ཏབང་ཁཔཏི་ སདཔིས་ཧྲསཔཇི ཡཧཱྡཾཀཿ ཤཾ་རོམ 
རྱི་ཛཱདཱཾ༔ འཆངབ་ལ་ཕ་ཕོལ་པེསམཐུ ཧུདཔའ་སགས ར་བའཤོག་ས་སག་ ཛིབ 
བདེ་གཤིགསཐུགས་རེའིགྱུག་ཏོཔལ་ ོ 
རམི་འོདབ་དང། །རྒྱཆཱཤུགས་དེདགཞུགས་པ་དང་། 
¡ ; ཙུ ས་གཏོ་ོསལ། ། དུ 
རྣམསཉིདཀྲ་ཤིག་ཤོག །མིའརྱའརྱུདབ་སྱུ་ཡ་བཀྲ་ཤིས་ཤོག 





བྲ 
ཀྭ 


ཧུ 
ཀི 





¬ 
















།ལྭ་ཕོགས་མཚམ་ རྡོརིརྦིསི། དེ་དག་གྲི་ཕིོལདེ་དི་བརྩྱ་ལའོ། །ཞེས་བའདིཡུལ་འཁོརསྲུངབའི་ཀྲའོ།, །གཉིས་ཕབསྦུ་ཡུབུ་སྙང་བའི་ཙཀཱལ། དྭགུསཀི་བླད་འདབ་བྱཧ་དདོཔལ། ལྷཐྷུ་ཐྲོག་པ་སོགས་ཡིནན། བཁོརལྷ་ཆིབས་བཅུལ། ཁློ་ 
༧ ཛྷུ + ི་ དེའི་ཕི་ལོལམྱཱ་ཆཱདལ། ཏཱ སརྦཏྲཾ་གྟཾ། ཨཨིྙཾབྷནྣསཾརྒག་གོང་བཞིནདྲི། དའིི་རོལ་ཧིཨུ་བྱུདལ་ྡོར་དང། རྟེནའབྲེལ་སྙིང་པའྲེ། ཤིམེ་རིས་བསྐེརེལ། ག་གནས 
ཧཱཾ བྱསལའདོགས་བངབཤད། རྒྱལ་མཚནའཇུགས་པའི་ཚོ་གནི། ཐིག །ཡིནཔསྱ་ཧལམ་ཚན་ལེགས་པའདུ་བསལ་ཀིལ་འཁོྱི་དྭབུས་སམ་ཤརྱོག། 'བཅོགས། ཧཾ རེབཞྲིན་ཡེ་ཤེས་ྷ་ཚམས་བྷཉི་མསལ་བརཤ་བཛུ་གས། 
2 དང པ་དག བདའ དོག་དང སྒུ དོདང་མའྲེལན་པླད་འདུབ་བྱཧད་ཀི་དུས་སུ་ [གཙོ་བསྩེད། དེི་ཤྱི་ཕོལ་དུ་མཆོད་གཏོར་བཤམསལ། རྒྱལམཚན་ཧྱང་བདེང། 
ཁྲ །དབངབསྩུར། རྒྱས་གདབ། ཧོད རྲི སྤུབལ་སྣ་ཐངབའི་འར་ལའི་དྭསད་བླབྱུ་འཁོརབཅས་ཆུདབརབས་མ་ ཱཾ བརྟན་བཞུགས་བཀྲ་ཤིས་ྱི་ཚིགས་བཙད་རྒྱས་པང་་ 
ོ རུ་གསའབདུད། བང ་གཀ་བ་གིས་གཙངསམ་ལགྲན་ དྭུགས་ལེགས་བརབབོསཔའི་དྭབས།  ཧུགགཞུག་པའ། ¦ སུགཐུགས་གཟུངས་སྔགསུརངབ་ཡང་གཞུག་པར་བ་ཤད།, དེལྟ་བུ་དགུའཝ། 'ལྔའམ། 
གཅིགལ་སོགག་བགངཡང་དུངབྱབས་ལ། ལེགས་ལྷ་དམཆེདགསུམ་ མ་བ འོག བད ེིསོབྱབེརསུམ་བཅེ་གསནི། །ཞག་པཉནལས་འཇིགཔའིཆོ། །བདེདི་ཤེགས་སྦུལ་སྐུ་” 










།ཉིད་ཀྱིས་ཞི །ཀཤུཾགཏེ་བགདཱགས་ད་ཀ་དཀྱིནབ་སཀྱིས། །ནག་པེ་ཆེན་པོམཉེས་བསནས། །གདུགས་དཀ་དདམ་ལ་བཏྟགས་ནགཤྲཾ། །གོདཔྱེངཅུལ་བརྩེགས་བརྟན་པ་དྱས། །སུམ་བརྗེགས་སི་རྣམས་བར་ཆད་བཿ 
འགགིསྱ་ཧད། [གཏུགཏ་དཏགས་ད། ་ །མུཆེདདང་ཤཏེརམའདེ་འབུལྱི། ་ །གྲོང། .་ ས་ ་ ནས་རབ ་མིཁཤྷཾད། །གོང་ཁེན 
ཟེ བདིནགས་པ་ཡི། ། པཿ ་ སྭ མདི །ི་་ནར༩དྱཤོགུ་གས་ [གཱི ྱམབསཔབེརེ་མགན བག ,།གཞནིསབ པའིིག་སགས་བ [རྒྱལ་མཚནའད་ཡིབིན་ནཔས་ཀིས། ཨ །བར་ོགས་ཆ་འདི་བསུང་དགསེལ། 
་ལྔའོ། སྲི ཤིངམཆོད་་ 
ཨཨར་བདདོ། རྒྱལསཆན་ ཁི 


ཏཱ འྱིཧགཞུང་དང། ལིབ་དཔོག་ཨེདཀར་པོའ་འབ དང། 
ྲ་ །འཁོམ་པོལ་ཡི ཁོབ་སི་གེའི་ཚག་ཤད་ས་དས་ཞན།བའ་་ཚན། 





























།བགོའལལའལྲི་རི་བསོབ་མཁེལ་བའི་ཤཱརླད་ ཟིས། 
པོཉི་འོལ 
ཤེ པ | 





དནོནས་བྱ་མསང་ཡེས་མགོ་ 
£ ˆ, 













ཁཱ །སུངསྦ་ཆུསལྷ་ལག་འཚོལ་འཐོས། ཨུལའ་དེའིཏོ སལམས 
ཀཀ ་ དེཿ ༈ ཤཱས་པ་ུ་བཱཿ དནཔའ་ལིགམགོཤ རྨ 
པའི་ལྤེལཚིག །བརྒྱདཔརའིག་མགོནངབལྟན་དུ། གདོག་ཐམས་དད་ཀྱིསད་ ཉཱ 
















གབཅས། བ། ཨཱ སུ་ཡསའུད རྡོཌ་འབྲེད བཞག་པའིཿ དདུང། „ ༨ཤྭན་དདབྱངཿ གི་བར དདད། མག་པ བྲིབ ཤོ 
ོ་ུ ཅོ ས་པོ 7 འིབ གདའ ལག་ས། 
རེ རུ 


ཡོ 


༧ རས 
ཤཱ 
རླ ས་ 
༧ 


རམས་མདང་བནད་དབསསལ་མཛེས་ 
འིད ར་སེ 













ཐུག >÷ ས་ཕལས་སྣགངའཛོམབྱུག ་བསུ་ཡུད་གཅེས་ལཛརནདག་པའ དྱཧཀྱ་རིབས་བཅུ་ལ་ང་ལཱགསྲཀངས་པའི་འུངས་དཀར་ཧྲིལེ་བ་ཚུག །རི ད་ཁ 
ཧཧཧ ལས གས་ད འབའ ནི ིིེིི འི ཐུ འས ར་ཧུྱབཊ །ཏདལྷཾ 









ས་ད 'དངུ་བཞགནས། ཁེའི་རྣལ་འབྱོར་ཛྫོགས་ །ལས་འཕགསཝགདུགས་་ 
དཀརམ། བཅ །དོཞསམདུདུ་ག མ་ས ོད ཚོ རར དམས ༈ སྟིངངམ། ར༽ ལྷ པས 


གཏུམ་གཙང ཐརཉགས་ལ་ཁ བཞིག་བཞག། ད་བབོརལ་བཀན། མཐའམཆོདཔས 
གྱགས ཨབ སང དགས་པ བར་གྲདགསད རླ 
ཁ་བས་ས་སསོ་རན་པསར་་ + (ཌྷ 


སིམས 








\ན/[1016 1300]¢ /$ 8 [1 61 001[]9103] [?00111]]61][ 
















ཕུལ་ཤེས་པརའོ། „ །ཅཱ་ཨཱཿནའཛུགསནཱ་ཡུ་ལཁམསྭ་མདབའི་ཙྭཉིད་ཆེདོབའར། མཁས་པཛན་སོགསི་ལིགཆྭ་ལཱརའཛུགསསོ། །མྷད་ལི། ༈ །ད་ལར་ཧཱེན་དོབའི་གཞུང་ མའགུས། དདབཅསཔ་སཁོག་ཁུད་སྱིཔཔ་ 
རླ སྒས །སལ་དུབཤདང་ལ། མུལྭཁམས་དང་བསྦུབབུ་སྲུངབཐུན་མདོ་དུ་བསྟོད་པའི་གའོརལྲི་བ་དད། འཁ གསའཡིགསཔ།ི་་གངོི 
/ཿ རྗེས་སོ། སུ བགས་དིཙངམརཏག གགྱ་ཀི་ཁརམརལ་ཆེ་བཞིག་བཤག་ འཉེ་ར་ིས་པའ་དཔོརལ །ལ་དདའ ད་བ མཐའམཆོ་ མཆད་ཕསབྲ་པད། དུ་དང ཉིལེགཾས་ཨུཆགསུམ་དྭང་། འགས་ཝཀ་མཆེད་གསུམ་བྱི་གཏོར་མབངས་ 
འཐོརནཱས། ཧཱིདཆས། ་ག་ ཌིསབཅས་ཚགསཔརབའོ། །ཧི གཉིས་བཞི། པཱདོ་འགོའི་གཏོངོམ་ཆུབ་འིསྲ་བ། ཉི སགསུམ་བདེདག་ཤེགསྭ་ཛྡུལ་བའི་སྒྭ། ༼བ།ཤཧོགྱས་ཡི་ཐུབདྲག་ཤུལ་ཆཾ། །ག། ཏུ 
བསཆནོམ། འབརབ་ཆིམགོིབཛིདཆ། །དཀརཨཚནེ་སེབས་ཆེན་ལོ། ཤེ འྲི་ལེང་བ་གོས་དཀར་མོ། {འཕགསར་སྦྲལ་མཁེགཉེར་ཅན། ལ་བའི་བ །པདྨའི ཤརྡརེའི་མཛན། སདད་ 
ཡ་བ མསའཛོམསཔར། །ཞི་བའི་ལྷ་༡མས་ཀྱིསམཆོད་མ། །གཟུགས་གི་གཟི་བརྡིདཚེ གསམ་སྒེལམ་སྟབས་ཆེད་ལོ། མོྱ་ཤད་དག་ ¡་གཞིནཱཧུའི་རིགས་འཛིན་ཡ། །ལགན་ཐྡོརྡེརགགསེང་ཕྲེང་། །ལེ་བརྒནྩི་“ 
ཆེན་མ། །སྣད་མཛད་རྡོརའི་གཙུགཏོདགྲགས། །རྣ་མཔརབགྒྱིདསམའི་རྡོནདད། །གསེ་ རན །དྣངའི་འགགོས་དངདཀར་མདང་། །པྱདའི་སྨྱན་དད་ཟླ་འདོ་ན། བདའི །ནེཾཉི་མའིའོད་དང་ཞི། །དེ་པ 











-ཤ' 


















རེ པ་ཡིས ཞིངྷ་ཐབོ་པའི་ལས་མངདནཱས། ལལཾསཿདདབདབ་སན། །དེི་ཉཾཔོའི་གཙུ་གཆུ །ུགསལ་ཐམསདྱཱ་ིསདབིགས། །གཙུག་ཏོ་ངོཤརུའི་གུགས་་” 
ནཾ དཀརམེ། །བནཱ །འདིརགཤེགསསསུ་གསེལོ། །བཞེཔ་ བསགག་བཞེངས་ཤིག་དྲབིའསྐདས་བཞེངས། ྱ་བ་བད་གཞིངསས་འའོ། ཧིས ཨཿཧདོོལ་བུལྱསིསག་ཤེགས་ 
༧ རྒྱུལ་དངཆོ་མརུནརེ དད། ཡུགདྲགདཔྱར་འབབའ་གུས། །ཐམསཿདབྱ་ཐོག་སི་རགཤེགསསུ་གསལ། །གཞུན་ཅི་ ག་ ར་ག ༼ཨཨྱར་ལབའ་དོང་དདུ། གང 
མདབ མ་ས  ་ །འབུངཔེའི་གདོ་རྣམས་ཚརབཅད་ཤིར། །མཆོདཔའི་ དཔའི་གནས་འདིངགཤུགས་ཨུ་གགལ། །གཞིན་ཡ་ 
འཇིགཏེནའཇིག །སྲུངམའི་ཚོགས་དངལྷ་ཀྲུརྣམས། །མཆོདཔའི་གནསའདིརག ཤིགསསུ་གསོའ། །ཡོ་ཨིེཏིབཱགྭ་ཱནལཌཱ་ཀཱདཱཌི་ཀྲདྲ་བཧོ། ` ་བྐནགབདབ་གཞེས་པི་བ་གཞསཔ་བ་་ ཡས 


དཔའ གསག མས འདམ་པ ས་རགཞཧ། སེག །ཅེསཨན་ དཔྱ ཡུངསཀོརྦ་རསྲ་བབ། གགུལྦྷ་ཿས་བདུག །སམ་གཏོ། སམ་ཡྭཾ། ཐྲ བཱ་ཤའྲཾ། སཱཊབ། བྷཌྫཾཏཾཿ ལྷ་རྣམསགཞལ་་" 
རབསམ། བདག་དབའོ་ལྱབུགས་བེའྱིརིན། །དྱའིབ་འཕུལམཐལིསནི། །ཇིང དམའོདབ་བདག་འཐུལན། །དེསིད་ཅོམ་ཝུནས་ཏུགས་ཡུགསལ། །ཨོཾཔྱདཀཔལ་ཡྭཾ། ཅིབདོདདཔའི་གུབམ་ཐེབ་བར། །བྲིརྒལས་མཡུསསྤྲུབ་འཚལ་ 

















༠༠ །ཅིགམེལ་ྱགའཚོལ་བཅྙེང། དཔལ་ལྕུནན་ག་ ཙཆུ་འཕྲུ་ 
དུད་འ ཁྱིས། །9ྱགབྱས་བལར ཤུན་ཀྱང་སྒུམདོགམཿ །ྤཡགཅེ གཉིས ཕས་པ་ཡིས། གའ བོཊུསས་ཅིས། ཛཱ 
དནནགཔེརཆེནགསོལ། །བངུ་ དྲ་དའཕགོངལ་ལྱག་འཛུལབ། ལྩི། [དང ༢ ལྷ་ཡི རྒྱལ དོ་བདག དྱ རར ་ རར ཏྲ 
གྱིབདག ཧབྷཱཾལཝའི་ཆིགས་བཅས་པ། མཆོདཉི་ངབཧྙ་དདེང་ གཤི ཱུ ཱི 
ཤྱིག །ལེབ་དྲིནཔའིཚོགས་བཅས་ལ། །མཆོདིངབཧྟདདེ ཞགཞུ་པ་ཐེགས 
བདག །ནུབབང་ཆླུང་ལྷ་འཁོརབཿསལ། | །མཆོདཉིངབསྟེདདེ༔ „ གནོད་ཚྱིནལ་གད་དབྱུ་ཧཏོ་ 
བགདོན་ཀི་བདུག [བྱང་ཤརདབངལྡནའ་བོ་རབཅས་ལ། ཀམཚོདཅིངབསང དྲར སྙངཔིཚངས 












པོ །།འཛེགས་དཧཀ་ཁོརབཅསལ། །མཆོཿཔང་།དོད་ འུང ས་འཛིཿ 
་ ཁྱང་ཕྱོགས་གཞོང་ཕྱིན་འཁོ་རབཅག་ལ། ལྭ པཅིརབསྟེདད། དེད ཆུ དལནང འདན བསླིལ 


ཊཱབཉིམགཟའཆེཞཔོ། |གུཟའདཆུསྒ་ེཅས་པ་ལ། རཾ འོགཏུཀཱཱསཡི་བདག། 


།ཡཤེ །ཤས་ ་ 


ཐས 


།སའཛིནལག་པཚེ། 

















༡-། །ཆུབཀྱངྩིཕསཁཿབྲོཆེནའདོད་པཕི་ཧཱལ། [ལྩུ་མདོག་དམ་འནག་ཤི་ནྭཏར་ནས་པའིཤལ། [ཕྱག་གྭ་ཡག་ལྕུགས་ཀྱུར ཆུ་བབྱངང ཧྱངཤོགགའཁོཔ་བོར་ཁྲོ་ཆྫལ་བདུད་ཅི་ལའྲིལ། ཁྷ་མདོག་ལྔ་གནག་ཡིན་ཏུའ་ཇིགས་པའི་ཞལ། །ལྱག་གཡ་སྟ' 
༈ ཚོགསནྫོངགཡདྲཛགའ བངྱ་ཤོགསད་ ཆབཤར་རི་བསལ་ཁྱི་ཁལ་ཁལས་གྲལྱ་ཡལ། །ཅུལ་དོག་ན གཡས་རི ༩ ཧཱ པུ 
གཡསའཁོཔལོ ཧིངྱོགསྲ ཏུམཐིྲ་མལབའིའབཏཱསཱབསའཆི། །ུ་མདོགདུདཀ་ཤིནཏ་གཙོ་གསང་འིཞུལ། །ཡུག་གཡ་ཐོབར ཁེགྱ་རོགས་གདོན་ཆོགས་འཇོམ། 





རོ 





བྲནལ་ཨཝི སྟེངཕའེདཔ་ལས་ཨོལུ་ དྲ་བསྐག་པང་ཆུཔ་སོ་ ར་ཁ ཨནཱས་འབུངབ 
།མཚད་སྕི་ནུགཏོརམཿདཱེཊ སྐེགསནཀ། ཡི་དབ་བདོདཔ་ཞུནའགུབ་ཤོག །པརྩ༔དའསོལ་ལྟརསིས་ཡུལ། གཟུང 
ངུ ཐེ ༽ ལེ ལོ ' 





'གྲོང་བྱེརཁྱི་སྒོའས། གྲོངངཝ། གྲོདབརླལ་ལམ། ལྗོངསསན། 'དགོན་པའི་གནས་ 












ཅུ་འིསལ། མས་དག 


སྲང་མཛོད་མཧུ་ཉྟཔོ པས་ཅདནས། 


(པདང ཡངས་ཡུ་གཟུངབདང་། 
རིག 





།ཐས་དབུ་ལ་བརྱནཔ། ད་རག་ཤིནབཟའ་ཅརད་དའ་འི གི་གཁྲོར་ཀྱི་ཕབསརབ་རྱག་རུ། དྲེ་དམསྤའི་ 
སལཱ་ཛཿ འོགསིན་བདེཆན་ཕྲ་བདཞས། །མགོནཱ་ ནུལ་ཏདག་ཤེཞས་གདགལ་བཤི་ས། །དཔལ་ལཱཤྭདགཔ་ ཡཆིན་པོདད། 
དམ་ཚགཔལགཉི་སསུལེདབར་ཐིན་དང་ཅུ་ར། ཨོམྣཾཀཱ་ལག།ི་ྷོཿ མྲ 
བས དགྱེས །ལོརདད་བཅས་ཕྲར་མ། པསྭ་ཉིས་བཅོམ་ལྡནའ་ དདས་མདེབཞིཤགགར་འབིག་དཉེར། པབའི་གྐདགསད་ ་ཅིལ་ཀའདནད་བདགཅགདཔ་འ 


སཧཏགཏསགསཿལོམབདཅབསདཔ། བཅོསལན་འདས་མདེབདོན་ ཤིན་གཤེགས་པ་ 













ེ 









ཟེ ཆ་ ཤཱཀ 


བད་དབད་ཡག་འཅ་པ་འ། །བར། དབུལ ཤོའ་ལེག་སྲ་ ན་ཆ 








སུརད་ ་ །དཔབཝ་ ཡིནད 


འད 





པདེལེགག་ཧུ་བྱཁུར་བདང། _ ཆདཔ་པདློལ་བ་དད། བ 8 རྣའཡདབ་རྦཡིས་ཤིག །ལོ་བྱཧའེ འོབརྩས་དཅིག །སྟེནོ་ཕ བྱས་མཐོདབརྩིག་ཤིག །ཙསབངོད། དཿ གཏྟོའཿ སཱ 
།ཅུགཏོར་ འྷསྱཧུངབའི་སྐོགད བགཟུངས་ཞས་བབུངབས་གསོལ་བ་བཏབ་པས། ཉདོས་མདཔྲོད་ུལཔ་ འྲ དདུ་ཁེཔའི་གོད་ ཱ 













བབོརལའོདབུསྱིལ་ཨག་ཙོལ་བོལསཐིམ། ཐྭཿ་ སྔ་རེའི་འོད་ཟེརཀནཱོབཔས་སཱགསཀི་སིགའབུ་མཐུ་དང་ལྔནང རྱའེནྱསདབླདབས་ཤོངལོངོས་ཨུ་ཐར་པལས་ནཔོ བྒོ་ཨི་རས་པར་ཤུས་མཐུ་ལ། དྲེནས། ཕྱོགོས་བཅུན་གེགསཞས་ཀེ ཤེ ངབའི་གཐོའཔའདལབཱ་ 
ཱ ྷམའི་ཱརོདཔསབས། །ར་བའི་སཱ། ཨབ་ཏྲིང་འིཡེརལ་གསུ་་བཅོདཔསབརྟ་བཞུགལ། སྣཾནོཡ་འོག་ དམར་མོ པབའིྲ་ཤིསབརཅདམྟེ་ཉོ་བཟོརཔདབུའོ། །ད་ཐུའིཿཱལཉིས་ཐུན་གསུམཿམ་བའོ་བ་ ཅད་དེཀ་གགསུམཨ ཟབ་བ 
སགས་སུབསྒྲབ། ཐུརྲ་རཱསམས་ལ་སབདལཝ་ལི་བསེདཔརལར་དོག་སལ་དདཔས་ཁི་ཚུལད་བ། ཐྲིབགྲོགས་མངཡ་ཡེད་རྔ་གསུརུཧཱ་མཇད་པབྱསཤལེགས། དྲེ དངསབླམསགོང་ཡང་་གའགས་བརག་བགམ་བརསཉི་མ་བདད་ང་ 

° །འཛོནཧླུ་ དའ ལསད རག་ཆལྲི་ུ་ཡོས་པར་༽ གའམ་སུབས་དང་བསུནཔརྱབའོ། །དེནསེརྒྱལམཚནའཛུ་ ང་ སྤིར་རྒྱལ་མཚན་ཕབུམ་པའི་རྣམ་པ། བདན་ཀྱི་ནུམ་པ། ཇིཡབུའའལ་པྭ་སྡགསུམལས། ཕྱི་མཏིད་ཊ་ 
རོ རིག ཞ་ཐོགཨརགྲཾག་ཤིང་ དིབཟདཔའི་ཤིངལསྱབས་པལ། + རུ ལྟ ་ ཧོག་གཞ་གདས །དཀར་ཡི་སུའམ། གཟུངས་རམ་སནལ་ིརབསན་དཔུནསྲངདེལ་ལ་གཙུག་ །རྒྱལམཚན་ ནྭགྱི་བོདནངུཿཁོར་ 
མི་ཤབའཆ་འདིག་པའི་ཉེན་ཡདོཌ་བཏ བས་ལ དོར་ ད་ཁིས་ཧགསདབཅི་ངམ་། རེཡགྒོབ་དུག མནོར་བརརུ སྣཱ༢སཱགཐུག །འབོརནཏོག་གྲདང་འབེལགདུངགོ་བྡ་བ དབས་དང། གྲངས དཀར་ཆ 

གཟུངས། རུྱལ་མཛན་རེལདབུངཧུན། མདངས་འབའདྲགཤིས། སྐདྲ་ཕིན་བབུསགསགོདང་སའ་གཞུད། །ཉོག་ཀིརཚོམདདདང་སྦཡི་ས པོ་ཡང བར་གཤོང པ་ཡིན 












































`93 མས །༈་ྔརཧཱིཧེ་འབ་མ་ི་དྲམ་སབསྦྱཧསྱབང་སེསས་ཆོ་ཧོངནོྭ་འིགཟུངསདདུ། གནོད་ཙིཞཾལ་ཕོརལ་སོགསའབུལཚུལལ་ཚོ་ སཔ བཅས་པ་ལ ཤེཉི་དམ་ཇཱལ་པྱདྨའདབབྱྒྱདིདབུས་ུའཇྲགས། 
འཕྲོཝ། ཆུགཉིདཏ་རོབརདསགས། ཙཱ པག རར། བའཾ་གསུགཏོར། ཧུརདང་ཕིག་ཝུང་། ཁྱུས་གྲསལ་ཊི་ཚས། མིག དོརདྲལ། པའ གངསབཟད། གུཨུལ་ོལ་ཕྱོ་ 
རྣམ་པའདུ་ཧྱས། གགུའུདབྲད། ཨཚྲཏཾསབསང། ཨོཾ་ཏཱ་དྷ་ ལཝབྱངཌི། - ཤི ་དོ་ཿདསས་ ་ ཤེའ་དྷུ། ཨོ་ནོདཔགྷཱ་མེད་པུ་བཡས་བྱུང་བའི་ལྔ་ཛྫས་ལུས: 






ལ་བས ༣མལལ་སྐོགསཔ ཨོད སིབསར་ཧང་འདོང་མམསཿདའབའ ངབ། རྣམ་ཕལཚེད་ཡེནལསེཾགསཔའི་ ཡཆོད་རྔ 
རམ་པར་ཐའ་པལམྱང་ངབའི་ཡཆོདཔ་འི་སིཤུང་ལཱ་བརབངཤིངྱ་ཧྒེ་བན་མ་གཔ་འི་མཐའ་དང་མཉམ་པ། བླམ་དང་བཅོམ་ལྔན་འདས་གཏྟག་ཏོ་ 
།མདུའྱང་པཞིངྱ་རཱས (པའྲ་ཡཱརར་ཧོད། །ཐཡམཁངསྙང་སཱིད་ དགའ་བཅས་བས་བ། ཞུ 'ཉྱིན་བྭཏེགལཡཐ་དདྲ་པལ་བའ་ཞེ་གོལ་གཏོགསནས་བཀོལ་ ངཱ 
བཅས། ཡོདྲངསྭ་རྣམ་རཱཱཾ། ཨཾཧིདཤ་ཨཱ། བཱཾ། བུའཾ། བྱུབ སྲལོཀེ། གནེ ནི་ཕིྱེ། ཤཤླ་བསུདུད། ༈ལོལ་ཟ 


མཚོད་ཡོན། ཞབས་བཅིལ། ཀ་པ འདྲུག་སྣསོ། མདོ 
སཱུ བའི་ད བདཔརཅ་བྱ་མིདསཔའིའརཤེ དབིག འཕག 
ཁུརཆ་པྱཚོགས་དངསྦྱ་ཧསདུྱངྷཆུབསེཡས་དཔའ་བསས་ (སྐུད 


€༤ˆ 


ཕུརདམུའཞུདསཱ་ཕརྟ་ཡཱ་ཝཏྟ ཊྲ་དཧའཾ། སེའུ 












་ ཡ་ ཤོ ཡཱ་ཀྲ་ྔ་ཱ་པ་ད་ཕི་ཧྭོརནབད་སྭཧྭ། 
བཱ སཿ རན ྫྣྫནཅ_- 

ཤཔྡའིབ་གིསམཆོད། དཀོན་མཆོག་གསུམལ་བདུཧ་ལྱབསམཇི་ 

ངཱ ཙཿ ་ ནགེཉིསྲབསྙར་བའྡད་ཨ་ཡོངས་སྱུར་དབལསའབཉིདགྱུཊ་གཏོར་གདུགས།་ 

ཧུ དསུལ་བབཔ། ཁས་སྐྱིནདང། ་ རླུང་བ་ཡོས་ཏུག བ་ལས ཏིངས 

ཀོ རི ཀཀ ྣ་ 

ས་སྨྱནདྲང་། ཉེད་ཀྱིསབདགལ་མངོན་བརདབངབ་སྙུརཿ བྱ་སུལདུ་གསོལ། ཞསགསལ་བ་བཏབ་པད 


ཤྭ རྔ 
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ཆཱིཾར་བཏ་འབར་བའདིགྱ་བེད་ནམས་ཀེ་མགོ་ལོཚ་ལཔབྱས་རའགྲས་བརའ འར ཨརན་ལེ་སུགས་དང་ འྷཛྷཾ་བ ཞིའི་སྲགསཀྱིས་བགེགས་བསླ མེ་སྦརཾཏསབསང། སྭཱ་ཏཱ་མས་སྦྱང། པྟོངབར་གུར་ 
ུ ཡ་ཞི་བའ་ཐག་བདཟུ་པ་ད་པརོརྦགབཔའ། ཟབཐཿ་ཁུ་ཕཱེད། བུ་གིས དབས་བསརབའི། ྱའ་དྫོང་བདས་མཛ་ །ཚན་པ། ཤིགས གོ་ས ུ 
དད རྤིལསཏི་མའི་དྲི་ལབ་ཁརྒའི་སྟང་དྲུ་་ལུས་བཟེདདོར་གཁའབོ་སྟ་ མདོག པོ་རྲོད་དངདུལ་བུ་ཛིནཔ། རསཔ ྱིརླདག་གིས་བྱཅན་ལ་གུད ངཿ མབུའསི་མོརནོ། མྲིནཔརྦ་ཨཱ ཡ་ཀི ཛཿཛཿ ཨོཾ་ས 
མཡཤི་ཕྲདཱ། དབངབསྣུརུ། ཧྩུ་གང། དིམ །ུམྟུགམ་འརཔ་དཔལས་རི་བྲ་དཔ་དྱབ་བྱརནབད་ཧུར། ཐ ཨིཊཀལྲཱཧཧི 'ྭ༔་བགག་ཊིས་མཆོད། མི་བཅུད་དོརིཡེ་ཤེས་ཧི། །ཞེདྲ་འོཀགཅིག་གིས་བུད 
ཤཱ [ས་་ཏ་ད་ི་སིབའརརསབཅ་དར། ཏིལ། ཨོཾ་བྲཛཾ ཀཁ་ཁྲབཏིཁཱི། སྲར་ུཔ་དཏན་ུརཱ། ཕྐད་བླད་ཅས་བརོདས། ལ། སཱར་ཡདནཆོདཔ་༈དྱོབས། ཨོ་ཁུད་ཤིས་ེནང་ཅན་དན་ 
དད། བཛྲམཱཿ ཐབ ི་པཱ་ཡེ་ཤེས་བ་གཤེགས། དམ་ཚིགཔ་དཏ་པ་ོས་པརྱ་ཧད། དེའིཐུམབབ མེ 


་ སལནི། འདིའབུར་བབླསཔས་ཟིན་ཡདནབམ། བ་ལ་ཆོག་ལྟ་རབྱ་སུབསནས། ཁྲས་ཆས་འདྲུ་བས་ལ། ཐོག 
འདིནི་ཐུས་མཆོག་དཔལ་དང་ཝྡནསགསདང། ཇི་པྟརབལྕམསཔསེབ གས ་ག་ པ་ཡི །ཡཧོཏནདང་པའྱི་ཉདྲལནཔ། །མཆོད་གནས་རིནཆེནྱེད་རྣམས་ལ། །བདག་ཅ་དདབས་སྐུབྲུས་གསའ། 
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དནྣ་ལ་ཞག་རྡོརའི་ཧི་ལ་ཟླ་ཀུང་ 
ཐུགསཀར་ཧཱཾ་ཝྒཔོ། དྲུཾགཾ 








ཉ ཤྡོར་དྲིལ་སྤོས་དངབཅས་བ་འཛིན་བས། ཤམྲ་ཡུས་སེམས་ 
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ན་བ ད་བད་ཤོ། །ེ་པལ་ཅགས་བབདནདཔ་དབ་ 


(\ན/11016 3001¿ /༣$ 267 ()7137713] [3001]10]611[) 








ཅིད། །ནས། མཆོག་ཅམསལགསབར་སྦལ་དྲུགསེལ། །ཧྱེ་བར་ཏྤང། .ཕོུགས་བཅུའི་སངསརྒྱས་དང་བྱང་ཆུབ་སེམས་དབའ་དབགཏུ་མེ་དབ་ཐམས་ཅ་དགུདུན་ཀྱིནམ་མཁའ་ཧཱོན་པར་“ 
བྱུ ཅྷགད། གམྦྱསཧུ་བདད་བདུང། ༢ཅུ། སགསན་སཱ དམ་ཚ གཉིསྱབད་སབ་བགོ་ག། ཡངྱཡགས་ཀཡིོལ་གཡད་པ སྒག དངག ནའ་གཡཐན་གི་མམཔ རས དད ས་སའ 
ཚ་གས པོ ས་ ཏབ་བས་དབང བྱིས ཨ་ཧ ག་མཁས་པའི 
བདོག ཐཱཧཏྟ་ཨྭ་སིའེ་ཀཱཏཾ་ཨམ་སྭ ཞིས་དབང་བསྐུན། སྙཾ་གསུམ་བྱི་དྲི་མདྭག །ལུས་ཕེ་ཤེ་ཀྱི་བདུད་ཌཱིའིཆུ་རྒྱན་ལྱེསགད།  ཆུ་ལྷགམ་སྤྱི་བོངབཱུྱིལ་བ་ལས་བཅོ་མ་ལྡན་འདས་རྣམཁར་སྣངམཛད་ཉྱིས་དབུ་བརྒྱུན། དབང་གེ་ལྟ་རྣམས། 
དིདྷད་ཟིག། དྲགས་གཞུ་ མུག་སྭཡིག་ཐུ་གིས། ཡ ས་བརན་བས་ས་པལྱ་སྷན་ལྕབཱགཅིང། ཇི་ལྟར་མིག་མཁནྱ་ཧལ་ལོ་ཟིས། །འཇི་གཏཞརཔའི་བ་བསལ་བསར། ྒུལ་ 


༣ - རཾ ཅུ ཞལ རྣ་བ 
དི་ག་ལ ོེ་ུང། ཉུ་ྱ་ེིབ་ུསུ་ལ་བད། བའི ནཤིདབྱ་ཟིལ་བས། ནཱམམབའི་མཐའ་གྱང་གསྱ་ཐུར་བའིསེམསཅནྡནམས། །པས 
ཐམསཅོད་ལག་ཟིགས་བྱ་ིདབདཔྲལན་བརྙག་ར། །མཆོདབ། བ། ` གགས ་ 


¦ 





༨༡༧ 
༨ 


| 


ནའདསྐ་མ་ མ་ལཔར་ལུཿས་ ་་ི 


༢3 





རྣམས་དང། སད་གས་གདརིནདདཔ ཆུགསངདད་ 


“ཉྭ 
ངོ 





'གྱི་དམག་ཚཾགས་ 
ཀཉྩོ།, 


ར། ཞམམཁའམངོདཅི་ཀགྱྷཧཱ། 







༡ བྷ སུས དཱ ཅིསུན་སུམཚོགས་པར་གུར། 
༦9 །ནས། གགནའི་སྭཱཧ ཞེསུ་པས་བདུདྱ་རི་ནཧཱམཚོགས་པར་གཱ 
ཤོ དེ ་ ་ བྷཱ་ ལང 


གྱུར། ཞན ˆ 





གས་ལུ་པའཅུར་བབཏནོའ་དྲ་ནམ་སལྲ་ད་སདང། མཏག་དད། བདྲ་གཔདང། གཏར་མའངྱ་ ནད། །མཆད་ཤཏ་བའདྣམ མཡུདཏྱ་ཧིས་ལབད་གཅག་དཔོན་ཧ 
ཧཿ ོང དྲ་།ཞཾ་བ་དད། མཚམ།བཅདབ་དང། ཡངོས་སུ་བྲསངབ་དང་། ་ཆདབཐམས་ཅདབཟློག་པརམཛོཡིག །རྒྱལ་པདད། ད། ཨཱཔཏྐ་དང། 
མདམ། ཆུའམ།_ སྨ དུ ཚ་ གཉིདལག་བདམ། ར་རོབའམ། རད གམེདཔ་བམས་ཅདལས་བདུག་འག་དཔནོ་བ མོད་ཁང་དངཅས་བཟའ་ 
རེས རུའ། དྷུགལ། དའངོ་བའར། དང་ད འའིནི་ལས་དཔྲལན་པ་འཆུས་དད་ནས གཞནཅྱི་སོག་འཕྲེག་པ་དེདག་ཐམསཉདབཟློག་པར་ཇྱར་ི 


མད་བདབོགཔརྱཅིས། གསི ༦ འོ ཀྲག བདགཅགད་ དད ་་ 
ཐརབརྩྱསརཅིག་སྣཱཧཱ། ཞཾསརོལ་མའྲི་ཧྲུང་ སྤིམ འི གའགཅུངས་ཐག་བཏྟག དྭའཾསི་མགཾཅིགནཱས་ 'སོབ་དབཾན ནྲོ་གྲོགས་དངབཅས་བས་བཅུངལ། ཨོཾསཧྟཏྭ 
| ཧཾ རུཊ་་པ། ཞས་ཧི་དོད། ཨསིཿཏིི་་ི། ཞེས་ད རླ ཨ་ཨ 











ཏྱིཡེ་ཕུཊ། སཿ 
ོགགོཞུག་ གྱོ 7 


ོགས་གྱུསག 
ཧྱིས་མཚོད་ དི དྲིསཨུསུམརྡ་ 
















སྟ །མོས་མཉོརཔངྱ་སལ། ཧོད པའོ ྲ སུ་བྟ ཅོག་ལྭསུདངོས་ཡོདནཐུགསསུ་ཐལབ་ཁུནཤ། །མདན་སཁད་ 

ྲུ ན་པ་དང་བ སགས བདེ་བ རྨོས 
དཾ གགས་སོ པ་འཇི་ན། །ྱ་མཚུནའཁུརལགྲའུ་ཤགས་པ། །གཡན་པསུ་བསྣུརས་འྲ་ཕུག་འཚལའ། །གུལ་དོག་གངས་ཡྱི་རྙིལ་དདཀར 

གབག་གཏིསདེྱགི་བའ་བཞུགས། །འངིག་སབཁུནའགརཧྩང་སློབ། །གུགགཏར་བསྐྱབ་དདོལགབངོལ། །ཞསངས་བཅུད། འདྲས ག་་ས་བསསས་པ་གག་འཛལ་པི། །སུལ་།གགངས་བི་དདཀར། 

ཤད བཅམ་ལྔནབདས་དབཞིནཤེགས་པའི་གཙུགཉོདནུས་བུངཔའིགྲདགས་དཀར་མོ་ནོ་ལྐུཚགས་ 

ངས་ཨུགསལ། མཆོད་པའི་ཚོགས་འབོདཔ་བཤམ་ས་ཉས་འཕག 
དག་པལ་གགས་པ་ཐམས་ཅདཀིནདདང། གདོན་དང། རིམས་དང། ད 


















|;;6898» ལྟི 
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ཧཱཱ། །འདྲིའླུམགོན་པེ་རོགབཞུགསནས། །བྱུདྱ་ཆུབ་སར་སའིའྱ་ཧོད་པདང། །༢ོ་སིཤདག་པོའོ་དོན་སདད།  དག་གིའཛོརའདི་ི། (ཅའརཡཾསཿདཔདུང། །སྟཏོག་ལསགུ་འདིཔཞེས་ཤིག །བདག་དངྱ་ོན་བདག་བཅས་པལ། ། 
ཛཾསྭཱ་སུ་བཅེ་བརཉེར་དགོང་ཡཞས། །ཤུནྱ་ཧིས་འདའ་བིནབརབཅང། །འདྷིཏིདླ་ཞི་ཙུགས་པ་རརེགས། །བོདཿ །ྱནབྱགས་པའི་དོས། བཏུན་པརབྲཞུགས་སུ་གཡེ་ལེ བདག་ཤེགས་ཏུགཔ་ཧཔམཔའབགས་ཞོག་། ག་བ 
དཔཞནསགཤིསཤོག །དྡ་ཐི་པའི་ཚོགསྣ་ནསའྩྱབ་དནས། །རྒྱུལསུས ཆོགསྣསས་འབའ ། གཡུ་ཚ ད་ད །ི་ག་ལགིར་དོགས་ལནི ཞིད། །བཏུ་ན་དངའབལཞལ་དོ་་ཆེ་ ¥ 
ནུས། །བསྐལ་པའིན་ཐརཐུགཔརདུབཐུགས་སུ་གསུལ། །དྲི་སིད་མེ་དངྱརུདངའི། །རླུངགཱིབསྐུལ་པས་འཇིག་བརད། ཞཤུན་ཅདཱོ་ཧིིུན། །བཅོམ་ལྡམབྱོད་དཾབཁྲུགསཔདམཛོད། །ིག་བརྒྱ་བདུན་ ཇཱོད། མགོན་པྲ་ལབ་ཇི་བཞིནྡ་ད 
ུ་ཆོགས་གཟུགས་དིབུཔནས་བད། །ཕཾགས་བཅྫུའི་འཇིགརྟེགབམསནམསྡར། །དེསནིའདོན་ཏུན་ཏ་མཛོད། །ཅེས་བརྟན་བཞུགས་ཀི་ཚོག་དོད། བཅོས གས་ཨ །སླུབ་མོད་དའབབབན ས་པ་འདི །། 
འུགཞིའགསངརཔ་ླིགསཞས། ིའིའ་བགན་མདོ་བྲ་དདོའ་བསམ གར་བ ༈ ཨ་ཤསཔ་དགསས་བྱ་ སོས དེནསྦྱཧལམ། གྱན ཨསགཚོགསྦར་ 
སིི བདགབྱཔིདག་རིགས་ཕྡནོ་འགོའི་པྱ་དབུས། གལ་ཆ མཁ་ིདོངབཛའ དཔག་མེདཔརབསྩདཔ་གོས་འབགནས་འདོངབྲསས་དཏོན་བཞུགས་ཤིས་བརྗོདབརམཐདདྱ་བང་། དེནས་ ། 
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| ༄༅། སམང་དངཔཏན་ལགས་སབྱི་བམགཏེརླྲབ་ཚུལ་ལོནབདའིཡངསྐད་ཞེསཕྱབབཤུགསསོ། ] །ཡཾཿ 
ྦ ཉནམ རྩུ ་་་་ 




















རིགས། 
ཅིང་རས་་། 
།སདཔར་གན་་ེ་སགསཿ བྲ ་ ེ 

















༄༅། །དཀར་པོ་པརགསྲལ་སྱ་ལགམཚོནྲབིས་བས།ལོགས། མཐིན་ཡདམ་པརབཅིང། གརུངས་གཞུག་ཤོ་གྲང་པོལབྲིཚུ། གཞུང་གིབརས་ཐུགསྒ་ནམས་དང། ཆུག་ལ ཏལ་མཐ་ཉན་པཟུ། མི་། 
འཛད་ཕུནྱ་གི་གཏེར་མཛོདཅི་ག །རེས་དང་། དབྱངསགསཁེན་ཧཱིང་། འབདདབམོལ་བསམ་གོས་པ། །ཞེས་སོགས་བྲག་ཤིས་དུང་། སྲ་པཏྩིརས་མཐའབྱརནཔ་བིའོ། སིག རར 
མི ་བ་དཀརྒ་གང་བདབ་བམ་བའིདབསནུམབྱ་ཡོད་བཞུང། ༼ཤམས་ཅང་འཁོརབ་ེགུཆུངསབགུ་བཔོག་དགས། ེའི་ད་ནད་་ཏོར་དཀར་ ཞིག ངུ། ཡཆོད་པབ་ཤུམ། ཆུབདཔེན་ཅི་མདུནུདལུག་ 
བུམ། དོརདྲིལ། འཐོརནས། གོགས་གཞན་ཡོདནར་པོལདུང་དགྲ་རསོགས་བཤམ། གཉིས་པའི། ཁྱས་དངགཅོངྱཔ་ཝན་པརྦ་བས་ལ། མཆོདཔ་རྣམས་འྔོལིཏེས་བསང་། གགཱཱཝཱས་སྱ ངདཔའེངཔལས་ཡིལས་། 
བྱུངཡའི་འེན་པོཆལས་བུབ་པའི་སྣོད་ཡངས་གིངྩརེ་ཕྲརལསི་དངདུ་ོ་འོདྷགུཆུབལ་བཱངབའྲི་ལྔ་པས་ལག་གུབ་པའི་མཆོད་ོན། ཁབས་བསིལ། མེཏོག །བདུག་ཝོས། མརམེ། ཆེ མ་ན རོལསྟནྣམས་། 


























































ཤེགས་པ་ 
ཡྲི 





ས་པ་ཐ 
རོ །ཨོསརཏྭཱགཏྭ་ཧིའཀ་ཏརམལ་ཤི་ཡེར། སམྦྱི་ཐེ་ཿ སུུགང་། དྲེས་དག 
ལྟེང་ངུ་རྣམཔ་འསྣང་མཛད། དཔུངཔགཡས་པརཞིབསྐོདཔ། གཡོནཔརའོདདཔག་མེད། དགུགཡས་པར་རེན་ཆེད་འབྱུང་རྡན། 





ཀཱཊེ། ཀཊིཀྭའུ། ཀ་ར་ 


ཏ་ 





སོད་ཐ 

མསཅ་ 
ཨདྱཾདདམ་ „ 
དང་ཡྭཐུནཔའི 


ལ་ 
- 


ཡིནལསུའབ 
འགབ 


ཡྱོ + 
བདུད་རིའི་རྒྱམཚོ 
པརིན་ཧིས་བ 








ནེ 


གསེཿ མསར་སེམས་མང ལེ ལུ 
གསོལ། །བུངྱ་རུབསེམུས་མསེམས་མངེ། །རྷཱ་མོབྷནམ་དགོངས་པགསོལ། བས་ཞུངོ། བོ གསེང །ས་བདག་དཔངཆེནདགོངས་སུ་གསོལ། 


ལ། །ཤཱུལི་ཏེནདང་གུནས་མཛོད། 


];3:0588882. 


བྱ་སལ། སི་ར ཇྭཱཡི་པཏྟིས་ དུས་ད ལར 
ཨི ་བབདསཛྦྷཧ ཛཿ །སདཔལ་གཡ 
བིས སླེ་བ ཛཿ ཛྲཿཧཾ་བ་ཧོཿ གཉིས་སུམེད་པརཐིམ། ཝཱརལང་འུགས་ཀའི་སབནལས་འོད་འཛོསཔས་དབངཀྱི་གརིགས་ཝའ 






























སྲིད་རིནཆེནུ་བདུན་དང་། །ོན་ད་ལས་ལ་གས་ཡི་འའོངདུནཝེང་ནན མུནནགྲབགས་མཆོགཅི་ཨཆིསཔ། ས་ོས་ིབམཁོའདངསཅམ་ལ་ས། །གཞེསནས་འདོདཔའིད་སྲོགྱསལདུག་སོལ། །ཝགསགོ་ལར་དུང་ཀྲོལ 
ཕུ ལགསདས་གཞན་ཟིན་དངའཟིནབའི། ཡོ ༣ །མོསྤབས། །བཞེ་ །ཤྲ། ཤྱོགསདུས་གུནནའནན་ཕྦུལསྙི་པདང་། །་གརནག་སོགསད་ ཁུངཔེ་ ིབན་མས། སོ ས་ས 
ཤཱ ཀུ གསདཔགུནན་རདངབདྱ ནན་པའི། །ལུས་ཕམསྟསཔད་རམཆོགཅི་མཆིས་ཉམས། ཁསྣ་བཱཿ། །ཐཞས་གིགཔ །རས། ཐེབས་དུ་གུའཤོའརམརཏནའབིལ་ཆགས་པའི། འགྱུ་བ ཁིག་དཔརལུསསེ་མསཔ་འདལ། མང་ཐོས 
¡བཞུས ལར ༩ ལྲེ ཤསའདད་ཡ་མབཅསའབུལ་ལ། བསྙཾད་བཞི། གྡོ་ཞིངནུས་ན། བྱངརུ སད ཐས ཞགས ་ མྱ ས་དས་ིགཅདཔསུསཔར་ཤ །ཅེས་པའི་བརྒའིཤྲེསས་བྱསད་བསྟོདྱ་ཧམོན། ང་ 
ཧུ སབཅ་བིས་ཞིང་བཀོད། ཁནདུང། དྲ་ཆག་་ད། བ་མང ནསསངསྦར་སྟཡད། [འོབ ། གསཆ་མཆོདབསུདྱའབསྲས་མཚི། །སུ-རྒྱདཁགནས་སེམས་མ་ཆེ། །སུདགྲ 
= ༢ གྲ་ཧདའ་ཚོལ། ། ར་བ་མ དྲལ །མཆོདཅིང་བསོང ན་ 


བོངས དཔསིསྐམ་ཡུན༔། ། བསྟད་དྱེ་ལག་ང་འཚལ། །པདག་་ ཐོ 
༣༣༢ ཡི་བདག ང་ མམ།།།མཆོང་ཆི་དྲེ་ཡུགཡང་འཚལ། །བད འདོ བས་ག ལའུ ] ་ཐགསད་མའྡི་སངམོས་ གཟུངས་ཐགནས་བཟུངལ། འངགི་ཐྲུགསཀནས་འོདཟེན 























~= ས་སུན་ཤ་ཤའི་བསི་ིུཤིི་སི་དསས་ཤབི་ཤེ་ཤ་འེལི་ཤའསཤ་འི་འི་ལའེདལའིསིིེིུུྲི་དྲིའིསེསེའའིིསལི་སསསསེསེསཔེ་པེ་ི་འི འམ བ་ས "༧&@ཛ=-ཡ 
ེཐལ་མོ་བྱཡེབ་ ། །ཨྤོ་བཀསྟཾཏྟན་དས་བརྲིཕ་པསོ་ཨ་ཀཱརོ་ལན་གྲསམ་ལ་ཡོགས་གསུ་ཕུལ་ནས། མཆན་སྔགས་དེཉིད་སྔོན་དུའཕྲོ་བའི་ཨརྒྱི་ནས༧ཤབྲའི་བརྱྱིས་མཆོད། ཐམས་ཅད་མྱ་ཧེན་པའི་ལེ་ཤེསྱཀིས། །སེམས་ཅན་ཀུནལ་གཟིགས། 

ཱ བའི་ག སམཔརབྷཏེསའི ༣ཨང་ཤྲི་སལྱ་པག་འཚལ་ལོ། །ཞེས་བསྟད། བཅོམ་ལནའདས་བདག་དང་སེམས༦ན་ཐམ་སཅ ལམཆོག་དང་ མོངཤི་དངོསྤ་གབམ་ཆུསཔ་སྔལ་བདྲ། ཁྱད་པརཏཀུ་དད་འབད་ ཐ་ ལ་གཟིགས 
ཉཱདུའི་བརྩ་ ནྲགིས་བརའཏུ་གསོལ། ཞེས་གསལབ་གདབ། ་ཡིག་བྱཧ་ལནགསུམཅིས་ལུགཆུདཁ་བསང། མ་འབོར་པ་དངསེགསུ་ཤིས་བཟོད་བར་གསོལ། ཨོྲིཿདྱ་ཀིས་སོགས་དང། བཛམཿསགཤེགས་ལུ་གསེལ། གཉིས་པ། ཨྟིའཧིདྦཛྲ་བྲ་ཛི་། 
༈ [ྷིདེཕྱི་སཱརཛྣཱཡི་པཏིས་པའི་ཛཱ་ར་ཨ་ཀཱ་དོབཏགས་པལན་གསུམལ་སེགས་པས་ཕུལ། མཆོདཔསོད་འདོད་གསལ་གེང་ཏུ་དམཐར། ཡི་གེ་བླརྱ་པལན་གསུམ་དང་། མངྱོད་བ་དང་སོགསྱ་ཀིས་རོངས་བབཤགས། རྟེནའབྲེལ་སྙིང་པདཟླས་པའི་མེ་ཏོག་ཐལ་།ཇ་ 
2 །མྦད་བའེ་བདེདུ་ཐོགས་ཏེ། ཤཱོགས་བཅུན་བཟུགས་པའི་སངསརྒྱས་དངཀད་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ཐུམས་ཅད་བདག་ལ་དགོངས་སུགསོལ། ཇི ནམཡཁའི་མཐའ་དངམཉམ་པའི་སྐེམསཅན་ཐམས་ཅུད༔ ་པའྱི་པ་དྲན་ལ་ས་འདས་པའི་སལ་མ་བཞག་གི་་༥ ། 
བརྡདྨུ་ཧའ་བྷ་ནམསྤ་མ་དན་ལས་ཡི་འདའ་བརཔ་ཏེནཔར་བྱའགས་སུ་གསལ། ཁྱད་བའདུའང་གཏེར་ཆེན་པོའི་བུ་མ་པ་བཟང་བོ་འིདྲརམས་ལ་བླམེདཅིདྱ་སནྲ་དངས་པའི་ཉ་ཆོགས་ནུམས་ཇི་ འབུང་བ་བཞིའི་གནོད་པས་མའི་གི་བརྐད་བརྟན་པར་བཞུ་གས་སུ་གསོལ། | 
རྟཌ་པར་བཞུགསནས་ཀྱང་འདག་དང་རྱིནཔའི་བདགཔོ་ལ་ཡངས་སྩོད་ཕུན་སུམ་ཚོགས་པ་ཐམ་ཅད་སྩལ་ཞིང་། :ཡུལ་ཕྱོགས་འདེདབཀྲ་ཤིས་པ་དང་། བདེལེགས་དཔལ་ཁྱི་དངོས་གུང་གྱུན་མིཆདཔ་འབྱུང་པརམཛད་དུ་གསོལ། ཞེསདང་། ཧོ་སུ་པཧིཉ་ 











ཌི 
7 
@ 
ཏཾ 


རེ མུར བང མདད་།ཇོད་ངིང་མེཉོག་འབོར་བས་བྷ།བཞུགསྭ་པ། འབདདངྱ་ཡོལ་བསུམགོས་པའི། །ཞེས་སྲོགས་བྲག་ཤིས་གདའི་གྲས་བརྔོད། ཚརྦ་གུངས་དགོསནདེ་སྟ་བའི་སོ་ནས་ཐུངས་གསོག །མཐཐར་བརྟན་བཞུགས་གྲུབ” 
རྗེས། མཆོདྱ་ིན་གཱནས་འདིར་གས་སམ། འཇི་གྱཔ་ཡི་སབདག་ནམས། །རངརངསེ་སོའི་གནས་སུག་ཤེགས། །ལོཀ་ཙིུ་པ་ཏིསཝ་གླནཤེས་འཇིག་ཏེན་པ་ནམས་གཤིགས། རངཤི་དྲཔལ་བང་ཡོཾདཀརཔོ། དཔད 

གརྭ་ཐོནཔོ། དགེ་པའད་ཡིས་མུ་རདུ་བདག །འཇིག་ཏེན་དཔདྱ་ཤཱག་འགུབླ་གུརནས་སེགས་བདགག་ཀྱེ་དྲའི་དབེ།དོ་དད་། ཐམསིཅདནམ་མཁའ་མཛོད་བཞིན་དུ། །ལོངས་ཅད་ཟདཔ་མེདཔར་ཤོག །རཱོདབ་མེད་ཅི་འའཚེམེད་པར། །རང་དཔང་དུནི་ཚླུད་ 
ཡར་ཤེབ། [ལྟ་ཡདདུསསུཆརའབེབས་ཤིང། །ལཏོག་ཕུན་སུམཚོགསུ་པ པར 









དཱ གསུན་སུམཛོགས་པར་ཤོག །རྱལ་པོ་ཆོས་བཤིད་འིདགུར་ཅིང་། །འཇིག་ཏེན་དགྲ་ཤུངདདབར་ཤོག །འབདདངྷ་ངཱོལ་བསམ་གྲོས་པ། །ཡིད་བཞིན་ནོར་བུདབགབསམ་བཞིན། །སེམསངནརཤོད ཏི 

ཟར ནསཔ འི་བླ་ག་གིས་ཤོག། །ཆེས་སགས་བསྡུ་ོན་ཤིས་བཇོདྲ་དད་པརབ་དང། གཞན་ཡུད་། ཆེ་བའི་ཆེ་མཚོག་ཉོ་མཆོག་བན་མད། །ཆོས་ཇེཉི་སྦཧལ་བའི་བཱནརུབས་ཤིས། །བདུདདད་བགེགས་རིགས་གནོད་པའིདྲལཞི་ཏེ། ། 

24 ཇུགཏུདཔལ་གནསཉིན་མཚོན་བག་ཤིས་གོག ` བྲཾད་མེད། ,དམཆོས་བདྲུད་རྙི་བདེན་པའིྱིན་རྔབས་ཀྱིས། །ཉོན་མེངས་པགུ་བསུལ་གདུངུཔའི་དྲཞི་སཱ། །ཏགཏྟདཔལ་གནས་ཏིནམཚན་བུག་ཤིས་ཤེག །དགེའད་ 
ཡནཏན་དེནཆེན་དཔལ་འབརཔ། །རྱ་ལསྲས་ཕན་མཇདབདྤཔའ༅ེན་རྦབསྱིས། །ཉེས་པའེ ིདྲ་རབསྦ་ཤིས། །ཉེས་པའི་སནོ་བལ་དག་ཚོགསྣ་ནམ་པར་འཕེལ། །རྟཧཏུ་དཔ་ལགརསཧོད་མཚོནབའྲ་ཤི་ས་ཤོག སི གཏད་ལ བོན་བུ ཤོ །དེསེ 


ཅུད་ཀྱི་ཞུ དཾ པན་གསམཆ 
ཏཿ་ཕན བད བབསམ་བརོན་པར༡འོ། ཀད ་ ཧི །བདྲདྲནུའིབུམ་པ་ཟང་ རེ ༢ 


རང་ལ (ེས་བདག་སྙིངགཏུརྦསྤབ་ཐབསཉིདགས་མའིའ་ དོག ཨུན་ བུ ཐངཡོགཞིན། གགས ིང་ 








(8137 [3966 /\5 8967 (001191113] [)0611776111) 








། །ལསྐའི་ཚོགས་ཧེརམ།ཁོ་གཅེས་བྱངས་དཔོས་གུབ་ིནཔཆའྱིརམཚོཞེས་བབ་བཞུགས་སོ། ད 




















བ་ཁབབ་འ། = ༤ =; = ༡-༨-༡༡༦༠༢༠༡༤བར་ར༢་འ་༤ང་འཁ 
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རྡོཿ ས་ 
དམ་དུ་བསྒོམས་པའི་སྦྱི་བོར་འཁོརལོ་ཆིབས་བྱཧདཔའི་སངད་ཨོ་དཀར་པོ་ཡོངས་སྲུ་གྱར་པ་ལས། རྣམ་པར་སྣངམཛདཚེ་དཔག་མད་སྣ་མདོག་དཀར་བོ་མཉམ་གཞག་གི་སེངནཚེའི་བུམ་པདཀར་བོ་བསྣམས་པ། 
ལས་སྣངབ་མཐའ་ཡས་ཚ་དཔག་མེད་སྙུ་མདོག་དམར་པོ་མཉམ་གཞག་གི་སྟེ' ས་ས་ས གླག་གསེང་ནའ བམ དཀར་བོབ་ཅུམས་པ། 


























5 འ | 








ཐོ རབསམས་ལ་སགས་བླུགའོ། །དནས་ཡུ་གྲིན་པ པའུ པག ཐའ་ལུབ། ག་ང འིཨཿདཔར་པོ་ལྡ། ཇཾ 


།བཤ་ 
ཤཱཾ ལྭས་འོདཟེར་འྲཕོས་པས། ཆའི་འགལ་ 


ཀའ གག ས་ 
རྒྱས་ཀྱི་སུ་གཟུག་ 





ཁསྭཱ་ཧཱ། ཞེསུ་པསྲ་བསྟོར་བལས་འད་ཟེར་འཕྲོས 


` 


ད་ལ ི་ 


རར འགལ འ་ཡོ ཡམ བསར དིག ་་ུ། ་ ིགས་ 


འགུལ ཏུནཡི་བོན། པི པལསདད།བཅུདབ་ སྭ། དྲི 
ཉམས་སུ་བཱངས་བསཚེ་འཕེལ་་བའིརྟགས། སྭཱ་ཙཱ་འདབས་པ། ` ˆི 


རར ༈ འདན་ཇི་ བ་ཅིལས་ཚོགས་སོ། ཀ །བཛ་བུ་བནསཿ བཉས་པར་པོ་དའོ་ཡན་ཚགས་ནི་དཐས། 





་ 


ག་པ། སངས་ 


དྲུ་བཏང༩ཡ་ 







་་ ཆི ༦ 





།ཕྱིའིའཆིལྟསརིསུགླེས་བཟློག །ནཔཀི་འཆི་ལས་དགེ་སྩོརོ་གྱིས་བརློག །གསང་བའིའཆིལྟ སྩ་ངོན་འདཉརཉམས་སྭུ་བང། རཔསི་ 


དམོལྐད་སོལ་སྐནས་དད། མདུན་དྲུ་ངོ་ལས་རྡོར་སེམས་དཔའ། གཡས་ས་ཧཱ་ལས་ནཆེནའྱངཝ། 


ལེ་ཞིག་བསམས་ཏེ། མས་རིགས་ཝ་ལ་བགོར་བྱ་བྲས་ཏེ། ཅའིནངྡན་ཡར་ལ་རིམ་པ་བཞིན་དུ། 


མར་རིས་པ་བཞིནྲང་ལོག་སྟེ། རི ལ་བཀུངཔྱ་ པ་ཡིན། དེ་ལ་མི་ནུས་ན་འྲཔོ་བཅད། དེན་འ་ 
མ་བཞིན ལོག་ཉེ། ཀུང བགའྱི་བནག། བ་ཡིས གེ གས་འ དུ 
མཔ་བཞིདྱ ༣དམ། གག་པ བདོར གསྭ་ཝ་པའའིབཟིམ། རིགས་ཝ་འོདདུཞུནས་དངལ་ 


ཞིནདུསོང་སྣ 


བདེ་བཅནད་ 


རྤ 


ཞ། ཅྱབྱཏུ་ཨཿལསྭཱངབམྲའའ་ཡས། ཀ 


བཟགོནཔན་དསར། རིང་སཾདདུའཚངས་པའམ། ལགེན་བ་དང་། དང་། ཟི་ཐོམ་ 





སླ་བ དོ གཞས་ ་པ།འི་ག་དབླ་ད་འདབ་། བཞིདྲབསམ། ༢ 
ནྭད་ུ་ལས་དན་ཡད་སུབ་བནྣམས་བསམ། རང་ ཉེ ( 
ཨཱདཀུར་པ་ པོ་ཞིགཱ་བཱ སམས་ལ། །ཨངེས་རིགས་ཝ་པོ་དེ དལ ་བསྟོར་པྲ་སརརབཔི དམས་ལ། གྱ ཅ་ཨ་ །ས་ 'བླས། རིག སུམུ་ཡཾསཱ། ཀ་ནས་ག པོསཱངལ༣ རབ གནྡཾ གཾསེམས། 


མེད་པ་མདའ་ :་ 
མ་བྱུངུན། །མཆུམས་ 


སྲ ཆུ་གན་ འཆིངསན་འཕོང་ཁདིབསྲངས་ས། རྔགས་ཝ་ལ་ ཨས་སྣའབུའ་ངསཔ་པན། ཙམ 
བདལ །འརུ་ གསཀའམ་རང་གང་ཡོས་པའི་ཐུགས་ཀརཐིལ་པར་བསམ། ཤུང་གི་ལྟིགཚུག་ནས་རྐའ་པའི་ , 
གི་སབན་ཡིག་འབུ བུར་ཡུར། ཕྱུར། དེནས་ཨོཾ་རྩ་ནངནས་ ཡར་སེང་། པཱ་བྐོདས་ཐོན་ལུའི། ཅཐུགས་ ་ཀར་ཐིམ། དེའི་ཆེས་ལུ་ 













འའ 
¡ ` རྔངངམ་ གླ་བ ་ ག་འདི་ ངོ 


་ 
༨༩ 
༣, 









ཡོ ཡུལ་ལྟ་གཞིབདག་དའ་བཅས་པལ་བཟའོ། ང 


ཡ་མ་ལ་སོགས་འགྲོདགལ། །ཚདམེད་གཏེརམའདི་བུལ་བས། །ལོངསུ་ཕྱོད༣ ན་ཞིངཚོགས་ཛོག་སནས། །ཇེ་གས་པའི་སང་སྦྱཧསྦརུར་ཐོང 
ལུ་རང་བཞིན་མེདཔ་རེ་པསོལ་པས། འཕྲུསྱབ་སངས་ཆུདཆོགས་པའི པབ པརྱ་སུར་ཅིག །ཏིང་ངེའཛིནྱཡི་སཱ་ ང་བསླུར་ 

དྲན་དཔག་ གཏུ་མེད་པ་འགགུབ་ བུ་པར་གུ་དཅིག ༈ །དྷེན་མས་ཞིབ་ གསངབ་བསམ་ཡིས་སྤྱི་པབ་པའི་ལྲས་ཆག་ས་ི་ས ༢།སེམས་ཅནལ་ཕྷན་འདོགས་ 
ཚོགས་ལ་བསོདཔར་གསོལ། བྲཀ་ཤིས། དོ །སྐོབགྱ་ཡགནདོཛེས་ཇེ་བྱཅུན་ཅོང་ཁ་པཆེན་པ པ་ལ་གནང་ 


རྒྱལ་བམཆོདཔས་མཉེསྤྱ་གུར་ཏིག ། །དམངནཐུགས་དྭམ་སྐོངས་གྱུརཅི་ ག །རིགས་དུ་ 











།པ། ལྷཱ་ཞེས་པསའེགྱ་བྲནསམཚོགས་པརྒྱུགར། པཱ་ཞེས་བརོདཔས་སྨྲ་པུནསམཚོགས་བརྡ་གུརཏེ། དུཀོཊཿོག་ིཞུའིམ་གོན། མགོན་པོ་ཡོནཏནྲཱ་ཡིམཐོན། རི ལིགསྐ་དགསྙེདཛེའིམ་སོན། འབུང་པོལནཆགསསི་། 


གའདོདཔ་ཚིམ་གུརཅིག། །ཡུལ་ལུགངམོསཐབྱཅིག །བུ་ལོན་ལནཆག་ མུངཅས། ། 


བཤེག དེལུབས་ཐིག་བཅདནས་བཟེས་པས། བདི ངེ 
ཧོ་པོས་པས། ༼བྲབསཧཱཡཱལ་པའྱི་ཐཐེབ་པར་གུརཅིབ། །སྒུག 'གསུམ་མངོནདྭ ྒྱུབབ་པརླ་གུཆེ་བོ།།ཅུང་ 
རུ ཞས་པ་ཡི་དམ་པཱི་ལས་གྲསུངས་པ་བཞིན། བདག་ལས ི་དོ། ནོརེས་ཡི་གར་བཀོདཔ་མཁའ་ ཟི 
ཡྲ རྡ དེསཇེབྱཙནཅོདབ་ ན་ཡིན ཉིཏབབ་པའིང་ཅེངས་དི། རངག་དའགོ་བའིལྐ་མདེར་ཞུགསཏྲེ། ར་ཤིད་དམ་པ་ གཡས ས་པར གོར པམ།ཁལའྲབའི 
གཟ མྭ་དངསཏེ། དེལ། ཨོཾ་སྲུབཉིནནགླ་ཏཱ། ཞེས་བ ་བའི་གས་མདད་ ཟླ་སནས་གཏའ་སྟེ་རཔིགདོང་པ་གཏོར། དྷེནམས་ལུགསྦཡི་མི་རེངས་བྱཅུགསམ་དྲུག ཨུརནས་རངལ་གཏོདེདྱའི་ཚིགས་ཐམས༦དབཅོམ་པར་བསམ། དམིགས་བདེ་་ 














༄༅། །ཞེས་བླབསནས་ཞུས་བཏ་བམྲཛ་བརེས་བྱའ 7 །སེན་པབསུངབ་ལ། གྲ ཧ་ལ་ཧ་ལ 

ལྷ རངྱ་གན་དོཇེའིངྒྱ་ཧཱལ་ལུ་གནས་ནས། ཀར་ཀེརསེ་ ེ ཏཏཾ་ཕུན། ཅེས་པ་མདདུ་བྲཡུང སཉཿ་མ་ཁའ་ཡུས་འཏབ་ཟཆེཔས་སོ། ༈ དཾ 
ཆུངམགྲསུམ་ལ་བཟཟུས། གྲུ་ཡོད་པའིཆྒུ་ཡིགཉཏུ་བླཱ་གསན་སྦྲིན་འདུ་ངེས་ཤིངསུ་དབུསུང་བརའགྱུརརོ། † །བཅའི་ཕགསནེ། ° ཧཱ 

སོ། ཏ །ཞིངལའབུ་བསས་དན། སྲིནྱིསྲ ཡཱལ་པ་སོད། དནསྟརཿ་སོད། སིན་སེང་སད། དུང་དུང་དངས་པ་ས དོད། ཅེས་བླུན བླཝས་ 
ཐིང ཀྲེས་པ་ལསུམ་སྙོང་པླལཱ་སན་ཞིང་གི གི་མཐའ་བསརཤེ་ ཤཞིངགལེ་བཅུ་གཏིརྐནའིའ་པབྱཧཱ་བ ཕུསིནནུམ་སྭུ་ཐུཔ་ང ས་གསང 
འདོགསབགདར་ངསལ་མནག་པས་དིས། མགུལ་དུ་བཏྟགས་པས༣ུཧ།, 7 །° ཐ་ 
བྱསལ། རེན་འབྲེལ་ཉེང་ཕོས་འབགནས་བྱས་གོང་འ་ གཡས་ལ་བཏགསན་དེལ་འིམས་ལ་གཅིགཐུཔ་གསུཔས། 



















་རིའཾ། སདྦ་ལྭར་སདྦཔ་མཱརྦཾཏི་སདཾ། ས་བླགསནས་ནམ་སཁའལ་ཨཱགདཔབོ། 7 །ཡ་བཀཉིག་ 

།'༣ སུང་བརའདོདན། ཨཾཡཿཔྡཿཱ ནཱ་ག་ཊྭ ཏཱ། ཞེས་དཀུརགསུམ།་ 
འནནསྲུས་པང་བིརྡིན་སདྲ་འལ། ཅིས མལ་བླནསྤའསྐཅ གསྭཱ་འས་གཏོར། དགྲ་བབ་ངེས་ 
ཞད ནལ པཱ རིལམའིཛ་ཛཇ་ ལ་ཧ བའ ད་དང 











































བཏང་། དངངས 
7 །ཐབ་གེརན། 


་ 
ཤེས་པ་ལ ཿསྤ་གས་འདིབཤིན་ 


༈“ཕལ་དུཿ ངུག: །ཆོ་ེརྒྱུགཟེརལ་སྲཧ། ཞིས་པའོ། 


























༨ཀྲ་ལཱ། 7 །ཞོཆངབསྲུང་བཞི་ 


ཞེས་བྱཱ་བླཝ་སན་ས་བཏཔ། 


འེ 


བྱ། དེས་མཕནན་དགེ་སློདགཙངམའམ། །ཁྱེའུ་གཅ་ངམའི་ 





















།བྱེད། དེས་སྲིན་དང། མཞུ་མཁིས་པ། བདྭ་གནརྣམསལ་ཤིའེདྱ་ཝན་ཐབ། “ཡང་ཁཱང་བྲབས་གངགིས་ྱང་རི་ཕ་ནོན། མུང་ཡྲོསརྩ་བ་ཞིཿབཏགསཐུནགཅིབ།ཆང་གངམལ་ནསཔཏདན་ཤིན་ཏ་པནསོ་ ༈ །ཡེསའིག་པ་། 
༡ ལཊ ཨོཾ་མརིདམ་རཔ་ཡོད། ཆུ་དྲ་སན་པ་བད། སོད ི་ཤ་དི་བ། ཞེས་པམང་དུརས་ནས་བཏུབའ། ` ¶ །ཡེདབའལ་གསོདཔའི་ཝགསཞི། ནག་པོཏ་པརད། རྟཔནག་ 
པོ་སོད། ཅེས་མངདུ་བཟུས་ཟབ། ཀ་ །མེས་རེག་པལ། ཤེདཨ་ཝ་ཡར།པ། ཞེས་་ཡང་བླ་ཟས། དུག་ཐར་རྒགཱམ།ཁོ་ལ་མ་ལ་བཏ་བནཔ་བཱཀཱས་ནས་ཉིལ་ལ་བྲསེགསན་ཤིནཊཔན། ཏ །ཡངམེས་ཚིག་བལ། ཆོས་ཤིང། རུ་གཔ། ཚུ་ཝ། བུལ་ཏོག་ 
པྲསསནས་བྱསསན་ཤནངོ་ཕ་ནན། ༈ །ཤུ་བགས་བ་ལ། །མོན་འབྲཛ་ཨཱ་བྭཏ་བཛཛཾ་སེབབྲཛཾཱ་ཏཱ། །ཞེས་པྱཅདས་ཀར་དང་ཡུག་པ་བསེས་པའི་ཐལ་བསར་ནག་ལ་བཏུབ། ལུསཀྱི་བུ་བ་གང་ཡོང་ལཝྲིན་ལགགིས་བྱགསཏེཏིཨ་ལབསགསཔ 
ཕནུཟབ། ༈ །ཡངངོ་ཤིག་བྱུདན། ཞུ་མཁན། ཡང་པ] གྲ་ཆྐ་རྣམསཿི་ྱེ་མ་ཧིཔ་མཆུ་ལ་པྱནས་བྱ་གསཔས་སལ་ལོ། † །འཛརཡྱགབསྱ་བྱས་དགེ་སང་ནམདག་གིཆོས་གོསྤ་ཆིས་ཡང་ཡང་པིས། གུ་རུརམཱདཱ། ཞེས་པ་མངདུཿཏབ། ཆཿ 
༔ །པསྐ་ར་རྱགཡབཧྱེས་ཡང་ཡང་ཕྱེའ། ༈ །ྱུ་གླ་སགསཿ་རོ་ཆུ་འགག་པལ། སརལ། ཧུ་ཆུ་ཧུ་ཆུ། ཇུབཆུ་རྔུབ་ཆུ' ངུ་བ་ཇུ་བ། ཆུཝིལ་མ་ཡཾསཱ་ཝཱ ཞེས་པབྱརྩ་བྱ་༅དབཏཔནསྦར་སྭ་དངྱ་བྭ་ཕཱརྱ་པཱགས་ནཡོན་ཡར་འགགུ་རར། །འདི་ལ་ 
་མྱེདཐབ། ༈ །ཇེཆེདདྲིརུ་འགག་པ་ལ། ཕགས་སྟོངཚོ་གཅིག་བཟླས་ལབླུང་དེས་ངེས་པབོལ་ཡེ །རྲགསནི། ་ཨོ་སྐན་བྲན་ཏྲིདེབ་ཚིཀ་ལ་མ་ལདེལ་སཱཧྲ། ཞེས་པའོ། ༈ །མི་དངཏྭཔོརི་བུ་ཤེར་ལོང་ཡོདཔ་ལ། རྲ་ས་མ་རྒ་ཁོག ] 






© 







ཀཧ་སཱ་ཧོ་ཁོག །ྩམུང་བུཇས་མུའྡི་དོ་ཁོག །ེསཔ་ཡི་གེ་དབུཅན་གུབབྲ་བི་ལ་ལ་༢བ་གཤསྤ་བས་ཡིའིམྱབ་ཕེ་དད། རྒུ་བོང་གི་མཇུག་པ་མ་བཏགས་དེ་སྣབབ། བབ། ཀཱ །མི་དདྱ་ཕུགསྦ་ཆྱི་བུ་ངོམ་ཐུནོ་པ་ལ། རི་བོ་བགིརིལ་མ་བདུནརདོདོ་ལ་སཱར་ 
དབང ལ་ལ '¶ ༈པངགཅིག་ལ། ལགསའིསབཞིབ་ཡསལ། ]ལྱིཚཝུབ། ཞེསཔ་གཡས་པ་བཏུགས། ནལེ་གིག།ཅེས་པག དེ ཟབ ཀ་དག །ཅེས་ ཡཔཱགགཅ་བཏུགས། ཡ་གུགཔ་ 





ཅྲུས་ ་སསབཔ་གཙོས གདགས་པ ཅར ྲའགིིེངེངེིེིེིེིིྲིིི་ ཆིད ས་པའི་ཐབསའྡ། 
སྣ ་ བྲེང 
རར དགན་ཡོ་ ‡ཅ ` ཐུ $÷ པཱ རྩ ཀི 
བཅུས དྱིལྡ་དམ་ལགས་བར་གསུལ་བྱཅུག །ཅན་པ་རེའ་ལགུས་འདི་ེར་གཅིག་ེ་བཏབ། ཆུགས ཨོཾ་གཟུགས་མེད་མཁའ་འྲུ།་ གསི པའོ །རདིནྱིིས་བཅུ། ནད 
ི་ོ རིག་ག ཚི་ཨགྲམ་ཅེ་ཏེ་སཱར། ཞེས་བའོ། །ཁོབུབཏངཔ །ཞདི་ཝགྲ་སིདན། མགརལ་ཡངྐ་ཏ་བད་ཚི། 













¬ [༄༅ 





ཏཏ། བདིབས་སྣ་པའིབཅོས་ཐབས་སགནན་ཡེད། ཆུབོད་ ི་ །པ་དགཅིགལ། ཨོཾ་གྲུཀླུང་དོབ་ཐཾ། གྲུབ་དརཾནད་ཞི། རཁལེསུལ་སཱ་ཤག་ན་ལེཏྟིྔ་སྭཱ་རཱཱ། ཞེས་པ་ཟན་སཱག་སྟཏེ། ཧྟོ་ཊཱི་ལྭ་ཏིནནཔི་ 

4. རཱ་ལོ་ཁྱི་སུངབའོ། རེལ སིི སས་་་ིིི་ིཾ༽ྣྭ ་ མདམཔབྲ་ པོ་བའ་རགས་མཛ་ཅོ་ིབགའ་འཇབ་ཐལ། 
རེ་བྱ་སྲུང་བའ།_. 7 །ངྱ་ ༢ ༥ བེ སར ༽ིགག་ ར་པ་ལ ༡ པེ་བ ¬. རའི་ནངད་བཅ་ །འེབས་བྱངམས། ༩ཟུ་མརཿཡ་གོང་གི་ཕུགས་" 

ཤར 1 ལལ འོ་ོ་བའར་ཆི་འར་འིལ།ཁའ་ལའ་ཛི། །ཏེ་རི་དྭག་ཿ མེག་གིས་མཐོང་བརྡ་བི་ར་བྱ་ཆབ་འགྲོ་འཇཊ།ཐོང་ནརི་ཁིའྲི་ཁངས་དཔམཉམ་པའི་ཇྲེའག་ཡག་རུའི་ ངདུ་བཅུག ༼བ་ མས། ཁྲུབ་མརཱལ་གོང་གྲི་ཝ། 

ཤཱ” |༧གས་བརླས། ཨོཾ་ཐང་ནི་འརན་མཧཱཐརནི་ཡཱ་ཧཱ། རེདཿཔ། ྨ །གལཏར་པྕགས་མག་གེས་མཐང་བུ་ གོ་༽་ སི སླང པ་ ˆ བླས་ངབ་ལ། ལ་ཕནང་རིབ་ཡེ་གའདིའི་ཕྲི་ལགས་ལ་ཚཾག 

པསུའ་ཡུས། དྷེ སན་གིནུ་ སྦྱར་བ ཨོཾ་མངཊི་པྲདྡཾདཾ་ཡཡ་མམེ་ཧཱ་རཱ། ཁེས་པ་སྔངཀིའེའཇིགས་བྱ་བུངན་ས་ལ་བཏབ་ལ་གཏིར། ཏ །གཉན་བྲསངབ་ལ། གཞན་ལ་ཕནང་རིཟ་ཡིག་འདིའི་ཟྲི་ལགས་ལཚག 

པླ་རད།འད་བབ།། དྷེཌ་རྱ་བ་སན་ཧཱིན་ཏུ་ཐབ། ༈ །སྦྱངཀི་བཅིཔས་ལ། ཊཔྨད་ ་ རཱི = ཨེ །རིལ་བརྡ་བལ། །ཡང་ཚེག་གོད་ཀྱི་ས་ཟིནཿ གསལ་བཅོང་ལངལདཔར་ལཁ་ཆེར་ 
ཨ༠ེད་ཤེང་བ་ཅིབ།་ཡོབ།དྲལར་བེར་པ་མྱི་ི་ཆ་ བཏང གཿ (ནབརགུ་སབ་པ་ས་བ་ལྔས་པསླབ་བསླ་བཿ སནས་ཞབས་ནས་དེལ་བརྩབ་རེ། ༈ གོད ནཿ པར་ལ 

ཟླ སེདྲ་ཕེདག་ཅིགྲ་རོགས་པར་བེདྷ་གཱཆིའི་ཆུབྷཱགཱ་ལ་བཏང་བས་ཕྲན། གང། །གརྭདྷཿདྷརྱཧཱུརཔ་ཆང་ སས ྲི གྱི་བར་ཕྲ་ས་ལ།། དེན་ས་བཞའ་འོ། གུགས རུསད་པབ འཛངས་སྲ་ཡེ་ཝར། ཇ་མའྲི་རེ་ནབ།"” 

ཚཱ) རིབ་ཡིན། ཇུགས་སུུ་ས་དང་བགནང་ནགའདྲབུངནའཆེ་བ་ཡིདདབྱ། ནག་པ་བད་་འདམ་ཧཟུད་ བིལ་ཐད། ཞུག་གསུལ་ཁྱི་བརྡ་འསལ། ངེགས་བཀའ་འེ། བུགས།ཚའི་ལུ་བདཔང སིན་ར་སོབ། ཨམོ་ཧན་ཡོཡོད། 


སཱགས་རྩིས་འབུད། ལྣའི་འོགཏུ་བངས་གཞོངབཞག རྟགས་ཇི་ཡིདཅིག་བྱང་ནས་བཤའབརབྱའཾ། ད་ཡང་གཟངས་ཆུས་བཀངབ་ལཁབསྟནནས་ཧྔགས་འདིང་ཏང་དེ། ༦ 
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-----------~---ླ ླུཤཤླྲཀཀཀ༧ར 
བསུངས་པ་ལ། སརྭཧྭཱ་ཧཱཁ་ཏཱསཱཿཱལི་ཡ་ཕྲཱཧཱ། ཞེས་པ་འདྲི་བད་མེདྱསྱིརདུདལ་བྱགས་ཁྱ་བུགས། ༈ །བདརེདྲ་ཀྱིནམ་སངས་བུ་ལ། བ་མལཱ་རམ་འཇིད་རན་དྲུང། ཞེས་པ་བོ་རོལ་ལ་་ལྔོ་མརལ་བཏབནསྤྱ་བོགགོ ། །གྲའོ་ 
བྲསཔབ་ལ། སུགས།འའིངོའམདརམམཐེ་བད་ བྱས་ནས ས་པ །ལྡགསེཞི། མེའ་དབལ་ལུནི། །ཞེས་སོ། །མངབཅག་པ། ཡ་གིཙུམ་དྲམ་བངགརཛེ་ཉེསདས་ སྣ ཞེས་པ་འདྲིནནཔགིརོལ་བཏབཞིས་བྲས། ཚལ་བ 
ྒས་འཐུཔངགཞུགན། འབྲགཟེར། ཆངགབེརྦ་ཁག་གཟེརགང་ཡིན་བརྦ་ཐུབ་བོ། ༈ །པངགཉིད་ཆུངབའི་ཐབས་ལ། སཱང་ཧཱད་དཀར་པོ། ལུཚ་དཀར་པོ། རདཀརམའིའོ་ཡ་དངག་སུམ་སཱ་རནསདུབཔཱ་བུག་ཏུ་བཏངནགཉིདྨ་རཱད། ༈ ། 
ཡངགཟིགཀལ། ལུགགི་མི་ཀམ་ཅུ་ཅགལ་ཞིབཔར་། གས་ཏེ་དྲཔལ་བར་བྱགས་ནག་ཏཱིདྱད་ཐང། 7 །ཤ་དུགབྲསུངབའཐབསལ། ཨར་ཀུར་སྭ་ཏྲ། „ ཞིས་པ་མངྷཾ་བྲ་གས་ནས་ཤོ་ལ་བྱཆ་བསནས་ཐོས་པས་ཤདགསོ་འཇྲིགས་པ ཧེ 

ཁོལ་མ པས ཅི་བ་མན་ལོ། །ཤདུག་གསོ་བའི་མནངག་ལ། །ཤལྱི་རེནབཤིས་བྷཱཧའྱགུར། ། །སྣ་རུབས་སིད་དངཉྲི་ཞུ་དདང་། །སྱུརལ་ཛུག་ང་སངབའི་རིགས། །གང་ཡིན་བརྟུགས་ལ་ཤེས་པརྩབ། །དེཡང་། གེ་བའག གས་ཤིངཕོ་ 
ས་བཅད ཀང་་བགགརག་རུན། །ཨུ་ཡི་དུག་ུ་ཤེས་པརབུ། ད་དུ །ཅིདཔའི་བྭགྱཏུ་ཤེས་པརྱ་བ། །གསོ་བའི་མནངག་གདམས་པ་ནི། །གདག་གིི་པདུདའི། །སཱིདཀར་པོ་ཆིག་ 
ཁྱི་སྐད་ངུ་ཕྲེའུསཱན། །ཕཱེའུསཱནནི་གྲོང་ཐོག་པེ། །དེ་ཡི་ཁྲོདདུཀངབཏབ། །ངུག་འཇོམས་ །གེབའགགལ་དཀར་པོ་བཞི། །བཏངབས་གྲེ་བའིནད་རམས་ཞི། །དྲིརྲརི་མ་འགགས་པར་མད། །རྱ་ 























ྨ 
བབ་ཏེ།།འདྱོའ 











གནན་ 
སཱ་ 











ས་རབ 


ཟླ སུམཿཿགྲསུམནས་པ 
2 །ཐྲི་མདངསཿ 


།པའྲི་ལོ། ཁནས་མེ་ྟགའྲ་སེབསྐ་ནདྲརམས་ཅདཅོག་པརབ་གོུ། མཇུགཏ་ཕུས་བཏུབ་བསཐལ་བ་ཡངམིངམིགས་པར་བས་མཚོ། །ཅུབ་དགན། ཨོཾ 
དེས་ནི བབ་ཐུབ་འྲབས་གགབ་ཁྭཤུཔ་གཟེརྦའ་གཏནས་བདག་སནཔྱོརལ་འགངགནོདཔ་སོགས་ལསགསའདིས་སེལ། སཱ 


ཀ་ །རྱིས་པ་ཁཚོ་དུ་བ་ལ། བྱེན བསཅན་དགྲེར་བགོགསོལ་ཆེན 
བྱསནསྦྱར་མཐོངས་ཉིད ཅྱི་ཟུར་བཞིར་བཞག་ 


ཡན་དང 


ནྭ་བམ་འདི་དབངདྲ་བྣམས་ཤིག །ཅེས་པའོ། ༈ 


་ཐོག་ཐུབ་ངེས་སོརབ། ༈ །ཡང་ཕྱ་མཆོག་སཱནབ་གཅིག་གི་ཁོག་པརྭསཱ པས 
ཐུམ་པགན་གསོལ་བ་འབབས་ཤིང་རྱ་འོགས་བེདཔར་བསམ། ཕ་རོལ་དེ་ལསུ་བླཟོག 


། ཐགྲྭ་ག་བསེགས་པ་དངམར་དཀརདང་གཅིདུ་བས་ལྔ་དསའབ་ལཧིང་པབླ་ས་བི་བསྲོང། 


ནས་བསྟིམ། ༈ ཏེན་འབེལ་ལྙིང་བབརབ་གཞསྱ་བས་གངའྲགསརབ་ཅངས་ན་རེངནད་མེད་མ 
ུབ་སྒོམ། ཁྲ 








རྟ 
པངྲ་སུདནག་པོཅདད་པ་བྱ་ ནལཿཔཱགས་བཏབ་རབ་གནས་བྱསནས་འདོ་ 


འྲབཿ 
'འདྲི་བིས། ཨོཾ་ཧཱཾཧཾ་ཨཧཱ་བཛ་ ཤཡ་ཱའྱཱའ་ ཡས་དའྟཏཿཏི།ཏྟིཏྷཾ 










ཟློག་པར་བསམ། སང་བ ཅ་གླུ་བཔ་སནས་སགས་བཏ 


།ཡང་ཀོ་བ་མི་བབུབ་པ་ལྱ་བང་རུབྱ་ཅི་སེམས་བགོམ། རཔཧིད་སདཅིག་གིས་མིགཡོ་བར་བསྩེད། ། ཆུ་ཕར་ཁར་ཡང་མི་གཡོབ་་ 'འོདདང་བཅས་བཅིགབྱ་སེད། ལོ ཊས་ཀཱཿ 


བཅབ ཞེས 





ཧུན རན 
ཡངའཐང་ཆེཚུག་པོརའྱསུར་གོ་ ཁྱུམཆོགལ་ཿ བཏནདབསོད་ཡོང་ཚོགས་དྲལ་བའོ། ༥ 





དཔའི་གད་ ས་ གུམ 


ལོ ཅེས་པ། ཡེ་ཤེས་པ ་ 





བལ་ཁོམ་ལ་ག འགོ 


སབྱུབསྐན་འཛོམས་པ་ཡེད། 
1 ས་གཱང། 







འེཡིེ 












མ་དང་མཱི་གཡོབ་ཡེ་ཤེས་ཕཐ་མི་དདཔ་སྙན་དྲངས། ཆུ་བྲར་ཀའི་མིགཡོ་བལ་བསྟེ་ མ། མཆོདཔ་སཱུལ། ཧ་ རིང་ཀབ་མིིངབ་དུང། ཁད་བརྡ་རུ་འདིལ་འགུར་ལ།ཀོབ་མིཁ་བུབ་པར་གསོལ་བ་བཏུབ།  དེས་ཀོ་བའཐབ་མིསིདདོ། ཀ ༈ །ལྕ་གས་སྤོག་ 


བཅངས་པའསྲོལ དངེ་དྲབས། སུ་བིང་ནས་བན་་བྱི་བུན་སཱ་པས །ལྭ་པཱགས་སོང་ཕག་བྱཆ་བླབས་ གུས་སགཡ་བསས་པས་འུག་ སྭ་སྦོག་ཆདནས་གོལ་ཡོང་གསུཕས་ཐབ། ༈ །ཡང་གཞན་གྱི་ཡིདའབུ ཁུགས་པའི་ཐབསན་ 

ས་བཅིས་པའགང་ དུ་པ ཕོལ་ བྱེདན་མགྲོན་བུ། སིལ ཨཿ ཨོམ དྒ་ཨཱ་ཡུརངཇྱིཿཨཛིྷ་ རླུ སྩེས ལའིའླིགྲད་ཿགྲིག་་ས་ི [ཧཱལྱཅགནོའངགིགས་ཐོམ་བུྱ་ཅུག །རུ། ¡གའི 

ཨསནི་ཕོ་ལ་ཆེས་གཅིག །མོལ་གནམ་གབཏེན། 7 །བཱོ་ནི་བའི་སཱགསནི། །ཨྟོཏརནནཔ་རྩ་ན་པ་དནིནན་སྣ་ཧྭ། ཞས དདབས་ཟ ངཿ རཱི་ལམགསལབལ། ཨོཾ་ཛྷཾར་དེ་ལ་སྭུ་ལཱརལི་ཡེ་ ཡ་སྭཱ་ཧཱ ཞེས་མངྱབྲམ་ནམི་རམ་གསབའ། ་ 

ཡད་རི་ལམ་བན་པྱ་ཐོག་པའི་སྡུགསནི། ན་མཿསྦཧ་བྷཱ་དཱནཾ། ཨཨ་པཏིཧཱཾཏྭཤཱསྭཧཱཧཱནནམོཧྭཏྭ་ཨོཁ།ཁཁྷ་ཏྲིཊ་ལ་ཛཾ་ལྭང་ཕཊ་སྭ་ཏཱ། འདིལན་གཅིགབླབས་བསྔ་རིལམ་དན་པ་བླཟོག་བརའྱཁར་དོ། །ལནགསུམ་བརྔོད་ 

པརའྱགརརོ། །ལན་བཞི་བཛོདཔས་བགེགས་ཕམེཡསཿཧཾཨའི་ཚུགས་པ་བབྱབ་རའོ། །ལནུལ་བཛོདཔས་ནདཐུམསེཅད་ ་མྲི་ཚུགས་བཐུརདོ། །ལའྲ་དགུ་བཅོདཔས་ཏམས་གད་ཐིགསཔའའསམཅ། ཕི 
ལན་གསུམ་བརྗོདཔས་ཞུངས་ཀརལ་བླཟས་ནས་ཕརཁ་སྙོན་པའི་ཁྱོག །གམུ་འཕངན་པུརབས་མི་རུག། ས་པ་རའགུརརོ། །ཕྲ་ཨེན་ ཕིནའི་ལགགིའིགསཐམས་ བདས 













ཟས་མཞསསམསི་ 


'བྱབ་ཟབ། ༈ །ཤོརྒྱནཐོབ་པརའདོདན། ནམོ་ཕྷུགལ་ཏེཛྙནནིས་ 






















དཀརདང་འབྲའོ། ༈ །པམངྒ་ཡཱགས་སཱག་འ པའི་སཱགས་ནི། །ཡོཾམམ་མདྦའྲེ་མཱན་ཡེ་སྭཱ་ཏཱ། ཞེས་བྱ་རྩ་བྱ་ཆདུ་བླ རུག དནསཏེརགཅིགབླམསནམ།་ལྕགས་བསྲག གུ། ༈ །བ་ཡིག་གི་གདམས་པནི། ནུ་མོོ་ཕུད་ཕད་ར་དད་ཕུང་ 


4 ཤ་ཕུད་ཕུདཊ་ཀྲིན་པཱ་ཧཱ། བ་ སྦྱར་ཤོག་ལྭ་བྲིས། ཇསགས་ཀིསུ་རབ་གནས་ིས་ལ་མདགནས་ཡརལ་ཏེ་བོས་པས། ནག་པོ་དྲགྲུ་བུབ་ཡིན། གསྱི་དད་མཐུན་ལ། (བྱདཔའགྱེ་ དགན དམོ 
ཧཾ ཕ་བྱད་བབ་རྱརྱ། རྭ པས་གནམ་གས་བགནས་གདནདངས་པའོ། ཨཱ །ཨཾཁཙ་རྒ ཧྲིཿ ཞྲེས་པ་ལན་བདྩད་བླབསར་དམཐིལ་གཉིས་ལ་བཏབན་ ག་ གཏུ་ཤི་བའིསེམས་འདོ་ཐམས་ཅད་ དྭུ་མཐུམ་གསུམ་པའི་ལུརྦ་སེ་བརའྱསུན ཞེས 
ཤཾ འཇམ་དཔལ་མ་བའྱི་དུད་ལས་གསུངས་སོ། 7 །ཡང། ་ས་ལེ་མྱོབཡ་པེ། མཿ { ཨ་ཧལ་ཡཱཧལེ་མ་པྭ་མཱཧལ། བུ་མལ་མ་པཱ མ་ལེ་མ་ཏཱབ་ཧ་ཁྲ ་་སཱ་ཧཱ། ཞེས་པ་འདི་བཟུས་པས་བགེགས་བླུསཞིང་བདུདྲ རཿ ཀ ཧཾ 
4 ཤྱིས་མི་འཚེ་བར་གསུངས། དུག། _† །ཡང་ལག་པཔ།ཡཞང་འ་ ལབཞི་བཙུར གཅངས་ཤིངག་ས་འས་གསན་པའ་བབང་བབཅིངས་པན་མ་བས་པའཔ པས་པའི་བུ་ཚུ༢ `¬ 


#2 


རླངུང་ཧས་གཡས་པའ་ བིམོ་ཕནཱཛན་དྲ་ཆ ཿབརྡ་བུས་ཏེས་གྲས་འདི་བླཟས། །ཨོོ་ཀཅིགཿཅི་ཀཱ་མི་དཚརི་ཙལིལི་སྭ་ཏཱ། ཞེ (ཞེས་ཏལ་ཁར་ལན་རེབླཟས་ཤིང་ཁརྦ་གྱྭ་ཧའ ཨག མབ་བརྡགྱིཚིག པས་པ། །ང་ཚུཌ་ཨིབི་ 
བླ་ཱ་གཡས་པའི་མཐབ་ཆ སུ་་བའིན་ཅིུ་སེས། ཁྱི་སེམས་དངམི་འབལ་ཞིངསངསྱ་ཅསྦ་ཅིས་ལུངསོན་པ་དང་། བངསྱ་ཆས་པརའྱལ་ར་བའི་བར་དགྱ་ཀ ཁང་མ པཿ །ཨཡ་ཕི་རྩཧི་ལི་ཚར་ 1 ་ 


གནོས་ཡིལ་བཟག་ཆདོ། དུ་པ མ དན་སེང་དུའག 
།དོསལ་ཚི་རེ་ ཆེ་དྲལས་དངོས་དྲ་ཡལ་མན་ངག་ཆིག་བྱརུདྲ་བ གསེརྱ་ཧི་བཀ 


ངགཁ་འཏག་གོ། དཾ །ཇོམྱོ ལག་མ འབེབས རང་ལ ༡༡ 


ཙུས་པའ།  སུའ་བུསནནས་ གབུལ། ཁུལ། མདའོ བ།ཏིག་ཁང། 
ྲ་བླཟས་བཏཔ། :` ཉརཱགཿ ཤོབ། རྟཱགཧཱཧྒ ཟླིག་ཕོབ། སྱན་བས་དཁིགས་ 





= 


་ བག་པདང། རོ་བོག་ 


4 ¡ 
༈ 


ཤིག  སོས་པལ་ད་ མིུག བྨ་ 
དགཏིའའི་ཡེལ་ེརེ 


ཤང 
ལོ་འབ། གས མས་ག ལི་བའི་ ར་་ཅིམཆོར་ བགྲིས བོེགཀའཔོལ། མང 


ྱེས་སོལ། སེ ཿ༡འཇཾགཉེན་རྱི་ཝཱ་ ལྤའའལྲ།ལྔ་ཟདོསཐང་བར་འགྱུར་དོ། །ཞེས་པའངའློག 






སྭབཐབསནིན་བོཆོཀུན་ལས་བཏུས་པའི་ཞལསྟངོདཉོདག་སྒནབརུད་ཉི་མནབཀདང་། ན་བཟའ་བདྱ་མལཔཉེམཁྲོ་རོམས་བཏུས་པདག་བགས་འཕེའ།། 


2889585936ེ་ 
























༨ ཌ)ངཟལ་། 2:21 2༩༡ £ 42༩" ༡4༩ ༡༽༥༡༠༽7 ༥11 ལའ [༧2 1 | 
(©ཉཟ༈ - །ཡྲུཔ་པ་འདཔང་ཀྱག་དོུ་ཏཱི་འའི་གདམས་པ་བུནམེང་སམ་ཡིན་པའཤྲུགས། ། 


༄༦ཿ 
































































།ུ === ༢ཟ=བ=༤༤༤-༤-=--=-====-=-=--2==--22--÷ 5༡ འབར =-----=༡༤=:= - 2 2༨ 

སཔ ་ བོ ཟོའུ ˆ འཁོ་ཧོང་འོང་རར་ར་་༤ར་བང་་འཁའ་ལ་རའརར་འ༠སས༡༡༡-ར ༡༡༨༨༨༡༨༡༡༨༨༨--༨༅༡༨༡༨-༨༨---༨པ --‹ ར 
༡ གུད་ཏཱུ་ཡ། །མཐའཡས་དཔཆས་དངུ་ ཟི ལ་འགོབ་འིམགྐོན་པ་ཡི། །གབས་ལབྱཏཾདས་གསང་་ | 
¦ ཏཱཾ ཤིག་འཆིམ་དངྱ་ཐུབ་འདོད་པས། །རྣམ་ཤོ་སབཤོན་པ་དབང་ད་བཱ། །དེ འདི་ོད་ལོངོས རག་དཀན་ཏ་བཟང་པར་བྱལ།། ཞིར | 
ྭ ནཱ །ཀའཆུས་གཏན་ཊིའྱི་་སངས་ཀྱིས། །ཀ་གིད་ ཆུ་ ཀནས་དྲག་བརོགསུམ། །ཁེབ། པདྱབུང་། །ཅི་པདེ་ར་འདུལ།ཕའྡི་ར༢།འཉོརཔས། །བ་ལམ་ཐ་ཞིྲངག་པོ་རདུང་ག། །ཇི་སིད་ ངེ 
4ཾ ཉཾབམ་བིངས་པ། །དེ་ཝིདཆདདང་སྦྱར་ཞིང་ཟ། །སྟེཔསྙིདྟེཏི་ ཁ་ བདེ་དབཞུག །ཁྲོ་བརབར་མང་ནཇུད་ཟད་མནན། ཨྱནྣམ་པ་ཀུན་ ནཿཡའང་ བྱང་ཞིང་། །ཐག་ཡྲེད་བདེ་ ¬, 





ངོན་པརམགོབའིནདེདབ་འདིཀ་ཡྲིན། །མགོ་བོའི་ན་ད་ 

















=== ཛར 
3 
ཅུ 
རྔ 
ཟླ 
£ 
ཤཾ 
ཌཱ 
རའ 
= 
327. 
དྲ 
ཟེ 
£ 
| ༠ 
| 2 
3 
རྙ 
རླ 
ཤེ 
༧ 
4 
ཿ 
¡ £ 
, 





























།དེནས་རིམ་ ཟློ 
ཁི གས་ཆོག་ལ་བརའ་པིསྱརད། 
།རགས་པང་སུ་ལའང་བསྲབཔ་པ་ལེད། །ད་ལམ་ 





།ཇ 






' 





འུ དདོན་བླ། (ཡིན ། 


འདྲི་སྙམ་ཚེ། །རྨིལམ་ 











































དངུརནས་ཟླ་བར་ ས། 


བེར་ཐིམ་པསྦ་ཿ ཡའི་ལླ་གསཡུང་འུཿ 





རྨ 
༈ །ེ་ིུ་བད་ལག་བམབཏན་ 


དཿ (འཛྲོཾ་སྲོས' དང་། ོབ། །འ དེ་གུ ཤང: 


མའསྣངབའི་ཕླིབཔ་གུན་བྱང་ནྡས། །ཚོ་ མཁའ་་ 
ཁེམ་ཤེ། ཡཔར་ལོད་བེར། ཟེརདམལོ་བདོཔཆྒེརཱཔོའི་་ 
གབས །ངེདྲད།། ཧིམང་ 

ཀུ (ཿ།སབཀགའ"" 














སབསྐ་སསུངསེམསླ་བ་ོ་དམ་སོགོསམདོརས་རབསོ་གནས་ ལོ་ག ཤུ་ཱོཔབིན་དས་བམས་དའདེརོནཔི ༨གྱུང་། སྒྲ་དོན ཡེ 

བཀུགག་ཡསུནས་ཤྲུགས་བྱའི སེདདིཡིརའཐུདཔ་སེགས་སར་ལྟར° ་ནགསུམ་སོང་ཇེར། ཀོ ཅས་གདྨནྱཾ་པཾ་འབུག་ཧཱ ༨;ཾས། [ཀ་ལིད་ཀན་དྲ & རི [ཁཾ་འདར་ཤིན་ 

ལ ལྟ་ིཔ་ི་སེདམལཔངས་བདག་ལཔེབཅནལ་གཏུ ལག་གཉིས་ཅི་མཐེབ་ཆེ༢་གི་ ་གགི་འབྲཅམནནལ་ཁླཚུ་རབསམས་པ་བྲུལ་གཏིས་ཅི་་དུབཞག་ལཞུད་དི་ ཤྱ སབཙུཀྤ་ཕག་གཉིས་དོའེའུ་ཚུ་དབླརརབ 
ཞསྭཱེླ་དདགུྲགས་ལས་ཨ་ལ་ཞིད་བཔའདར་འོ་པརྱབ། ཡངངལགསི ཞིདླ་འམང་འདེ་ཞག གཏིག་མསབ། དེནས། ཆབ་འབངས 

× ` །ཤེས་པས་ལུས་གངུབདེབརབསདནས། སིམས་ཤིས།བམག་གསུང་ཆི ཡིནས་མཁའ་སེལེ་རེདྱདདགགང་ས་ཚཡེརཅིསགརབ་དབསམས་པ། ལཾ བོོརུབ་ཅུ་དཞིག་འཐེྒ། ཁནས་རུདྭས་བཅས་མྱུང་འྱིསྲངང་ས་ཤིར་སིབ་ཏི 

དང་༈ (སྭེད་རླུང་མཱནྒནཏ ཧླེཀཾཿཁ་པཱ མི་ཐུབ་ཙན་དལ་བུསབཏད་ བསློམ པའི་དཔོསོ་གཞི་ཡིནཔ་ས་ལནགདམངྱ། ཡདསཔས་འགའསྙོར རྭསིཁོ་པ་སགས་གདོན། རངཤི་མདུད་འདྲོལ་གང འཞིནམ་མཁགྲགབ་ བཔྲ་བྭསཱགོསུག་ནག་ཞབས་ 


{ _ _ཕྱག་ གཉིག་དཔེཡའྟཉ་ད ཨ་ར ནོ སུབབ་སུའིཐུག་ཐམས་ཅདནས་བདུདཚེ་དཀར་ལ་དམརབའི་མདབ་ཆགས་པྲགུཔའ་དབྱས་བུབུཟིལ་འརའ་ོ་ མབསམསལ། 
1-- <" ༦ 3 ༦ གཡད ༤ ལབ་ད་རེ་།པབྱ་ཅེབ་ ལ་ཅན། ཟ་འབ་སུའབུག་ཐལས་ཅདནས་བདུདང་ ~~~ ` | 




























































ཟང ༄༅། །དདུདརི་ཐམས་ཧུདྭ་པརུ་ རྒྱད་པམེད་པའི་ལངཚོ། རྟུག་བརྟན་གཞོམ་གཞིག་དང་བྲལ་བརོཇིའི་ལུ་ 
4ཾཿ །བུ་འ ཐམས་ཅདྱ་ཀང་བདུད་ཙིའི་ འྲ་ཕིལ་པ་ ཡོམ་ཕོམ་མོདཔའབསམས་ལྲ་རུང་ ཏུ་ཕཱགས་འཁུལ་འ འཁོར་སྟེརབ་ཡིས། །མགོ་བའཾན་ དདྲ་ནམ་ ཁྲི གི་རབ་རིབ་” 
༣༨ ཅེ ཙེ ' 


© ར 






མཐའདག་སེལ། །དེ་བཞིན་དབང་ ླ སུ །ལག་གཏིས་དབམའེ་འུ་ འུརུར་གཉིས་ཁྱིས་ཁ་སྟེ་སྒོ 


རྤུང་བགྲུང་ མ་ 



















༧ །གཡས་སུ་ལན་གསུམ། ག་ཡོན་རུ་ལན་གསུམ། ཱ ས་འ འཙན་ཞིངྨ་རུངནིས་དེདཔ་བསམས་ལ་ཡིག་ངེ། གཾ ཞན མས་མབསལ་བང་་ 

“ཤཿ གཞག. །མྭ་བུབྐད་བསལ་ལ་ ལྷ་ལྷ་ནས་དལ་ཡུས་བཏར། དེས་ག ཞལ་ཡབ་འས་ཤཀཔ་སོ། བེ པའི་ཕན་ཡོནནི་ཤྭུད་ལས། འདྷིསརབྱ་ཚོན་ །བ་ལིདབདེབ པ་ར ནན །འཅི་" 

༧༥ མེདག་འཕདདེས་པརའཐོབ། པུ [བས པ།གེན་ལུང་ ཨཏེ་བྲ་སྒོམ་པནྲ་བ། །དེནསརིམ་ཙིཿ ཤྱིསགླ་བདུབོ། །བསྙེརེའ། དི 
པས་། །མེདང་ཚུ་ཡིས་སི་གཞོད་པའི། རྔ་འཕྲེལ་མཚེག་ལམ་པར་བར#ྟེ །ཁེ་བོ་ཀློཿཞན་བྩོཿ འབུས །དམན། །ལེནྭ་གང་ཞག་འདུན་ཏལསྦ་ 








༡༨---༤---༤༨༤- ༡༤༩༤༧༡༡༨༤༠༠༤༤༤༤༤༨ 
































སྣམ་ཧཱིཾ སོས་པ་བཅདལ། ལྭཡུན་གངས་དང་བུནཆདམེདཔབྲསལུས་པས་ནདྲ་པ་ ཡར ཾ 
བདའདི་ དིཉིདྲདིཿ ཅན་ཧོཿ ཆང་བསདནམས་ཆོ ཡོ འཕེལ་ཅིས་བཀའ་བ །ནང་བ། པོ རེ།པ།་འཞེཿ 


༦དངཆི་མདྱ་ཡི་པོའཕད་ཐེབ་པའྱི་རུརྱ་ལུརཅིག སབསྣདལི། འདིཉིདྱསིཿམ མས་བིདལུད་ ཁདབབ་ཅག་བ་ལད། པར་བ ི་བྱད་པི། 












གྭྱམས་པ་སྲལ་བབྲད། རང་འཆང་དབད་ཕྱག་རབ་བརྟན། རྒྱལ་དབང་ཝ་པཆེན་པོ། རིག་འཛིནཔླ་དྲོལ་པ། 
ཉོགས་འའ སྣ་དམ་ཆུལ། མཆོགཏུམཟན་ེ ཊས་པ།དུག་དབང་ ཡུན འཇེན་སཱནྲ་གྲགས། ཐུན་སྭཅ་དཱམ་ཧཱེན་པའ། འཇུམ་དྲུབདསྭ།ཁིན་བྱཆའི་ 
བཀྲུགས ཡོ་གུ་རུང་ ད་གི་བཀའ་དྲིན་བདག ིད་མུནསེལ་གའི་སྣོན ན་མེ་དབྭསཱ་དནས། 

ཧཱི ། ༡ ༽༽ ཐའ 


།དིམཔརཅུད་པའྲིར་ རཿ |ཉམས་ལུན་དོཉམ་འདྲི་བརབྱེད་པལ། །གཀའ་སྱུང་བརག་རབྱཔདབ་གཞང་ཅེལ། ་ 








༡༣ ཌེ ༨༨ ' །འགལལ་ཕན་དྒལུགབསན་ཡིས། །བབ་སློ་དུང་གཱ་བྱཅུད་ལེན་ཉམས་ཝིདབ་ཤད། །དེལ་སྩྱརདངོས་མདུག་གསུམ་ལས། དངཔོ་སྟཾརབནི། རང་ཉིད་གངངུ་འདུག་པའི་གནས་ཁབ་དྲི་ྱ་བད་དང་གཁྲ་གབ་བཨ་ཡིནཔ་ངོའོ་པྱད་བཀད་ 
དེབཅན་ཡིན་པ་ལ། རྣམ་སཱ་སཆུ་མེ་རུང་ནམ་མཁའཝཱའིབྱཅུདདིམ་བཞིད་སདདཀར་དམར་ལ་པ་བའི་འཇའ་ཚོན་དྲ་ཝ་འི་རང་བཞིན་དུབསཔ། རང་ཡང་ཐོམལ་དུ་ ནས་པ་མ་ཡིནཔརའང་ཡུས་འཇའ་ཚོན་ཤི་རང་བཞིནྣ་ནམ་སྣངགི་ཆོས་བདུནདུ་བཅས་པའེ 
དྭབསྤ་དང་པརྩ་ར་དབུ་མ་ཁ་དོས་སྔོནཔོྱིརླམལུ་བུ་ཏད་ཆོས་བཞི་ལྡན། ཙཙེདྱ་ཧིས་བཅད་པ། སཱམཁརའབྲིང་པོ་ཅམ། ཡར་ལྟ་ཚངས་ཐུག་དངམར་སགསང་བ 
ེ དཱུ ཅཿདྲུངུ་མར་ཐུག་པ་ཡི་གཆལ་བུ། ར་དེགསུམཔ་མ་ཨྱི་ཀ་བའི་རུལ། 
འཕྲིང་པ་ཙོམ་ཁྱི་རྩ་བརྣམས་འཁེརལ་ལའི་གནསྣ་རམ༥ 






















དངྱ་སམ་ཐག་དམརཔ། ནབཟའ་དཀར་པ། དབྱུལ་མཐེངག་ཐོར་ཅོག་ཕེད་བཅིངས་བྱས་པ། ཁྲི་སྙན་གྱིཔགྭས་པཱ་གཉིས་བལྟབས་བྱས་པཝྲུག་པུ་གཡོན་དུ་བཀལ་བའི་མགོ་བོསཆུམ་གསོན་པ་བཀབ་པ། སྟག་ཁུགས་ཊི་ཤཱམ་ཐབས་དང་ཅུས་པའིངྱནདྲག"་ 
གསེལག དྲེ་བམས་ཅདྱ་ཧང་འཇའི་རུང་བཞིན་ཅན། , ཞལན།ས།ི་སན་ཧིནཾ་དུང་འཐུདཔའྱིས་ལས། ཛྲཧིརའྱི་ཕི་ནང་གསངགསུམ་གྱི་ཆོས་ཕྱི་སྒ་ཕྱོགས་བཅུར་སྤོགས་པརབསམ། དེའི་དབུ་གཙུག་ཏུ་ལི་ཉན་སི་པགས་པའི་སྟེད་དུ་མཆོག་སྲུལའིན་པོཁེབློ་་“་ 
གསལ་བསྟུན་གྱེད། དེའི་དབུ་གཟུག།གི་གདན་སྟེང་དུ་རེབཅུན་འཆེ་མེད་ཐུབ་པའི་དབངེ་དཔལ་ལྡནབ་ཐང་མནས། མངྟནཱ་ཐའི་བར་བུམ་ཐམ་སཱཅད་སུབ་ཐོབཛྲ་ཏཱདི་རའི་ནུམ་པ་ཅན་དང་། ཡདྲནྷར་བའྲི་བམ་ནས་ཆལ་དབངརྟ་བའི་བར་ཡལ་ཆེར་རབྱབ་གི་ 
རྣབཅནཚེས་གོས་གསུམདང་། པརྷིཏ་བཛྙནཱ་ཐ། རྒུཆེནངྱཱའཱུར། ཟུབ་ཆེནམྭ་ཏུན་ཐག་ཨམྲ་བཐབྱ་ས་ནམ་བཅན་ཨིང་རགྲ་དོ་ཐག་སགོས་གསེལ་བ་ནམས་ཟོབཅགས། མའཱནཱ་ཐའི་སྤཱི་པེའ་པདྨ་འདབ་མ་སྟོང་ལྔན་ཉི་བླའི་སིང་དུ་ཏ (ལགུ་མཚོ་ལྕེས་རྡོཆ་ 
བཉོར་གྱིཆལུགས་འཇའ་ཚོན་སྣ་ལཱའི་རང་བཞིན་ཅན་ དེའི་ས པདདྨ་བའི་སྟེང་དུ་ལོངས་སྙ་སྩན་ངས་གཟིགས་ཞལ་གཉེང །ཡུག་བཞིཔའི་རྣམབ་ཅན་སྲུ་མདོག་གངས་ངི་ལྟ་ར་དཀར་བ། དའི་སྦིཔོའཔེད་ཟའི་སྟེང་ད་ཚོས་སྐུ་སྙུང་བ་མཐའ་ཡས་སྐུམདྲྱབའི་མངོགའདོབ་ 
ཕྱག་གཉིས་མཉམ་བཞག་ཅན་རྣམས་གསལ་བདབ་སྤེམ་ཞིད། རང་གི་གཡས་གཡོན་ཅུཚའདིའི་ཕ་མས་ཐགྲ་དངས་པའིམ་སྱད་སེམས་ཅནཐམས་ཅད་ཁང་འཇའ་ལུས་ཅི་དང་བཞིནདུ་བསམསནས་འཛའའ༥མཁའ་སྤདསེགས་འདོད་ཡུལ་བྱས་ཏེེ། སྩབསའགྲོ་་` 
སེམས་བདཚདམེངབཞིདང་། སྭན་ཡནལག་བཅུན་བ་དངམརྔལ་འཐུལ། བདགསོགས་འགྲབ་སེམས་ཅནནམས། །བམ་རམས་ལ་སུབས་སུམཆི། །སངསྱརས་ནམས་ལྷ་སབས་སུམཆི། །དམ་ཆོསྒ་ནམས་ལ་སྐྱབས་སུ་མཆི། །དགེའདུནནམས་ལ་"་ 




























བསུས་པས། དབརཅས་སྦ་དཔསཆུསཔ་ུངསུངགསུམགངབདྲེ་ཐམས་ཅདིས་ཅིས་ིངའ་ཞིདང། འཛྨ་གིང་དང། ༣ཡུལ་ཤོུགས་གནས་ཁུང་ནམསསུ་འཇིལ། མཐརརང་གིམལ།ཁེངས་པས་ཡུས་ཅིནུས་མནཱ་བཛུམ་སནས་འ་ལ་བདེདད་འབར་བརུབས་མཞི༥། 
%ཌ །གདེན་ཕམག་ཅདའཇརབ་སྒོམ། བཞི་པཚེབསྲེདབནམ་མཁའབསསུབ་བའི། ནམཨཁའལ་ལྟ་སྟངས་གཏདདེ། ཧཱུཾཞེསདྲནོདནས་དྲུང་ཛོས་པས་འཛམ་གླིདགི་ནམམཁའི་ཁམས་ཐམས་ཅདའཇར་པྱི་རླ་རཁིམདོག་ལྟ་བྱུ་བུངབ་མདུན་ི་ནམ་མཁདརཱུཾམཇིདཀམཁྱུད་ 
_ །ནུང་ཅམ་དུཔརཔྨནུང་ཤབས་གཅོདཔ་དུངམཏམཛྷཱ་ཐཱངབསཚོའིབདདཿ འོདཔ་འུདལ་ཞུས་ཙི་ནདཐར་ས་ཅདགངབས་འཆ་མེད་ཚོའི་རིགའདིན་ཕོབ་པར་བསུམམོ། །ལ་པྱབིནརབས་དབངབཞི་ལེནཛུ་ལནི། ཆུང་ལཱར་ཉུར་བས་པས་ལུས་ནས་འཇུའ་ངསཆད་ལྤིན་ 
ཿ ཀྱིནཱམ་པརྡ་ ོས་བྱཿ་པའྲ་ཕོས། ཕུགས་བཅུདུས་གསུམ་གྱི་ཧལཔ་ཐུལས་ཅདམཉེས་བརྩབས། དྲེ་ནམས་ཡིགྲནསལདཱས་ཡེ་ཤེས་ཝ་འདའ་ཚོནས་ལའི་རམཔརྒྱལནྲང་ས་པརང་ཤི་གནས་ལརབིམ་དསྲསིབབཞི་དག་ཅིདདབངབཞི་ཐོབ་ག་སྩུ་བཞི་ཐོབ་པའི་མོསཔཊི་ཏན།ཁ 
„ །དྲུག་པ་སྐེམ་དུ་བཏུང་བཞི། སྙང་བྲམས་ཅདྱརུ་རབྲསཾམ་ཞིད་། །བད་པརྦ་གགག་ཡང་མདོན་པོའི་ཆུ་ཤིདཏ་བསེལ་བ་ཤདྱ་ཾ་དང་བཅས་ནམ་་ཁའནསབུང་པར་བསམ་ཞིང་། བསལབགདནསཧ ཆྦ་ཨྣངརརབའོ། །བདུན་པ་གེགས་སེལབཞི། 
` །སྐུ་མེད་ཞི་བར་བསྐབས། བཨས་གནདམ་བེས། འབངས་ཅུངབད་བཏེགམགྲལ་པྱ་གེན་ལ་བྱཏངས་ནས་མོབ་པས། དག་པོར་ཐོས་པའི་གགས་དམར་ཐོམ་སོགས་སེལ། ཧབ་བས་ཀྱི་སྐབས། ཡུས་གནད་གོབལར་ལ་ཧྭགཅེསརདྲ་ཏིས་བཅད་ནས་པཞིངྲབང་ལབུ་ 
ཚུར་བྱས་པས་རྲུང་སྟོདདུཕུར་བདང། འཚད་བ་སེལ་ལ། །དཙན་ཐབས་སུབ་སབས། མརྐན་ཧི་སྙེངནས་འབེབས་པདང་། མཐྱིན་པབ་ཡུགཞས་འདེགས་པ་གཉིས་ཁྱིསངའ་དུབ་སེལབའོ། །ཕེགས་ཕྱུགས་གརེནཞིང་འོགརླུང་མི་བཏངབ་གནད་ཆེ། འདྣཾནམས་ 








༧༩ 


ཆར དཔལ་མཆོག་སི་ཐྲོའྒ་སབ་གནས་ཆེན་སོབའོག་ཤེལ་སྟདོའབོའི་ད་སལ་བྔ་བབ་བདག་རྡོ་རའཆང་ཆེན་སྲོརརསང་ངུསྨིགགྲིནམ་བརརོལ་པ་བཀའ་དིན་མཚུངས་མདྩར་བའྲི་བམ་ཐུབ་པའིདབངྱགཆོན་པློའོཔོབྒཔལོས་པོ་ནོགོོཡ་ཚགནྱཡོབོགའ་འབོས་ 
ཐ་ཤལབ་ལྟ་བཙུན་འག་དབང་ཕུན་ཚོགས་ཆེས་ཐི་ནབྲེས་བཏབ་བ་དགེ། | 











ས། [ 


རྒ 
'སྐེརཾབཞུཿ 
འི་ཕྱིནསྲེ་གའ་ྩུས་པའི་ 


[༩ 
9 
ཛོ 


ལས་སྒྱ་ 


།ཱ 
























།དགྲམ། དྲངང་པེརྩརུ ན། ལྔའི་ སོད སངབས་ ག་པའི་ལཱའི་སྤི སིད་པོའི་མཐད། ཆེ 
ཏུགས་དེས། སལ གས་ ལེ ལོ གོཝ་ 








ཀྱུ ཀམས ར་གང བརས བཟག འལ གྲབས་མདཔདང་ཏནའལསའའ་བཔའ་ དཔོ གས ར་ ཡཱ དོ མཛབ སཔ འོ སྣ་ཁྲག་མངདུངུ་དབ། 
ཁྲུས་ཤྲེདཔ། ལུས་ལས་སག་ཆགས་འཐོནཔ་ལ་སེགསཔ་ཕིག་པ ག་པ པའི་རྟགས པད དབཱངངོ། གྲསཐདཔདཔ་ ད། འདྲི་བསན་ཡིདརེསྲཁུ སྭུ་དཔད་ཅན་སཱེའོ། ༥ །རྒྱསབ་ལྭ། བར ལས་གསལ ཐབ་མངེས་པ་མེད། ཅི 
རུབལ་བཅུབ། ལྕགཔའི་ལྱའི་སྐེདཔའིཐཿངལསི་གསཐུ་ས་སཾ་པགདགས་ཏེ། ཨཱ པྭའི་ཀུརཱསཾ། ྙནཔུ པཱི་ཀླུ་བ་ོ། པུརྩཕུའུུརོུ། .ཞེས་པས་ད་ ོད ཞི་ཡསདང་ལ་བརྱས་གུང་། ག་ གཉིས་པདདགསུམ་པ་ལ་འབུས་སོབམཉམས་བབསྲེགགོ་ །ཕྱིནས་བཟླས་པ་| _ 
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ཨཆདྲ་སུ ཀོར གོ 
དཔད འདི 


བསྱ་ཡིའི་ད་ ཅ་ 


ཀག... སྱ དེ རྦར ས་འདུས 


























ཉིའཉས་རོརྱིནྲུཡིསབཏད། ཝ་ལུས་ལྷུ་དཔགཅུ་མེདཔ་སྦུཡ་ནས་ལག་བདེབ་བྱ བྱས་ཏེ། རྭགས་དྲུགགི° 


དུདག་པར་པསམ། _ནང་གཏོ་འདིནི་འཆི ཁརག་ནད་གཅོད་ལི་འོངབ་དང་། ནཆསེལ་བདང་། སྲིལུགསོ་ 
4 ¦ །སྲབསྙད། དུའདབདེན་པ་མི་གྲྭབངཔརྨས་ཟུགས་བ རྟལ་བུ། གསུངབགཅ་ལྟ་བུ། ཕྲུགས་འཇའཚོན་ལྟ 
ལཾ ཡཟར་གང་ཡགཅགལ་མང་སབག་གིས་ཨྲ། ཆབྱ།བམསདའ་པོས་རྲི། ཨོཾཧེའེ་སམབྱར་ཀླིའ་ཡམིངྱརས་རགེ་མོལ་རབབརྡཌ། 
མནཿངག།ཨི་ཐི།། །ཐུགས་རེ་རེན་པོ་དྲོ་རེ་རབ འཇོམས ི་སོནས་དཀོརྦ་གིབྱ་ བའོ་མེན 


་ག་ཡིདམཨི་ཝཱས་བདག་གིཐོདམ་བཀོག་ནསྲ་ཐུ་བབྱུགསཔ་ལུརབསམ། བ དེའི་ནངྡདུ་རབལས་གཅེ་བྲབར་བྱཅགལྭ་ཝའི་སེ་བནས 
།གི་བཅུད་ཅིསེམསཉནལ་དངས། 
པོ་པའི་མཆོགྲ་བང་ཡི་ནདོ། 





བུར་ཤེས་པར། ཊ། གངས 


ཀྱི་མེཁྱངལ་ཕུ་བའི་འོག་ནས་སྔརཏེབ་ །ཨོསཿི་ཞེས བརྔོ 
རེྣྨ་ྣྨཾོིོོིོྲ་་་༽་ཾ 
།གསུམ་པའི། རངགི་ལུས་ངག་ཡིདགསུམ་དེ་ཐམལ་པགནས 


ཆ་ཤིའི་བ་ སངདྦ་སྲ་ཀི་བདྡདྡ་མི་འྲབལ་བའྱི་ཆཿ མེལ 
རད ཆའབར་དང་། ས་ཡོམ བྱིས གད ་ 


ཞེས་བྱརྩར་བ། 
།དེབཞིན་གཤེགས་པ་ རབ་འཇོམས་ལ་ཕུག།་འཚོལ་ལོ། །སླུ་གསུང་ གྱི ཁེ 
 དཏམཛོག་ེདགོངལ་འབགས་པདང། ཁྲདཔར་དགེ་འཇུནཚེདཀོརདང་། བཛོས་པ་བྱ་མུར་བདང་། བནབ་སེམས་དང་། ནནབ་ཅེརད་ལོངས་༣ ྲ པི | | 












-༄༅ །གསུམ་ལྭུ་ཕག།འཆལལ། །ཆབ་གཏོང་བསས་པི། གིསོ་ལྱོ་དནརས་གཟིགས་པལམགོ་འི་གདངས་ཀཿཅནད་ལམ་ཡེས་བྱ། མནཱ་ 

འབུ་དང། རིན་པ ཨིམཔ་ ༨ དངྩ་ཡོགས་དང། དཀེརགསུམམང་པགསུམལསོགསཔསར་ཏེ། ཧཱཾ་ཞེས་བརདཔས་ཉེས་རྩོན་ཐམས་ཅདདང་བལ་བརབ་སམ། ཨཿ གེས་འཇོོདཔས་འདོདཔའདང་ ཚིད་ 

འབུད རིནཔོ་ཆདད། དི་ཀརསྭ་པ་ཆགས་དང། ང ལྒོག ག་མ་མ གྱིང བི གོའོདའའིད་སྲལས་པ་ཐོགས་ཆགས་མའངྱ་གུངབ བསམ དེནས་ཨྟོ་སཱརུ། (ལན་གསུམ་བརུད་ 

པས་བདདྱེའྱི་ཆུམ རྒྱ་སར་པརབསམ། ཧྱིསླཿྤའིཿཞིས་བརོདཔསསངསྱངས་དངྱ་བུང་རུབ་སེམས་དཔའྲིུགས་གནས་ཡེ་ཤེས་ཅེ་བདུད་ིའིརུ་ནརཆེན་པོབབསཔ་ལྐར་ཐུང་བསམ་ཆོག་དང་ཕུལ་དུ་ཀིནལརབསམ། །ཨོཾནམཿསུར་ཏྭ་ཡཱགཏཾ་ཛཱོ་བྲིཞ་ 
ལྐབྟར་ང་སར་སང་རྟནོ་གནང་ཚེང། ཞེས་ལདགསུམ་བངོདཔ་སུཿི་འདོདབམས་ཅད་ལི་མདམཆཁའ་གངབར་བས་མ། །ཞམཿསར་ཏྲདགཏུ་ཨ་ཝ་ལོ་ིཏཱཨོ་སྦྱུརསལུར་རྱཾ། །ཞེན་ལནགསུལ་བརོད་པས་མཐེན་བམས 

ཤཿ ཞིས་འན་གདུ་མའ་ོད་པཞན་བམ་འཅདའབངས་ི ད་ཁོ བ་ོ་བའི། ཞེས་པ་ུདད། ཡདདོ་གསད། 

_[ལན་ཆགསདད་། ཕོངས་པདད། མཐོ ནབཞི་ཀཚམ་པརབསམས་ལ། ཆོས་ཡྱི་སྱིན་པའི་ཚིགས་སུ་བཅདཔ་བརྗོདདོ། །ཡ་གཙང་སརགཏོརལ་མདེ་དདོན། སྙེན་ལམ་གདབ་པཾ། །ཆབ་གཏོད་བཅྱུས་པརྔོགས་ས ྨུ 


རངཏྐ་དཅིག་གིག་ཛོ་བྱོ་དན་པས་གྲིགས་མལ་མགོ།འི་གདངསཀཅནདུ་ལམ་གྱིས་བསྐེད། མགོས གི 

















།སམ་ཡ་རྲིཾངཾཿཛཾཿ ཞེས་ལནགྲམ་བཇོདབས། རྫསཱ་ཀི་ལ་སོ་གས་རྱ་བུ་ཆེད་བཅད་ དྲ་ཤེས་གཙོ་བུས་པའིས་བདགྲ་ཀུག ཚུ་གཞན་་ཚོགས་ཐམས་ཅདཐང་ངང་གནག།ཁངདང་ཅསཁ་བིན་བརབ་སྲར། དྲཞས་ ) ¦ 


པའ ་ ཞེས་ལན་བྱ་རྒ:་གཅི་ག་བོད། མགོནནམསྭ་ཅིས་བཅུད་ཅིའྱི་དགཏོརའོདཟེརསི་ཕཱ་གུས་བས་ཏེགསོལ་བས། ནདདང་ཐུག་བཝལ་ཐམསཅད་སོསཞས་སྦབ་པའོལ་ཤིནཐུ་མཉེས་ཡརབུ་སས། ངེན་ 
¡ྤ སོགས་པྣ་དམས་ལ་ཆོས་བཤདད། །འཛབ།བྱས་པམ་སཅང་མི་ཏ་གཅིང་། །ཟག་བཅས་ཐམ་ས་ཅདྲ་སག་བྲསལ་ཡིད། །མྱངན་འདྭས་པ་ཞི་ཞོང་པདེ། སྐ་མམས་ཐམས་འད་བདག་མང་ །ཡིགཔཆི་ཡང་མི་ 
དགེ་བ་ཕུན་སམ་ཚོགསཔར་སྙད། །རངགི་སེམསུནི་ཡོཔོས་སུ་གསུལ། །འདྲིའི་སངསྦྱ་ཆས་བ་སྣནཔ་ཡིན། །རང་གྲི་ལུས་ལ་དཔེ་ལོང་ལ། །གཞན་བེ་མས་ལ་ ༦ 
ཕན་པའི་འབས་བུ་བདེབ་ཆེ། „ །ཞེས་བརྗོད། སླིབ་བ་ལགམ་ཡ་ཡུག་པ་སྔང་བའི་དོནོདུ། ཀདི་ཚོ་འག་སུམབབོའོ། །དནས།ཉུན་ལམ་གདབ་ད། །བདུག་གིས་མ་ཆོད་སྱིན་འདི་ཡིཿ ཞ། །༩ 

|£ ཅིག །དྲིན་ལན་དམ་ཚིགྲ་དྲན་ཁིས་ལ། །བ་ཀའ་དངདམ་ལམ་འདའ་ཞིག །ཞེ་མངགུགརུཔ་ཞི་གུ་ནས། ། གབན་མ་བུཔཤེས་པའ་ཤེག །དབང་པོ་དམས་9ྱི་སྩོད་ཡུལདུ། །མཁྒོརའི་ཡོངས་རྗོདའ་བྱང་ཤར་ཅིབ། ¦ 
ཚོ མས་པའི་ཡུས་སོགརས་ཤིང་སོས། །ཟས་དང་ཡནལ་གབདེ་གུར་ཅིག །གནདཔ་མགཿདཔོ་ལྱ་ཨུ་རནས། །སྱག་བྲམགཞོདཔ་ཞིབར་ཤོག །ངནསངགལམ་ལས་བརནས་ནི། །དག་འ་འདགནས་སྱཡབར་ཤག །དེཔ་ང་༥ 





4 





















༡ 


།རསམིགབ་གུལསལ། 7 བ་རབ་བ 


གབསགས་ནས། །ྒུ་རདཨ་སྔ་ཆསཐོབ་པརཤོབ། །ཅེསབརོངདོ། །ཨོཾ་བཛཱཿ ཞེས་བརདཔས་སགོལ་དངབཅས་ཏེག།ཤིགསསག་སོལོ། དགེ་བ བྱ་བཔརབཅནཔགམོའོ། གསོ་བ་དང བརཔ ་ོགོརོ་གོབ་གོ། ༈ 
གཏིགས ནུ སར བ་ རུཕན་ཡོནའངབ་ཡེན། རྟགསམངཔཛུད་ཕྱངབ་ཡིནའོ། ༈  །རིླ་བད་གཏངས་འབད་། །མཡཾ་ཧྲཱུརཱ། འཆིབླ་ས་བའི་གཏོ་་བའི། ལྕབས་འྲོ་གེངསརྱསཧྷཾ།་ ཟིདའིདམག་ཧྱ་ ཁོ) 


1 


དཱ དབཞིནགཤེགས་པ་ལྭ་ཕག་འཚལ། བོིདེསབོངས་སམ་ཅནམས་ཿདངས་ བཤེས་དང དས བས་ས ས་པདང་ གྱ་བགས་བཟང་ 


འུ ཇེས་ལ། ཤསིེཾེརིྲའྲ པཱུ པཔ གར རི 


ཡར ་ིངས་་ཚཤོས་ 















༠༩༥ ༄༅། མལངོཞི་བསལ། ཡེ ར་བ ཀླ ས་པའི་ག མང་ར་བ རོན་བབར་བསམ། ཙཱུཾལས་འོདོཊརའྦལོའོ་བསའོ་གོསིནནས་ལོམོནོདངསལ་བསྟིཡ། ཏེནའབུལ་མདོན།།སྲ་ས་འཆར་་ 
འགས་པ ་ ན་དེའི །ལོང་བུར་འབ་ པ་ཕསྱ་རལ།ཁམས་ི་འགྲོཌནོབས་པི་བཔརདབདགགི་འདདཔའིདོནདེདི་ྲགཟམས ཅ་བདནས་། ལས་འདྲ་ལ མདའ་ལུབ་ 
འདི ཡ་བས་གང་ འདོདཔ་དྲེལ་འམད་ཤིསོམ་མེདཔ་པའར་རབརབསམ་མོ། དེན སིང་གེའི་ཉ་ལྭསབསྦིསྲ་གཉིདལ། 


















¿ །བྱུངཧེ་ ི་ 
མ་ཡང མཚོན་པའི ཡ་གགི་དཱང དཱ རཾ ཁུཤཔ འབསྟནཏོ། །ལྕཾ ཙའིམེ་ལང་ལནུ་ ཡོད བའམིང་ཡེབ གིས་མཚོན་པའི་སང་བ་གྲངངང་ཚང ཚང་དོན་འབྲབ་པར་སནཏོ། །ཅུའྱ་ཀྱི་མེ །ཏ་ཡང་པས་བའི་མང་ཡཔ།གས་ རཔ སྩང 
འཾགསུཀས་སུ་ཧ སྣབྱབ་བཛདནིདོནོའབེ ཐབ་པར་བསྟནཔ་ཡིནནྲོ །བྱངཿ མེ་ལའེལ་པའི་ལི་གེ་ལོདཔསདཔ་མཚོཿ ཡིག་གི གུགས པུར 





;: གཾ རྡེས་ལ་གཏང་རག་གི་མཚདཔ་དབུལ་པ། ༈ །ཚེབ་སྦིའི་ལུངནད་ 


ཨདྷན་ངཱཿཆོདཔ་བཤམས་ལ་དྭབུལ། མྭ།ལ་ལནགསུམ་ཕུལ་ལ། གཔསུང་ནོད་པ་མའདོདཔའི་ཆོས་དེལ་དམིགང་ལམཆོདཔ་དབུལ། བླམ་ལ་སངཡུཅྱསྱི་འདུ་ེཿ བྩེ 








རབས མྟ“ ཅྱི འལ པཿ ལ ནིའགྲོ་ལ་ཕ: 
ད་ ཤིར མསསབསན། 3 ན་ཐ སེ ས་པ་འ ཀྲ ་ , བདམ་དགསསགསར། །སདགནི་ 7‰@‰& 











4 །གསུང་བའི་ཕྲེབཿནྱི་ལྨྲ་བཅདཀྱི་ཝན་གེནི། རྱམས་སྙིངཇེས་ཀུནནས་བསྡུངས་ཏེ། ལྕི་ཐོགཏུ་ཨ་དཀརཔའི་མཐའ་ཨཱཿ ཀཱ་ལི་དམར་པོ་གཡོན་ དུཡི་ སྟམེས་འཇུགམཛ ཁྱུ 
4 །ཐཐིག་ལ་དཀརཔ་དབག་པས་ཨཱ་ལྕིའུ། དམར་བབུང་པས་ལལྡ། དེནས་ཡབསྐ་ཞབས་ལུ་བའིག་བླརབབ། ག་སོ ད་མ མནུ དཔ་ིེབསམ་ཁ། ངས་ཁོ་ལ 
2 ངམ་ཡངདག་པརབླུང་བབཀྱི་སྟེ། པག་ས་བསམས་པའྱི་སྨ་བ་མངསནས། ཤྒུབ་ལསསུང་ལུག་པར་བཅེོ། བདག་ ུབདིུསླལ་བའ། ུབ་འགགཔའིཡ་དམ་བདཔར་ཡང་གུཔརསསགཟུང་ད་པལ། 0 གཔ གོ གམ་པ 

| 





ཞས་བརྔོདཔརྱའོ། [གསུང་ཡགས་ཧི་ལཱ་བཅདསི་ཐི ྲིབཏདིནོམ་བཅརབས། མར ཐུགསྦཀི་འྱཁུ་བཟམས་ཅདསུག ར་བུའགུབ། ཏུ 
×: ཡིནནོ ' །སེརབྲ་དག་བྲ་སུངབའིམན་པགི ཞས གི་མ སྭཾ་ནྱིཿཏཾ། ྫ༔པ ་ ཤབ གཔ གུས །ལནདུ།ཏཡད། ཀའིན་ཊཿཿ 




















བྱི་ཧེ་བའིདངམཁྱ་ཧགོ་བུབབརབ་སབོ། །དདས་བདུག་དང་མས་ཅན་ཐ 
བྔཿབཁྲའ་བྱམ་བཱཿཡཿཿིོབྱཱརྦཔྦསྦབཱརསྙིརི། སརས་སྟ་དུདཱེབི་བ 
དེལསྭ་ཁང་པོདཔཔགྱལདབ་བྲབས་པས་བྲ བཛབསཅ་དྲའིཚབ་སེང་པརདསམང ། 


ཆག་པརྱ་བའོ། 
བསྐེདནམས་ 







ཅདྲཤིས་ལི་གེ་ཟླ༡ག་དྲ་༔ །ནཔནས་མ།འ་བམ་ དྭ སབ་གང་འའདབ་ས་གས་ལ་ སཱ་གྲསཿ མེ་ཀློ་ཏྲ་ཡ། ཞམྤོབཿ ཇར །ཧནྲ་ལྭ་དྷ་ཐཱ་རཔཊ། 
ཐི ག་དང་བ ནུམཁའ་བརབུངང་ས་གངང་་གས། པ་བྱ ལགཔ་ན། ཐྗེ་ ༤༢ ་ས་ 
ལྟརབླགསྭ་སེལ་བརམཆདཔ་ཉིན་ལན་གསུཌ། ཆ་ལནགས་མ་དལ་པནའ། ཏིནལན་ རེམཚན་ལན་ ནརྩེ་བསན་འབིད། ཕུམ་ལ་ཡེངསཆནྭ 
གས་ས འཕགསཔྲ་བགས་ེནཔསོ། བྱབཇུབ་སེལ་སདཔའཕོ་ཡོས་དེན་རེནལ། ! དེས ཏེ་པ་ལ། 








































ཡཾ །ཡི་དམགས་ ལ་དུ ` 


ཅིག་ག 
ཧི ུར་གཅིག་བླབསན་ཡིདམགསལ་ལ་ཡོན། འཕེལ་ལོགསུང། །ཨི་ཕྲི། ཿ 
རན ནཚ¥་ དི དས རནས་་་ 


























111396 /\$ སྲའ་ད 0:]910:31 [306111076]7][ 





























༦ །བཅ་གས་བརབསལསལ། དྲེ་ནམས་ལས་བྲད་ཅའྱིནགཤོལ་དའཆརྱ་བུངོལབདོདེསརངྱི་སོབདས་་ཧུ་ང 










བུམདིནཔ་ཆེའི་ཞུལ་གདས་ཡི་གེརབཀོདཔ་ཨི་བི། པ །ཡེདམམངཔ་ལོབབ་ལསཆི་ཙུག་བྲ་སོམ་མ་ཤེ 
༨ དངུདེབོན་ཉིདབྱསསཔ་ཞེསྱ་བཟའྱིཧ་དན་བགངམས་པའི་ཡི་ངམ་གཅི བླས་ཇི་ཉུརཡིདངསཝལ་ཅིས་བྲ 
པདེ་མ་པབཞ་ན གས་ཀནས་ུའབཀའབྲ། གཡ་དང་པ་ ངརངགིས་གངའུམས་པའི་སྙིངཿ བླའ ། །རྒྱད་གཏིས་པནཾ། ནྣམ་པར་ལྣ་ད་ཨཛ 

ན། དེ་གཉིསཀནས་མཐབནཔར་ཡི་དམད་འོད་རཔབྲ་ ཤོ བའདོད་གཅིག་ །ཆོག་བདི་ནབ་སྒོམས་ལ།  ཡི་དམ་གཏནདེལ་ཟིམ་བརབས་མ། དེནས 














ན། བ།ཅིག་བྲསམོས་པས་ཀུ ཀྲུར་བྲསམས་པ་པའྲགོ་བའྲི་མ། སི རྒྱདགསུམ 
རར ` ང་ཡང 


དྷིམངོནཔརྦཔྒརུབཔའྱརུ 


ཕི་གེ་གསུམ་པ་དེས་མས་ཅནྱིཧ་ད་ཡོད་ཤ། ལཨ་ངག་ཡེ་ 


མཾ། །དེ་ལྭབྱསནབདཚདཀས 


ངང ཕགན་དོརིདཔངབུ་རབ 



















































འི་ ལོས་རངལ་ ཿ པཾ མགཏོ་གོས་པ། བདྡུ་དཅི་ཝ་དཀ རཀརལ་ 
བདསྐ་མཐལྦ་དགས་པར གིུས་ཉིན་ སིག རྙམསགྱས ཡམ རཏ ། ༦ འབས ཟེ དེལས་སྤོསཔའི་ལྙ་མེརྣམ མསལི་ {ངཿ 
ཐམསཉདད་། །ཉམསྭ དཔའ ཿེནཔཆེསཱཿ ༥༅ྱངབ།རུ ཅིའྐཱལ་གདུམས་ དཾ མྲ་བས་པ་ལ་བཤ་ ཡེ 
པལ་སོ གསཔ ནས་ལུས་ཉམ་ཤིརྩཱ་རཱ སལ ཡི ཟིཨང ཤོནངྲད། ཏྲོད་ལ་ཧའི་ཁམཕྱ་ཧ་ད ྲ 


ད་བ 


དྲ 


གནས་ར་བཔས་པསའ 











ཅཱརང་བཏོནཔ་སཆོགགསུང། འཇོག་ ཙིཟི་མནཾས་རབ་ལཐིམ་པད་བསམས་ཡ་ངསཔརྦ་པ། འ །བླ་མ་དུམ་བྲན་མས་ལྱ་གའཚལ་ལོ། །གཞནྱི་གདུག་སེམས་ནི་བརྱཧེད་ 
བྲུ གས་ཡི་གེབྱཅབ་དཡངྨ་འོརི་ལོདཔ་དེལས་འོདཐེརའྦལས་པས་བདུག་ལྭས་འབུའམ། མི་དགའ་པདེལ་ཕག་པས། དེ་ཡངངོམོ་སྨྱལ་མ་དམ་པོྱས་ར། ཕནམཛམས་ནས་འེདོ་ 
མོས་བརབསམ། ཡང་མམོསབྱ་བ། དེསའེསཔརབདགུལའྭནཔ་རའུརདོ། །བེཚོམཆེདདོ། །བམས་སྒྱཔའི་གདམས་པག་གཞནཁྱིགུག་སེམས་ཞི་བར་བེདཔ་འྲི་བབས་པ། །ཨི་ 





དགྱུཏ་ཨོཾ་སཱཧཱ་ལན་གསུམ་བཅོདཔས་རང་ཇོབྱའུགསྔརེཆེན་ པེ་༢ 


ཆེ མོར་ ངི ཡགདདྲན། ༄༽¬ ༣ ` ༣ 
ཿཝལ་གྱིས་ྱར། མ་པོལ་པོ་གང་ཡི་དད་འོད་པར་འདོད་པའི་འགྲོ་བཟམསཅད་ཀང་བུགས་ཇེཆེན་བར་བྲགམས་ལ། རང་གི་མིནམཚམསྐནྨ་དབའི་དྲ་ཤིལ་འཁོར་གཅིག་ །་གྲིཟུག་པ་དཀརྦ་སོརི་ལོདཔ་ལསའདའཕེས་ནས། ཕ་རོལ་པེརང་གངལ་ཡིདངུ་་ 
༡ ༨ ༦ ༡༨-༡༤༡༡༠༡༤༡༨༡༡༤ྕ༢༤༨༤༤༡༦༡༦༧༤༠༡༤༤༤༤༨༤༩༤པ༧ར༦༩༤༤༧༠༤༤༦༤༠༩༥༩༤༤༧༤༤༤༤༤༤༥༤༡༡༩༡༤-༤༤༡།༧༤པ ༠ ༢༥༣༦༣༢༧༣༦༥༤པ༥༢༤༥༦༨༩༥༧༦༧༥༢༤པ༢༤ ༠༠༦ ༤༤༽༦༢༠༤༩༤༽༡༢༣མ༣ ༨༠ རར༤༤༨༤རལར།རརརམམསམངརའརའའརར་འངར་མཚཔརབཔརལ༨༡༨༨༡༡༤༤༽༤༠༠༤༤༤༤༤པ༡༩༨ར༤༩༢༠༤༤༤༠༢༡༤༤༧༤༡༡༤༤༨༤༤༤༡༤༡༢༧༨༤༨༨༡༤ར༢༡༢༢༩༤༠༤༨པ༠༩༤༧༠༤༢ཕཕ-༢༡ཕ༢༤༡༤༤༤༤༤ཕཔ༤༤༠༠༤༠༠༤༤--༨----. 












འོདཔ་དཁས་བུག་གཡོནཔརཞུགས། སྙིད་གྭརཱཐིས་པསདའེ་བརྙུ་དདང་ཇུས་པཿ ་པཐསཱསཿདྱརཱའ་དྭབས་ ལཿ 
ད་དག མ་ང གཏ ཐོ །དིནཔེ༧ེའ་ཞུ་ལ་ནོས། རྗི 












ཏེ གྲབས་པའི་གསུ 
རཱ ཤོ 
¿ །བྲཾ་ཐེ། ཧིངག འདང མ་པ 


༧ བསའི། བསའ བ་ང 
༄༤------¬--༽---------~--¬-~------༢༤༠༤༤~' 





ཡ་ཨང་་ཞིསཁ་། ར་ ཏདབས་འད་ླགབསལ། ཌསགས་ཁདི་ཡད་ པས་མི 
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ཡུལ་ཡི་ནམས་ 'དབདདྲུ་བེདའདོདན། སྣཙཱལནབ 
སུཧྩཾཡནབཟའསརཔ་གསལ། ཁགམའིནང་ཡང། 


བའིདྭས་སུད་ 
ཡ་འའོ། སྭ་བཟངབའིས་དངསཁར།བངགྱི་རང་ གིས་ལ་སྭཧཱདཔ་བོག་བྱ། 
ལ་འ །གཏགས་བཟངའ བསད མཐང པྲི ལ་སོ 


ཕྔ་རོགས་ས། 
ུ ཁབདེསླ།གཟད་གྫྫས་བཤིནཔས། བའིཏབས་བྱརདུངད་པོདཔས། 
ལ། ཁྱདཔརནུ་དཔལ་གསངབའདུ་ཡྱཔ་བམཁས་པ་ (“ཡིནད ལན་གཅིག་གསངབ་དྭུས་པ་ལ་ངལས་མཁས་བཟ་དདེ་ 


། 


ཟྲའདམརཔ་གསུལ། ཁོགསའི་ ཡཿ ཡང་དམངཔསྐྱབགགྲོ །དེབཞིཏ་ཞི་བརའདོདན། སཱཧཙཱལནབཟའ་དཀ་རཔེ་གསོལ། ཁགམའེནང་ཡང་དཀར་བོས་བུག །ཡུལ་དེ༥ དེདརངགི་བསདནམས་བསེདཔ་ར་འདོད་ 
བསེར་སྱེར་གསོ། །དཔངྡད་བབའདུས་སུ་དོ་ཐགམ། ཁོག་མ་ཡདྱབ ཤུགབྱཔ།  ཐཱཾགམཁབཅདདཿངའདྭཤསའྱི་སོགསས་བསུན། ཞིབའི་ལལ་བེདཔའི་དུསསུ། དོང་བོགོ་ནུམ་བབ། རྒྱས་པའི་ཁས་ 
དཀརཔའ་ ༨པའམདང་གཤག །བ [ཀཤཿགཉའདྭ་བཿ དན། །ཁབགྲན། འི ༢ 
སླེ ནས་བ འི 
རེ གོས 


པའྲ་ག་བའྱི་བ། དྲགཔའིདུསསུ་དོབ་ཁླགུ་གསུམ་བྱས་ལྩེ ཅེམི་རབལ་བསྟནན། ཡུངདད་ཡངགཅུག་པ་ གཡུ 


ཁེཾགམ 


ནཔའི་ཞལ་ནས། ཧཡཆེ་ཏིངཔེའདནྱི་ 
དེའནདནས་བའྲབམ་བཏས་ཡདོདཔིམངེ ངོན་ཤིས་ཉནདང། བཛུནམོཅོན་གཉིས་ཡིན་སྐད། དེལྭ་བམ་འགོས་དྱེསི་དཆོས་ཐམས་ཅདལ་ཤིནཏུམབས་བའི་ཕུལདྷ་ཐུངབ་ཡིན་ 


དབང་བར་ཙུང་དུརཾ། ལཧ་ཁདགུལ་ཆེབར་འཐུག་པསཁབས་བསྟན། དེ་ཡངྱསངབྱསདདབབཅས་པགཅིགྲབ་གསུངས། 


ཊཡོང་སྙུམ་ཙོན། རྣལ་འབྱེརཕགཉིགཧུངནཊ།ྱདཀྱི་སད་རུང་གསང་བའུས་པའི་དོནྣམ་ཤེསཟེརསྐད། འོནསུས་ཤས་བྱས་པས་ཡའི་དབཇུནམེ་། 























༄༅། །ཅནཞེསྱ་བྲབ་ཡོང་བེར་ཀུད། གངན་ལོཌ་མཱ་ཱམནསནགསཔ།སེབན་ཡང རིན་ཅོན། སྩིལུགཉིགགིིགྒོནབངཡེདགབོྲདི ཁངོག་འྭབབ་གཟུགས་ཤིན་བཡེགས་པགཅིག་འབུག་པ་ལྔ་བོྱོས་མིནྱ་བནས་བླནའོཁན་ ཅིཇོམོ་ཡིན་གྲུཔསྐད | ། 
ོདགངན་འོདྱབསབས། ྱི་ སྱིཝ་པཾཕ་གིན་ཡོདཊེ༨ད༦ིུ ཕྱིནཔས། བྷཊུ་ནམ་ཉནབྱའུ་གསནའྱགཔ་ལ་གསུརགཅམ་ལོདཔསྟ་ལ་བཏྲ་ཕཔནས། རཔལ་གསངཔ་འདྱུས་པའིདནའུ་བསཔས། ཌལ་མཡིགགི་སེ་ཡོདཔས། ་ 


གྲང ངྲོད་” 
༣ 










གོབས་བཏུན་ནོགསུངས་ནས་འདིགནངབ་ཡིནགངད། འགོས་ཁུགས་པསྨ་རླ་སེངཉམས་ལེན་བུས་པས། གསཔའངུ་ཁྱི་དོནམ་ལུས་པགོབ་པི 
པེས སི་ཐུགས་ལ་ཤརབསྭ་ཡིས་གསངབབཔའི་དྷོདགནངཔའིདས་སུའུལ་ཆུལ་པའི་ འཕྲུས རཔབགཙམ ཕདཔལམམ༔ལྭ་བས་ཡུལ་ནས། བཀའངྲིནཱི་སྦབ། བགསུཿ སུཿཨནསྭ་པོན་པར་གདའ། འགོས་ཡིས་གྲནྲ་དེསཔ་ལ་གནང། དེསྔ་བཱར་པ་ ར་པ་ལ ༦ འེ 
-ཌྷ བཕག་ཤེགས་པ་གགུཿ ཡལ་གནང་། དྭསཚེསྡང་སཱག་པངཐང་པ་ལ་གནང་འའོ། །དེལཏྲི་ ནིདབངདྱེན་ ཉམས་ཅན་ཐམས་ཅདྱི་དམ་ ཚིགཉམསཆགཔངའི་ ཤ་སྨིབ་དག་པར ངང། པེའི་ཆེདདདབངཔ་པྱུརྱ་སྙཡདུ་བསམ། རིམས 
།བརྲ་ཁྲུགང་གིས་མཐོ་བཿ ཞམ་མཁརགདྒནསེང་གེའི་ཁྲི་སྣ་ཚོགས་པད་དངྱཊ་བའི་སེངནུ། རསིཅ་བའྲི་དམ་གང་ཡེནཔ་དེབཞུགས་པར་བསམ། དེ་ཡདྱཐ་མ་དེའིངོཔཡི་འྩའ་རབ་གལཆེགསུང། བམདྷེ་ཆུངམེབ་གིམ་པརྐརམ་པ་བསུརནས་བྭཱ 
༡ ཏཱེཝསིིགསུང། བླམ་དེབསཝྷ ལྷེག་ལྟག་པབཟངཐབཔབོཿཚའཁྱ་འེད་གསུང། དེ་ཡ་བགེརབབརུསཔའྱིསནཔུག་དབལནཔ་རཨངསི་དྣན་པའབོརམས་ཚུལ་འཁྲེལ་བཅིད་འཆུ་གས་པར་སན། ཟམའིཕི་ནམཆམགནས་འོདཟེར་རཔོ་འེདཔས་རཔག་སྨིན་ 


གོབས། དངཔ་ཏིངཔ་འཛནགི་དབཔབསུཔའདིཉམས་སཱ་ལོངདང། དེནས་གདོདགསངབ་འཇུཊ། 




















སཅདབསྐངས་པརབསམ། གས་ངབའིདབཔཐོབ་ཨང་ཉམཔྱ་བ། ཟཐུགས་ཀནས་འོད་ཤེརསྣ་ལཱབྱང། རཔི་སྙིངགའཐིམ། སིངཀྱི་སྒིབ་པ་དྲག །ཐུགསྱི་དམྨཚིག་ཉམས ཀྲ སོའ 

དྭསཉི་གྲུ་ཝགཅིག་གམ་བྱརཝ་བྱརདྲ་བསཔས། དམ་ཚིག་ཉུནས་ཆག་འདུཊ།ཅིངྡ་གྲྭ་མབདག་ནས་བྲ་གོ། བིནརབས་འཇྲུག་པས་དེ་བཞིནམཛདཔ་རཞུའོ། ༈ །གུ་རུན། ཛགསམཚན་ཉིདགང་ཡིན་ཡངང། རང་ཤེསམ་ཐོས་པའི་ཆོས། 
ལུངལེནཔརའདོདན། བྱརྱརུབ་ཆེནམོའྱི་ཕླུ་བགུས་མའམ་རསྲུབིས་འདབ་གཅིགསརལ་ཐོག་ཏུ་བཞུགསྲས་བཅུག་ལ། མདན པ་ལུུན་དལ། མེདྲན་ཡིདའིས་ཐུལ་ལ། དྷེནས་པརྡ་ཡིན་ཡིནནམཆདགནས་དེམསེམས་བྱཧིདཔས་ཆོག །གསང་ 8 
ངགས་ཡིནནམཆོད་གནས་དབང་བྱསརྱབས་པ་གཅིགྱ་བུར ཆེན་པའྱི་ཅབྱ་ལོགས་སུ་བཞུག་ལ་ཡི་གླེ་ཀོགཏགཞུག ི་དུས་སྱུ་བྒནུབཆེན་པ་དའི་ཞལ་ནས་རཔལ་གསུངསཔར་བསམ་ཞིངཚ་བགསུམ་བརད་འོགཏུགཞུག ༼ཚརག་ མཚར་་ 
བའི་རེས་ལྷ་བུྱནབཆེནཔ་དེས་ཤོདཅི། །གྲོགས་ཤིག །གྷ་མོས་གིག །ེ་དནས་མུངགནང་ལི་གེ་ཡང་རཔལ་ཚུར་སྦྲིནཔརབསམ། དེནས་བཤད་ཞམ་གངྱའིདཁང་རང་དབང་ཆེའོ། །བམས་སཱཔའི་གདམས་པག་ཡིན་གསུང། རིན་པཆེའི་ཞལ་གདུམས་བྲ བྲག 
།ཤིས་པསྱེས་སི་གེརབཀོདཔ་ཇོགསསེ། ༈ །འཁུལ་འཁོ་མདནས་དྲཔ་འཇོམས་པཔའངབཤང་།བྱཅད། དྲིསུའི་བྱདལེན་ལ་གསུམ། དཔརུ་ངནལ་བསྟེན་་ལསབཅུན། ལླ་དཀའ་ཕྱད། རིག་མི་གསལ། ལམ་ཅརདབའཅོད། 









འེ ལཨམྱི་སླིབ་པདག ,།སུའི་དམཛོག་ཉམས་པཐམསཅང་བསྐངས། བཱུམ་པའིདཿདཐོབ་ཨངཧམ་པ་ཀྱ།  བླམ་ཡབ་ཡུམཁྱི་སྦྱདོམཚམསནས་འོདངེ་པུདཀརདམཔགཉིས་བྱང། ལྕེ 
ལྐར་ལུནཔ 


སྨརི8༦ལེ་ 








༽། ༨མཧ་ཝཿཿབཿ 
ངཱ མུསམཿ 
རོ ཟད 
། ་དྲ་པད་ 
པའི 


(༨ འི ཤུ༧ 
ལངབ་ལེནྱའི་ 
བྲཾ་པུཁ་ 


ཇུ 















པ་ལན་ཱ་གས་ཀོངལིད མྱ སོ་ ཤད །ཨྟཾ་སྤཿརནཱུ་ལན་གསུམ་ བཏུབ་ལ་ནས་དཀར་པསོ།བ་བཅད་ལ་བཞག །ནངས་པར་ལག་་ 


ཡིགམཐོངབན་རཔགྲ་སདཡི་ལམ་ལྤས་པ་དེལ། ཨོཾ ` ཡོ ཁི རདམབནཔ་ལ་ལག་འཚལ་ར། །མགིིནམ་སྨིན་གྱི་ལུས་ 
ཆོ དུུལ་པསམས་ལ། _ ལབ ཅིསབསྐལས་ལ། དེ ཅ་ ཧྭངཔད་། 
¡ཱ གཏངམ་ཛུལ་བས་གསོལ་བརབང་ལ། ཕུང་པ་མེདཔས་ཕུང་པའི་བདུད་བཅོན། ཕུང་། ཛཾ 


སཔ་མེདཔས། པའི་བ དྷེལ་ ལྟརཡུངཔམེངཔ་དེ་ལ་བཆེ་བའི་འཇིགས་ དི་ོ་ བཅོམ། དེ་ལྟ་བདུདཊཞི་བཅོམ་པ རང་ 
དུ རཱ གོ ིནི་ ། དེར་བ ཞི ི་དུཉན་རང་ 
ཡྱིནོརབཐབ་འབམ་བབབབསར་བསོ།  ལཅོས་པསཞག་པོ། །ད རོལ ལྕ་པེདཙམ་བཞག་ལ། གགས བཅོམ་པའིག་དམསང རུ་དའི་། ; 


4 ེོོ 
གདང་བུངས་ནངོས། ། ངལ དི དྲ ་ པམ གཡབས །ཆུཔག ཏིསའདབས་པཞི་བྱ ལྟ ྭུ 
པྲ མསཅདྱི་ཡྲིད་གུལ་ཏེ། བདག་ལྱ་བམ་ཤིང་ཕྱོ་བད་ཐམསཿདགེརབརྒྱབ་རཔོ། ་་ མགང མེདྷན་ཆེས་པྲུའི དགདེྲེིརྩར 


ཅདབདག་ལ་བུརཉི་ དཅང་ལ་ནཔརྱའིད། །ནལཏཱག་ཡའི་ཡཱ།ི ཊུ་ཡུ་ངངྟ་ཛདྟིརིྟིནཏེ་ཡེསྭ་དཱ། འདྲི་སབས་སུཉིནུས་བཟུའོ། །ནངས་པརཕེ་རགཿ པའི་སྲབསསུ་ལུ་མེར མལངསལ 
དེ་གྱལཝལ ་་མགཔལབར་བགུའབདདཔའ་གངམ་བཞྟསཔས་བདག་ཡ་ ངབ་སྭངའོ། །ངེབཞི་དྲ་མིག 

རྲ། ཁཁས་ལཅིག་བཙན་ཞི་པཤགས་ལེ ལྐེར་ཐེབས་པར། ཆེ །ལལྦ་གིལ་བླ།སུནས་གཿ 
རསཔ །མ བླསཔས་པརལསཐམསཅང་ཐབ་པར སར འརོ། 


༽༽ 













< ༢༩ 


ལམསེ། ཤ འབུལ མཱ 





ཡིབས 
བམད་།ུསས་ད་ 7 







ཕིར ༦3 


པེ ཁུ8་བྱར་ལེན་པ། ལྷ་མེ་གུ 
ཨཱམི་ལྔབགས་པ་ 
འཛ ཅེས་པས་ 












༨༦ 









། ཤེ རྱིས། གཏད། གི ངཿ གཉེ་ ཅེ་དང་འདྲ། །ཡརམརབུཡབསཅི་འཐུས་ལ། །ཡུགནང་བདྡུ་ཅེས་གངབརབསམ། །སྱུབབདསར་ངགིཁོངཔ་བདུདཉི་སཁེངས་པས་ཚའི་ངང་མྱདལྟན་དུ་ཡ། བེནས་ཝགམཡི་་་ 
དམིགསཔད། །ཡིཨཝཱརིཛ ཧཱིེ་ཧཱཏཱ། ད་པོ་བྱ་། དྷེནསཉི་སབྱར་སཾགས་ཇེཡའངིཡངབླཐས་པས་ཞག་བདྷ་ནཔ་འཆེབ་ཡངཚེ་ལབྱར་ཐུབཔ་པྱག་རདོ། །འཇམ་དཔལ་དཔའ་བགཅེགཉུ་གྲུབ་པའི་རྒྱདན་ཡང་ལྔགས་དེབཞུགས། ནཕསམངེ་ལ་མཛོད། རྲ་བང་ 
༧ 8 ཅས་བ་ཅིསགསུངས་པོ། ` ཐག་ལླ་གུབ་འཛོམབྱསལནངདེས། འདིདཔ་ྲག་དུལྷ་བཱས་རས་ཧུང་པྲ རཿ་ཨུ་དཔསཏི་ཨུ་པལ་ཡུས་ནས་གདམསངག་བདྙདངུང་ཅ་ཁའོ། ལ་གནང། བླམ་རསྦ་ཧུདཔསྦདབདཔནོམཉེ་སྭ་སྟནཔ་ལགན་ངེ། །ཁན་མངསས་འིམཆགས། 
པར མས་ད གས་ུངཔ་ལའྱསཅབཅིགའོཔརར་ ]༨༣ཡབ ཐ།སང་ཐ།་གངཿས་ངག ཉི་གཏཆགྲ་བུ་ཁནཔས་དཤིནའངབོ་ རཱུད་ལམ་པེས་ཆག་པརྩ་བྲས་པས་ཅངལ་འདིཿམ་དཐ ཐུབ་གསུངསཏ། ༼མ་་བྷཿཿྫགབྱགསྭ་ཨདདེ། འདི་སྣར། 
ཤྭ །ལུགྲས་གྱིཿ ཆེསགམདྱུད་ལྲ་ འི་གཞུང་ཊ་བའོ། པེ པི རུ ལ་ཏག་སུངསའིམཔགུ བརྡེ་རའི་གོ་ཅའི་བའབུམ་ལསུ། །སོཾ་སྭི། ཛྫོགསཔའིརིམཔ་བལྡེཡ་པའི་ཕུང་བདངྱིདཌགནི། སེམས་བ དདངབ་ཝི་བདི ཡད རང 























ཧཾཿ པའི་ཕྱི་བོར་ཨོང། མགྲེཿ པཡསཿཿདྱམ་ངཔ་ ༈ སྙིངགརརིཾ །དྐནགབསམ། , དནས་ངཔ་ ཡི་བོའི་ཨོ་ལས་ལ་ དགུརཔོའི་ཕེངབྱཐུངབས་གཡས་སྟེརདུཿཡཱས་ཐཱམསཿདངཀྲིས། དེན ཁཿ ཞེས་བཛོདཔསམ་ མགྲིན་པ། ལ་ལ་བ ཏྱ དཾམད་་ ། 
1 ལའ བབབྱལ་ས་གཡོད་བང་མག་སས་ ཉསྲ་རཞེས་བརྗོདཔས་སྙིང་གའིུ དནགགྲི་དདབྱ་ཐུདབས་གཡས་སྐེར་ དྲ་ལམ་ཐམསཅདདཀིས་པའི་ཡི་གེ་གསུམ་ཨྱ་ཝེརབ་སུམའིམ རིམ་ལས་འོད་འདྲེ སསབས་སེམསཅན་ཐམགཅདྱའི་བརཆདཔསལ། | 








རལ་བཞག །དེཀརྦ་བསྱ་ཁངམ་ཕནནགཅེརབུསྱགས་ལ་བཔའརུགཅིངམཆོངབ་ལ། 
'རའགོན་ཤིངབ་སརྦཔག་བའམ། བྱཿདཔ་གཅིག་ལ་སཱགསཆ་རབད་བཏབ་ལ་པ་ 
ཆོག་གསུང། པེལ་སྕགསནི། ཨ་ལྕིདེ་ལིཙོ་ལིཅོར་ཊཕ་མྭངྣ་ཐཱ་ལི་པཱ་ཧཱ། 








382ི༤༦ཿཿྱི་ 


གུས 











བན །གནོདཔ་བའདྲུགྲཅདཔ་ཐམསཅད་ཀིབ་རམངོད་དྲུགསོལ། ཞིས་ལན་གསུམསཾ། །དེནསབླསབྱ་བལ་གདགས་ཤོང་། ས་སརྱས་ལ9ག་འཚལཡ། ༔ཆོས་ལཝག་འཚལ་ལོ། །དགེ་འདུན་ལ་ྱགའཚལ་ལོ། །རངསངསྤརསྐནམས་ལྱ་ གའཚོལ་ལོ། ། 
ཟླ དགུ་པཅོམ་ཕྲ་ནྣམས་ལ་ཕྱག་འཆལ་ལོ། །ཕྱིརམི་ལོའབརྣམས་ལཇྱྱམྐ།འཇལ་འེ། །ལནཅིགཕྱི་དའོངསརྣམས་ལཇྱག་འཚལ་ལོ །རྱ་ནདུ་ཞུགས་པ་རྣམས་ལྱྱག་འཚལ་ལོ། །༧གས་པ་བྱམས་པ་ལ་གགས་པའི་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའནམས་ལུྱག་འཛལ་ལ། །བཅྫུལ་ཞུགས 
གླུབ་པ་རྣམས་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ །སེམས༦ནཨྱི་སྒནརྣམས་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལཾ། །ནོར་བུ་གྲུབཔརྣམས་ལ་ཝྱག་འཚལ་ལོ། །འདིའཆངབ་པ་ལ་ནདགདོན་བར་དྲ་གཅོདཔ་ཐམས་ཅདབྱསངབར་མཛད་དུགསེལ། ཤེས་འརྔོད། པེ་ཏྷརཱཿབཟླས་ལམེ་ཏོག་འཐོརརོ།  །སིཕི། 7 ། 





ཆ།ཁལ་པའིམཆོགྱ་ཙརཔྱའིཏ། །དཀུའྭསདྱཙཱལ་ཡི་གྲགུབཔབཅེལ། །ཡིདབཞིནནོངྲབ་སངས་ཆས་སུས། །རཏམ་མེདྷརཱ་པའི་ཨུ་ལ་འཐུད། །མཁའ་འཐོ་བསྒུས་ྱི་ཇག་ཆིམས་འདེལ་དོནལ་སུ། དུངཔོནི། དཔལ པ་སི་མཆོག་དུནམང་གིདབསྲོ་ བ་མཐར 





བརེས་ནས་སྣབ་བབངདའས་པཅིག་ལགསུ་ཁང་། གན་གབས་སུའྲལོ་བརེས་པ་དྲབ། དུག་པ་ལསགས་པ་ལྟ་ཧུངས་ཀི་ས་ཡཛདདོ། །དེས་ཐགས་ི་སསྭ་ཧཱ་བྱཐཱརྦཔ་ཡ་ལ་ཙུབ་ལ་གནང། དས་འདམ་གླིང་ལོངསྲ་གགས་ཉིདལ། དེས་དྭགས་པརིནཔ་ཆེལ། དེས 
བམ་ཅནདྲགབ་ལ་གཞང་པ། །བམཛེནཔདས་པལ་བོདཔ་ཏསྱ བརྲདཚོངཔལ་གགོས་འདོྤབ་རར་བ་ཐེལས་གསུམ་རོལ་ཕྱབས། ཙོ་རབ་བམས་ཅདམཔས་པར་མཛདགསུང། དལསགས་ལ་གུངཔ་རསྔ་རངབསྔནས། དེས་བདག་ལ་གནུང་འ། །གཉིས་པ་ལ་ 
བསསྭསཾ། ནངས་ཕངསམསབ་སེདྱབ། དེནས་མདྒིནམ་མཁརྡ་ཤཱལམ་བྲ་ཛམ། མངིདྡོཿནལའྱོ་དོམ་ཞལ་གཉི་སམ་བབྲ་ཐལ། གཏོརོམ་དབུལ། གསོལ་བཡངངགྭདཔ་པོ། །གསུམ་རྫསདཾ། དེའུ་དཀདནགགཉིས། ཨེ་བུགསུམ་ཆོགཀྱི་ཡྱང་““ 














༣1༡ 
ཟར 
༡ 











ཏྷ 


ཨཿ །དུགས་པཅནསི་ཡོན་པདག་ཙུག་བྲུག་བུ་གཅིག་པཅིག་ལ་སུང་སྣུདདྲ་བཏགསཔ།, དོགཅིག་མདའ་ལ་ཤི་བས། བུའི་ལ་ལིདམ་ཆེས། དྲེ་བམའི་ཞུལནས་ཆོ་ ཡཱ་ཡིན། སུང་ཡུདམརས་གས་དངགུ་ཡུཔས་ནས། བསུགས་པསམ་ཆིགངས་སངདྲད་ 


པར་ཧུརཏོ། །ཡསིི་ཨ། ་ །ངེ་ལྟརའགྲོབའི་མགོནཔ་ཕག་མེ་ཁྲུཔ་གོ་བརྲཔྱར་པའི་བླམའི་ཞལ་གདམས། དཔལ་སྟག་ལུང་ཐང་བཆེན་པ་བྲཀ་ཤིས་དཔལ་ཁིས་ཡི་གེངབཀོདཔའིགདམས་ངགྲལ་ཚོགས་པའི་བྲེའུ་ཁུམ་ ཆངཔཔལག་ལེནཿན། ནས་ཉིརསཁ་འགའ་ 


( །ཞཾ་ག ཁོལ་དྲུཐྱུངབ་དགེ་ལེགས་མཆོགཅུ་གྱ་ཅིག །སརྦདཱམདྒ་རའ | { 
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་ སཔ སོ ཚོོ ངོ === === 














།དསྭ་སལཙྲ་ཀའིགདམསཔ་བདོཔ། བྲོགས སཱ ཐི དདེས་དྲེས་མངོད། །འགྭལ ༣ ཕཡརྱ་ཧིས་མབླ་ནབསཔས། རྲ ོམསལནུས་མ་༥ ད 
།སཱལིཀཱ་པིའིགཕཔ་བདེབ། བབ་པ །སཔ་ར། །དལངངོ་ཐིམཔནམ་གསུམ་ཅི་གདུམ་སང་གཏུམ་སརཿཡེན་པར་ 
ཅབསའགསེམས་བཅུད་ཚོནདུ་སོངབསུ། ་གཉིས་ཀླི་ རྣོགཔས་ལནཔས། 
ཕྱུ དརྣམས་མ་འཇན་པ་ བདེ ཙཿ རད་པཞིན་མེད་པར་ཐིམ་པརབ མྨ་ དྭཀྟར་སྲེམ་ ` པ 

རི ་ མ་མགགོནམ་པར་མེཉགས། རྗེས་ཐོབ ཡིས ན་ཉིད དན་ལ གྲུ ཐབཚདྲ་བའ། །མན་དག་དེཤམས་ ུ་ལེ་དུས་ན། 













































ནགའོ་གཅིག་བདུག་ལ་བཞུག 








འས 


ཤཱ 
རར 
རཾ 
ཛཾ 
“རྨ 





¦ ༠9 རོ ༨༧ ཡུགས་ནཱ ༩ནོད་འཕྲུ་སང་ཤ་ཨཏ ཧཿ ་དཔྱ་པྲ་རུ་ ཤྭ་བ རོ ཡི་ད པཨི་སྟོགྲས་དང་། ཡི་ཤེ་ཧྲེ 

;„ ནྒ་ས་ཧཱིད་ཁོངཿ དུས་པའི་ག་གྐ་་མས་གྲང་ བུ་པརཔ་སི། མུའཿ་སྦྱར་ས་རིན་པོཆེ། བདག་གི བཞན་དན་འབའ་ཞིགའྲལ་ ཡུབ་པ་འམཛད་པུ་ 

ཅནངམ་སྭ དལ་སྙིངྡར་ཆེན་པ་བསམཱས་པབྱི་ཏྲེཧྱཡི་ས། ྤའིའླི་བཡདེ་བལཐམ་དབ། རབཉེདྲབ་བ།ཤ དཱ སན་ས། སེམས་ཿན་ཐར་ ནུ 

བདགཀ་དགེཔའིར་བའདས་སེ་ 'དེདངྱ་ཡེ་བ་གཞན་དགྱཏཱ གཞན་དོནའབའའཞི་གའྱགབ་པན་བུར་རིག །བ་ དགགྲི་ཝུས་ཡིས་སེམས་ཧན་ཐརསཅདྲ་པ་ ངྲ་གཡུབརུད་པརྡ། 

ཡཱིནཅིང་ཐེལ་བརྡ་བུདཔའ་ ཛིད ཡི་སུའ་ཨ་གཅན་ཐཡ་ས་ཅདྱ་ལིའ་ཅང་གོལ་བ། རྭ ད་ཡེདཔར་ ་ ུསབཡིདག་ལམིས་ཁ་རབའྱ་མམངཆནཔའངིགང བརམ་གྱུར་ཁྱི་བརད། 
སཔ་བཞཧྭུ ཧཱ 







































སེམ་པ་ཅན་ཐལ་སཿད་ 












༈ཧྱཾ ལདབ། གྲསུམ་བརྗོདའོ། །ཡདཔདྨ་དཱ་པའི་རྒུད བདུཔ། ས་ས 2 ང། །འྲེ་མས་ཅན་གུནཀྱི་ པའདོད་ཉུན། 
།ཅེས་ལནགདུ༢ཿཡཡཔྲ་བརྔོད་པར་བྱའོ། རེ །གཞན་དོན་ཤུག་ཁུངའ་ཚིགས་པའ. འའུརཔའི་ཏོན་འབྲུལ 


















དགེའོ། ཀག །དེག་འཛིན་བུང་པནལ་འབརྱསིསམཛདཔའི་རབ་གནས་བཀའྱ་རམས་བཞུགས་སོ། །༦ངསྦརསལཐུག་འཆལལ།། །ཆོསལ་ལགའཆཚལ་ལ། །དགེའདྲུན་ལྭ་ཝག་འཚལལ། །ཡང་དགཔར་ཇོགས 
པའིསངསྦྱརསགངའྱི་ཀགིཤེམུ་ཧུྲ་པག་བཅུཐེས་ དགེའྱནདང་བཅས་པ་ནམསལ་ཕག་འཚལལོ། །དྲབ་བཅོམ་པནམསལྱ་་གཏཚལ་ལོ། །ཕྱིར་མི་འོདབནྣལས་ལཿ འནགཅིགྱཡི་དའོང་བཿ རྒྱུན་དུཐུགས་པརྣམསའ 
 འཡནསཔྱ་ཐམསཔ་ལ་སགསཔའྱི་པརམི་ཝག་པའྱི་བང་ཆུབ་སེམས་དཔའཆེན་པནུམསལ། བྱརལ་ཞུགས་ཐུབ་པ་ནམསལཿ མཐུ་མབསྭ་ཀིབདག་པོནམསལཿ སེམས་ནྱལི་དོནདུ་སན་པ་ནམསལ་ཕྱག་འཚལལ། །དེ་ངྱརུ་ལྦྱརཡོན་ 
ཨྱི་བདག་པོནམས་དང་བདག་དངམཐའ་ཡས་པའི་སེམས་ཅནཐམས་ཅདྲ་ཀིདོན་དུ་མནོཡྱི་ནོཀ་ཕམ་དང་ཐུགས་ཚེའི་དབ་གིས་བདེབརགཤེགས་པའི་སུ་གསུང་ཐུགས་ཀི་རྟེན་ཁྱད་པར་ཇ་ཏུདི་ནམས་ལ་འབོན་པ་དང་། རབཅུ་གནས་པར་མཛད་དུབ་སོལ། 
ཉེབ།ལནགསུམདད་། ཏེཿའབེལ་སིངཔབརོད། སངསྐ་ཆས་ྱི་སྐུམཚནདངདཔྱེབདྱ་ཅིས་བྱཧན་པ། གསུད་དབངས་ཡན་ལག་དུག་ཅུ་དངཝལེནཔ། ཐུགས་ཟགུཔ་ཡེད་ ཁབཔཏུལ། གནསབངཉིདྱད། སོགས་དད། གཞན་ཡད། ཧུར་བའི་འཁེ་ལའོའི་ 
སེས ཞེསསེགསུཔི་ཉདརིགས་པར་བབྱསར་པའོ། པའི་བདེ་བ་དཔལན་པ། བདེབཆེན་པོ་བདེབ་བན་མེད་པ། བྱངཆུ་བཅེན་པོཆོས་ྱི་སུ་ཆོས་ཐམསཅད་མི་གནས་པུའི་ངོ་བརོརབྱཏ་གནས་པར་བྱསིའོ། །ཞེས་ལན་གསུམ་བཛེདལ་སླར་ཡངཏེནའབྲེལཔྩིང་ 
ལོད ཇེས་ེད་ུདནི །རུངགི་བསལ་པས་འབི།ས་དང། །ངེ་ཉ་ནམསཁ་གནས་ཅབས །སན་བྱེདིབཅུ་སསག་སོལ། །ཞོཾསིུསབཛལ་སྲལ། མོ་ར་ཅནཔ མབའ་ཞིང་ཤིག ཙིསགོག་ཤོས་་ 






















ལཱགསུརི་བརནི་རོལ་མ རིན་ཆེན་དཔག་བསམ་ཤིང་དངུ་འདོང དའཛའི་བ། །རྒྱལ་སྱིད་སྣ་བདུན་རེནཆེད་གཏེར་བྱཧད་དང། །རྟ་རོས་འ 
ཏབ འ་ སེ བའིནལ་འྱརཔས། །བཅོན་པའི་ན ` བྱལ /མཚོའི་ཚོ 





ཿ ལིན དྱདཱ། འཛགས་པ་ཝོནལ་མྱང་ཧཱལ་ང་ཞེས བཅུང་བེ། ཁིས ུ་གར་ 
ཞལ བཀོད ལབ་པ པིལ ཡྱོ ཀྲ ཚ- ཅད 0 ་ ཧཾ 
ག་པའི་སླེ་བ་ 
བཟངནདམེདཅིད། སགས + 


ཀིིམ་མཆའ་ 






















།ཅནནམས་ཅི་ཝཿ 
གུརནསྱ་ཁང་། །གངལ་གངའདོ་ 
བཟུད ག་བཤད ¬ ༼ཀགངདབད་ 

ཐམ ཞབུཔསཅདབདེལ་འགོདཔརགོག 
སྣ །ལངདས་ང་ 
།ཐོགས་མིཔའི་ཤེར སལཆོགསདས། 


- ཅདབསཱོད། །ཚུལ་བྲིསསམཆོགལའགོ་འ་ཏུམ་ 


ས་དན་རེབ་ཚ། །ཡརཾས བིའའོངྒལྲབསཨིངོམསཤིར། ནན 
མསཿ་ད་ཏཱད། །ཚུལ་བཞིགཔད་ རཾ ཡ་ཤན་པ་ 
ཙི ཆོག་ས་པར་ཤེག །གརཧཱཾཿ ལལ 


ས་ཀླུང། 
{ 

































-. 
བཡང་སྤྲུབ་ བྲ ལེ 
$, ༨ 
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-/༣ ༄༅། །ཧུ་ཁནཱཔ། ངོ 
ཅན་དབ།བྲམལཉམཐགྱཙཱ་འཔའི་ཚ། །དདག་དྲི་ སྱ་ཡུང། །དད་གཏིད་བླད་གའཚསཏྲིཡད 
པཔམཁའམཉམ་སྡི ཞུགཏིབས་ནས། བྒྣལ་ཡི་ཆུམའང འཆུབསམས་ 


སསྦྱང་སད་བའགོད་ཤོག། 


སེམས་པ་བས 











ལི་ཆམཔཔགྲི། 


3; 












ཆེ གྱ ནིག ཤེག །སྣབཔ་བོལ་པིངམ་ཆོདཔ་དང། །སྣ་རཔ་འདེབ 


ཅདཧུ། །བྲ་ཀ་ཱཾསྒསམངངིདཡོདཔ་ཡུན། །ཧུན་ཡས་ཚོགས་པྲ་རུངའི་གཞུང་བཞིན་དུ། 
མ་གཞན་དཀོ་ཉནྲས་འི། །ཡནོ། 


མཆོགམས་དདཔ་བ་པེདདེ། །ག་ཡི་ཡའདེབས་པ་དེལ་ཡོངས་ཚོགས་ཤངོ། །ཕྱོགས་བྱདདུ དུས་གསུའ་འོར་འདས་ཐམས་ཉ་ཀི། 
ཊཐུཔཔརཤོག །འཕགས་པྱ་ དནལམཐི་རལ་བཛོགསསོ། །དཱཿ བཀ་ཤིསའཀའ་རམ་བཅུགསཔ། ཨོ ཡོནཏནའབཛོག་སགའསི་ 
རྣམསྱིབཀྲཤཾས་ཤོག །སྒུབཔ་པོལ་ཛླུ་བཞིནགཟིགསུམཛདཅིང་། །མིྲབལཕུས་དངྲ བསའི་ ཤིནད །དར་ཚིགཅནདཔསྲོ་བཚོག། 
དདམཔོན་སྱེདགས། །ཧཱ་ཚོག་སྲའི་ནལ་སྔ་ཚུལ་བཞིནྭ་སབམཛད་པའི། །ཆོས་ཆོརསངམནམས་ཌབྲག་ཤིས་ཤེག སི བ་མོའ 


ཏདྱ་་མཚོམཆོགགི་བྲག་ཤིས་ཤོག >» 


ཡིན་པ། 
ལྟངས 


ས་སང 
















།ཕུརྒརྭདམེདཔ་ཆུ་དོའིགཞུངདཞི་ནཏུ། །འདག་གཏན་ྱེགོ། སྤུརམསྭ་ཀན་ 


སརུའྐདལཚམམ་དཅད། །རངའེམསྐལན་ཅིགླཔས་པོནམཛདཔའི། །ཚེསྤ་ཐམ་༣ 
མ་པརོགསྒ་རམིང་ཁཤིས་ཤོོ། །དམ་ཧཱན་མཱབ་བཔ་ལཛྲེས་ྲབ་བདིང། །ཞི་དངྱ་ཧས་དཔདཔང་ 


ོད གསལ་ཤོས་མཁའི་ངང་། བདེ་ཆེན ཆདམེདཔའིཉམས། །བདེ་། ཡི 
།བསེདནམོས་དངྩརས་རྩིརལྔ་ལུན་པོ 


ཕུ པའི །མཉམ་ཏི་ པོངས ༢བྱས་བནའདས་པཐུམས་། 
ཞྲགགས་ཆེན་པོས་ནམམའ་བཞིནདྱ་འབ། །ཚེའིངནད 


























8འབའྲ་བ་ཕྱ་ཚང་གས་ཡོག་ས་པར་བཅན།ལབཊགསས། 
` སྭ ¦ \ ༦\། {༈ 
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དུས་སོ ལོ་མ ༢ འཁལ ུ་པཔེས ས་འཛ 
ཐྩེ་ུའ། །ཏྩོས་པའི་མདལཚཡི་མཚོག་སྟེང་བའི། །སྨས་ཀྱི་ཐུ་པོའིཛུ་ལ་འཛིན་མགོན་པེད་གྱོངས། །ཞེས་མཚོདཔའབརོ་ 












































༦ ཡོས རྣ ཟེ་ོགས་པའོས་བོ། །རེན་ཅེན་སྱང་གངའ་གྲོ་ལའཔོང་ སཱད། །ངྩོས་པའིམདཿ ཀི སྭ་སོངས། ། ཡའ་བརྗོད་ 
23 ༦༦། ང་ ལྭ ་་བག་ལ་གང་བར་ག་་་་་ གཞན་ཇེས་སུའཛིནཔའོ། །དང་པོ་ལ་གཉིས། སྩོངབ་དང། ད་སགཞིའོ། །དངུཔནི། གནསུཁངམཚན་ཉིདདུཔ་ཝུན་པརདཀོན་་ - 
ཤྨཾ ཞས། ༩ དྡོ་དམང་སྦམ་ལ་དགརང་ ཟླུ དཀར་གྲ་མམང་འགྲསམ་ ཆེ་བ་ལསྤ་གུབ་པའི་གཏོར་མ།ཁངབརགསགསུམརིམ་ཛམ་བ སྭ་བྱཅདྱཀྱེས་བསངབ་དང་། བཡེསངུན་དྲུརུལཚོན ཀརཕོའི་ སེ 
@ཾ ཆཆོག་གིརྟེནཉྱི་པཔཔཱ་ག་པཔའ་ ནས་བ མ་པ་མ དཀར་སུངརགྲལམ་གསལ་བ་འབྲ་བཟཔ་རེག དྲང་ས རར ༢ པེ 
ཁུ ཨལ།་་བཞི་པའི་དྲལསྲས་པྱད་འདབ་བྱཏ་དདཀའབྲོམ། སཔའ་ལྟེ་བར། དལྭ་ས་ར་ྲ་བ། དའ་དབུས་སུམ༔ ཏྭི ྱུ བཱུ ཡཿཞས་ སྩ 
ཙཾ མ་ས ཞི་པའིདྲ་སས་པྲར་འདུབབྱར་དགཔོཞདང་བཅསཔ སེེ་བརབ། མདུན་དུ་འབུལ་གཏོར་ཟླམ་པོ། ཆུ་གཉིས་སྔན་འབྲོའིཉེར་པྱད་དང་བཅས་པ་བཤམས་པཞི་སྨྱདཐའོ། །གཉིས་པ་དངེས་གཞི་ལའང་འདག 







































































ལ་ག པྩོ་འོ་ལའི་འལོའ 
སཱཔྟཝས་པྟཾང་པརསྱང་། སྙཾའཔའི་པང་ཡ 


ལྐབ 


པཿ 
བཱ 





























--- --- ---~ ར་ཁ = 
















སྤིལ བྱཕཞའངིུཙི་ཀྷུཏལི། ཐམསཅུད་ཤདྱ་དཱ་ཡ ལྣལ་ཐ།་ངེཔ།ཝཀ་གཉི་ས་པ། ཕྱག་གཡས: བོ ------~----------------- -- < 
 ལོརམི། མནབས ཐུགས་ཀརགཙོབོ་ལ་པྲ་འད་ ། ཕྱག་གཡསརརོའགུགྲས་པའི་ལྷུགསཀྱ་དང། གཡོནནའཚི་མེད་བདུདརྩེས་གངབའི་བུམ་པ་བ 
¡ ལཱ འད་ཡཁྱཧྲང་དང་། འཛོརྣནམས་ལ་འདབམ་བནི་ང་ཡོདཔའི་བླངའི་དགས་སུའདད། ་ 'གང་བའི་ཁུམ་པ་བ ལྣུམས་གི་ྟ དཀར་པལ་ཆེབས་པ། གཙོ་ལཁོར་ཐམས་ཧུངྱའི་གི 
ཛཿས་སཿདངས། ཛཿ སས་བསིམ། བླམ་དབཔེ་དམ་དང་མེདཔས་གཙོ་འབོརཐམས་ཅདྱའི་སྱི་བརརིན་པཆེའི་ཅོང རྩ ་ ག་ཚ འལའ་དསབའོ་ 
༣ རངབ།ཧ མཐའ་སཱར་དྲ་སླ 
སྲ བེས་སྱིལྟ འསར་དྲུ་སགསྦྲཔ་ང་གསུཔ 











མིས་ཚིསམཏནི་ ཤི 


༧༥༩འིམེད་བདུདཙིའི་རྒུན་བུང་། ལུས་ཡིན་དཕེངས་པད་ སྡིག་སྒིབ་དགཅི་པཚོའི་དངོསྐ་གུབ་ཐོབ་པར་བསམ ཨཿ “ 
ཕུས་འཚི། ིན་ཕངས་པས་ ལིབ ས་ལ། ལཿ ཚུཾཞེས་ཅིནུས་བཟས་ལ། ཅུས ངཿ འགཤེབ་བསྣོང རོ ནཧྱི་ -@ 
་ལ་ བྱོ ཡང་ཕུང། སིང་ང བ་མསརས་བང་འི་བུམ་བམཚ ད་བ སྣ རཾ ལི ྲརགེཾེཾེཾཾི་ ་ 


ཁབུལ་གཏོར་འབུགསུམ་ལནགསུ སུགས་ལ་ཡ་ཀྭ་རོབཏགས་པ་ལའཿ རྩུབ ནས །སང་ས་པ་རྦིལ་ར་ཨྙྷཾསཾ ྦ 
ཟེ ཏུགས་བ་ལའམ་གསུམ་ཁིས་ཐུལ། ` 0 ང་བའི་མགོན སསད ཨ་་་ དག་ས 









ཁལས་ 


མཆི ་ོ 









།བསྣམས། ¡ ཁཆ་མེདྱ་ོལ་ལ་ཐུག་འཚོལ་ལོ། །ཞེས་པས་བསྟོད། དུངཚོསཀི་མཚོད་ཡོནརུགས་པའྱི་ཉེནྩཡིས་བུམནང་གྙིེན་དང་བཏེན་ ནཱ་པར་བཅུས་པ པའོདྲདུ་ཐུ་བལསྱ་པང་བའི་ 
ྩིབཞགནས་སད་པ ི་དམ་དེདཔར་དབང་བསུརབས་འཆལདམའིབས་བོབཔར བསམལ། 8 ས་གཞན་སསའཇིན་བཛེས གན་པདི། བས་ས ཆས རེ 
ནས། རྗེས་གནཔའུ་བའི་དོད་དུམལ་སུལ། གནོད་ཕིནད་གངརེནཆན་ཏྟབའི་ཡུ། །ཆེ 
རྒྱུན་བཤགས་ལན་གསུམ། ྲིུ་རས་གནུངསི༣ སཱདངུ། སློབསརྣམག་སྱངཧ 

ས་གནང་གི་མུདདུ། སྤྲབསས། བ ཅོས་ལན་བདུག་ལ་སེགས་ཡནགསུཿ སྦུར་སེས སོལ་བགཞས ཤེ 
སེམསྦྱ་ཧདདངདགེརམདྲ་དུའངེས་པར་བསུམས་ལ། ཡི་གེ་བ མ་ལནགསུམ་རེ ནཱ 
བླཔས་ཟིན་པའི་ཡུམ་པ་དྲེམཔམའིམགོཔརབཞག་ལ། ཨོཾཾ་ཤ་མཿ་ཡེ་ཛྷཱ 













༡ 
ཧཾ༼ཀ 


མི 

















ངུག འསིང་གཡི་ཆི་དངྲ་ལཐིམ་པས་བདེ་ སཱོང་གཉི་སཆེདྱ་ནུདལ་སྟེས་པད་བསམས་ལཿ ཞར །གཏེ་རམ་ལཱར་གསལ་བ་སློབམརྣམས་ཀྱི་སྩི་བོར་བཞག་ལ་ཡི་གེ་བུནམ་དང་། བླམརྣམསཀྱི་མཚན་ནས་བརྗོདཅིང་བཀའ་བསྲེནན་ཏན་དུཧྱས་ 
ས་ག དེེཔགཔའ་དང་ ལབི་མབས་བདེ། པས ང་ད ང་བསམས་ལ་ཛ་ ས་བརྗེད། རྗེས་གཙོ་པོསཛི་ལྟརཔཾགས་དང་། རིཾུལ་སེགས་འདྲ། ཡིག་བརྒྱ་ལན་གསུམ། མའྱོངབ་དཔསགེསྱགིས་བཟོདག = 

བརྟནབཞུགས་དང་། བྲ ཤིས་བྱྭཔཱནསགསྨཱལུརའ། །ཚེ་སྤྲུབཀྱི་ལསཚོག་སྭནི། སྤྱིརཀམ་བུ་བདུན་གྱི་དཔགོ་གྲབ་སྨུབ་པའི་ཚུལ་ལས་ཀྱང། ཨོ་བེ་ཐྲམ་ཌབིའུ་དཱ་ག་སྣཱནཱ། ཞེས་པ། འབུམ་ཕྲག་བརྒྱངཀྱི་ཤམ་བུཿནི། །ཚེ་ཕྲེལ་ཝགསྲའེ 
རོ: 'ཨཱཿཡུཿཛྙཱན་ཕུཿཚེ་ཨ་པ་ མི་ྡངི་སྦབ་ལྗ་ཱརཾ། ཤན་བུ་འདིམེད་བསེནཔས་ཡང། །བངབས་སྣངཅི་བསྲགས་པ་བཞིན། །བསྲགས་ཤང་གཞནགྱིས་ཕྱེད་པར་འཕྱུར། །ཞེས་གསུངས་ལ། བྱེ་བྲག་དཀར་བོཚེ་འཕེལ་ལ་བརྟེན་” 









ས་དེ 


198 


པའིལུསཚོགསནི། དེནསྣ་མུབ་པའདིབསྟནཏེ། །གནོད་ཅིན་ཧལ་པོའིང་སུབ་འདི། །ཚདཔལ་པམསཿདྱཆས་པར་བུད། །དེ་ལི་རིམ་པའདྲི་རུསེ། །དཅིལ་འ་རམདང་གངག་བཞི་ལ། །འདབ་བྱཅད་པྲརམུ་ཁུ་དབཅལ། །ཁ་དོག་དཀརའྲ་པི་བརཧ། །དེ་ 
༥ དྭབུལ་རིནཆེནབུམ་པར། །བདྲཅི་ལུདང་ལྔ་བཏུ། །རནངེན་ཝ་དང་སིང་བོལུ། །འབུབ་ལམརི་རིལ་བུང་གཟུག །ཚེ་འབུསདག་གིས།ཁ་བཅདཔ། །མགུལཆི་ངསརས་ལ་གཡུ་གདགསླབ། །གཏོ་པམརིནཆེནའབུར་བབཤམ། །གཞུན་ཡང་གནོདིན་ ་ 


®: 


མཚོད་པའྲིརས། །འཧྱེམཚད་བཤམས་པན་བཀ་ཡིན། །བདཤཉི་དབྲཛ་པཌིར་བྲགཾ་མ། །བཊྲུལས་ཐུམཔ་གཞལ་ཡས་ཁང། །ཡངས་ཤིངཿཛེས་པ་བསྩེད་པར་བྱ། །ཨ་ལས་ཉི་མཐླ་བའི་གདན། །སེཕལསས་ངགེ །དན་སྟེང་དུ། །རྒྱལ་པེ་བེ་ལས་བརྩེད་ 
































ཉེ་བར་ཡེ་དཀརཔེ། གོད་སྦིན་བྱཿདྱཀི་ཐུགས་ཀངྦཐ་བའི་ཧེརངྭ་ཁཱརེ་རེས་མཚད་པའི་མཐའ་སྐོའལ། ཨོ ཞེརལལ་གཱོ་ཕབ། 


ཉི 


ཟཅ་ཡི་དྷསྤཱང་། 
ཉི ལཱ ཆེཞ་ལཁོར་བཅས་མཚོད། རཱཛ་འཁངབ་ ས་ཀྱི་ཛུགས་ཀའི་ས་ཕོན་ 'འོད་ཟིརདང་། རྱན།གཡབ་འི་རྡོང་ལྕགསཀྱུསུ། ཏཱ 
པཿ ཤེས་ཅོཞུས་བྱཟཱ། གཏོམས སེཿཨེན་ལཱདྱཔིན་གིས་བརབས་ལ། འབུ ལངུས་དྫོརབལམོ།ཁ ཡྱེནངུ་ཧཱེནས། སེརཆེན་ཤ 
དཱ ེ་ྱསང་ལན་གྲསཔ་ཤག་ད་བསུང། བཟོང་པར་གསོལ། དྷེནས་པེའའིངཔམིག་འཛུམད༔ 
།རིས་ལུམཐནཔའི་དཔོ སྦྲ་བུབ་སྩིལ། །ཀྱང་ཤྱོགས་ཡུཌངུ་གཤེགསན་ ཨྷཧཀྱང་། ར་ཡད་ཤོནཔ 

རར ་ རམོལངཀིཚསྦག་བཞུགས་སབ་སལཁནཆེནཚོསརལ་དཔལ་བཟ ཟངལྡནམྲསས་དཀར་པོའི་ཇེ་ = 
ཀྲྲངས་པས་བྱ་ཧདྱར་ཐས་པ་འངག། །སངདྲས་མེཔམཁནཌེནལ་ཞུས་པས། ། ཧེཁྱེདར་ ངི ཚེའི་ཚད་དུའྱག་གས ངི 














ཤནཔཊཆེན་རནཔ་ཆད་བ་ལ་བྱོར་ུཁམཔ་བྱའུགས། པཅཆེ་ནནས་ཐབ་དམརཔ་དཔོ། ལླང་ཕངལཤཿཔཱཨ་ལཚན་ལབྱ་དདེཚབཅན་ཆོས་སོརལཔསོལའྦརསགངཔ་ོ་ོབ་ནསསོ་བཡོས། བོབས 





ིི་ ༽ འའུ སུ་ཏུས་དའ ངཱ གར་བཞྲབ།་ 
གིས་བཞའ་བཏ། སོ །བྷེ༧རྡནམྲསྲས་དཀརཔཆའཕལ་ཡྱི་ཕྱུཔ་ཐབསརྔེ་ས་གནང་དང་བཅུས་པ་འདན་སོངསཚ་གས་བསྟན་པའི་བདགཔ་ཐམས་ཅད་མྲའེན་པ་འཇམ་དབངས་མེནབྱེའི། བངཔྱ་ཡོགས་ཐམས་ཿཅཕལས། མ་པརྱཧལ་བའི་པེས་འདྐི་བ་རྱ་སེས་ཞེས་་ 
བཀིཅཔན་པམངས་འཁོལའའྱ་སལ་བར་བཉེན དྭམ་པ་གང་ཤིགསུངགསང་འཇུད་ས་འཚོ་བའི་ཤུ་འེདགེ་སྩང་གཟེམས་འགོ།སྣལ་མདྱཔམས་པ་ ཡ།དབང་འསྟན་ཁངནནྲལགས་སམ། བད་དཔའི་བཏགས ཟིང མང་བས 
།ྱཐདདེས་པའྲིདོ་ཐོས་སུ་པོདཔས་སྱར་བའོ།། ༈ །།ཱམསས་དཀརཔ་ཚེ་འཛིན་ཅི་བསྟདཔཚདཔལ་བསདནམས་འཕེལ་བའི་པོལ་མབཞུགསས། །བེ། རིན་ཆེན་བདུནལས་གུབཔའེ་ཁངཔ་བཅེགས། །ཁོར་ཁོར་ུག་ཁོང་དཔྱསེ་དམ་གོ 
4 ཚུལ། །སུམཆུན་གནས་བཤིན་ཉམས་དགའིམཁར་བྱསདདྭབས། །ཕྲོ་དམཆག་ཅུ་བཅུགསལ་ཕགའཚལ་ལ། ༡ །པྙ་རརི་ཀའི་སོང་ཕྱོ་རས་པའི་ཅེར། །བསིལ་པྣིན་མྭ་ཟུམ་བཞད་པའི་གདན་ཧེངང། །ངིི་དགསྦྱ་རལཔོགདོཔཝ་འབངབའི་ཁུས། །ཆིབས་་ 
པ ཕོལ་པལ་བསེར་སྦྱོང་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལ། ༢ །ཟླ་ཞུན་འཁྱིལ་བའི་མཚོ་སྟར་དང་བབས་སྐུ། །འད་ཟེརྦརྦ་དབས་ཕོགས་བྱཅུརའྭ་ཐུགས་བཅན། །ཞརྒྱས་བཞིན་གསལཆཆུ་སྔེས་དམརབའི་འཛུམ། །རྔམཞིང་ལ་བཚྱོཆས་ལཿ ༩ །ཨྩན་འབྲསཡིངའོངམདངས་བཀྲངུར་ 
ིངཿཇོས། །ལེནམ་འཁྱོགཔོས་སྙེད་གསུམ་དའང་ངུཨུད། །སྟན་གལ་རིཔལ་མཐུལྱི་བུམ་བམཚར། །གྙེབས་ལཱནབའི་ལ་རི་འདྲ་ལཿ ༤ ཨོདཔན་རནཆེནནེ་རབུའྲིཝ་ཚོམན། །བེར་ཚུགས་ཆེམབའོད་ཧས་ཏོག་གིས་མཚན། །ཆམཏིགསེམ་དེ་གལ་སགས། ། 
ཟླ =--.--------------------- ---¬ 1 "༦ ༨༤༥༥ | ༦ ༦༤༥༨དཏག་གསཔཚན། 


























༄། །ལྷབ་ལུབརྒྱནགྱིས་གྲུསལ༣ཿ _ ° བཟའལ་ཡེ་གོས། །གསེརཡི་པྲ་ རེསམཚན་ཡལ་དགོགས། 3 བུགཡེརཁའིཕེང། །ལུ་འབའིཿ 
_, །ཡིག། ུཀླུམིའཁམསས་དོདཔསིདད། རི །ཉེབརྡསུང་བཞིནག་ཕྲོལ་ཿ ༤ །གཡོནཔ་ཟླ་ཤེལ དམའིག་ལག གི་ཕམ་དྲ་བོར་པའེམའོ་ ྭ 
༧ བའི་འཨི་བདག་འདྲོམསལཿ །ཚོགས་གཉིསྣབ་བའི་མ༢ ‹ ༡ཿའ་བུངས་པའི། ག་གིས་བ །ཧར་བའི་ཡོདལནུ་འཕུན་སངས་པ་ཡི། །ཚེ་དབལ་སྣང་བསྟྲེདལཿ །མགོནཔའི་ལས་སྣུབརུ་ 
།ཕེ་བཉུན་ཡང་དགུ་ཤེས། །ཝཱསཅེན་འབྲོག་གནས་ཕིཙི་གྷུཧའྲི། ཁེ་བཡེལཏ བདག་བྱཅདལཿ ༡༠ གས་འ་ོངབཛན། ་ །ག་ངས་གཞོད་ཉིནྲདཔསོང་ལེ་བྱར་དབ་གས། །ཁམས་གུ༔ གྲབདཀར་པའི་ 
! དཔནཚི་ལྭ་ཕག་འཚལལ། 7 ༈ཚའཛནྷ་ཉལདདགེས་པའི་ ན །ཅིའདོམགནས་པ་དགཿག་རེ་པའི་སར། ི་བསམ་འགྲུབ་པའི་ལེ་ཏོག་འཕེལྷ་ཧས་ལང་ 7༢ ཧྱ 
ཌྷཱ འཛཆཔ་དཔཆེདཔལ་བསདོཞམསའའིབའརམ་ཞེས བ་ན ྣསརོ ཧྱི་ལ་སྣནོ་ཟླ་ི་ཚེས་ག་ ལྔའ་ལ་ ག་བིས་པའྟོ།། ༈ །ྱལ་ཆེནཆསསངཀ་དཔཚེལ་ །ྱཔྲམ་བླཀུད་པ 
༩ །འབེབསཞེསྱ་བ་བ་བཅུགས་སེ། །ནམེ་གུ་པལེ། ཚེ་སྣུབ་བ་བྱརདྱསཱཀའདྲྱ་ཟིན་འབབསནི། མདའྱ་བསྒོདམ་ལ་འ གཡུསལྱ་ཞཅིངདངེགཝ་བཏགས་པལགྱབིར་ནས་ག བབས་པ་དབབངས་དང་བཅམ་པའར། མེདྱ་ འང་ཧེ་འདོ་གསེས་འཛོདཔད་། 












4) 
























པྱ གུདས་གཡུར་གོདའོནམསམ་ཆོག་འུན་ཡང། །བདག་ལ་བཅེ་བགོལ་ སསཱཉིནམསཔ་དཱོོ། །ཚེའོན་ཆུགསྐྱལ་སཚོ་གཡང་པུགྲ་མཛོད་ལ། །བབུད འི་བུམ་པསོ་ཡེ་དབངམཆོག་ལོལ། །ཡར་ལུའབྲལ་ཤིས་ཚ 
འིལ ནཔ་པོ་གཱསལ་མཚོག་ལ ལྡན་ཡང་། །འདག་ལར །ཚེ་འྔེ ཤེཿ ། མཿ ེ ༢ ་ཌོཾསྐྱ་རྭཿ །བད་དོང་ཡང། །བདགལཿ ཁེ་པ བདའི གྲ 
པང །སན་རས་གཟིགས་དབང་སྐལ་བཟང་རྱམཚོ་ཡང། །བདག་ལྔ །ཚེ་འཛི། =© དེ . པུ 

མེདཆོས་ཉིཔྲ་བདྲནས། །ཅཔའྱི་བས་ཡེ་ཤེས་དཔལ་འབྱོར་ཡང། །བད་པར །ཚེ་བརིནང །བདདདཅིའྲི་ 
ཛིན་ལུགསྱཙུ་སཆེགཡང་ཐུགསཛོདལ། བུ ཅིའི་བུམ་པསཚེ་ཡི་དབངཿ མཆོག !ྐུ ནྭ་བུ་ལཚ་ཕཱོབས 
ཆ་ཡུཿ ཛྙཱན་པི་ བྱིར་ཨ་པརིམི་ཏཚེྡྷ ཞེས་ཚ དབ་འབྱགུར་པའི་ཝགས་དང་། རི 


ཡི་གེརབཀོད་པངོ།། ༥ བྱ །རིད་་ོད་བ་་བཅོ་འོས་སོན་ཅང་ 





























གས་བཔུ་བཤའདོ། མ་བསད ཡོ 
རེ རྣམཐོས་ཀྲབ་ཏི་ཚོ་སྱབ་ནི། །རྱ་པསསེམས་གྲེན་འགྲོས 





(813017 396 /\5 [°6[ 007121113] [)0611]1161][) 



















༄༅། །དཔལ་ལྡན་གངས་པ་བཀའབྱད་ལའི་བཀའ་སང་ཟུན་ཁོངམ་ཡིན་ལམགོནདཀར་ཡིད་བཞིན་ནརབའི་སྐོ་དཚང་འདའཐུགས་སོ། { ] 
























































་པ་རིན་ཆེན་ལ་བཅུན་དྲཁ།སཔའི་བྱཆད་པ་གྲསམཔྲ་བུབ་ཆོབོ། ང་ 
རན ང་སོ གྟང་བྲཛྲ་ཧཱ་སཔང་ མ་པ་བ ོབ་བུརབོནམ་བཆོར ༤ 
རར པ་བད་ བགསར་ལུག་སའ་ 

ཁུད་ལྗོདལཁྱོར་པས་པདཔའི་ག་། ཐ་ 
ཁབཿཅུང་བད་དང་བཅས་པ། ལས་ཚོགས་ཤུར་ ། 


།ཡམ་མགྐོད་པདཔེར་མད་ལྱལགའཚ་ ལོ །དཔལ་ལྡན་ཤངས 
རཿ ཿི །དྭ་བུ་པ་ཞེཐཁཚྲནྲ་ཧི་ ཙོན་ཧི་རྒམ་ཐངས་དུམ་དང་ལྡད་པའ་བླེས༢ 


ཡི་ཀཏ་ང་རཏང་། ཡི་བ 






(ཆ་ིཿྱི་།81/29]སྤི་ 






¡ ཤིང་། བ་ཁ། 
བ།ོཔཧོག །མཆོདའྱབུས། སརྐོངལ འདལ 



































༢༤༤ ༢༠ལ་འཇ་ཨ་ 


[3657 [0851016 11]]396 














༄༅ །མོངམ་ཕིན་པ། གཏེདབུམ་བཅའ་ཐབས། དབང་སུད་འཁོརལོ། སྩིན་སེག །ཡང་བམཔ་འིཞལ་གདམསྱརས་པ། བསྟོདཔ། རབ་གནསའི་ཞལ་གདམསྟ་ཏེ།་ དྲེ་རམས་། དི 
།ཡི་གེདྙེང་པའི་ལྐོརཱའོ། །ཡི་གྱེི་མྲ་གུབ་མཆོ་གཚར་ཆེན་ཆོས་ཀྱི་ཧལ་པོར་མཛད་པའྱི་ག་པ་ཐབ་ས། འཇམ་དབངས་གན་དགའ་གོལ་མཇོག་གི་ས་མཛད་བའི་སྦྲ་བ་ཐ་བས་ཆེས་གནང་། མཁན་ཆེན་དག་། 
དབང་ཆོསྲགགས་ཉིས་མཛད་པའྱི་སླབཐབས་ཇེས་གནང་། བདག་གིས་ཐིས་པའྱིས་བཟབས། སྭིནྭསེག །འདོད་དོན་གསོལ་གདང། བརྒུད་འདེབས་ནམས་དང་། བརྒུད་པའདིའི་གསོལ་འདེབསའི དེ ་ 

སོ། 7 _ །བཅོ་ཡ་ཝྔནའདང་ཡད་བཤིན་དོར་བུའླས་བ་ཐབས་ བི གི 



























བླུང་འིགསོལ་འདབསྣ་རམ་སབཞུག་ས་སོ། 7 






།འདེབས་ཧིནྡ་རུབས་ཆེ་ཤེས་ནམོ་། སྲ 
ོ རོ ་ = ¬ ༠ཿ 
ཅུའེགསོལ་འདོབསྒརམས་བཞུགསསོ། ༈ །བི་པྲ་ཝཱནའདས། །དབ ནང་འ ུད་པ་ཐབས་དགེས་འཇོད་འབུ་བ་འི་གདུམས་ངག་དབང་གྱི་ཅལ་ངོ་བཞུ་གས་སོ། །སྒུར་མཛད་ཙུ་གས་ཇེ་ཅན་ 
།ྣ ༢ ལྱག་འཆལ་ལ། །བཅམ་ལྡན་འདས་ཡོད་ཕཤད་དང་པུའ་སྨྲ་བཟ ས་དབས་འདད་འ་བུངབ་འབོ།དམཔ་ས་ངག། 
-&®2> ༡ ཆར་བསསས༤པ༩༤༢༠༤ང་ལ:༤-- 

















དབང་གྱི་ཅལེ་པོ། དངོསྔ་གུབམ་ལུསཔ་འྱཕུར་བའི་བད་གཉིང་ངནཔ་ཅའདིལ་དན་བཞི་སྟེ། 











;བསྣསདོན་ནི་རྣ ཤོ དབང་ཕྱུག་ཆ་་ོ་ཱཏཱ་ལུ་བཛུ་མིས་བདག་ཁུང་བྲོནལ་འབོར་ལབ་བཆེནབོས་དགོངོམ་ནས། རྒྱ་གརནྣཱས་ 
བངྱ་འུ། རྒྱད་ཧྙིན་པར་བྱེད་པའི་སླ་མ་དངོས་ལག་སེལ་བལྲོ་བའི་པར་དུགདབ། གཉིས་པ་འད་ 
མ་གསང ཡིན མནྟཱལམདའ་གདལ་ངི་བཟང་གིས་ཆུག་ཆག་གདབ། ཨཐྲིལུགས་ནི། ། 


རང དང་ མྲ་བ་མ་མགོན་པོདྲ་ ་པོ་དབྱེར་མེད་ལཿ 


ངེ རླ [སྤིར |  སྷུ་བཟང་པོའི་གཟུང། 





དཱ 


༄༅། 
! 
༈ཾ 
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དཱ 
ཚཱ 
པས་མཛེས་པའོ། 


[བསྙེད། མགོན 











དེའི་རྒྱདང་འང་མེད་དུ་བསླུལ་ 


པོ མྱུགཔེ། 


ཛྷཱ 
7 
ཤག 
ཀཱ 




















ཤཱ །འཐུམཕུག་གྲསམ་སགས་གཞན་དང་མི་བྲས་བརབླགའོ། །ཝགསར་འདིའོ། བུཅུམཀཱལ་ཧརྡི་ལིས་སྭི་ཛཿ མིག་འབྲུ་བྱག་གྲསམ་གནས། གིགུ་བཞི། ཞབབ་ཀྱུ་གཉི་པ། ཁམས་གསུམ་དབང་སྡུད་ཀྱི་སྙིང་པོའོ།, རྟགས་' 
& རི བྲ་མདངོས་སུ་བྱོན་པ་དང་། རིགམམ་ཚོན་ལནྲིས་དངོས་གུབ་སྟེརབ་དང་། མགོན་པོའི་ཞལ - ཞེསཔས་ལུརརོ། ཨཡཐོང་བ། ཏི ཞབས་ུ་གཉིང། ཁམས་གསུམ་དབལ་ུ དསང ཆུགས་ 
¿ དངཏམསསྣང་དང་མངོན་སུམ་དུའབྲུབ། དེ་རྙགས་བྱུང་ནས་གྲུབ་པ་ཐོབ་པ་ཡིནཔས། ཡོན་ཏན་ལ་ཚེ་རིང་ནུད་མེདྲ། ཆིལམ་བིན། སིོར་ཟས་གྲུ་སམ་འཕེ་ལ་ཞིངཁ་མས་གསུམ་དབང་དུ་འདུ། པརདོམེདཔརྦ་སངས་ཧུས་མངོན་སུམ་པུའྱ་ུང་ང། 
ཀཀ ་ རྭགསུམ་ཁུ་གཔཔ། ཤ་ལཱའྱི་ཧན་དང་། བྲས་སྣ་ཚོགས་འཛོར་ཆདབསགས་ལ་གཏོང་མའི་སྣོད་ཁེ་ངས་པར་བཤམས་ལདཀིལ་འཁོར་སི་དུབུས་སུ་གཞག་གོ། །དེལ་འིསྣ་མུ་གཟུགས། 








¡ 


གཡས་སུམཁའའགྱོ་པི་གཏུར། རྱབ་ཏུ་གདོད་ཇྱིན་གཱི་གཏརམ། གལུན་དུ་གཞི་བདུག་གཏོརམ། གདུདདུམ་ངོད་པ་རུས་ལཱ་ཅི་འོརཔ་ང་ཤལ། གནད་བཅིགལ་འདིའི་ལུང་ཞུ་བ་དང་། བཅའ་གྲྭ་དདུསབས་སྒ་བས་གས་ལ་ཚོགས་ 
“4 འཁོརྱ་པེདཔ་གཡཆེ། འདྲི་བུ་བའྱི་བ་མ་དེལ ལུ་གཏེན་གྒ་ཡཱ་ལ་བ་དདཔས་ཐཱ བཀྱི་ཐཾགཡསའབྱུང་། དྲེ་ཡམ་ཡེནན་དངསྲ་སུབ་ཡལ། ཞེསུ་གསུངསས། །དམ་ཚིག།གཅང་བའི་ནལའྱ་ཡོར་པས། །ཆོགས།འཁེར་བཤམས་དང་པཅས་ 


།པས་འགྲུབ། །ཅེས་ཡིད་བཞིན་ནོརབུའི་ཆྒུད་ལས་གསུངས་སོ། །དེས་པཔྩེད་རིམ་བསྙནནས། རྔོགས་པའིརིས་པ་ནི། རང་ཤེ་སེམགཉིད་ཐྲཾག་ལེ་དམར་པོར་གྱུརཔ་དེལ་གཏདད། ཇི་ཙོམ་གནས་བསྒོམསཔས་རངསེམས་གཏནལ་། 











༩ 


ང་བའི་ བཅོམ་ལྡནའ་ 



















༧ །ཆེན་ཕློ། དིདམ་པ། རོ་དམ་པ། རེག་བདམ་པ། འདི་ཉིད་འབུལ་ཞིངབསོ་བའི་གནས་སྱུ་གུཔ་ནི་མགོན་པ་ཡིད་བཞིན་ཀིནོར་བུ་རིགས་པཞིའི་མཁ་འགོའ་ཚོགསདང་བཅས་པ་ནམས་ལ་འབུལ་ཡོ། ཕིན་ལས་འུ་ 
@ཾཾ གསོལ་བ་ནི བྲ་མདམ་པའི་བཀའ་དང་དམ་ལསམ་འདའ་པད། སཔསྦྱ་ཧས་འི་བཏན་བྲ་སྒངས། དཀོན་མཆོག་གི་དང་འཕང་བསྟོད། ཁྱད་པརདུའད་རྣལའྩོརཔ་བདག་ཅག་འཁོར་དངབ་ཅས་པའི་འགལ་ཏེནབར་ཆད་ཐུམས་ཆུད་ཞི་གདད། 

, མཐུན་རྐེནདཔལ་འཧྱོར་གཟི་བརིད་ཐམས་ཅུད་གོང་ནས་གོང་དུ་འཕེལ་ཞིདྲ་ཆུས་པར་མངད་དུ་གསོལ། ཁྱདཔར་དུསིམས་ཅནཐམས་ཅདདབུལ་བའི་སུག་བསལ་ཞི་ཞིང་དགོས་འདོད་ཐམས་ཅད་ཡི་དབཞིན་དུ་འགུབ་པར་མཛད་དུ་གསོལ། 
༡ མ་ཆོདཔནི། ཏེན་ཅི་བའབེལ་ལས་བུངབ་ལི། །ལ་ཛུས་དམཔའི་མཆད་ཡོན་འདི། །མབེའུཔོ་འཁོརདང་བཅུས་ལ་འབུལ། །བསྟནཔ་བྱས་དྲ་ིར་བཞིས་སུ་གསོལ། །ཞེས་སོགསཉེ་ཧོདཝས་མཆོད། བཤོད་པནི། ཛོགསུབཅུདུས་གསུམ།ཕི 
ངས་རྒྱས་ཐུམས་ཅད་ཅིནས། འབཔ་འིདོནལ་མཐུདངྲ་ལུན་པར་མཛོད། །ཅེས་པད་བཏད།། ༈ །ཡཆོད་འབུལ་བའུགས། ཧཱཾ རྒྱ་དངའབུས་བུ་ཁྱདུཔའབཞིད། །བརྩེད་ཅིང་བསྟེམ་པའི་ངང་བཞིན་ཤྱིས། །མདཀཱཡ། 
@ འདཱིབཁུགས་ལ། །བདག་གི་མཆོད་བསྟོད་བཞིས་སུ་གསོལ། །ུཿ དབལ་ལྡན་མགོན་པ་ནག་བོ་ལ། །བདུག་གི་གནསུ་མཆོག་དམ་བནས། །མཆེདཔའི་ཉེ་ཐྲག་འབུལ་བ་ནི། །སཱིི་གྲང་ཆེན་རྟ་ཕིཤུ། །བགླང་ཁུམ་ཆོག་ལ་སོགས་དང་། ། 

༥ དིརེནྡ་ནམས་དངྱལརྱ་རུབསེམས། །རྐཏྭའི་ཆུརྱས་རབ་ནམས། །ལི་ཟདའབུལ་ལོ་བཞེསསུ་གསོལ། །དབལ་ཝྡནམགོནབོནག་པོ་ལ། །བདག་གི་གནས་མཚོག་དམ་པནས། །ཤ་གྱི་ལ་བག་འབུལ་བཞི། །བཅོཡ་དང་ནི་བསེགསབ་དང་། 
























སྐམ་ཕ་དང་ནྲི་དོན་པ་དང་། །ཁུ་བ་རྡ་བོདརུས་པའི་ཚོགས། །མིཐད། དཔལ་ཕན། བདག་གི ཚོགས་ལུ ¿ བལྟུན་མཛེས་ཤིངཉནསྐན། །པྲས་མན་ལིད་འོད་མངན་ཞིམ། །རེགན་འཇམ་པའི་མཆོདཔའི་ཚོགས། 
` །ཨ་ཧྱེ། །མེ་པད། དཔལ་འ ! བདག་གིཿ ཝྱན་གཟི་གཡྭཧཱེ་བག་འབུལ་བཞི། ས་ཡ པའི་ཚ འཚོགས། །ནུན་འབྲུམ་ལ་སོགསཆང་གི་ཚོགས། །ུརགུམ་ལསགས་ཝན་ཀྱི་ཚུགས། །ཧུག་ 
ཧྭ།ལཾསོགས་ཤ་ཡི་ གུསུ། །སོ་བ་ལ་སོགས་འབུ་ཡི་ཚོགས། །ལ་དུལ་སོགས་སྱརབའི་ཚོགས། །གོ་ལ་ལ་དུ་ལ་ཕུ་ག་དང་། ཀི བ་ཞབས རྣམས། ,།མི་ཟད། དཔལ་ཝལྡན། བདག་གི ་ཡཾབྱེ་ུག་འབུལ་བ་ནི། །པཐཧཱདང་ 
$ [ཟུཾབུདང་། །རུབུཔི་ལི་ཅཏའུདང་ ནང ཉིརང་། །ཆ་ལང་པུགདངཧོན་པ་ནམས། །མི་པད། དབལ་ཝན། བདག་གི གཞན་ཡང ཆོད་པའྱིལབསན། །མེ་ཏོགྱེུ་སཱེས་ཐངྱ་སེས་དུང་། །ལནུག་ཧཱིས་དངྱསཱརཔའ་ནོས། ཡཱ 
4ཾ རང་གཞན་ཆྱེནལས་བྲུང་བ་ ྒ་ ཝག གིས ད་པའི འདོད ཝ་དང་ཕུན་པའིབས། །མབད་འྱའལ་ལོ་བཞེས་སུགས །གསལ། །མཧྭ་ཀཱ་ལའྲི་ཐུགས་དམ་བྐང་། །དཔལ་ལན་ མོའི གནོང ད་ཞི ཕྱོགས་གྱོང་ 

ཟར དཔལ་མགོན་བདུན་ཅུ་འི་ རྱམཆོའི་འུགས་དམ་བསྐང། །བཅོལ་ སམ་གོནཔ་ དབཞིན་ནོར་བུའི་སྐང་བ་བཞུགས་སོ། [དཱ འདདནདམཆིག་གེས་ ་ 
ར །ཚུད་ཉོན་ཡིད་བཞིན་མགོནཔ་ཆ། །མདཔག་ལ་འའིཅན་ཅོ། །ལཕགིས་པལོ་ཀྲབ་དེས། འག་འ སྟི་དགོངས་གས། །།དངམ་བའྲ་མུག་བྣམ་སེལ་པདང། །ནྣལ་འྱོདབསདནམས་རྱེད་ཅེད་དུ། །སྲུལ་པའི་དམ་ཚིག་བཞིན། 















ཀློ རིར མ་པར་མཛོས། \། 

རེ ཞསྤ་བང་ཆེན་ནྲོ་རོནོ་རབྲ་གྐོ་ནཉིད་ །གུསེརྦ་ཧི་གཡེར།བསྭ་ལགཞབས་ནཨ དྲི „ 
འདུཔ་སེ་མགོའི་ཅོདཔན་འཇིན། །སུག་གཤུས་བབས་ད་ཡི་ལབ་སྡུབ་ཅན། །ཀུན་ནསྐུ་གངཆེནཀྲོ་དོན་ འོགས །བཅུདྱ་རེ་ས་རབ་བཀངམ་ཚན་ཝཱན་ 
ཤོནྭཐུའིདོ་ཤལ་དང། །པདད་འད་པམ་མགའཅོད་པན་འཇིན། །སྟག་གི་ཤ ཤ།འིམ་དངས་འཛིན་དབང་སྙདཊ་གེའི་ཆོགས། །རུགའཉ་ག་ཤཱས་སྣད་བརུད་ད་ ཅུད། །ཧ་ལས་རབ་སླེས་བཛྲ་ཌྣ་ 
རན་ཆེནྱ་ཅུན་དདའོའ་བུའི་དོ་ཤལ་དང་། །པྲརའྲད་པ་མ་མག་འ་ ཅདའབར་དགས་བྲ་འག་ས། །འུགའམ་དངས་འཛན་དབང་སྡུདཌ་ཀའཚ ས་སོ་གྲས། །དགོས་འདེཿ ཉུན་འབུང་ཡིདབཞིན་དོར་བུར་འདུད། །ཧ་ལས་ རོལ་མ དཿ 
ཅུ ན་དང་ད བས་པ ས་འར་བ་དྲང་ང་འབ་དདས་བླ་གུས། །ུ་ །ཆད་མེད་ཡོནཏནཚདའདྲས་ཕིན་ལ འི་འ །གརྟཔརྡ།ཀིའ་འཁོར་ཚ་ས་དག། སྲུ 
རར བསོང་འིན་འདུའི་མ་ཡོདནད་གདོན་སལ། །ངིན་ཆེནྩ་གནདང་རྒ་ཤེན་ཟའ་ སྲས། ྷིར་ཡིད་བཞི་་ནོར་བུ་འངིན། །རིན 

ཐོུདཔ་འཛིན། །གར་སྟུབས་སྙནགསུམ་ཁམས་གསུམ་དབང་དུ་སུད། །ས་༧ ཡུམའི་ཡྲ་སཾ་ས་གནོན། །རུ་བོང་འཇིན་འདུའི ཡོ། །རཾའ་ཆེན་ཡིས་མཚན་དབང་སུདྱ་གསྦ་ཤུདང་། །དགོས་འདོད་ཀུན། ལོ ང་གས 
@ བདཔའ་ུ། །ས་འོད་འྔརོར་རིགསྲུལ་ཡིས། །བམན་ གྲསུམ་དབང་མུདཔདག། །གསེར་པདོག་ངེབཞིནའོད་ཟེརྨ་དམ་པར་འཕྲོ། ད་ཆེན སྟུ སི ་ །ཁམས་གསུམ་ 
༥ སས །དཀ་རགསལ་འདོད། འི་ཁས་མཛདམ་ལ་འདུདུ། །རིལས་རབ་སྟེང་འཏཊ་གི་མ། ཆུག་པའི་ལས་མཛདམ་ལྱཿསཔར་བསྟོད། །ནིལསརབྱ་ཉེས་ཕླད་ཊ་ཀིམ། །དཔ་ཇིམདངསྲལ་ 
ཌཱ །ཟེད་བཅས། །ཤུནནས་ཞི་འི། འའཁོར་ཆོགས་དཔགཡདཔའཅས། །ཆུས་པའི་ལས་མཛདམ་ལྱར། ཧྲ 


ོ རའ - ངོ ' ལམ ུ འདུད། ་ 
ཊཱ ཆེནཧན་དངཔླཔའི་ཐེངབས་མངེས། །སྣཚགས་གོས་ཁོནགའ་སྟབས་འཁོར་ཚོགས་ལྡན། །ཅུནནས་དབངགལས་མཛོད་མ་ཝ 
།ཆེནྱརཧྐནདང་དདྲ་སིནབབས་འྱའུད། །གུརསྭབསྔཊ་ཀིའི་ལཱཁ 'འགུགས། །རིན་ཆེནྱ་ཧན་དང་པླདའི་པེདབས་མངེས། །སྣ་ཚོགཁཿ གོས་གྱོཞཿ 
༦ ཞེནཧྒུན་དཔདུ་བིན་བབས པ་ཊ བདམཞགས་པས་འཁར་འདས་ཡུས་སེམས་འབུགས། །རིད་ཆེནཧ 
ཝཾ དབང་སུདརྭ་གའི་ལྱགས་བྱ་དང་། ---- 
_--------------- ---------- 




























! 


༠ 
པའ་མཛེས། ཟུན 


' 





།དང་བཅས་པ། །སགཞིགངའཿ ༢བཅས་ད། 





























༧ ཀདུང་། །བ་དཱ་ བཅད། ཨོས་བྱཧདགཔ་པ་ཉིདྱ་ཤོགསྔ་ནྲས་འགེངས། ལ་ནད མཛོས་པའི་ཕེ་མུ་ཕུརྦ་མི། བའ་སཱང་འགེངས་ཤིངྡམ་། 
ཧི ུན་ལང་ཱཚོགས་ལསྲ༢པའི། ¡སརིར་མོདུག་པ་དམཆོས། ཏུས་དདབ་ ཅིགས་མཛང་ཨེད། ཚས །སྣ་ཆོགསའིན་ཆེནཕྱེདྲ་པ་དདུ། །དྲོར་པུའིདོ་ཤལ་ས་གཞི་གང་། །རམྱ་ཏྟིག་དྲུབས་` 
ཡཿ སྟོང་གསུཿ པ་དང་། །དདུལ་གྱི་དྲིལ་བུསིལསི ཊར །ལྡ་ཆོགས་དང་གྱི་ཅོད་པན་འཕུར།། = 
ཙོ དད་དེདབབསུམ་འཕལ་དང། ། ཡ་སྟོག།པ་རྒནོ་ཆན་རིག།པ། ༈ལྟར་ཤུངས་ཤིབས་ལྟའ་བཀྲམ། །ནམ་མཁའ་ཁྱབ ཏུ 
3 (པའུྱསཞས་དེ། ཡེ ཀཐ་ དད་ན བསམདོནམ་ལུསའགྲུབ་བདང་། །འཅཾམེད་རྱཿ མཚོའབཏནཔ་དང་ །སྟནགྲགས་ཕྱོགས།” 
ཿ །བཅྭྱ་ཆས་པ་དང ༨ི་འྱིའུ། །ཡད་ ན་ལག་བྱ་བདྡ་ཞ་འབཔྱམ་ཧ་། 

4 རུ་དུས་པདང་ །ས་སྱོདག །པདྨཀུ་མུད། ། །སན་མབ་མགསང། སོག ་་ ཧོ 
01.) ༢. ༨ ` (ཡ་ལ་ལ 1 དཱི 








།ལཱ་ཕྲི་རུདངམི་ལླི་རཱ། །སྣ་ཚོགསདངས་ཤེཔིད་འོངབའི། ། 
གི ུདམདཔདང་། ༈ཙྨུན་དཀའ་དཔར་ཨཀའུ། །ཇཱ ཛི ` 


ཡི་དེ་ལ་སགསཔའི། །དིནིམཛེསྦ་རིས་ནམ་མཁའ་ཁེངས། [ཧི 
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ཇ༣༽ ༨༤ 


ླཾ ལད བཞིན་ནོརྦབའི་རོད། །ལཱ་ལིའོད་དངམརམེའི་རིགས། །ཅིང་བཞིགསལ་ཅེད་ཐུམས་ཅད་ད། །གུཡར་ཆུདང་གརགས་ཅུ། །དེ་ལ་བེདདགེ་བའི་དི་ལ་ཆོག་དང་། །པའེ་ཀ་དཔ་ཤིང་འཐུས་དང་། །ནས་ཁྲབས་གོཉིལ་སྲོསན་དང་། །བྱཅུ་དདང་ 
།ལསི་ཞལ་ཐས་སོགཔ། །རིརབ་ལས་ གངུན་༤གས་དང་། །ཧྱ་ཇཆན་བརྡ་དཔའྨས། རགསངབའ་དྲ་རད་ཏདཔའྱ། །ུདཆད་ཝཾདུཔ་པྲ་འདྲོ། །དུང་དཀརཔ་བ་དང་སལ་སན་དང་། །ཧཱ༢་པའརཡར་དྲ་སིང་གུན། །འུར་འུར་ཆེས་ཆེམྨ་ས་ 















རོ་མ འགལ་བ་བ ངི། །རྤ་དཀ་འཊ། འབུལ་ཧི་ཡང་དགབཞེས་སུ་གསོལ། །བསམ་དོན་མ་པས་འགུབ་པ་དང་། །ཕཱིན་ལས་ཆ་ངེར་འཕེལ་བརྡ་མངོད། །གཞན་ཡང་དྭག་བོའི་ཏེར་གྲོང་ 
ཧཱ རོ་གས་པ། །སྲིདགྲ་གམ་གཔཞིབག་ལོ་བའདི། །མྱཧ་ཀཱ་ལ་འཁོརབཅས་ལ། །འབུལ་ི་ཡང་དགབཞེསསུགསོལ། །བསམ་དོནམ་ཡུས་འགུབ་པདང་། །ཤཱན་ལས་ཧྦ་ངརའཕེལ་བརམདོད། ༈གཞན་ཡང་དགསོའོ་ཏེར་ཧོད་ག། 
ཧྷཱ སཔ། །མུདགྲགཔ་གངནིངགུ བའ །ཡཧུང་འད་པོ །འབུལྱའི་ཡང་དག་བཞེས་སུ་གསོལ། །པར་ཆད་མ་ལུས།ཞི་བ་དང་། །དྲག་དཔའབུང་པོ་མེད་པར་མཛོད། ༈མངོང་པའི་བ ཞུན་ཡུངདགཔ་ཉེད་ཧོད་ཨུ། ། 
+ །ིཿཆེན་ནལཔ་བདུན། །འདོད་ཡོན་ཝ་དང་ཝཝ་མཆོག་བྱཅུད། །སོང་གསུམ་མུ་ལུས་བཀང་བསནལ། ༈འབུལ་གྱི་ཡང་དྲག་བཞེས་སྱུགསོལ། རངྱཾ་བཱ་ཕྲགབརྱའི་འཇིག་རྟེན་ཧ།, །རབ་མཛོས་རྩི་ཧལ་ལུནཔ་དང་། །ལྷ་ཡི་ཁབཟད་་ 
ཌ 'ལྱེ་དམོས་ཚལ། །མྭ་ཏོག་ཚལ་དང་འོར་བའི་མཚོ། །དཔག་པསམ་ཤིང་དང་འདོད་ནུའི་དཔལ། །རིནཆེནའིདང་བདུད་ཅའི་མཚ། །ཐང་བཞྲི་པད་པན་ཉླ་ཐ་དང་། །དེ་ལ་གནས་པའི་ལོངས་སྤྱོད་གཏད། །ཡུན་ཆོགས་ཡིད་བཞིན་ནར་བ་་ 


དཔ །སྙེངགསུམ་དབང་བསྱུར་ཚགྲ་དང་། །ཁམས་གསུས་རྣེ་སོང་ཡེ་དབཞིནནར། །གཟུགས་མཛེས་ཡིདའོང་བཅུན་མོ་དང་། །ནམདྱོད་རལ་ལཱནྲ་བོན་པོདང། །ཐེགཆེནཐབས་ལྲ་གངཔོ་དང་། །རུ་འཕྲུལ་ཤུགས་ལྡན་རྟམཿོགེ་” 
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བསམདནམ་སསྦ་མུདདུ་འབུབཧུ་ 


། །དམིལ་འཁོརདང་གཏོརམད་ 
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༢༩ 
ཨོང 


འཁོར་བཅས མཆོད་བཀེ སྙོད 


6, 


།འཁོདདེ། ཚོགས་པསབ ག་པའི་དོན་ངུ་སླརྫལ་དྭལ། དེ་ཞོས་འཚི་བ་མི་རྟུག་པ་བསམ་པ། འཁོར་བའི 
ཅིས་མཉེས་བར་ རྲ་བསལ། ཏ་བསར་བུ གས་པའི་ཡུགསཞ་དབ། 


$ 





།རུའི་མ དོག་ལྟ་བུ་ཅིག་བསྒོམ། སྤོབམས་མོས་འདུན་དག་པོསླ་པམདོན་པོ་ཆོས་བད ཊག་ལ་བཅོམ། 


པོ དིལ་དུ་ཐིག་འ ་ལེ་ པེ་ད་མར་པོ་ཙོག་ བསོས 


དེའི ག་དཔ ངག་བཞོལ། དེལསའ་ བེར 


འིཏསདམི་གས་བསམ་པལ་སོགྲས་པའི་ཆོས་བཤད། དེ་ནསྭ་ཀབས་འགྲོ་དང་སེམས་བསྟེད་ཡོནད་བཏངནས། བམས 
ཙི་ནོར་བུ་གཞུང་བཞིནབ གྲསེད་པཁྲི་ཁུགས་གརམཁའའཕྲོ་མ་བྱ་འིད། དེའྲི་ཟུགས་ཀུར་ ལེ་ཏཡརཔའི་སྟེདད་དཀར། 
་ུའྱི་ཡགཅད་ངགས།ི་བིན་ཡིས་བླར་བཏུ་གསོལ།  ཞེས་ལན་གསུམ་གསེ ཡོལ་པ་གདབ། སླུབ་ལ་ཐམལ་ ཞས 2 
ཉསྤ་བྲ པང ཡིད་པའི་ཐུགས་ཀུར་པདྨདང་ཏམའི་སྣུའ 
ད་གོལ། །ཞེས་བྔརདལ། ་ 
མངུ་ཝ་ཡིབ་སྲིཔ་ཁྲིཿ་པརབསམ། ཟྲམ་རོ་རྔེ་ 
༢༠བའཕི་བཞིན་ཆྲུགཅ་འའབྲང་ལས། ཆོ 

















དང་ལཱནཔ་འདྲི་བ་བའྲི་སབས་དྲ་ས་བ དནས་སངས ་ཅས་མ་ཐོབ་ཆི་བར་ངྲ་ཡིན་ལས་གདདགོས་ཅུ་བས་ཤཱའ། །ཅེས་འཇོདདོ། །གསུང་གེ་རྗེས་གནངནི། དངོམ་པྔན་ཡིད་འཞིན་ནོརབུ་ལི། །གསུང་གིདབངབསྐུརརྗེས་གནངནི། །བདག་ 
ུཔ་ུག་པདིབ་བསདང་རབ། དག་སངས་རུ་མངལའ བར་དཔང ཨས པས། ལས གསབ །ངས་གནང་ བོས ད་འདི །གསང་གདངབྱར་རེས་གནངནི། །བདགུ 
མ་འདཱཱཾན། བཀའ་བསྒོའམི། བཅོམ་ལན་འདས་ཡིད་བཞིན་ནོ་བྱ་འོདྲ་ཅིསདྡོར་འཛྲིན་པ་འདི་ཞེས་བབའི་ཕི་བཞེའ ང་འྲབངས་ལ་དནསྱ་བང་ཆུབ་མྭ་ཐོབ་བརྡ་ཞེས་པ་གོང་བཞིནྱ་བ། ཐུགས་ཀི་རྗེས་གནངནེ། གསོལ་ ་གདབ། བཅམ 
 ལཱནཡིད་བཞིན་ནོརབུ་ཡི། །ཐུགས་ཅི་དབང་བསླར་རྗེས་གནང་ནྲེ། བདག་ལྱ་བིན་ཆིས་བླརབཏ་གསོལ། བླང འེ་བདཧྭིའྲིསྟེང་དྷཱ་ཱ་དཀརལ་འཚེརབའི་དབུས་སུ་སངས་ཆུས་མཁའ་འགྲོ། ཤར་དྭ་ཛ་རེ་མཁལའཡོ། ལོར་རྙིད་ཆེན་་ 
མཁའ་འགོ། ཅུའ་ཏུ་པྨད་མཁའའགོ། བྱངངུ་ལསྦ་ཧྲིམ་ཁའ་འགྲོ་ནྣམས་བཤུགསཔ་བམའགངས་གཡས་ནས་བོན། སོབ་མའི་ཕབཱག་ག་ཡོན་ནས་ཤུགས་པས་སྙིང་གར་ཐིམ་པར་བསམས་ནས་བཀའ་བསོ། བཅོམ་ལན་འདི་ལྭ་སལ་ 


3༡:9༦:5༦ སི 





ལགས་ཅི། །བདི་ལ་འགོ་བརམ་ཛད་བུགསོལ། །ཡང་པན་ལསྦ་ཙི་གསོལ་གདའ་བསལ། བཱམའྲི་ཐུགསཀ་འིར།ཁའའགྲོལ་ལས་ཁུང ཉང་འོད་ཟེར་དཔག་ཏུ་མེད་པ་འཕོས། ཚོགས་བདག་གི་ཐུགས་ཀནས་སང་འོདཟེར་འཕོས་པསནོར་ལཱ་རམས 
དང་། གཞན་ཡང་འཇིག་རྟེན་པའི་མཐུ་ཆེ་བརྣམས་དང། རངགི་བླུ་བྱ་བ་དེབཀུག་ནས་ཚོགས་བདག་ལ་བསྟཾ་ཡ་མོ། །ཐྲམའ་ཅ་འཁོར་ལོ་བཞེའི་མཁའ་ བུ་མཁི་ནང་རས་ཡར་ བས ༥ ཙོདྲ་ཕགགོ་པཁ་འབབ་བརརས། 
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ཏོ. 6 


།དྷརམས་ལས་མཁའའགྲོ་དཔག་།མེད་པའྲོས། རིགས་དེ་འདྲབ་དཔག་ཏུ་མེདཔ་དབང་དུ་བསྡས། གྲོབ་མཱའི་ཡྨིན་བྲ གགི་མཁའ་འགྲོ་ ལ་ཤིམ་པའ་པཔཟ་མོ། ཤེད 
¡ ལ་ལིལ་ཡུདཔས་རངདང་སེམས་ཅན་འཆས་ཅད་ལ་དགོས་འདོད་ཚར་བཞིན་བབས་པའབསམ། གཉོནམ་ཐུར་བྱཏ་དཔའི་ཐམ་མཛེ ཱུ ཿ 
3 (༨ ཚཡ་ེ་ཤིས།རཿདཕ་པ་། ཞུག་བྱའོ། །རྗེས་གནང་གི་ དམིགས་པ་ཐོན་པ་དང། | གཏོར་མདྡེ་ཕོབ་མའི་མགོར་བཞག་ལ། བླམ་མགོན་པོ་དབྱེརམེད་སློབ་མའི་མགོ: ཐོག 
@ (,\ པཿ) 

མཿ །དབའ་དུ་འདུས་པ་དང་། མཁའའ་གྲོ་ཐམས་ཅད་དྱགི་ས་པར་བ པ་གསམ། ལྭབལན་ཆོག་འབུང་ འབོམ ཁམས་ཕྱོགསམདོག །དཀྱིལ། མར་པོ་ཆོས་འྱབུད་ཤིག 
ཆུ་བཞན་ལ་མ་ཆོད་རས་ ཀྱིས་བཀྐོར། །མཆྟལ་བངླད་ཀརཔོ་འདབ་བཞིའ་ལྟེ་བ་མཉི་མ་དང་བཅས་པ། མཐའ་སོར་མེ་རིས་བསྟོར་བབྲི། སྟེ་པར་ཏུཾདཀར་པོ་བྲཾ འད་གས 
ཆོགས་ཐུན་མོངམ་ཡེན་པ་བཞུགས། །བླ་མ་དམ་པ་རྣམས་ལ་ཁུས་པས་9ྱ་གའཚོལ་ལོ། །ལས་ཁཚརའདི་ལ་ཤི་བནོར་དུ་བུ་ ཐུབ་པ་དབ། ག་མཐར སྙུབ་པ་གཏིས་ལས། འདི་སྒམུ་ 
དཔོདལ་འཁོརབིབ་དང། བུམ་པ་བཅའ་བ་དད་། ཛསྐ་ན་མས་བསག་པ་དང་། ༢ གེོས་བ་བབདང། རྟགས་དང །དེལ་དིལ་འཁོདྲབི་བ་གཞུ། 












་རིར།།།ལཿ་བ 


༣༩༤༦ 
ཧུམ་པ་ དན ་པའི་སྟེང་ ཡ་ 
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, 3 ཾ 
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@ྨ 












ཚོད། གོས་དར་བཟང་པོའི་ར་མ་རིགས་མེ་གཅིག་པ་ཆེདཚད། ཇ་དཀརནགདང། ཤ །མཔ་ 


ད 
4 | 





༣859 


ཤུ 
@ཾ 


༡༣9 


མཐེབྱའུ་ྱརྩ་ས་བྱར་ཡཾ་བཅད་ཁམ་ནང་དུ་བསན་ནས་བསྐོར་བ། སྣོད་ཟངས་ཀྱི་ཀཊེ་འལ་སེགས་པ། 
མཚེས་མརེགཔ་ལ་བྱརན་པའི་མདའ་དས་གྲསུག །ཐུན་དཔཔོ་ལ་གཏེར་ཆུངཅི་གྲང་མ་ལི་དམལ་དབུལ། 


བུ་སུས། ཆུན་འཐུམ་ལ་སོགས་པའི་བས་སྣ། །ཨྭརུརྨ་ནཱམྦཾ་ཧལ་ལམ། མྐ་ཆེད་ནའངགཞན་གསེརམདོག་བཟང་པོ་དང། བཟང་དུག་དང་། ་གཱ་ 
བུར། ཨགན། ཅླནན་དཀར་དམར། དབང་ལགལ་སེགས་གྲའུག་ཙིང། དེདག་གིདབུས་སུ་བུམ་པའི་མྲ་གིནཔ་དད། ལྟོ་བའི་མཚམས་ལས་ཅུང་ཐད་མཐོ་བ་ཙམ་དུ། མགོནཔོ་གཟི་ལན་གྱི་སྐུ་ཙྭ་ཀླི་ཟབ་གནས་ཚུལ་བཞིན་དུ་བྱས་པ་བུམ་པའེ་ 
མཆུལ་བྟཉེན་ཅིང། པུམྔརས་ཊི་ནང་དུན་བ་པར་བཞུགས་སུ་བཅུག །ཐུམ་པའི་མཆུརཔལ་བསྟན། །ཞགརེལྲ་བུནབཞིརྦབམ་པའིནུང་དུ་མགོན་པོབསཱུད། ཡེ་ཤེས་པ་གཞུག །གསོལ་བྲདག་ཏུགདབ། གཏོར་མཆེ་བའི་ནང་དུ་གཏོར་དུངབསྟབ། 
གཏོརམ་ཆེ་བྲཞིནས་དཀར་སོ་གཙངམའི་ཇྲན་ཕེ་བཏགས་ལ། དཔལ་བཤེསྲབདགྲསལྔ་བུ་གངཔ། མར་དང། སྤང་རི་དང་། བུརམ་གིས་བྱཆན་ཅིངྱ་རེ་མོདམརྦ་སི་ནོརབུ་འབར་བ་དང། མདུན་ཡོགསྦ་ལི་ལོགས་ལ་མདྦ་དཀར་པོ་ཆེན་པོ་བིས་པ། 







གསཆག་དང། བུག་པ་དང། ལུནཔ་ལ་སོགས་མེདཔ་ཆེན་པྩོ་བ། ཙཀླེ་དང། མེ་ལོང་དང། དད་དཀར་དམར་མཐིངགསུམ་རིས་མདའ་ནོདྨསོ་ 
དེམ་གཏོགསྤ་བནབཞི་བོ་རེརེལ་གཏོར་ནུངལ་ཝ་མགོནཔོརངལ་དབུལ། གཏོསམཆེ་བ་དངཡོ་ནས་སྡོད་ཁེངས་པ། མཐེབ་ཀུ་སྡོད་ཕྱི་རམ་ཐལ་བྱ། 


1 །ཏོརཆེནམགོན་པོརབྱེད། ཡེ་ཤེས་པ་གཞུག །དེ་དངབུམ་པའིནང་གིགོན་པོ་དབྱེརམེད་ངོུས་ནས། གཏོརཆུངདངུལ། གཏོར་ཆུངནཾ་གཏེརམ་ཆེ་བའིམདུནདུ་ལྡོད་གཞན་བཞག་པའིནདདུ་འཇུལ་ཏུུད། གཏོརམབྱེད་རླབསགཞུང་བཞིནནོ། 
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ཡུག་ནས། བདག་གྷི་དང་པའི་དུངདུབཞུག། ༅ 
འཿ 


།།ཨ་ 
མཐིན་པར་བྲཀ་ཤིསྔ་ཛས་བྱརདྲ་བིས པའི 





 !- ངྲ། རྤ །ཧཱ་ཚོ་བོ། 

༡ །ཀྱི་སྒུ་གཟུགསལཁ་བསྟན་ ་ཏེ་བཞུབ། །ུ་རབ་གནས་ལེ་གས་པའ་བྱས་པའི་ཞལཁམ་པའི་མཆུལ་བསྟན། བུམ་ཛྲས་དིནལོ་ཆེ་ས་ཚོགས་པ་དང་ སྙན་སྣ་ཚོགས་པ་དང་། འྭུ་ལུ་ཚོགས་བུདུད། དད་བབ་སྣ་ཚོགས་དང་། མངར་ 

ུ །གསུམལསོགས་པའིཿས་སྣ་ཚོགས་པ་དང། མགོན་པོའིདམ་རྔ། ཆོགས་བཅུགལ་ཁེའས་པར་དགང་། ལུག་དངམའི་སོག་པ་གཡས་པའི་དལྷ་ཅི་མེདཔས་ཁ་བཅད། -དེའི་ཉིདུ་མཐིང་ཤོག་ལ་གསེར་མྱི་ཇིརྲཾཧྲ་གམ་བིདཔས།ཁ་བཅད། དིནས་ཚོནྷད་རའི་ 

° ལཱདཔས་མགུལ་པ་ ཊགཅི་པས་ལ། དེའྲིངས་ཁལི་ཉིཔནས་ཧུ་ཨུམ་དུ་བཅི་ངོ། །དེནས་རང་གིགནས་ཁང་གི་མངོདདམ། དགེ་འད་ནྱ་ཤི་ག ཅག་ལག་ཁང་གྲི་ཁམས་ཊི་ནབལ་སོགས་པའི་ཚ དལ་ས་ཧས་ལ། ཐྲོགྐ་མཚམས་ལས་རུང་ཐད་དམའ་བར་ཁུང་བུ་གྲ་ 
པཞི་པ། དཔངས་སྲུ་བུ་གངཔ་ཧུས་པའི་ནདལ་ཞལ་ཞལ་ལེགས་བྱ༡། ཅ་ཚལྷ ཤིས་ཕུག་ །ིནཱ་རའིག་ཡུངདང་རིས་ཕོགས་བཞིའྲབི། དེའི་ནངདུམཐིང་ཤོག་ལ་གསེར་ཙིའ བླ་དའདབ་བྱཏད་བེས་པ་གདེང། དེའི་སེང་དྲུ་གམ་པདཿཔ་ཝའི་ཆོན་སྒད་སྔ 


7 ཞལ་ཁངཔ་འིཕགས་་མ་གཙོཔ་ཁད་སོགས་ལ་ཀ་ནལ་བཞུས། ཧིང ཆེ བདད མ མུདིཞརུསབ་ ང་བཞག རསད་གསལ་བའིདུགསཀརལོད ས་པས ཡོལ ་བསྐལ་བའ་ཚའ ནུས 
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ཉིཔལ་བྲས་ལ་ནས་རྗེས་ས་འཛིན། །ཕྲིན་ལསརློགས་པ་་། 









ཏེརལ་བདག་བསྟེདདོ། ། ཡཔ་ལ། ཧི རཾ | 
ཨཡི་དགེ་བཤགས། །ཉིད་ཊི ། །འྔལོ་བའི་དོནདུ་བཀའ་སྒྲུབ་སྙོངཁ་ལུ། །མུ་ངན་མེ་འདའ་རྟག་པར་འགུགས་གསེལ་འདེབས། །ཇཿ་བརའི་མངའ་བདག་ 
འཇུལ་བའྱི་ཉིར། །ཨོའཐྱི་ཐུགས་དུམ་ཞུལ་ཁིས་བཤེས་པྲ་དམས། །དནཔར་ཇིད་ལ་ཡུདྡ་ཙཱུམ་བདག་ལ་དགོངས། །ཐབ་པའི་བསྟུནཔ་སུམ་ཟད་ཡར་མེ་བཞིན། །དམ་པྲ་དམས་ནི། 
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༦ །ཟེ་ཕའྲཕོས་པས་དུརྦ་པོད་ཆེན་པོ་བསིལ་བའི་ཚལ། ཤིཿརན་ ༈ཏུང་གཅི་ག་གྱིངངནསྤ་སུར་མདུད་ཡིད་བཞིན་ ཱིོར་བཱལ་སྣུངས་རྡྱས་ཁྱངསྡེ་མས་དཔ་འ་བོདཔའུཁོ་མཁའ་འབོ་གཏོདཞིནའོར ཉང་དསཡོགས་ཧིས་ 

བོར་བ་མདཱན་གི་ན་མ་མཁའ་ནྭ་ཚཱཌ་མརཱདཱང་ དང་དྲིལ་བྭ་སློགས་ཤིང་དྲགེས་བའི་གར་སབས་དང་བཅས་པསྱ་ོན་འརབསས། ཛྷ ཨཱ ཤཱན་ཝོན་ཤིངའཁགས་པའི་དུར ཝཱེད་ནཱས། །དྲི ས་བཡོད་ལན ¡ཱ 

ཙཾ པྡཾ པ། ཁྲི་ཛ་རོལ་བསུན་སང་མཆོག །མགོན་དཀར་འདོདདའི་ཆ་འབེབས་གནས་འདི་དོགཤེགྲས། ུ་ཆེནམམ་ཡིད་དིནདོརང་ཡ། [བཀའ་ཕྱབ་ཧྱོགད ཡ་བཅུའི་འཇིགཏེནདབང་ 
ཡི། ནོར་བདག ཀིའི་ཆོགས་བཅས་གནས་འདར་གཤེགས། །སགོནཔོ་འཁོར་བཅསཐགས་ཇེའིཙཱོས་གའུཧྲ། །རྣམ་པརུགོས་པས་སུདནིའདེཔལ་འཛྱོརནི། །གེགས་མེདྱའུརྡ་ོལ་དབུལ་པའི་སྡུག་བསྔ 

` བསལ་ནས་འོརཔྱ་ཆུས་པར་མདོད། །གུཇུམཧྟཀཱ་ལ་ཧཱར་ན་ས་སྙིཾཿ ཞེས་དངཛྱཉེར་གཟིག་བཛོད། ཛཾ་བཾཧོཿ ཟླ ༡༥ངགུཔ་དང་གཉིསསུ་མེདཔརགུར། ཆོས་འབྱུད་དཀར་ ནད་ས་མིའིའའ་ དྲབུས། 

ཏཱ འོད་ཧོང་དཀེལ་འཁིརསེད། །གངས་པརདཀར་ཞིི་ཆགས་ཕུག་དུག་པ། །ཁུདལྷ་རམ་དཀརདང་པསྔ་པགའཚུལ་ལོ། །་མགུས་མཇུགྱུར། ས་པའ་ཞཱར་ཨྒ། པ་ཧཾ། པུའི། དུ་པེ། ཨཱལོ་ཏེ། 

རླུཔ། ཤརྡ། གདྟེ། ཟཱས། ཕཱརླེབཏིདྫ་ལཱཧཱ། ཕྱི་མཆོདདད། མཐེདྲིན་གིསནངམཆོད་གཏོདལ་བཅུདཔའྲིཟ་མའི་མཚནདང། ཆུ་མགས་ཁི་མཇུག་༔འྱབཔ་ཡུམ་བཏགསལ་འདམ་ེབས། བླས་པཅང་བརའདོས། སླིད 




































གའརོས་ཉིདྱཉདྲ་གལེ་དམརཔོའི་མཐའ་ཐགས་བྱེ་རུའི་ཕེངབ ཱ་དམའརུཨ་མེ་བ་མདུན་ནས་བཅམས་ཏེ་གམས་སྐོརུ་ལཁོདདེ། དེ་ལསའོདབེདདམར་པོརོབྱ་ཝགསལ་འི་༡༡། པ་དཔུག་ཤེད་འཕྲོས། སིད་ནིའི་དགེ་ལེགས་ཐམས་ཅདའད། 
„ དབང་མེདཔདབང་དུ་བམུསནས་ཐིག་ལེ་ལཟིམ་པརབསམ། ཡང་འོདཟེརདམརཔོ་ ཚོ་ཞིདྷ་རཾབ་འཕྲོས། འཁྩི་མཁལའའོ་དངནོང་བདྲག་གནོདཔད ནཨསྭཙྱ་ཐུགས་ཀར་ཡོ་ག་ཡས་ེདགུ་གྱི་མདུརང་དབང་མེདཔ་རབསལ་ནས་སི་དགྲུ་ཿ ཨི 
བརི་ཅསབསུས་ནསརངཉདྱིམདདཟས་ནོར་བདས་དར་རབ་མ་དངས་པར་བསྡས། ཁྱད་པརདུ་རྒྱལ་པོ།, ཇུག་པོ། དྲག་རྒུ། ཆེ་རྒུ། ཕྱེས་པ། བུདམེདལ་སོགས་ཏེ་མི་ཐསསཅ་ དནདྭ་དའོདཟེན་འབྲོས། ཌཁལ་འྭབགདོད་ཡིན 
རྣལས་ཅིརིག་པ་དད་བཅས་པྱ་འགས། ཉེ།ཞམས་ཧད་ཙི་ཤེས་པ་དུང་དབད་མེད་པའབ། ུརཏེ་བདག་གདཔང འབུས་ཅིད་ འཇུས་པའ་བསམ། དེ་ཡུངྱ་བདམར་དུ་དདགང་དབངདུ་མུད་པརའདོད་པ་དེའིསང་གིདསིལ་སི་དེའི་ན་མཤེས་བྷུང 

2 གཱཉ་མིག་ཙམ་ཞིག་ཡོད་པརབསམ། དེ་མཁའ་འགྲོ་དད་གནོད་སྩིཿ ནམ དེའི བེརྱ་ཧི གསྤྱ་ལུས་ཅྒ་ལཾས་བཟུང་ནས་བདག་གི་དབངྡད་བས་པརབསམ་མོ། །མཁའ་འ་དང་གཞོད་་ེན་ལ་བཏེན་པའི་བབྱ་བ། 

༅ཤིས་བདགཔ་གརན་པའི་བཟྱ་བདཡོདདའཉིད་ཅྲལོབྱགང་ལས་ཤིའ ཡཔརྦ་པའྲོ། །དྭ་ལའི་མཁསརོམ་དིགྱ་ཧལ་འགའ་ཞི་ །བབྱ་བདའདེདགྲན་བརུམ་ཚོར་བད། །ལོངས་ཧྱོད་འདོད་ནས་མུཚུགས་རྒུན་མདའ་འཕེན། 
དེ་དགནམ་མཁར་མཛུབ་རིས་འི་འདོད་མཚུངས། །དེས་ན་ཁོ་བྒོལ་ལ་པ་བཟང་ཧམ་མོ། །དྷཾསད་གད་བཞིན་དམིགས་པ་ ། གུར་མཧཱ་ཀཱ་ལ་ཧ་རིནིས་སྡིདིཛཿ ཞེས་པའིཡིག་འབབཅུགསུམ། གགུ་པིཾ། ཞབསྤྱ་ཆུ་་ 
















ཤྭ 


ཕེ 











ཤི ལ་འ 
འཇོན 
















ཅཱ །གཱ་ཡོན་རིན་ རིན་ལོཆེ་སྣ་སོགསམྟཱཿ རྩགས་པའི་ ཡ་ལེ་བྭཏཾ་མསནས་ཐཱ་ གུ་པ་པ་ཕོ་ལ་དངོས་ཚུང་རྱོལ་བར་མ་ཛད་པ། ཁ་བཤང་ལམ་བསུའི་ ཕུའྱིབ་གྲ་ཐམས་ཧདནས་རིན་པོཚེ་ལཱ་ག་པརའྱདང་བ་ 
རཱ ལ་བ། གསེ༣ྱ་ཀི་ ཨིརིལ་ུ་གལེར་ཁ་འོལ་པ། མཚོ གཉདཐམས་ཅད་ཡོངས་སྲ་རོགས གནོད་ཕྱིན་པགང་མེད་པས་བསོངཔའིཝུརྦཐ ་གྱའ། མགོན་པོའི་ལིབོརྩ་ར་བའྱི་བ་མྭསྭ་མདོག་དམརཔོ། 

ཞལ་འཛུམ་བག་དཔ་ཝྡན་པ གཡས་པ་ཡིད་པདྲི་ དྲ་གི་ནོར་བུ་དང་། སེདེསྦ་བཅུས་ིང་པ་བའ་ཇན་། ཤབསྣ་དྲོརའི་སྙིལ་ཁུང་གིས་བཞུགསཔ ཆ། མགོན་ལོའི་བུ་ ངོ 
1 ཕྱབ་གཏིསམ། ྱད་རོགས་ཤིས་བཅད་པ། རྱག་གཡས་ལྷག སྭ་ཧུ། ཐང ན་བདུད་ི་ས་གང་པའི་ཐད་པ་བྱལ་མས་པ། ཞབས་གརྩ་བྲས་ཉིས་འགྱི་དཤིང་ རྒ་གསུམན 
| དབང་དུ་སུདཆུས་པཅིག་བསམ། དེའི་ཐུགས་ཀར: ཆོསྟཉིདྱ་ཁི་ཟིག་ཡཱེམར་པོ་འོདབེར་འ་བཅི་གགནས་པར་གྱུད། དེལས་འོད། ངོའ ཏེང ིད། ཧོང མདོམ 












ཅུ ད་ཆེན་ པོབསིལ བའྲི 
ཌྷ མཁང ངོགས་ཅིབ་བོར་བ་བསས་ཅིས་མི་ཁབ་པ་སན་དངས། ཇི བསིལ་བཙལ་གིདར་ཁེདནས བད ཇེ ཁཱ ཞོ་ས 
༧ |གནས་འདིད་གཤེགས་ནས་ཁང་། །དབུལ་བའི་སྡུག་བསྡེལ་ཞི་བར་མཛོད། །འདིའིརྩ་ཝཱགས་ཙི་རྗེས་སུ་ཛ 


22 (6 
ཨཆེད་པའི་ 


ླ 

















ཤཿ ༈ཧཱ ཧིཁཱ 
བཅམ་འལའདང་མ་ང་ འོ 
གྲ་མའི་སྲ་ཚོ་སིངས་ 


2 
ཧ 
ཌཱ 

“ཤཱ 
ཌཱ 





ཁོ ཡསད ་ 
(ཞལ ལ་ག ག་འདྲ འཛུ པའི་ ཉམཿ ངཱ ངཿ 
རྭ 


ནོ་པ་འདྲ་བ། 
དར ཐོན་པ་འྲ རཾ 
དྲམས་ཅད་ 





་ཡཧྭ་ 


འ 














རྒར །ནོནོ། །རང་གི་ཡིདམཚོར་འཇགས་པརྩ་བ་བའི་ཐབས། །ཡི་གེརབཀོདའདིཨཁས་གགས་འདོདོམ་ཡིན། །རང་ཉིད་དད་དང་སྦྲོ་དའི་གདུང་ཤུགས།ཏེ། །འདེལ་ཆོས་བདུག་མཁའའགོས་གནདབ་སྣོལ། །ཞེས་མཆོད་བར་བརེདོ 
རླིག །གཞནཔ་དམབཅའབླགདཏབ། འདས པབཀཞད བཀོདའདིསཁ ཟུགས ཡིན དད་དེ གདུ མུ གདཀར་ཡིད་བཞིགཤེརསའླ་མབབུབས་དད་པའྲ ཏལ པོ་ཞཱིསྦྱ་པབ་འཆད་་་ 
པ་ལུ་གཉིས་ཏེ། རྟེནྱ་ཧཱི་གད་ཐག་དང་། ཉམས་ལེན་དངོས་ས། །དང་པྲ་ཤོ། དའརསྒྲུབ་པ་པོལ་མྲ་བུན་ཨོངཔསྤྱ་ཧུད་ལགས་པརྨ་སྱབས་ཏེ། འཁོར་བའི་པྔག་བསལྱ་ཟིས་འཇིགས་ཏེ། ཚེ་འདེར་ཚོག ་པའིས་བསྒྱ་རུས་དོནོདུ་གཉེརབས། ནོ་ 
ཇྷུ་ཨུཔ་འལུམ་ལ་མོས་ཤིང་། བདེ་མཆོག་ལཱ་སེགསུ་པཱའི་དབརབཞི་ལེགས་པརྡ་དབེཔ། དེའྱིདུྲསུ་ཁས་ཟངས་པའི་དུམ་ཆོག དང་སྡམཔྨ་ཚུལ་བེཞིན་དྲ་སངཞིང་། ཁུདཔརྟབམ་མགོན་པོ་དྱབེརམེདྱའི་བཀའ་ཡིད་བཞིན་ནོརསའྲི་ཞོས་ 
ཤཱ ཧཱཛྲིས་གནང་ལེགསུ་པད་ཐྲེབ་པའི་ནྣལ་འབྱོར་པསསྭོ། །གཉིསར་ལ་སྦྱོར་དངོས་རྗེས་གསུམ་ལས། དང་པེནོ དྲུཿ་འོདལ་སོགས་པའི་གནས་མཚོནྭཉིདདད་ལུན་པར། རུགསདར་སྐྱངཛུལ་སོགསྱ་བས་ལ། ཟླ་བེདང་། ཡཡབ་སོགས་ 
ཧཾ ངདོག་བཤམ། བླྐུས་སསྤིཐཔ། ཟིབག་གིརྟེནཔོདན་གཤམ་ མོས ་ཆད་གཏར་ཅའབརབཏུམ་གུལྣ་སྐནབདག་པ་ཁའ་དེད། ནྡོ་རཡི་དདས་བསམ ཏཿྱོད་ལམ་གིས་འཇུཊ་ཞབ། མདུན་གྱིནམ་མཁར་” 
རྱྱབས་གུཁརྣམས་སིགས་ཏེ། བདག་སོགས་སེམས་ཅནྲ་བསས་ཅདྱགིསྤ་སྒྱབས་འདྲི་བེད་པར་བས་མཞིད་སྙིང་ཁོངརུས་པའི་ བྱཱ དགྭཏུ། ཉམ་མཁའ་དདམཉམ་པའི་སེམས་ཅན་ཐམས་ཧདྲ་དུསའདིནས་བ ཟུང་སཇྲི་སིདྱ་བརྨ་རུབ་སྙིད་པོ་ལ་ 





















'འགུང་ཐུ་གསུམ་ཤེལ་དཀར་ལྟད་་ངངས་ཤིང་། ཕིནས་མེ་འིདམར་པོའབརབ། 


མསརྦ་ཐུ་ལ་སགསྦ་ ཞངུགབ།ཅད་པ༢།སུལ།འདོ་བཞནམལ་ 
ཉི་དང་ཕོས་བུངརིས་གངུ་བའི་འོདཆེན་ཀི་ནདད། རིན་པོ་ཆེཔ་ཚ 












རུན ཧིར ༨ཧན། ཕྱགགདུག 
རར ་ ¦ 
















ཤབས་གྲངུབ། སོངགྲངབ། ལོག་པགྙལསེ། ཐོརོབཱའྱིསན་བྱཧདྲ་ཧས་མཇོསཔ། ཐྷ་སོད་ལྷ་གངོ་ཆེའི་ོབས་གཡོགས་ཤོང། གྷཱ་མདལ་སག་ལུགས་གསར་པའི་ཤམ་ཐབས་དྲགིས་པ། འོན་པ་ཆོའྱ་རན་ྱདླས་ཆོགསམྱོའིསོ་ལ་ 
གདུ ག་གསལ རསའི། ག་ས ཡ་ཆས་པ། རད ཞུབས་གཉིས་ངུརཁོད་ཆེནཔོབསིལ་བའིཆལ་ནསདཆུརངྱའོན་ཞིང། འཐོནའྦོལ་ཚོམེ་བྱའ་གསཔ་འདབའི་ཞབས་འགན། དཔལ་ཆོགས 
གྱི་བདག་པོ་མླ་པོ་ཆེའི་གདོང་ཕཅན། མདོག་དཀར་པོ། ཕྱག་གཡས་མཁྦི་མི་བཔོ་ལྔ་ཕུག་ལོ་མ་དང་གཅས་པ་ཞལ་དུ་གསོལ་ཞིད། གཡོན་ཆིས་རི་ ཆེ་སྣ་ཚོགས་སྙུགས་པའི་ནེ་ལུཕེ་བསྟམས་ནས་སྒུབ་པ་པོ་ལ་དངོས་གྲུབ་རྩོལ་བརམཛད་པ། 
།བདང་བཤང་ལམ་བ་མུའྲི་བ་གམས་ཅདནས། ནོརཾཐུ་ཝུག་ལྷག་འབུང་བརེ་འེ་མནན་ཅིང་། ཡེ་ཤེ = ཟེར་མེ་འོད་འབར་བའི་དྲབ་སན་བཞུགས་པ ལལ། འཁོན་དབང་སྣུད་ཀྱི་ཌ་ཀི་བྱེ་བ་འབྲམ་སྡེ་དཔག་ཏུ་མེདཔ་དད། _ནོར་བདག་པོད་ ་ 
སར མགོན་པོའྱིབོརྦ་་མརྡཾཇེ་འཆོདྲསཱ་མདོག་དམར་པོ་དགོས་འདོད་ཐམས་ཅུདའབུད་བ། ཞལཿ་འཇུམ་པ་འི་མདངས་ཅན། གཡས་ཡིད་བཞིན་ནོར་བདང། གཡོན་དེ་ །པའྲ་ ལྱང་དངུང་བྱཏོན་ 











ཨི ཕི 






ཧཾ འྱི་སིལྲ་ཐང་གིས་བཞགས་པ། མགོན་བོའྲི་ཟུགས་ཀར་དབང་ཝུདྲ་ཅི་མཁའ་འགོ་མཞལ་གཅིག་ཧུགགཉིས་ཕྱན་གསུམ་མ། སྲ་མདོག་པརྨ་དཱ་ག།ལྟར་དམྲ་ཞིང་། བཅུ་དུག་ལོན་པའི་ལང་ཚོ་ཆན། བྱན་ལྔ་ཚོགས 
༈ སསདིྱིཡིྲ་གངགིས་བྱགགས་པ། མགོན་པོའྲིབགས་གར་དའ་དྲས་དི་མཁའ་འགོར ཡཱ། གུམ་པ བོདཔ ི་ོ །ཁམས་གསུམ་དབང་དྲ་གུདཅིང་ ༠ 





རཿ 











མཁའ་འཐོ་གནོདབྱིན་ནདཔདབ།གི་ཆོགས་གིས་བསོར་བཟདའནའ་མཁའ་ མད དངའི་ལ་བུའྲཝ་ནོགཟཤིང་ད་ལ་པའི་གརྟས་དང་བཅུསཏེ 
མཆོད་གཏོར་བླས་པཱའི་སྐབས་ནམས་ས་ ་མགོན་པོའི་ཧོས་སྩོར་ཡོདན་ བསེག །བསྟོད་པ་སྲ, ནའྲདེནསོགས་ལ་ཌ་རིལ་གང་ལོའ་བྱས་པས་ཚོག 


མཐཱཀཱ་ལ་ཆེ། །དཀྱེལ་འཁརགནས་འདིངག་ཤགསས་གསོལ། །མཆོད་པའ་གནས་འ འདེརགཤེགས་ནས་བང། །དབུལ་བའི་སུ་གའསལ་ཞི་བརམ 
།ལུ་ཆེན་བླ་ཿ ཌ་༡༣་། 


( གཤིགས་མྱ་ཏུལ་ཆེ། །དཔིངསབཡོར །ཕྱག་ནཔརྔོའི་རྣམ་རོལ་བསྟན་སུང་མཆོག །མགོན་དཀར་འདོད་རུའི་ཆར་འབེབས་གནས་འདིརག་ཤིགས། 


༢ དབངངུ་སུད། །ནྲ་པ་འཅོད་མ་ཆོག་ལདསྲས་བྒྱར་ཅོལབའེ། ནོར་བདག པའི་ཆོགས་བཅས་གནས་འདིརག་ཤིགས། 








སྤུར མཛད་རདབ 
ཛྲ་ས་མཱ་ཛ 











དྲ ཧོ སོའགསུམ་གཡོ་བར་བེད་ཕཅོབ།བྲའགས་པར་བསམ། མགོན་པོའ དལ་བརྲ་མོ་དཀཔོ། མ་ཤིན་པར་ཨཱཿདམཱར་པོ། ཐུགས་ཀའི་སྟོདདྲ་སོནཱཔོ། ཐཀས་ཀོའིམཁའ་འགོ་མའི་ཐུགས་ཀརཆོ། 
ཅིཐིག་ལེདམར་པོ། དགང སོ་ས རྒྱགད་ཤཱར་ལྷོའི་མཚམས། དུརྲ་ཁོད་ཆེན་པོབསིལ་བའི་ཚལ་ཤིང་ྨནན་རྐང་གཅིག་ 


3 


བྱཉབྲལ་སུཏཧཱམ་ཆྒྱས སེལ་ས་དཔའ་བོདཔའམོ་་ 
ཞཱིས་པུས་ལཱནྦདཔཿ། ཛརྗཾ བའ ཧྱ་བ༡འ། ཁྲེས 
།དངཔ་དང་འེ་དམ་ཚིག་གིས། །ཛ་ 
ཤིང་འཁིགས་པའི་དུ་དབོདནས། །དེ་ 


།མགོན་པོ་འཁོར་བཅས་ཐུགས་རེའི་བོས་གརྦ་རིས། །རྣམཔར་གཡོས་པཿ 


















།ྒྱར་སྙེལ་དབུལ་བའིསུགབཝལ་ཧུན། །མྲ་ཕས་བསལ་ནས་དཔལ་འབྱོརྦ་ས་པར་མཛོད། །གཅུམཧཱ་ཀཱལགནི་ས་གྡཛོ་ ཉེར་གཅིག །བོའས། །ོཉརགཉིགྲནམས་བརོར། ཛཿཛཿ དམ་ཆོག་པདང་ལེ་ཤེསཔགཉིས་སམེད་ 
¿ པའཛུང། ཐལ་མོ་སྱནཏེ། བདགདང་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅདྱུ་ཧྲ། །དབུལ་བའི་སུག་བསལ་ཞི་པར་མཛོད། །དངོསྲ་གུབཐམས་ཅང་ལོལ་བའི་ལྷ། །བསམ་འཕེལ་ཡིད་བཤིན་ནོར་བུལ། །སྐོ་གསུམ་གསཔས་ཕག་འཚུལ་ལློ། །ཆས་ 
༼ །ཤཐུང་དཀརདང་མེ་དིདམར་བའི་དབུས། །པདདཀརགདུནདང་འོད་ལོོད་དིལ་འཁོར་སྟེད། [གངས་རི་ལུར་དཀར་ཞལ་གེ་གྱུལ་གྲདབཔ། ,།བྱོད་ལ་རྣམ་དཀར་དྲང་བས་ཕྲག་འཚལ་ལོ། །ཞེས་པས་ཕྱག་བྱ། མཆོདཔ་ནི།, །སོའཛྲ་ཨ་ 
པཏ་ཐླངལད་ནཧན དལ ླ་ཧཱཾཝས་ཡུངས། སྟོང་པེངབལས་གལས་པེ་ཤེས་ི་ཀ་ལ་ཡངས་ཤེངྦུ་ཆབྷནམསཅི་ནངདད །ཨོཾ་ཨཱཿུ་བ་ལས་བབའིརངབཞིན་ཅོང་ཉིད། ཆམ་པཏནཅིདབྲབལ་བལས་ཆུཔ་འའི་མཆོ་དྲངས། 
ྡ ཏཱ སསང བའི་བ མཆོད་ཡོན། ཞབས་བསིལ། མེ་ཏོག །བདུག་ཝོས། མརམ། དཱིམཆོག །ཞལ་བས། རོལ་མོརམས་དང། གཞན་ཡང་ཝི་ནད་གསང་བའི་མཆོད་སྡིན། 
མས་ཅད་གང་བྱ། འུཕགསུ་པནཆུ་བཟང་པའི་ན་བར་བརབ་ལསྱ་བབ་བའི་མཆོདཔའི་ཡིནཅི་ཕུངཔལ་བར་ུར། སོ་སོའྱིཕུགྷ་རཱ་དངའ་ 
་ཨོབྲར་ཝརཁཾསཱཧཱ། ཞེསབྒ་ར་མས་ཀྱི་ཕིནྲ་སིཾས་བླ་རབ་ས་ལ། རྟེན་ཅིང་འཕེལ་པར་འྱ་བདབ་ཡི། །ལ་ཛས་དམཔའི་མཚཆོད་ལོན་འདི། ། 














མཆིལཉི་། 
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གཏུ། ན་པོ་ཡིད་བཞིན་ ་ ¦ 
གས་གཡུ་ ཆོས། རཿ དོགརག་སྱ་གས་ཆར་་འང་པང་ འཕགིསྣ་གངྱསུང འདེ་ུང་ ཅུང༩་དབལུས་པ་ཡི། ཡི རྒྱས་པནནྭབ་མེ སྔ 


༡༧ 

@; 
ཌཱ 

རཏ) 









[ །དོ །ཞྱཔཔོས་མཛོདཔ་ལསོགས་པའི་བསྟོདཔ་གའུངགིས་བསྟོད། བཟུས་པྲ་བེདཔརའདོད་པས། འདིའི་མནངག་ཤིནུང་གལ་ཆེབ་ཡིན་ཐུང་། འདིརམྲསས་པར་གསལ་པོརབརོདན། མགྲུན་ོའིཟུགས་ཀའི་མཁའ་འགྒོ་མའྱིཐུགསཀར་ 

པདྨ་དངཿི་མའི་ཧྟའཛུ། ཐིག་ལེ་དམར་པོའི་ཉྟང་དུ་ཏྱ་དཀར་པོ་དང་བཅས་པ་བརྒོམས་ལ། འདི་ལྟར་བརྗོད་ཅིད་བསམ་མོ། །ཐྟིངགའི་ཆོས་ཉིད་ཀྱ་ཐིག་ལེ་དམརཔོའི་མཐར། ཟུཅུམཧ་ཏཱལཱདནསསི་ཛོཿ ཞེས་པའི་སགསྤ་ཕེད་བྱ་ཚུའི་ཕང་བལུ་ 
ཧཱཾ། བུ་དམདའམ། མདུན་ནས་བཅུམས།ཏེ་གཡས་ཏོརུ་འཁོད། དེལས་འོདཟེརདམར་ཤིང་ནོབ་དབག་མེད་འཕོས་བསྡྲསིད་པའཁོ་རབ་དང་། ཞི་བྱས་དནལས་འདས་པས་བམས་པའི་བཏན་གཡོ་སད་བཅུདཏིདགེལེགས་ཐུནསམཚོགས་བཟམས་ཉདངང་དཔང་ 
ཧཾ མེདཔའབཝསནས་ཟཱིགལེ་ལ་ཟིམ་ཕས། ནཱལ་འབུར་པལ་ཅོདང་འསོདནམསདཔདཔལ་དབདྱག་དདབདེ་ལེགསཅར་བཞིནང་འབབས་པའ་གུད། ཅེས་བརོད་ཅིང་དམིགསཔ་གསུལ་གུངཊེབས་རིག་པ་གྲུང་བཏེན་ཅིདུ་ཧུརལླ་བངས་ཏེ་བླགས་པྱ་3། ལས་་ 
༧ དང་པོ་པས་བླཟུས་དམི་གས་མངཔོདུས་གཅིག་ལམྱི་ཚོགས་པས། སདན་འདྲི་ལར་བྲངོདཅེང་བསམ། སྐ་དཡ་དའོདཟི་དདམར་པོ་ཚོ་ཞིདྨ་ང་འཕྲེས། འ། རྒགི་མཁའ་འགོ་དང་ནོད་བདག་གནོད་སྦིན་རྣམས་ཁྱི་ཐུགས་ཀར་ཕོག་པས། དེ་དག་གི་་ 


རྒྱུད་དབང་ཡེད་དུ་བསླུལ་ནས་སྲིད་གསུམ་ཕི་དདོས་ཟྭ་བྲིལྲ་སིས་བསུས། རང་ཉིདའི་མདུནདུཟས་ནོར་ལོངས་སྤོདེའི་རབ་ཙམ་མུངས་པར་གུར། ཅེས་བརོད་ཅིད་བསམས་ལ་བླབས་པྱ་བ། ཡངའོདཔེརའྲའོས། ཆལ་བློམ་གཔོ། དྭགྱ་རཱརྩཧཧཾ། ། ་ 
ཧྫུཿ སྟེ མིདང་མི་མ་ཡིན་པ་ཐམས་ཅད་ལི་སིངང་འོདཟེརམཁའ་འཕྲོ་གནོད་རིནྡ་ནམསྲ་ཅི་རིག་པ་དངབཅས་པ་ཞུགས། ཡི་སམཅངྱདདམ་མསྲགས་བྱ། མདའ་དབེར་བྱས། ཆུལ་རོགགངོ། དགུ རཝ 
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¦ ༡ །ཕས་འཁོར་བད་ལྱཁམས་ཆུལ་ལ་པ། ཆོགས་པཇི་སྟེད་ཐོབ་བྱང་བྱེད་རྒྱ་ཡི་སྣང། འདིའི་བེན་པཁྐིགཔསྣ་བཐུབས་དང་སགསྐ་གི་དག་ཆཅོམ་མ་གཏོགསདཔྲེར་མང་པོའི་བྟུ། 
ཤྷཾ'[པའི་སྐབསམུ་ལི་གེ་འདྲི་འདོད་པ། _ དང ཤྱད་འདོང་ནམསངངནའང་མྱི་བ། དེས་ཞྱདུངརི་ཡེནའཆིབྲ་མི་ཏྭག །འཁོརབའི་ཉེས་དམིགསསོན་པའིད འདིའི་གླཅདཔ་རིན་ 
།རྣམ་ཐརཧུ་དཟད་བལྟ། གཞན་པློས་པ ་ཱོ ང་ཡདཐུན་ཡ་ཆག་པ་ཅཙོསྱ་ཉེད། ཕྤྱི་་ཕི་གཱ་ཡངས་མདོག་ཁ་བལ་ཁོང་བླ་མིམ་པ་ཅིགྲ་བེདདགོས། བླམས་པ་བྷམ་ཏུས་སྤན་ཐེངབཐལ་མྱསམབའི་ 





རྣམས་ཚར་གསུམསེམབྱངན་དིན ལེ་གྲུས། ཐམ དམྲ་ཅི་མཆནནས 
| །གངས་འི་ལྟའ་དཀར་འོད་བེ་དའྲོ། 
མོད་ཡབ།པེ། 


ཟེ ནཆརྩསས་གསྲ་ཁེས་གསོལ་བ་གདབ། ཨཱལི་ཀཱ་ལེ། ཡིག་བྱཧ། རྟེན་འབྲེལ་སྙིང་ 
ལྷ་སགསགདམང་གྲེ་པས་ལན་པན་པཆ་ལྲང། ཕུརུ་མཏཱཀཱལ་སོགས་ཝགསམཆོད་ཙུམ་དང་། མེགོན་པོ་ལིད་བཞིན་ནོར་བླཐུགས་ཇེ་ཅན། །ཨུ 
མཛད་པའི། །འདོད་རུའི་དཔོསྤ་གུབྱ་ཕོལ་མཛད་འོདལ་བསྟོད། མཆོད་བཉོད་བཝས་པ་ཙ་མྱའེདན་བླནས་པའི་གོ་དུའང་འདི་བཞིན་ཞོ་ །འདདདོན་གསོལ་གདའའདིར་ 


སུ་གཏོདམནི ཧཱིན་ཐུན་མཚམསཐམསཅད་དུ་བུ་ངན་ལེགས་ཡོད། ཟནའང་པན་ཐམ་ལཅིས་ཁངྱ་བེད་དགོས། དེའི་ཚུལ་ནེ། འབས་ས་མནས་དཀརཔོ་རེན་འབགས་བས་ 









° 
@ བར་གཤེགས་པསོགས་དང་། 


















མར་ཁཱ། མངརགསུམ་ནམས་བྲསེས་པའསམ། མའརམ། ཟནྲན་ཆངབས་ཅའ་རུང། དའིབས་དཔལ་བཤོས་བུར་གསུམ་ཁ་གཔུཔ། མཐད་ཐན་རིལ་སུམ་བཅེ་གས་ཤིས་བསྐོར་བམད་དདབ་འམ་སྤང་ཅའི་་ 
བྱ་ཧུལ་གཟུག །མཐའ་མདམཐེབྱ་བབྱཧྒར་བྱཅད་བཅད།བནངྱད་བསྟན་པསང་སྐོ། མགོན་པོའི་ཙླ་མི་དད། མདའ་་བ་དོདམ་མེས་མ་བཞུ་རབ་ལ་དན་དཀར་དམའ་མཐིང་གསུམ་བཏགས་ལ་གཟུང་། ། 






པ 






དབང་་ཙམམ།གས་མངནཏོགས་ར་བ། གཏོར རམ་འབུལ་པའི་དམིགས་པ་ནི། | བདག་མདུན་གི་མགོན་པོ་འཁོར་བཅསཅི་ལགས་རྡོ་ 
།ཨིད་བལྟ་།ཁ་ཁྭཁཧྭཾཏཾཧཾ། ཞེས་པ་གསུམ་མམཝལམ་བདུན་བརོདཅི་དདོ་རེ་བལ་མོ།བྱ་ཡེ་བའྲི་ལགྲ་རྭ་བ མཆོད་པ 

པི བུས ་ ཟི ཁོར་འཅ་སྦ་ཅིས། _ །མཆོད་ཡྱིན་གཏོར་མ་འདི་བཞེསལ། །སཡྦྱ་རས་བསྟན་སུངས་དལ་འོརྦ་རི། །ཚསྲིངས་ལོངས་པྩོད་རྒྱས་པར: 
® |ཁམས་གསུམ་འགྲོ་བ་དབད་དྲུ་པྫས། །ཞིས་འརྗོད། ° ས མ་ས་སརཉལོས་པྱའ་གཅེ གཡྲས། བཅོམ་ཝན་འདེས་ཡིད་བཞིན་ནོར་བུ་གཟི་ཝནཐུགསརེ་ཅན་ཁོདལ་གསོལ་བ་འདེབས་སོ། ༡ ྣ་ 
བྭོད་ཅིག དགེ་འདུན འཁོར་ཡྱོངས་ཤྲཾག །བླ་མའིསུ་ཚོ་སྲི་ཕས་ཤིག། །ཁྱད་པར་དུ་ན རྣལ་འྱརབ་བདག་ལ་ལན་པའྲི་གགས་པསས་ཉེངམལུས་པ །ྱབ་པ་དང། དགོས་འདོད་ཐམས་ཅད་ཆར་བཤྲིཞོང་ 

£ བབུསནས་ལོངས་ཧོད་ཟད་མི་ཤིས་པ་དང་། མིནོར་བས་གསུམ་འདྭ་ཤིང། ཐོས་བསམ་སྲོམ་གས སུམྱ་གྲིའིན་ལས་ཐམས་ཅད་འབད་མདདུ་འགུབ་པརམཛདདུ་གསོལ། །ཞིས་ལན་བདུའ་ལ་སོགས་པས་གསོལ་བགདབ། བླངས་པ་ལིམྦའཱ། 
(ལ་སོགས་པའི་མཚོད་བསྟོད་ཀྱི་གཤམ་ཐམས་ཅདངུ་འདིས་ཡང་ཡང་གསོལབ་འདེབས་པ་གནད་དོ། །རྟེན་ཡོདན་བརྟན་བཞུགས་དད། མེདན་གཤེགས་གསོལ་ལམ་མི་དམིགས་པ་གངངུང་ངྱ། དེནས་ཉེ་བར་བལྡ་བནི། རང་ཀྭཾ་ལིང་གཿ 
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ཟེནའྲཕོས་པས་ཁམས་གསུམ་སྣོད་བརུད་ཐམསཿ་དའོན་དྲུ་སྟེ་སྲང་བའི་འཕོར་ལོལྲིམ། འིའཁོརལོ་ཆོས་འྱང་དང་བཏས་པརང་མགོན་པོ་ར་གསལ་ཁ་ལ་ཡིལ། རང་ཉིད་གདན། སྙིང་གའིམཁའ་འགྲོམ་ལ་ཐིམ། དེ་ཁོད་རྲུཆུ་ 
ལུ ངི དསྟི་ར ར་ལོ་ལཐི་མ། སྲང་བའི་འཁོརལོ་རོས་འྱབཔ་དང་བཅུས་པའ་དམ་གོན་ རག རལ།ཀ་ཁ་འོལ། འང་ ད་གདཞཱ་དང་བཅས་པ་ལྟད་གའ པའ་འབུས་ རྭ ཧཱུ 
སསྣསགས་རེངལ་བིས། དེའོདའདས་རིག་ལེལ་བེ ཐ་པས་་ཆ། འོས ཚིགཞའ་སྦྱར་མིག་པལ་ཡ། ཁོག་པཔུལ་པ་ལ་ཐེམ། མགྲོ བམ་ཐིག་འེ། བིག་ཕེའ་དལ་བིམ། རྤུད་ཡང་མི་དཡིགསཏེ་ 
དགསལ་སྟོད་པཉིད་དུ་གྱུར། ཅེས་བརོདཅིང་བསམས་ལ། ཕཡསྭ་རཱ་སྣང་གི་ཆོས་བདུན་དང་ཝན་པས། ངགྲ་རུངྱ་ཧཱ་བརང་སོར་བཞག །སེམས་དུས་གསུམ་བྱི་སྤོས་པཔཅདདེ་འོད་དུ་ཡལ་སེངབའི་དྲདནས་སྲོས་པའི་མཐའ་ཐམསཅད་ 
དུངཐལ་བ་ཡིནནོ་ཡུམ་དུ་བཞག །དེ་ཡུང་དང་པོར་ཐིག་ལེ་ལའཔས་མས་རིདངུ་འཛྲིན། དེ་ནས་རིམ་གྱིས་སྤོས་བལ་དུའཇོག །མཐརདེ་ལྟར་བཞག་པའི་ངང་ནས། ལིག་པདེ་རིག་དོད། ཁྱག་པ་དེ་འགྱུ་ཧོང། གསལ་བ་དེ་གསལ 
གོ ཡིན་མེན་ རི་ སྩུ་མའིརད་བཞིན་ེས་པདེ་ལ་གབ་སྟེ་དོསྦད་པའོ་ཤེས་པཁྱུང་པོརྣལ་འགྱོར་གྱི་བཞེད་པའོ། བྷུམ་གོངམ་དགུ་འདིལ་ཡིད་བཞིནདརབའི་ཛོགསརིམཤེས་པའི་ཐུ་ལུད་ཅུ་མཛུད། 
དགེ་བ་འདི་ཡིསྣ་སུར་དུབདག 





མྷུར་ཡད་སྐད་ཅིག་གིས་སྟོང་པའི་དྡད་ལསའང་ཉིད་དཔལ་ཡིད་བཅིན་ནོར་བུའི་སླར་ཕྱད། །ཅེས་བརྡོདཅིངལྷསུ་སྣངསྟོང་སྒུ་མ་ལྟ་བུང་གསལགདབ། རད་གི་དཔྲལ་བརྡ་མོདཀརཔོ་སེགས་ཆིས་བསད་བྱ་བ། 
ཡིད་བཞིནནོར་བུ་འགུབྱགུར་ནས། གསམས སུས སིབ ཟར ཧུན་མཚམས་སྲ་བརྒྱད་འདེབས། བསྟོད་བ གསོལ་འདེབས་སོགས་དགེ་བའི་ལས་མ་འབད། 
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| སམངྦྱ་རས་ཕུན་ཚོགས་ཀྱིས་སྟོ། མགན ད་དཀར་ཡེད་བཤིན་དོར་བུའི་སི་ནྲསག་བྲཟྲག་པས་དོནོ ནོ་འྲུལ་འཞུགས། །ནཡོ་གུའ་མཧཱ་ཀཱ་ཀཱའཊ། མགོན་དཀའ་ཡིད་གཞིན་དོར་བུའི་བསྟེན་པ་ཛྫོགས་པའི་རྣལ་ 

(འཐོར་པས། ཟིནྲི་གྲུཔསུལ་ལ། སོར་དངོས་རྡེས་གསུམ་ལས། དང་པོནི། ཐབ་གནས་ཉམས་དགའ་པར། པའི་ཆོ་བ ཆོ་གྱ་ཆས་འྲིང་བྲམས་གྲསམ་གང་ཅུང༔ །པའི་སུན། ¡ སམ་ན གདབུ་གུགང་ 
- གི་ཚད་ལིས་དྲངས་ནས་ཚངས་ཐིག་ལ་ཧོུགས་བཞིང་མཚན་མྱ་བས་ལ། དེའི་བརྲ་གྲི་སདྲ་བྭདེ་གཡོན་པས་མཚན་མའི་སྟེངནས་གྲཟུང། གཡུས་པསྭ་ལྷོ་བངགིཆཅུར་ཐིག་ལངི་མོརྦ་བས་ཏེ་ཤརནུབལ་འངརིགས་འབེའོ། །དེའི་སྙེང་དྲི་ག་ 
བཤི་བཏབ་བས་ཐབ་ནང་དད། དའུ ཤུར་ནུབ་ལསེར་བྱཉད་པ་གཏིས་ཅིམཚན་མུ་ཤུས་ལ་ཏགསུནང་མནས་དྲངས་བརྡ་སི ཉིསད་བུ་དེས་ཐུར་འི་ག་བཞི་ལ་མཛནསྱ་བསཏེ། དྭསེང་བིག་བཞི་པཏབ་པས་ཁ་ཁྱེར་འབུང་། སངྟཏཱགས་ཡིམཱ་་ 
 ནས་དབུས་བར་གྱིསྲདཐུས་སྲར་བཞིན་བུ་ེ་ཐིག་བཞི་ལམཚོནཡ་བྱག དེ་སྟེང་ཐྲིག་བཏབ་པས་མུ་དན་འབྱུང་ངོ། །ཐྲབ་སྙིགར གས་ི་བག་ཡི་དགོས། ཐབ་ནང་གིདབུསནས་སུམ་གཉིས་པད་བཞག་པའི་སུམ་ཆླཟུམ་པོར་བསྐར་བས་པད་ དལྟེ་དང་། - ཕྱིན 
སུམ་བ ལ་གྱངས་ཐིག་བཏབ་པས་པདའདབ་བ། ཐབྱའི་གཞི་ཐམན་ཅད་ཁ་དོག་སེར་བྱོལ། ཁྱ་སིརྦ་མུ་རན་ག། ན་གད་རུང་ལ་དིན་ ཤེང་བས་བསྐོར། ཁ་དོག་འདྲེས་པའི་སྱོན་སཱང་བའི་ཕྱིར། བཅད་ཆོན་ཐམས་ཅད་དངདན་པ་ཆེའི་ཁ་ 
དོག་ལི་ཁིས་ཐ། དྭབས་སུ་པདཧིའི་སྟེང་དུ་འབྲསདཀརརམ། རུུལ་ཚོན་གྱི་ཚོམ་བུ་དཀར་པོ་ངགོད། དེའད་གཙོབོའི་ཞལ་འཇིག་ཉེན་བའི་ཉྟོར་བསྟན་པའི་དབངངུབྱ། ཐུད་ཤིདཚེ་དམན་མ་ཡིན་པའི་འབྲསབུཿན་ཨྱི་ཤིད། སེ་དཤིདདྲི་ཞིམ་ 





༡ 





བྲུབ ཙཿ 





















་ །པོའི་དྭབུསི་ཆལས༔ ང་བའུམ། དེ་མེདན་སྲཾ ཆགས་མེད་པའི་ནགས་ བས་འ བྭི་ཁ་མིརྫྱསི་སྟེ སྟེངནུས་དཔངས།བུ་གང་ཙམྲས་བཤིར་བཅི་གས་པའི་ནང་གི་ཤུར་ལོའེམཆམས་སུཏེང་ལོཆེ་བཀྲ་གུང་འཐལ། 
ནི་དགེ་འདུ་ འདུན་གྱི་བསྲོཁང་ངམ། རྒྱལ་པའིཿ ུ །ཐུབ་གྱི་ཡཐའ་སྐེར་ཐམ ཨསུ་ཧད་བྱི་དོར་ལེ་གས་པར པརྨ་པས་ལ། དྲི་བཟང་པོས་བུབ། ཚང་ཅན།པ་དོག་སེར་པོའི་སེངདུ། སཿ 
འཕི་སོགས་ཁྱེལ་སེགསྱ་པ། ནང་གི་མདུན་དུ་བསང་ རྨའི་ལྡོད་དུ །སདང་། གུ་ཤཁི་འཕོར་ཡབ། ནྡོ་དལ་ནང་མཆོདྡ་རམས་བཤམ། རྡོའི གཟར་བུཀས་གཟ་ །གཞེབ།  །སེ་སེདུབཞགན་་”། 


ཅདྱག་ཆོས་ཡིནགུངས། ག་ཤི ཆུན་པའ་དྲ་བངཔ་ཤུས། ལན་ཐབདྲང་ཐབ་པཔེའི་བརྩད་འཇིམ་པལྱ་བསུ་པའི་ཡོལ་དཀརཤལྱགིས་བུགས་པ་བཤུམ་སཏེ། ༩ འདེཏིསེའི་གངས་དད་བྲསམསཏེ། ཐྷུ་པཔ པོལ་འཇིགཏེན་རང་། རུ 


། རང་གི་གཡོན། „ བབ ཡས་ནསྦརུ་གཉིས་སྟོནའགོའིཉེར་སློད་དང་། དིག ལའི ཉིན་ལས་འདས་པའིགོརལ་གཉིས་དཇུབཅས། 
` ལཾ 


པབཤམ། འདུག་གསུང བྱའོགཡོན་ནཔ 
དེ་དགེ་ཀུན་སྟེར་ཞི་དཤེས་དབ་འཕེལ་བྱེད་འོ་ དའོ་མདྱ་ཡིགས 
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{ །མུགསརེ་རེའི་མགོར་སྱན་བའི་ཉེའ་ཧྱེད་ལྔ། སཱྟེཾ་ར་རི་རོལ་མོ་དང་བཅས་ང ་པས་མཆོད། མཚན་སྔགས་ཀྱི་མཐར་ཨོ་ཨཱཿཾ། རི ཉེས་པས་ནདམཆོདོ། རྡོརྲིི ལྭ་བུ་འཇིན་བས། འཇིག་ཉེན་དབད། གོངས་འབུང་མགོན་གྲི་སུས་ 
ཧ་སེ་ི་གལ་སོཌ་ཀིས དདང་བཟར་བ། །ཤོསརབ་མཆག་གིསཏོན་མོངས་ཐམས་ཅད་བེ ལེགས། །འཇིགས་བྱེདམེ་ལྷ་ཉིད་ལ་རྣ་མ་པར་འཇུད། །ཅེས་པས་བསྟེ སྟོད། དེནསུ་ཤའི་ཆྨན་པོ་བཀྱད་བསང་བྦྱངས། ཧྭེཾད་པའི་པ་ལས་རུལས་བྱངཔའི་ 
ཆཾ། ཧྲོར ་བདང་ཅེ་མོ་མཉམས་པ། „ དངས་ཤིང་ཐོ་གསུང མདཔགབ་དངའེ་ཤྨནམས་འབགསབ་དངམ་དགུ་པབུ་མསཅདསལ་བིརུསཔདཔ་ན གཚཔར་བསུམ་ས་ཏེ ཨོ གཤ་འདི་ནི་བཟང་ཤིར་དགེ། །ས་ལས་ལྕེས་པའི་སྒེང་ 
@ ཕོ་མཆོག །ཚངས་པ་ཡི་ཡངདགྱ་བེད་ཡིན། །དཀོན་མཚོག་གྲསུ། ཏུས ས་བཅད ཐྲ བའི ཡུཞནས་གཡས་ོརཅ དེ་པསོ་སས་མཚོས་ “ཀླུ 

།བྱརུདྲདུཅེ་མོགཡས་ནྐོརླད་དྲགམ་ལོ། འདས་པའི་མེ་ལམ་ཆདཔ་ནྲི། རྟེན་པ བཱ ཛོཾཔ་ཧོཿ „ུ 
ཤི ཤེསཔ་གཞུག་པའི་འངྱའི་མགོན་པོ་མཁའ་འཐོ་མདངཔཅསཔ་མངནོ། གས་ཏུར་བྱ་སེ། འསེམས་ ས་ཆོས ོྡ་འ་ཆོ་གས ་པསམ་་ 
ར་གྱི ས་ར ཅ་ིིངབསམ། ས། བདག་པ ཨམཕཿན་ཐམས་ཅདྱ་འི་ 
















































༤༡། །པའི་མཐེབ་སིནྩཅིསསྟནསངས་ཧྲི་ ཅུང་ཐད་པསོརཏེ། 
ངཿ འདེཤེ ཕོ ས་ཀྱི ༥༣༣ 

: མ དུགཏུའདག་ཡེང་ ཞེས་སོགས་ཀྱིས 

དཱ བི་་ི ས་ད ཨོཾབྡ གིཧཱཾ་ཱཧཱ 


° 


རྒྱསད་སུལ། བའང་ཡམ་ ཤིདྨ་པཱདྨཾཱབ །རེ་ཤི་ང་ང་ཡོམ་ཉི 
ཞེ མནམ མསལཿ འད་འདིའི་རྲིགུས 















ཟི ཤི པཿ 


པ་ 












རི གྲངཿབཅྣ ཧི 
མ་ཤི པའབདཔའིཔེ་འོདལ། 
ཐམ་ག 


།་ུདམ་ཆདོས་བུད་ གཤནི་དྲའི་གུགྟ ༈ཏོར་ལྔ་ཡུལ་བརབསམམོ། ཡུལ ཞུཔརྲིརནམསདི 
ས་ག ཚལ ཞ་བ ཡགདྦ་གས་གསུམ་དྭངལ། མཆོད་པྷརམ་ས་མབོའྱབི་ཅིསབ་སྟན། རྟེནཅི་ང་འབྲེལ་བརའབྱུང་བ་ཡེ། །སོགས་ཆགས་བཅད་ངགས་པཡགྲྭཆངང་བཅས་པས་མཆོད། 
---------- ------¬ ------ ¬ 1 ཾ་་རདེེེརེླ་༅ྩ༅སྩ་ ཀཾ ༤ ༦༦ 


.) རྫརླའི་ 





ཚྱཾཿ 





་-  ---- 
སྱེལ་ཚིག་གོང་ལྟ་ རྲ་བཅོད། བ 
ཞད་སོགས་ཧུ པོརྱ་ཧུད། ཨོཾ་ཨཱཿ 






དགིམ ཧྱ ཙིའི ཡློཿ དཿ 
ཏཱབ་བརུང་གཏོའ་དང། ཨོས ཤྲ ནིས་ངས་ འཕོར འཁུའཧུལལ། 
ཨཿ ཨལྣ་ཡཾ་གཱ། ཧཱཾ དང། དྷུ གཱཙ་གསུམ་པའི་པཱབ ཧེ་ཧི 
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ན་ན ་མ་ཧིའི་བརང་མི་བྲསུལ་ཤི་བ་དངགཞན་རེགྱཧཏ་མི་གཞུག་པརརང་གིསྱ་ ཅག གསལ་གནས་ ནས་དབེན་པ པར་བྱསལ། ཐུན་མོང་གི་དངོས་གུབ་ཙམ་ལ། 
ྲ ཏོགལ་སོགས་པགཏོརབྲ་ཤིས་པརྱའོ། འདིནི་བཙུནཔ་སྙོམ་ མ་ལས་པ་བུདྡ་ལདྷཱཾས་བྲིས་པའོ། །དགེ་ལེ ་ལེགས་དཔལ་འཇོརྲ་འ རྒྱས་པསྩྫོགས་བུན་ཁྱབ་གྱུ ཅིག །མགྒོན་་ ་” 
དཀུར་ཡིད་བཞི ཞིན་ནོར་ ་བུལ་གནདནས་བྲསལ་བའིཚོགས་བཅདབཞུགསསོ། །དཔལ་ལཱན་བཅེ་བའི་གཏརཆེནི་ །སིགས་མའི་གནས་ཚུལ་གཟིགས་པསྤ་བུགས་ཁྱབདྲ པ། །ཞུག་བདུན་བརལ་ཞིངསར་ལད་་ 
 དགངས་པའི་ཕུལ། །སཱཾགས་མའི་སེམས་ཅན་ཆྲེ་བྲུང་བརྡ་ཆད་མང། །ཧྱེན་དབང་འོ་ཞིང་ལོངས་དྱོད་འཚོབ་དོམནུ། ལོངས་སུ །ད་མཆེགཡི་བས་ བརདརེ་ལཐུག་ཆོས་མི་བེད། །ཆོས་དརོམས་་ རུ 
ཀྱང འབརདོ་ཡི་ཆད་པ། ཤླད་དག་གཟི་གསནས་ཡུ་ ན་ལ་མི་ལོས་པར། །དྲན་ཅིང་གསོལ་བ་བཏབ་པཉོམ་གྱིས་ཧུང། །བསམ་ཧུན་ཡིད་བ བཞིན་ནོར་ཉར་འྲབབ་ཅེས་པའི། པ་གནདནས་བསལ་ཞིང་གསོལ་བ་འདེབས། །དབུལ་་ 
ོངུས་ཕིག་ཐུག་གིས་གཟིརམགོན་མེདན་མས། །ཡིད་ལ་རབ་མཐའ་དབྲ་ཛོགས་བྱསིད་པའི། །སྤིནཔའི་ཕ་རོལ་ཡིནའབས་བསོདན་མས་ཚོག སྱརདུ་ངོགས་པདྲབིནཧས གསོལ། །ཞེས་པའདི་ཡང་བྷཏྩབ་ད་ལསྦཾས་དཔལ་ 
།ཨེ་ཝ་ཆོས་ལཱན་སིགུག་ལག་འདང་བཅཅིས་པའོ།། པང །མགོན་དཀརིབམབྱནད་པའིག་སོལ་འདབསཞགསོ། །ནམོཐུརཝལེ། གས ༨འབདག་དོཌིའཇད་། །ཐམས་དང་ཧད་འིམངའ་ 
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རྨ 


ཟླ 





ཡའི ། །མཁས་གེང་ཁཱཕ་པའི་མཱའ འགདག་མྲིར་པ། །གསང་བའི་མདུའ་བདག་གསུམ་ལ་གསོལ་བ་འདེབས། །མཐུ་སྟེབས་ད་པང་ ཕྱགགྲུབ་ཆེན་8 ཧཱལ། །གྲུབ་པའིཿ 
མཁས་པའི་དབ་ཕུག་ ཡ་ ་བཅ་ན་འསྲསྟཏ། )མ།ཁྱེན་པའི་དཔང་ཁྱུག་གསུམ་ལཿ -སྨན་རས་གཟིགས་སྲའ་དབོན་སྟོན་སྱེན་སྒང་པ། །གུབ་བརུས་གན་སེའུ་ཝྲས་པའིན་ ཡའབྱོར་ཞབས། ུ 
# (འགྲོ་བའི་འདཱེནཔ་གསུམ་ལཿ མཁསྤ་བབཆན་པོ་གཙུང་མཤའ ངྲས་སྟོན་དང་། ཧུ་ཨ་པ་ཆེན་ཕྱོ་རལ་ཨཚན་དཔལ་བཟདློ། །མཆན་པ་ཆོང་གཞེནནུ་སྟེ། །ཆོསརྲེཐ་མགྲསུམ་ལ༔ འྭཁུལ་ཞིག་མུས་ཆེན་ནམམ་ཁ །འཛུད་པུ 

ཙ༥ བྱངསེམས་ཆེནཕོ་ཉིན་པ་བཟད་པོའི་ཞབས། །གབ་ཐོབཆེད་པོཐང་ཏྭངྱ་ཧལ་པྩོའ། །གུབཔའི་མཆོག་གུད་གསུལ།༡། ོ་གོང སྦསལ་མཚན་མཚན་ཅན་མཔུམཁརབ། །དཔལ་ལྡན་དང་པོའི་མཚན་ཉནཔ་ །ཞེ་དགོན་ཆོསརེ་བསོད་། ཧི 
མསྦ་རེ་མོ་སྟེ། ག་རུའི་འདྲེརཔ་གསུམལཿ  ལོ་ཆེན་དམ་པ་འགུར་མེད་བདེ་ཆན་དང། །རྗ་བྱསུན་ངག་དབང་ཆས་ཀྱི་གྲགས་པའི་ཞབས། །བདག་པོ་དག་དབངབསོདནམས་ཧལ་མཚནཏེ། །མཁིན་བའི་གྷཏེརཆེན་གྲ་མ་ལཿ 


།དངོས་བཅུད་བྲམའི་ཚོགས་དང་བཅོམ ༠༡༡༠ 
















སི་ཤིས་སྐན་བདྲ་གགས་པའི་དཔལལནདང། །མྱའེནཔའི་སྔན་དན་སངསྤ་ཆས་དཔལ་བཟདཔ། །མགོན་དངངེརམདྱར་བའྲི་གམ་སྟེ། །བཀའདིན་ཆེཝན་གྲསམལ་གསོལ་བ་འདེབས། 


༧ ལྡན་འདས། །ཡིད་བཞིནནོར་བུ་མཁའའཕོའི་ཇོགས་བཅས་དབ། །གཞན་ཡངྱ་ཕགྲ་བར་འོས་པ་ཕམས་ཅད་ལ། །ཕོལ་མེདྷཉིང་ནསལུན་འཚོལ་སུབསསུ་མཆེ། །དངོས་འབོརཡིདསལ་མཆོདཔ་བུན་ཅཾསམཆོ། _སྡིག་པགུནའཤགས་དགེ 











ལ་པསལ་ཤིང་ 
་ཡིད་བཤིན་དུའགྱུཔན། ཧཱ 
སེམས་དཔའ་ཆེན་ 
=£ གླ ¬ སེར | 
དང། ། ནུཞི ། །རྣལ་འོུ བསོད་དམས་ཞབས། ། 
138 བའདཔལ་བཟད་པེ། ! 


ཏཱ 
༣ 


ཅཉོཉམ་སཿ་ 


༥ 
༢ 
འེ 











! །ཆལ་བའྱི་ཆལ་ཚབ་གྲསམལཿ ཁ་སྐོང་ནི། མཁྱེན་བཿའི་གཏེར་ཆེན་སངསྨ་ཆ་ ཡུན་ཚོགས་དང་། །རྣམ་ ཿའདྩེན་མཚུ་ ཏུངས་མེད་བསྟན་འཛིན་ལུན་ཁུབ་ཞབས། །བཞྭ སྙུན་འཛོའི་གཙུགརྒ 
ལ་གྲསམ་ལཿ མ།ཁབས་ ཙུན་དམ་པརིནཆེན་མཚོགྲ་ཐུབ་དང་། །ཐམས་ཅདམཁྱེན་དཔང་ནམ་མཁའ་འཆི་མེད་ཞབས། །དྡརྔ་འ ཆང་དངོས་འཇམ་དཔལ་བཟང་པོ་སྟེ། །བཀའ་དིན་མཉམ་མེད་ 
མདསེས་ཇི་མླ་མལ། །གསལ་སྟོང་ལན་ཕྱེས་འོདགས་ བོ སོལ་མཛུད་དཔལ་ལྡནཿ་བའི་བམ་མཆོག །ཨྱྱ་བས་གནས ་ཁུན་འཇུས་ཞབས་ལ་གསོལ་བ་འདེབས། །དངོས་ 
མགོན་པོ པ་ཡིད་བཞིན་ནོར་བུའི་སྐརལས། ན་མེཐབྷཱཆཱའི་གསོལ་འདབས་བིན་རབསྔ་ཆེ་བ་བཞུ་གས། བླ་མ་མགོན་པོ་དབྱེར་ཡེ་ དུ་ 

ར་མི་ཀྱེ་ཀྱེ། _ ཕྱོགས་བཅུ་ནབཞུགས་པའི་རྩ་བ་དང་བརུད་པར་བཅས་པའི་དཔལ་ལ། བྲ་མ་དམ་པརྣམས་ཀྱིས་ཧྱིནྱི་ སླ་རོབས་ཤི རེབ 

༨པའ་པོ་དཔང་མོ། རལ འི་འ རྣལཿ ས་མུམཆིའོ། །ཡི་དམདིལ་འ འཁོརྦ་ཧི་ལཱ་ཆོགསྡ་ན མཐ་ཀྱི་ས༔ དཔའ་པོདང་དཔའ་མོར་བཅས་པ་ཐམས་ཅདྱིས། མངའ་ཊ 


1 ྣིྣིྣནཌཝཾ⁄ོིན རྡོཔས་ཤིག །ཡེ་ཤེས་ལྭ་ཕིབ་པཡི་ དའར་བ། མཐུ་དང་ནུས་པ་ལ་ ལ་ཐེགས་པ་མི་མཔ་ འབ། ་ཐུགས་རྗེ་འ ལྱ་ཕི་ཤལམི་མངའབ། 












།ཞེས་  ༈ [འཁོར 
ཆླ་དཱན་ལདས། །ཿ ཤེས 
གུཧེ། བྲར 


།མས་ དཔའ་ཐམས་ཅདྱ་ཅིས༔ 
བྱིནརྲ་བས་ལརྱང་རིང་ཐུང་མི་་ 
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དཱ པར 
དེང་སང་ཡལ་ཆེར་སྤུ་བ་ཐབས་ཇྗེ 


རྐོམ ལས་པ་སངས། ས་ཆོས 


ཿཨུ་ཤིག །ཐུགས་ྱི་སྡོ་ན ཡབྱིནཕྱིས་རྡོཔསཤིག །སྙ །སྙུ་གསུདཐུགས་ཡོནཏན་ཕྲིན་ལས་སི་ཟདཔའི་སྨོནས 


།ཅིས་བརོད་དོ། དྷལརྲ་རེ་བཙུནྱ་པགན་པྲོའིཐུགས་ེའིརྱ་འཕུལ། . མགོན་དཀར་ཡིད་བཞིན་དོར 
དཀར་ཡདབ་ 
སོ ནང་ཙ་མརེ་ལས། གས་ས ་ ་ ་ ་་ ་ 


ན་ཏན་རིན་པོ་ཆེ་ བམའི་འབྱུང་གནས་དཔལ་ཨེ་ཝཆོས་ལྡན ཨྱི་དགོན་པར་བྲསི གས། འི ག་པ་ན 


བས་ཤིག །ད་ལྟཉིདདུ་བྱིན ཧྲ་ཧིས་རོབས་ ཧི ། །མྱུར་པ་ཉིང 
པཾ བླམ་སོང་མནུམས་༧ི་ ཨི་གསུངརབ་ཊེ ད་ཡིག 
་པའི་བསམ་པས་ཀུན ན་ནས་་་ 
ླླ །གུས་པས་བྱམིས་པ་འཇིས་་ 
་པའི་ཡི་གེ་ཁམས་གསུམ་འགུགས་པའི་ ་ 
རོད བཞིན་ནོརབས་ཅོངས། །གང་གི་ ` 











།དེའ ཐོག་ཡར་འཿ བུ་ག ༤་བུ་ལབྲ།ས་པརཔ 
དེའི་ཆེང་དུ་ ངྲཱ་ཝཿ ་མགེན་ངཀར་ པི 
6 


སེམས ཅནཐམས་ཅད་བདྲེ་པ་ང ་དང་སོཔ་ 


གོག་ལས་འོད་འཕྲོས། འཕགས་ང སེམསཅན་གྱི་དོནྱ་བུས། ར་འ དམེད་བཞི་བོང། 
ཤཱ ཟྭམ་དོག་དཀར་དངང་པ་ སྔ་གས་པ། ཞལ་གཅི་ག་འཇུམ་ཞིང་ རད ་ རུནག་སྱམ་པ། ཧྱགདུག་པ། གཡས་ཅྱི་ད་ 
མོན་དང དྲན རེ ཅིལ་བ། ཡགདབཔྲར་གཡེན ལ་བྟརེ ཉེན་ཏེ་འཛོན་པ། བར་འ ཡས་རྩེ་གསུམ། མས་ལ ལྕགས བསྣམས 
ཞབ་མ་གཉིས་དུར་ཁོདཆེནཔོ་བསིལ་བའི་ཚལ་ནས་དྭལ་དངེ 








ུལེ་བཟུང་བ་རེ་རེ་མནན་པའི་ཁ་དང་བཤང་ལམ་ཐམས་ཅདནས་རིན་པོ་ཆེ་ སག་འོདབ། མགོཔཔའྱིི་བད་ས་ོ་རིའ ༥དགོ།ཡའད་ 
པའའལྲ་བའཛན་པྱ། ཞབས་ ྱུལ་ཁུང་གས་བ གས་པ། པ ; 
| ཞབས་གཉིས་གར་ རྭ་སབས་ལིང་དེ་བ། 


ྒུ་ ཡཱ རའ ཞེས་གསུང འཁརྱ་གི་མཁ་འའོ་རྱིགྲ་དམསྤ་ཁྲིག་བད་ སོ 
ཤེ དིནམདྱ གསད གི ེ། ཞིས་དངརང་གེས་ཡད། འཁོར་ཡི་མཁ་བའ་པོསད་ུ་ སྲིད་ཞིའེ་ ་དགེ་ལེགས་དཔལ་ 























བསམ་ས་ལ། , གཡུས ྲཱ ཞེལ་པ་ཅེ་ནུས་བླ་ཟ། མངའོད་ཟེརས་ར་བཞིའ་འཕྲོལ། འཁེ་རྒ་གི་ཞ ཡུམཿ 
ཅད་རིལ་ཀྱི་ ྱི་ས་པབསྣུས་ནས་དང་གི་ མཧུན་ུ་ཟ་ འ༢བ་ཅམ་སུངས་པར་བསལ། །བྱད་པར་སྙེབས་འབྱོར་ཆེ་གུ་ གུ་ཐམ་ས་༦ 
བར་བྲས་ལནས་བདག་གིདབངར་འཇུས་པའ ༧པསམ། ཁྱད་པར་དའི མིགས་ཕུལ་གྱི་སྣིང་དཀྱི་ལ་རྣམཤེསྤཾཛྟ བུ ས་ཀྱི་སྙིང་ རུ 
ཤཡན་བསམ་པ་ནི་མའ་ ག་གནོད་སྱིན་ཡ་བརྟེན་པའི་བག ད་དོ། །བླབས་པའི་མྱངུགྱཧ་གང་འདོད་པའི་དོན་ལ་ གསོལ་ བའ རྭ །དྷན་སཉེ་བར་བང་བ། 
།ཅུང་ཐམས་ ཞས་རངལའིཿ ཅྭ རང་ཉིད་གདན་དང་བཅས་སྟིདགཡིས་ཁར་འགོམ་ལ། དྲེ གསྲ་པེད་ལ། དེ་ཐིག་ལེ་ལ། དྲ་རུ་ཡིག་ལ། „ དེ་ཡངནཱ་ད་ ཡིབརྭདུ་པིས། „དེ་ཡང་འོད་དུ 
རག་པ་དེ་རིག་སྟེཔ། འཛྱུ་པདེ་འགྱུ་སྟོང་། མ་ཏླིབ་བཛགསལ་བདེ་གསལ་སྟོང་། སིན་མིན་ ི་མཐའ་དང་བལ་བདྨ་རི་ལམ་སི་མྣང་བུ། སྒུ་མའི་རང་བཞིན་ཞེས་ངོ་སཱོད་པ་ནི་རྩོགས་་”་ 
ང་དེའ་པརན ནསྭཝ་སླུརྭཝ་ས་ལ་གཏར་མའྡིལའྱབོར་རམ། གནས་གསུམ་བཟུང་ཤིང་དགེ་བ་འདི་ཡིས་མུར་ དུ་བདག །ཡིད་བཞིན་རར་བུའ ུབ་གྱར་ནས་སོགསཀྱིས་བསྔེ་བ་ཡྨིན་ལམ་། 

















རང་ག 






ན་འསམ་པས་།བམས་མས།པ་ །བཞུག་པཿ 
¦པའི་ནྲིམ་པའོ། །ཞེས་ཤངས་པདུགུ་པ་བཞེད་དོ། །སྲར་ 























ཐུན་མཛམས་སུ་གཏོར་མ་འབུལ་ན། གཏོརམ་་ ་དཔལ་བཤོས་སམ་པངན་ཟུམ་གཉོར་དཀར་པོ་མཐེབྱ་བུས་བསོར་བལ། ཅེ་མོར་མགོན་པོའིཙ་ ཅཙོ་ཀ་ལི་དང་། མརྦ་གི་ནོར་བཱའི་གཟུགས་སོགས་རྒྱན་ཝན། མཐེབ་ཀྲུ་བརྒྱ་ར་བརྒྱད་ཀླིས 
ཐ་་། བུརམ་སོགས་ཟས་སྣས་བཀང་བ། „ གཡས་སུ་མཁའ་འགྲོ་ཕྱི་གཏོར་དང་། གཡོན་དུ་གཞི་བད དག་གཏོདམ། _རྒྱབཏུ་གནོད་སྦྱིན་གྱི་དཏོརས། མདུནཏུཉིར་ཡོད་བཅས་བཤུམསལ། གཏོརམནང་མཆོད་ཆུ་གཙང་གིས་བྲན་ལ། ཨོཨ་ 
)མྨོ་ཏྭས་བསང་། སུབྷཱ་ཝས་བྱྱངས། སྟོང་པའི་ངང་ལས་ཡེ་ལསྣ་ར རུང་། རཾལས་མེ། ཀྲ་ལས་མི་མགོའི་ ཕཱེད་པུ་གསུམ་བྲཱི་སྟེངདུ། །ཨ་ལས་ཡེ་ཤེས་ཉི་ཀ་པཱ་ལ་ཡངས་ཤིངྒར་ཆེ་བའི་ནང་དུ་ག ཀུད་ཧ་ནལས་ཤ་ལཾ། བི་རཤུ་མ་མུལས་བདུད་རྩི་ལྔ་ 
ངུ་ཁཚྙཱ་ ས་མཤསྭ་སུརམས་མས །དུང་མཏ་བོལཞིང་ཞུ་བས་ལེ་ཤེས་བདུདིའྱིཆུམཚོཆེན་ ར་གྱུར། །ཨོཾ་ཨཱཿཛཱཾཧ་ཧོཾཿདྲཱིཿ ལན་གསུམ་བརོ རྔོད། བསྡུན་པ་ ཝཱགས་འདི་ཁོནས་རིནྨ་དབས་བས་སྱང་རུང་ངོ། །མདུན་བསྙེད་རྒྱས་པ"” 
ཕ་ལ པས་ཕངས། སྟེང“ ཐའི་ངང་ལས་ཅུུཾ་དཇུལཆུ་དྲངས་པའི་མདོག་ལྟབ། ཡོངས་སུ་གྱུར་པ་ལས་པདྨ་དང་ཉི་མའི་གདན་གྱི་སིང་ུ་མགོན་པོ་ཡེད་བཤིན་བྱི་ནོར་བུ་སེགསནས་གཉིས་སུམེ དཔན་ཤིམ་བའི་བར་འདྲ་བར་བས། བསྡུན་སྐད་ '་ 
ཅགགེས་སྤིན་ ངས། གཉོར་གསྦརགསའླད་བྱད་གསུམ་པ་ལ་ཨིང་བལྟེ། བ་བ་ཧཱིཧི་བཏགས་པགྱསམ་མཁ་ཝས་པལ། མཚན་སྔགས་སྔོནའགྲོའི་འི་མཆོད། ནང་མཆོད། ཧྭས་གསུམ་རྒྱལ་བཀུན་དངོས་པད་དཀར་འཆང་། །འགྲོའིའི་ 
ཕུན་ཚོགས་རེ་བ་སྐོང་བའི་ཕྱིར། །རབ་བརིདྲ་བོ་བོའི་དབང་བོར་སྦུལ་པ་ལ། །ཡིད་བཞིན་ནོར་རུར་མཚན་གསོལ་ཁྱོད་ཕྱག་འཚལ། །དཔལ་ལྡན་མགོན་པོ་འཁོར་དང་བཅས། །མཆོད་སིན་བ།ཏོར་མའདི་སྣོམས་ལ། །བསྟན་པ་བསྲུང་ཞིང་རྣལ"་ 














༨ 
ཌཱ 




















༢ །༄༅། །འབྱོར་པའི། ཆོ་མེས་ལོངས་སྩོད་ཆུས་པ་དང་། ཕྱེ་འྲམོ་དབང་ཇུ་འདུ་བཟ་མཛོདོ། །ཅེས་དང་ཧོན། བཅོམ་ལན་འདས་ཡོད་བཤིན་གཟི་ཝནཐུགསརེ་ཅན་ཁོདལ ལ་གསོལ་བ 
ཟླ 3 ཤིག །དཀོན་མཆོ་ 


དྭབུ་འཕང་པལྟོདཅི་ག །ད་གེ་འཇུན་གྱི་ཝེ་སོངས་ཤིག །བྲ་མའྦིསུ་ཚ་སིངས་ཤིག །རྣལ་འབྱོར་བདག་ལ་ལྷན་པའི་གྲགས་པས་ས་སྟེང་མ་ཝུས་པརཱ་ཁྱབ་པདང་། དགོས་འདོད་ཐམས 
ཁོངས་པ ཕཱོད་མཾད་མི་ཤེས་པ་དང། མི་ནོར་ཇས་གསུ: མ་འདུ་ཞིང་། ཐོས་བསམ་སྒོམ་གསུམ་འཕྲེལ་བདང་། གྲིནལས་འ འབདམེད་དུ་འཐགུབ་པར་མཛད་དུ་གསོལ། !ེ ཞེས་པ་འདི་གི་བདག་མ ་སང་ཡིནྭ་ཡི་ཉང་སའ 
གཞདུང་འསངས་སོ། །དེནས་ཏེནལ་བརྟན་བཞུགསྱ་བས་ནས་གནས་བསུང་དགེ་བ་བསོ་བ་བྲམ་ཤིས་གངཤེསྱ་པའོ། །གོང་གིཉེརབས་ཞེས་པའི་ཛོགས་རིམ་ ཱུ གངས་བུ 

ྭུ ་ཐམས་ཅད་ལྷ་ཕགས་ཡེ་ཤེས་ཉྷི་ནམ་འོལ་ཇུ་ཤེས་པའི་དན་པ་མ་བརེད་པརྱ་བ་བ་གལ་ཆྲ། འགྲུབ་པའི་རགས་དང་པོནཏན་ཐམས་ཅད་མི་ མུ་བརའབུང་བནི་ངེས་པ་ཉིད་དོ། 
དུ པ་གྲ་སུ་མལས། དང་པོ་ནི སྟེགས་བུརྟེན་ཁེབ་སལ་སོགས་པས་བཀབ་པར་མེ་ཉོག་གི་སེལ་མ་བཀམ་པའི་སྟེང་དུ། འདིའི་གཏོརམ་བནྲ་དས་ཟུམ་པོའི་སྟེང་དུ་ཞ ་ྲེ 


ཉྱིན་ནོར་བུ་ལ་སགས་པས་བྱཧན་པ་དནདཀར་གི་ 'གུར་དང་ལྡནཔ་གཞག །དེའི འིམཇུན་ཇུ་འབུལ་གཏོར་ཆུམ་པོ་གཉིས་དང་ཆུ་གཉིས་སྔོནའགེའིཉར་སྩོད་རྣམས་བཤམ། རང་གི་མངུ་ ནུཛྡེ་རྗེ་རྤེལ་ཐུནང་མཆོད་སོགས་འོགརུ་མ 











༼ཾ 
@! 






ཆོཾ 
ཙ 


མེདཔརྩབལོོ་ །གཉིས་ 'པནི་མཆོད་པ་ནྣམས། ཨོཾྷཱསྔཔོཏ་ཤལི་ཧནཧནོ་ལྲཐ་ཅེས་བས་བསང། ཨོཾསྷཛཱ་ཝསོགས་ཅིས༔ ཡྱངས། སོང་པ་འིདུང་ལས་ཨ་ཡས་སེ་ཤེས་ཅི་ཀཱ་ལ་ཡཱངསཔ། 

བྱུུ་པའི་མཆོད་ཡོན། ཤབས་བསིལ་སོགསནས་ བཛ་ཤྣབཾ་ཨཱཿརཱ་གི་བར་དང་། དྷརྨཱ་རི་རོལ་མོབཅས་ སབྦནབ། དནས་ཁྱུབསའཕ་སམས་བྱསདནས་བྲང་ཏུ་བདུ་ 

།འི་བརགོངསྟུར་ཉམས་སུ་བླང་ངོ། །དེནས་མདུན་ གྱེ་གཏེརམ་བསད་ཕངས། ཏདོས་མ་བཅ་བས་ཱ་ཡིས་བབ། དེན སའ དེ་ཡོངསསྭ་གུར་པ་ལས་པྨད་ ཤི་མའི་གདན་ཡི་སེ 

‡ ནསུ་གཉིས་སུམདཔར་ཐིམ་པའི་བརྩ་ཅིས་གཏོརམ་མགོ། དཀར་དུ་བསྩེད། མཆོད་པྱ་དིནྨ་རབས་སྔ་ར་བཞིནྲ་བས་ལ། ལ་སར སྨོན་འགོའི་ཨྦར་སོགས་ཀིསྲ་པི་མཆོད་དང་། སྣགཾས་ལ་འཕྲུ་གསུམ་པ གསམས་ད༨༠་ 

༢ མཆོད་དབུལ། ཅུས་གསུམ་རྒྱལ་བཅུན་དངོས་སོགསཀིས་བསྟོད། འབུལ་གཏོར་སུརལུར་བིནྱ་ཡིས་བརབས་པའམ་བསྡན་འཐུ་གསུམ་ལན་གསུམ་ཆྱིསྱ་བིནྱ་སིས་བྲ་རདབས་ལ་ཐལ་མོ་སྦརབ་ཁྱ་ཕེ་བའྱི་པགྱར་དང་བཅས་ཏེ་གང་ཏར་ཕུལ་ལ་་ 
མཆོད་བསོད་དང་གསོལ་གདབ་ཇི་ལྟར་རྙིག་པྱ་བ། གཏར་མ་གཉིས་པ་མཁའའྲ་སྤིགཏརསྟར་དབུལ་ལོ། །དེནས་སོབ་མནམསྦ་བུསྱ་བསྲ་གལ་ལ་འཁོད་པ་ལ། མེ་ཏོག་བྱའེ་བས་བཱས་ནསྦསོའ་དཔོནྱཌསསེམས་བསསེདགསལ་འདེབས་ཇི་ལྟར་། 

རིགས་པ་བྱ། འདིད་གང་གསན་པརྩ་བ་པའི་ཇེས་མུ་གནང་བནི། དཔལ་ལྡན་ཤངས་པ་བཀའ་བརྒྱདད་པའི་ཟབ་ཆོསྡ་ེ་བཙུན་སན་རས་གཟིགས་ཀྱི་ཐུགས་རེའི་ཟོས་གར། ཆུར་མཛད་མགོནཔོ་ཡིད་བཞིན་ཤི་དོར་ཕྱུ་ཡག་ཇུག་པསྟེ། དལ་ཞི་བཏོར། 






































8 །ངུ་སྦྲབ་པྲ་དངདྲག་པོ་མཐུའུ་ཨྨྲ་བ་པ་སྟེ་གཉིས་ལས། འདི་ཉིད་སྔ་མ་སྟེ་དེའང་གནས་སྐབ ཅསྭ་སཱཆོསྦྱ་སཱ་པ་པའི་མཐུན་རེན་ 
¥ ཁཱ །ཏུསར་བའི་གདམསཔ་འུདཔའ་ཅཧྲ་གབཆེནྭར་ཧུལས་མཁས་ཐུབ་ལུངཔྲ་ནལ་འབོར་ལམན་དགྲ་ན ལ་སྱེརུ་ལད་གནང་པའི་ ལེམགོན་ 
ཁི ཿཀེ་སྭྒྷཾིའི་དུ་ཡཁོད་ན་བཅུགས་པའི་ངུས་སུ།  གུབཅེན་ནཱ་ུལས་གསེར་སྲང་བཅུན་ཕུལ་ནས། བོད་འདིར་ལོངོས་ལྕོད་ཆུང་འས། ནོར་ བྱ པཔ་ཏུགས་མཆ 
།¿ བཤོན་ཧནོརྲབའི་མགོན་པཞེ་སུང་ ༈། ཤིང་ཕུང་ཅན་ཞེསྲ་ཀངྱ་བ། ཙནན་ཧི་མགོན་པོ་ཞེསྱ་གངྱ་ཐཱ། ཐུགས་ཇེ་ཆེན་བོོ་ནག་པོ་ཞེ་སྤྱ་ཁངྱ་བ། ཡེ་ཤེས་ལི་མགོན་ 

| འདྲེ་མི་གསུམ་དབང་དུ་སུད།, ལེ་ནར་ཐས་གསུམ་ཤུགས་ལས་འབྱང་། དྲག་བགེགསྲ་ཐམས་ཅདྲ་ཇུལ་དུ་བླནག་པའྱ་བེད་པ་ལ་བླམོག།པས་མི་ཚུགས་པ། མཛུབ 
འའ ཆ་ལས་འབྱུང་ཡ པུན་ཡོངབླ་སུབསཔས་མཚོག་ཞར་ལས་འབུངབཅིག་ཡོད་པ་དྲེ་ཁོད་ལརིན་གསུངས་སོ། །དེ་བླ་མ་ལའྭ་བས་པས། བླ་མའི་ཞལ་ནས་མགོན་པེ་འདིས་ཐུགས་བྲ 


] ཚ' མཐའ་ཡས་ཡི་ཡུད༣༢ུགས་ ཆེན་པོས་སས་བཀྱད་དེ། འཁར་བའྱེ་མོཐེནཔའདིོངསཔར་སྱཐར་བརད་བདགྱམ་དནཔས་མེ་འདའབར་སལ་སན་ཨིདོཔད་པར་ 










དང་ཆུན་ཨོ་ 





ཁགསཡུངས་པ། 


བལ ཏེ་པདག་སེམས་དག། བ་ང 






ས་སྱེད་ཅི་ག་གསུངས་ནས། 


ཏེ། དྭ་སརྒ་ཧི་སེམས་བཅྭེ། 



























ཤྲ ༄༅། །ལས་འབྱུང་ག། བརྙདུ་གཅདཔའི་དྲགཕགེགས་ཐམས་ཅད་སདིགགིས་བཟུག་པརེདཔ། མཆོག་ད་བུན་ཡོངལྲོ་ཟས་འྭགུབ་པའི་དབང་གྱི་རུམ་བོ་ལྟ་བུའི་ཁོ་བོར་གུ་རནས་སེམསཅནྱི་ ཡྱི་དོན་བུའོ་སཱམ་དུ་དགོའས་ཏེ། ཐུགས་ཀ སརྲིཾ་མཐིདནག་ཅིག་ཕྱང་། 

ཤོ» ལས་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་ཚ གོན ྱི་ཤ་གླརུག་པ། སྙི་འགྲོའིརེ་བཟུལ་བཞིནུ་ ཿསང་པའི་ཡིད་བཞིན་གིནོར་བུ་ ཉབུཿ་གུར་པ་དངསརྣམ་པདྲུག་ཏུ་གཡོས་སོ། །དེའི་ཚེས་སྱརས་སྣངབྲ་མཐའ་ཡས་ལ་སོགས་པའི་སཔས ཅུསདཔགཏུམེད་པ་མཐྲཾནག་ཅིགརྐུ མེབས་ཏེ། རིག 

༢ །དྲེམསཅན་དེབཚུལ་བཞིནདྲ་ངབའི་སཱོདཔའདི་ཤིནཏལགས་སོ། །སཐཔསྤ་དས་ཐམས་ཅད་ཀྱིཟུགང ཤྱི་གསངབལས་བྱུང་བུའི འི་བཅོམལྟན་འདང ས་གཤིནྫངེ་གཤད་པས་ཕིན་ལས་འདིཉིདམ་ཐུདངལན་བརབའོ །གསུངབའིམཁའའགམ་དབང་གིའང 

@ དངལྡནཔརྱའོ། །དཉིདཀྱིས་ཞི་བདང་རྱས་པར་ཡངའགྱུར་ཐོ། །སཿརྒྱས་ཀྱི་ ཉི་ཤིན་ལས་སུ་སྦྱལ་ཕུལས་བྱུང་བའི་གཞོད་སྟི: ནདང་གཤིནརེ་དངྲ་ཡིན་པོད་ ང་། མུ་མོ་དྲད་བཅས་བླ་ནམས་ཉིསྣ་གུཔལས་སྣ་ཚོགས་བསྒྱུ་བ་པར་འུ། འགྱུདརོ། །དེཉིདཚུཿ པཞིནདུ་ 

ཟླ མཱ་ཆོདཱཔ་དང་ དྲནཔསདངོས་གྲུབམ་ལུས་པསྟེ་མ ཐུར་འགྱུར་དོ། །བསྒུབ་པཉིདཞས་བྱིནྱིས་རྗོབ་པ་དང་། „དེ་ཉིད་ཀྱིས ་དངོས་སུ་ཞལ་སྙོན་པརྲའགྱུརའོ། །ཞེས་ལུང་ ངབསྟན་ིན་ཤིས་བླ་བས་ཤིང་བཀའ་བྲསཔ་མངངད། འེ ༥༦་ཡ་ཤང་ཁབ༤།ཞ 
པོ་འིཉིདཔླསབས་པས་མཆོགདང་ཞུནམོང་གི་དངོས་གུབ་གཅིགཅནད་སོལ་བསྔབུད་པར་འཛགས་ཤིངྱ་རིན ཆབསདཔོ་གབཤནཱ་ཧར་བཡནངས་ཡིདཆསཔའིགདས་སུ་མཛུད་འཛོལ། ལྭ ཏས་འདིདག་མི་སྡེནམ་བྫོ་ ཁང བ། །དལརྔཔ།་| 

ཝཾ དཔོན་ཅེས་ བྱི གྱི་བར་འོས་པརྣམས་གྲུབ་ནས། ཁྱེདརང་རྣམས་ཉི་ངོ་སྐལ་དུུ་ པཔྨ་སོབམ་ལྱ་པཔའི་རེམ་པ། སྲབ་དཔོན་ལ་མགོནདཀར་ཡིད་བཞིན་ནོར ནོཿབུ་དངོས་ཡིནསམ་པསྔ་རེས་གནད་ཞུ་བའི་ ཡོནོདུསཏྫལ་དང་། དུས་གསུམ་སངསྦརཆསཐམས་༡༨༦༦ 







































སོ་ལོ 
།སསགས་ལན་གསུམ་ཤིས་གསོལ་བ་གདུབ།  རྒྱད་དག་པའི་སྲད་དུ། མདུན་གྱི་ནམ་མཁའབྲ་མ་དཔགཉིས་སུ་མེད་པའི་མགོན་པོ་ཡིད་བཞིན་ནོར་བུ་ལསངས་རྒྱས་དང་པྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའི་ ཏུ་མེད་ 
=  འདུན་པཔྱཾ་སྐམཔས། དཀོན་མཆོག་གསུམ་ལ་སགསྭ་སྔིངེས་ཆོས་ལན་གསུམ་བ་བྲ་ནམས་སྔོན་འགོོ་ཡིན། ཇེས་གཞང་གི་གཞི་དགོདཔའདོདད་རགསཔ་འདབཞེན་ལཛོ། གློབདཔོན་ ཨུསྦྱབས་པས་མོབ་དཔོན་མ་གོན་དཀར་ཏུ་་ 
¿ །གུ་སལ་པའེ་ཝྱུ་ལས་འདོད་ཟེར་འཕྲོས་པས།  ཁྱེད་རྣམས་ཊྱི་ལུས་ལ་པོག་པས། སྡིཾག་སྤྱཾ་བ་དང་ནམ་སིན་གདོས་བཅས་ཅིུཐུངཔོ་ཁམས་དངྱསེ་མཆེདཐམས་ཅད་སྱངས། སུས་འོད་ཅི་གོང་ཐུར་གུར། དེ་ཉི་དལ་དམིགསཏེ་ཆོབ་དཔོན་གྱིས། 
! གསྭ་ཀིས་སོང་པརྦ་ཐུངས། ཧོངཔའི་ངང་ལས་ཁེད་ནམས་ཅིསེམས་ཉིད་ཅི་ངོ་བཙུ་དཀར་པོ་དངུལ་ཆུ་དྲངས་པའི་མདོགྐ་བ། དེ་ལས་འོད་ཟེར་འཐོས་འཕགས་པ་མཚོད། སེམསཅན་གྱི་དོན་བྱས། ཚུར་འ 
པ།པས པྱན་དང་ཉིམའི་གདནྱ་སིངྲདྲ་བེད་དངནམས་བཅོམ་ལཱན་འདུས་མགོན་པོ་ཡིད་བཞིན་དོར་བུ་ཞེས་པུནས་བིག་ལེ་ འོ་བཞེས་པའི་བརྭ་མབྲུབས་བཞིན་གསལ་གདབ། ཤི 
དམིགས་པ་འདེ་བཞུན་མཛོད། སོཔ་དཔོན་དངམདུན་བསེད་ཅི་གཏོརམ་གཉིས་ཀམ་གོན་དཀར་དུགསལ་བའི་ཐུགསཀནས་འོད་ཟེར་འཕོས། དུརྦ་ཁོད་ཆེན་པོ་བསིལ་པའི་ཚལ་ན་བཞུག 


བཀྐའདང་དམཆིགརྗེསསུ༔ྤན་པའི་དབང་གིས་མགོན་པོ་ཡིད་བཞིནདོར་བུ་ནོར་ལྷའེ་ཚོགས་དང་བཅས་བ། སྐད་ཅིག་ཐྲང་ཅིག་ཡུད་ཙམ་ལ་མདུན་ཁྱི་ནམ་མ།ཁའི་གནས་འདིངབྱོན། དེ་རྣམས་ལ 
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ཀྱུ 


༡༧༡༡༡༠༡༨༧༤པ༠-༠༡༠༠༨༧༡༧༢༠༤༤༠༤ཟ་ཆག་མཁས་རབརྒར་ཤག 














ད -" ༄༅། །དཀརཅདུ་གསལ་བའྱི་སུ་ལས་ལ་སིབྱ་ཅིས་ཐིམ་པསྦྱཐུདིནྱ་ེས་བྲརབས་བའི་ཚོལ་པ་མཛོདཅེས་དང་། གུརམཧཱ་ཁཱ་ལ་ཧ་རི་ནི་ས་སྟིདི་ཛ༔ ཛཨས་བེ་ཤ་ཡ་ཨཱཿཞེས་ལན་གསུམ་མཁ་ལྔ་བཛྗདཅིང་རོལ་ཆེན་ང་ཞི ཞང་ྭ་གུལ་ཧིཾས་བཅུ། ¡ 
(4 དེནྲི་ུའི་ཇེ་སྲས་གནང་བ་ཡིན། ག་ གྲས་བགྲི་རེས་གནང་གི་སདདུ་དམིགས་པ་འདི་བཞིན་མཛོད། སོབ ཡོནཡ་མོས་གུསྦྱ་བས་པས་སོབ་དཔོན་མདུན་བྱདགཉིས་ཀམགོན་ ན་དཀར་ཏུ་གསལ་བའི་ཐུགས་ཀནས་འོད་ཟེར་འཕྲོས། ཕྱོགས་” 
| བྱ འསུ་ས་ཧས་དངྱ་བངྡ་ཆུབ་སམས་ད ་དཔའ་ཐམསཅྭདྱ་ཧི་གསུང་གྱི་ཕིནྨ་ར རྨབས་ཐམསཅད་ཡི་གེ་ཨ་སཱ་ཨི་མཱི་ནཔ་ཨ་ཨཿ ཞེས་པའི་ཨཱ་ལི་དང་། ཀ་ཁག་ཧྭ་ང་། ཅ་ཚྭ་ཞེས་པནས་ཧྭ་ཏཱཿཞེས་པའི་གུ་ལི་དང་། ཁྱད་པར་ཡེ་ཤེསམགོནསོའི 









༡ 





ང་གྱི་བིནངབས་ཟམས་ཅད་ཚོས་སྤོང་ཧཱིའི་སཱགས་ཨོཾ་ཤི་མཛ་ཀཱ་འཱ་ཡ། ཤཱ་སན་སོགས་ནས་ར་ལཐཅས་དང་། མགོན་དཀར་འདི་ཉིད་སི་སགས་གྲུམཐ་ཀུལ་དདིནིས་སྙིངིཛཿཞེས་པའྲསགས་པེང་ཁ་དོག་དཀར་པོ་འངྲ་ཝ་སོགས་བཞི 
།ཤསམས་གྲིས་ཁྲི་ །བྱབ་པ་ནམ་མཁའས་གཞི་བར་སྣང ངགང་བའུ་ ུར་འུར་ཐིབ་ཐི་བྭ་ ལྱོ་བུང་ནས།ཁེད་རང་ ཤུམས་མགོན་དཀར་དུ་གསལ་བའེ་མགྲིན་པ་ནུས ་སིབ་ཁྱིས་ཐིམ། གསུངགི་བྱིན་རླབས་ ཡ་མ་ལས་པ་ཞུགས་ང ཇ།འི་མོར ཐོས་པ་མཛོད་བས། ཡྲུ་འུ་ཛ་ཾ 
སོགས་པ ཝར་བཞིན་བ་རོད་ཅིང་རོལ་ཆེན་དང་སོས་དུད་བ། དེནི་གསུང་ གྲི གྫས་སུ་གནང་བ་ ཡི ཟུགས་ཊི ཉི་རྗེས་སུ་གནང་བའི་སྣ སྦྲང ངུདམིགས་ ས་པ་འདི་བཞིན་ མ ༣ཛོད། སློབདཔོན་ལ་ མོས་གུས ཧྱས་པས་ མཱཿ བ་དཔོན་ ་དངས་ དུན་བསྱེཿ ཐེད་གཉིས་ཀ ་ 
ཀོའ་ང་འོ ཀརཛུགསལ་བའི་ཐུགས་ཀནས་འོད་ཟེརའཕྲོས། ཕྱོགས་ ་བྱཅུའི་སངས་ རྒྱས་དང་བྱངཆུ་བསེམས །དཔའ་ཐམས་ཅ་དྲ་བྱི་ཐུ་གསྦ་བྱི་བྐིན་རབས་ དང། །ྱད་པར་ཡེ་ཤེས་མགོན་པོའ་ཐུགས ཊི 'ྱིན་རླབས་དང་རུ་ ཙུས་པ་ཐམསཿདྷནམ་པ་ 
~~ , "` ༦ `` 



















:¡ ཞབས་གཉིས་གར་སབསལ་དངེ་བ་སྨན་གསུམནམ་མ།བའལ་ཅིག་དིག་གཟིགས་པརེ་་ ཧྭ 
ལཾ ལམ་གྱིས་གསལ་བ ཡའི་མ།ཁའ་འཐོ་ལ་ནམས་རྱི་ལས་འོད་ཟེར་དམར་པོ །འཕྲོས་པས་འཇིགཉེུནྱ་སི་ཁམསྦའི་ཟསནོར་བཅུད་གཡངལ་སོགས་པའི་དངོསྲ་བུབཐམས་ཅད་འབྲ་ཅིས་བྡསསནས་ཁྱེདརངན་མས་སིབ་ཏྱིས ། ¡ 
ཟིམ་པའི་མོས་པ་མཛོདཌེས་དང་སགས་ཝར་བཞིན་བརོད་ཅིངརལ་ཆེན་དང་ལོས་དུདྱ་བ། སཱ ནཱ 
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།༄ ཀེ 


ཙུ 


ལྱ་བིན་སྱཾསྣ་རོབས། །སྔགས་ྱི་དཔོསྲ་ས 
འཛིན་པ་འདྲི་ནམས་ཀྱི་རྒུ་དལ་འཇུག་ཅིང་བྟརན་པརྱ་བུར་ཅིག་ཅེས་བཇོད། དེནསག། ཨ་མ 
མ་ཡརྟྭཧཱ། ་ཡང་དགཔར་ཛོགས་པའིསངས་རས། དཔལ་ལྔན་ཤཱ་བདི། མངའ་བདག་མེ་ཏི་ཕ། གུབ་ཐོབ་རྭ་ུ་ 
ནྭ་སས་པའྲི་རལ་འབྱོན། འགོམགོན་སངས༔ པཔ མཁས་གྲབ་གཙང་མ་ཤངས་སྟོན། སུས་ཆེན་རྒྱལ་མཚན་དཔལ་བཟང་། 

ཐང་སྟོང་རྒྱལ་པོ། མང་མཁར་པྲ་པྭོ་ཀྲོས་རྱལ་མཚན། བུརང་དཔལ་ལནདར་པོ། ཞི་དགན་པ་ ་རེ་བསོདནམས་རེ་མོ། ལོ་ཆེན་དམབ་འགྱུར་མེད་བདེ་ཆེན། མཁས་གྲུབ་དགདབངཅོསྲ་སགས། དག་དབང་བསོདནམས་རྒྱལ་ཡཛན: 


།ཏོགའཐོར་པ་དང་བཅས་ཏེ་འདིའི་རྗེ་སྔ་ཐོས་མཛོད། 
རགས་ཀྱི་དངོས་གྲུབ་མྱྱར་དུ་ཐོབ་པའི་སྐལ 
ང། 





བཙམ་མཱན་བ་ 


༽ 


།ལྕ་སལ་ལགསྱ་ཧི། །བཅོམ་ལན་བདག་ལྱ་ཕིན་ཧིསྣ་རོབས། །ལན་གསུར 
ད་རང་མས་ཀྱི་ བུ་གྱཿ་གཏུ་བཞག་པས། ཧྱཿ བདུས་ལ་སང་ལ་གསས་ཏ། །ག སར་བ ཊཱ དི 
བྭ་སལ་དུ་གསོལྭ། །བྷཅཱལ་ཞུགས་བརྟན་པར་མཛད་དུ་གསོལ། །མགོན་དཀར་ཡིད་བཞིན་ནོརབུའི་སྒུ་གསུང་ཐུགས། གསང་སྔགས་རིག་སྲགས་ཉྱི་ཚུས་མཐུ་དང་ཕྱིན་རླབས་ཐམས་ཅད 
ཞོན་དཀར་དུ་གསལ་བ་མོབམའི་མགོ་ཚོགནུ་སྨན་དྲངས་ཏེ་བཀའ་བསྒོ་བརྦ གུརཱམཧཱ་ཀཱ་ལ་ནསཛཿསམ་ཡ་སྨར། སམ་ཡ་མ་ཉྲིཀ་མ། 

ལྭ་གུཔ་བཛཛ། གུབ་ཐོབྱ་ཁུ་ང་བྡོནལ་འབོན། ཆོག་ལོག་པ་རིནཆེན་བརོན་འྱགས། དཔོན་སྟོན་སྱེར་སྒང་པ། 
སེམས་སྩྱིན་པ་བཐངཔ། ཕྲུབ་་ 


དེལྟར་ཕྲུལ་བའིམེ་ཏྟོག་དེསུགས3ྱི་ཕྲེདཔུའྱིན་གྱིལ་བརྔབས་ཏྭེ། 
བཅོམ་ལན་འདི་ལྭ་སལ་ལགས་ཀི། །བཅོམ་ལཱན་འདེ་ 
འགཔ 

༥༨ 





ག་ 


ཟྦམ་རྡརྔེ་གཞེན་ནུ། མུས་ཆེནནམ་མཿཔའི་རྣལ་འཕྱོར། བྱང 









`! 9 
གཏན་ 


| 





ད །།ཁས་མཚེག་བྲའི་ཤིས་དཔལ་ལན། ཁམས་སྟོན་སངས་ཆས་དཔལ་བཟང། མཁས་གབསངས་སུས་ཕན་ཚོགས། རྡོ་རེ་འཛིན་པ་ཀུན་དགའ་བསྟན་འཇིན། ཡདན་སཔསྦ་རས་ལུན་ཚོགས་ནས་བསྟན་འཇོན་ལན་གུབ། མཁན་ཆེན་ 
།དཔལ་ལྡན་ཚེས་གྱོང་། པཀའ་དྲིན་མཉམ་མེད་ཆ་བའྲི་བྲ་ནམྤ་བི་བཀའ་དང་དམ་ལས་མའདའབརསཔསྦྱ་ཧསྱ་ཊི་བྷསན་ལྲ་སངས། དཀོན་མཆོག་གི་དྱབ་འཕངབསྟོད། རྡོ་རེ་སོང་ཨ་དག་པ་འཛིན་པ་འདྲི་ནཔསལ་འདོ་ཞིངའཆེས་པ་དང། བསུང་ 








༩ (བདང བསསབ་པ་དང་། སཱ་བརམཛད་དུ་གསོལ། འདྲིར་མསྱ་ཅིས་དམ་པའི་ཆོས་སྒྲབ་པར་བྱེད་པའི་དུས་མུའཚོ་བའི་ཕྱོ་བདབ་མས་ཅད་ཡིང་བཞི་ནདུ་འགྲུབ་པ་དང། ཚེ་དདུབཱསོདནམས་དཔལ་འོར་དང་སྭནྲ་གགས་དང་ལང་དང་རྟོགས་ 1 „ 
£ ཕའེ་མོན་ཏན་ནམས་གངནས་གོངདུ་འབེལ་ཞིང་རུས་པྲརམཛདདུ་གསོལ། །དེལར་བྲགོས་པསྤ་བིདརང་གསིབོན་བཞུགས་པའི་མགོན་དཀརའོད་དུ་མ་ཧིས་ཞུ་བ་ལ། ཛྲ་ཛཱཾ་པཾ་ཧོཿ ཞེས་བརྗོད་པས་གཉིས་སུ་མེད་པའ་ཐིམ་ནས་མགོན་ཕོ་ལུས[ £ 
ཙཱ དང་གྲིབམ་བཤེན་དུ་འགྲོ་གསཉྟ་རྟགཉུ་སུང་སྱོབ་མཛད་པ་ཡིན་སྙམདུ་མོས་པ་མཛོད། ཇཱེས་གཙོ་བོས་སོགས་དང་མརྫལ། དེངནས་སྱི་དང་འདྲ། འཐུལ་གཏོར་སྟེང་དུ་འབུལ། ཡིག་བྱར་ལན་གསུམ་བརོད་ཅིང་མའྱོར་པ་དང་སོགས་ཅིས་ནོངས་ 
¡བབཟེད་པར་གསོལ། མཐུན་བྱསེདརངལ་བི་མསནས་དགྲེར་སུངསྦྱཧུས་ཙིས་དབྲསའོ། །ཝཱས་བ། འཕགས་ཡུལ་རིན་ཆེན་ཡིངནས་ནུཧུ་ལས། །གདམས་དག་འདོད་འབུངནོར་བུ་ལེགསཐངས་ནས། །གངས་ཅན་བསྟན་འགོའིདབུལ་བདྲོག་ 
།སད་དུ། །སུབ་དབང་ཁྱུངབོའི་ཐུགསགསདངལ་བེདྲསས། །ལིད་བཞིན་ནོར་མཆོགྲ་ཟུབ་པའི་དབང་ལུག་གི། །ཤལ་ཡུང་གཙོར་བཏེནསྤུབ་བབས་ཇེས་གནངབཅས། །ཕཡེ་གེ་ཡིདཆེསསུ་ཝན།ཁམས་གསུམ་དཔལ། །ཡོ་པས་འགགས་པྱང 








༄༅། 


7 ཅེས་མགོན་དཀར་ཡི་ད་བཞིན་ནོར་བུའི་སྒྲ་བ་ཐབ 











།གའི་ལྕགས་ཀྱ་འདི། །འབད་པས་ལྕུར་བྲངས་དགེབས་སྟེབས་བཅུ་པའི། 


དལ རེ 





དེ་དང་མཐུན་ཤས་ཆེ་བ་མ་ཁན་ཆེན་ངག་ཆོས་པ་དང་བསྟན་འཛིན་ཡྲིན་ལས་པ་ 


མ་བསྐུ་ཐུབམངཔའིགསུང་དབ་དང་ངེས་གནང་གྱི་ཕག་ལེན་གངལས་མནོས་པའི་ཇེསས་འབངས་ནསཉམསར་བསྟར་བདེ་བར་བྗཐཆུལཁིམས་རིཊ་ཆེན་ཅས་ཕུན་མུབ་སྟེང་གིྱལ།བཟངུ་སྩར་་འགྲེབ་ཐམས་ཅདལ་ཕན་པར་གྱར་ཅིག། 











སོབགས་ 


པའི 


ད། 


! 


གེ་བས་༈ །དགོངས་བ་འཆད་མཁས་བསྟན་པའཛམ་བུའི་གྱི་པ། །བྱམས་བསྟུན་མཤདདེ་ཕྲིདཆིས་བདོབས། །ནིས་བལ་སེམས་ཅན་ལན་པརྨ་བེདྱ་གུརཅིག ། 
སྔ་རེས་གནངདད་པཅས་པའི་ཡི་གེ ཁམས་གསུམའབུགས་པའྱི་ལགསྦ་་ཞེསྤྱ་བ་བའདེནི་ཆོས་ཇེ་བྲས་ཤིས་དཔལ་བཟང་ལོ་སགསདོན་གཉེརདག་གིས་བྲགལ་དོར། འདྡི་སོརལྲ་པ་མ་ས་སོས་མཛད 
འོདྱརན་ཆས་སོགསྦ་པགྲ་དགནག་པོའི་པར་བཀབ་ཡི་སུསཔ་མང་དུམཆིས་མོད། མཁས་གྱ་བུང་ངོས་མཛུདཔའི་གཞུང་ཇི་མ་མེདཔཏིད་གཙོར་བཟུང་། ཆེ་བམ་ཁན་ཆེ 
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~~ 
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པ་ | ° | _ པསའགསམདོནདཀ་ལིདཔཤིནནར་ོའིགམཔ་ཉཞལ་བཏཞས་ཕུག་ཡངའགུགས་པ ་པའི་ཆོགརི་ནཆེན་དོན་ཡདཞགས ཁབ་བཞུགས་སོ། དད ཟེ 
[== = 2 ----- - 







































































ཐང། །གངགི་ཞབསྲཟུཔའདགས་ལ་མངོ་སྤོད། །གཞན་དགྲ་རོངམམེདཔར་དབང་ྱག་བའི། །ཟིཞལསྭལུནགབ་ཡདབ་ཤིནནོངུས་སོངོས། 
འདིན་ཐེལ། ། །ངས་ལུགསམགྒོན་དཀར་ཡིདཔཞིན་ 







































































་ 


འམམམཚོའིརྐྱལ་བོསྟེ། །ལྷ་ཕྱེགས་ཁམས་ལངབ་གིསཔ་ རྨ །ཇྲེབོན་ལྕནནལ་ལཁོར་དུ་བཅས། །ཕྱུ་གླུདབཟཔའོ་འོདེ་བགེས་བ། །ཤྲུདང་གཡང་ནེ་འདིངཿ ཤུགོས་འདོདཆརྟརའདརཿ །ཚེ་དང་དཔལ་ནེ་འདྲིར 
ལ་པོ་སྟེ། །ཞུབ་གྱོགས་ཁརསལ་ཕཊཔགིས་བསྱུར། ྗེ་འནོ་བཙུན་མེའཁེརད་བཅས། ། །བྱགླུདཔབངཔཿ །ཕྱུདཔགཡདདེ་འདིངཿ །དགོས་འདོད༧རྟལ་བའདེང་ རཚོ་དང་དཔ་ལནི་འདིར༔ །བྱངཡྱོགསརྒྱལ་པེ་ 
ཧོཾསཁམས་ལ་དངངགིས་བསྒུར། །ཇྲ་བནོ་བཙུནམོ་འཁོར་དུབཅས། །ཕྱུ་གླུ་དབཟངཕེཿ. པྱུ །གགོབ་འདོངཆ་བྟལ་་འདིངཿ །ཚ་དབ་ཁལནི་འདིང ང་ས བསའ །ལྷཆེན་ཁརྒྱ གཟའྱི་ཏུལ (སིངཕྱེ་གེས་ 
ལྷ་ཡི་ཚོགས་བཅསརྣམས། „བྲེ་གྲྭདཁཟང་པོཿེ །བླ་དང་ག་ཡངཱནི་འདིརཿ །དགོས་འདོདར་པྟས་བའདང། ཚིད འདིཔ་ ༡ལགྲ་ལོག་ ཞྭ་ཕོགས་དགའ་པོའཛོག་པ་སགས། །ས་བདག་ཀླ [ཀླ་གཉན་ཐམས་ཅད་དེ། །འེགྲ་རོགས་གནས་པའི་ཚོགས་བཅསཞུམས། ; 


དབབཔཔོཿ དགོས་ངེས །ཚདང་པལནི་འདེརཿ བིམ །གཟདཤོ འག ཟེདྨ་ན་སོགས། །བརྡ་སངགནས་པའི་ཚོགས་བཅས་ནམས། །ཕྱུ་གླུ དབུཐངཔོ་འདིཿ །ཕཱ་དཔགཡངནེ་འད༔ ༥ 
།ཕྱོགས་མཚམས་བདུདམུརྱལ་པེ་བཙན། །གཡུཁྱ་སནགངས་སནམངོ་ལནདང། སྱ་ོགས་འདགནས་གཞི་བདག་ ངང་། །དམ་སཱི་གདོན་བགེགས་ཐར་སཅདརམས། །ལུ་་ 
ཀདབཟངཝ་ཡད་ིཔ། སྱུདཔ།ངནའད་བྱགམིས། །དགོས་འདོདརཔ་རཔའདིརཕབ་ཅིག །ཆོདངདཔ་ལནི་འདིརྱ་ཕོབས་ཤིབ། །ཅེས་པའི་གཏོངོམ་བསགནས་ཐིན་ལས་བཅོལ་ལོ། །ཡྱངས་བས་གཞི། གདོན་བ །གས་བསས། ༽ཨོི་་ཚུའོ་ས་ 




















མཉིསཉི་མསཞི 















-- ~~~ ----- ------¬-¬ 
ཅོ ཙོ་བོ ་ སངྲ་ཀ། རོ །ངཆེན་སྤུབ་ ། །དངོསྦ་གུབ་ལྩོལཧྲེ་འདུ་འགྲུའ་པའི ལྟུ] 
ཡོཾ་ཕརའྭིཐཱ་ནནམཿསཐཏཐཱགཏེོ ཿསེགསྱ་ཀི་ས་བསེས་ལ། རྡོ་རཾརིལ་བྲའྲོག་ཏེ་འི་སྐད་ཏུ། ཚུགས བ་པའི བོཡལ་འཁོར་འདིར། 

ཁེ ཤྱ་ཁེདཿ་གནམས། །མཆོད་རཱན་གཏོརམསཆེལྱསིསས། །ཡཆར་ ཡཱ ( བའི་ཡོ །བདགཤེགས་ཉུན་འཇས་ཐགས་གཉིསམེད། །ཡེག་སར་ 
མམས པ་ག ་ ཁྱངཿགྒཿ པེ ལ་འ ཆོད་ཕྱེུན་གཏོ་ ་ ནད་དང ི་ོ དན ༤ ར་ ཤཿསྭེ་སོལ་ལུགས་ ཅུམ། །དུཀ་ ༨། . 

རཱ རྭ ངྲབའའེ་པཿ ས། རུརའདིར དངུདཔལ འདེར །ལ་ལྲི་སྐོམ་ཞགས་པམ། སེརམྱོཧས་པའིལ་སལ་བཅོན། །གསེར་གྱི་སྐེམོབསུམསནས་ཁྲང། །ཕྲཱ་དངུག :ཿ 
ནན ་ ༈ །ཕྱུ་དབག་ཡངྱའདེཔཿ །དགོས་འདོདཅ་ར་ །ཚེཿ 7 ་ གི གོས་དར །ཚརཔ་དཔལནི། ཁངགི་གཱས་ 
འེ པོས་བ ་ །ླདཔག་ཡ་ནི། ནིའདིང་ ོད་པ ཅི ལི 
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ག་ 


བདགེང་པས་ཁགྲོནས་བཅངཞརབྣས་རོདགསའིྱ་ལབར་ཉག་སྐུ་ཟཕསལ། སཱར་ཡངདའངབནསརངཉིད་ལུའི་གྲར་གུརཔ་རབསམསལ། བུམ་པ་བསང་སྙང། གོང 
ཚོལས་རེན་པེ རམ་པ སགིྱསཆེཔའིནཔདརནཔོ་ཆེདཔའ་ུ་བྱཅུ་དདང། ཟས ནོརཕས་སྣོདཝརིའི་དབལ་འྱོངཝུན་སུལཆོགས་པས་ཡོངས་སུགབ་རྒྱགར་པརབས་མས་ལ། ། 
(ཡཿ་ཧྲརཱཿསྭ་བཱ་ཝ་བིཿུདྡོཞཧཾ། ཞེས་ལནགསུམ། ནམམཁའཚངོདཀིསགསྱརས་སེལ་བནི། ཐལམ་ཕོངསྭངད དུ་སྱར་བ་ཚིགས་པརཔྷ་ནམས་་ 
ཏཱཿུཁཾ་ཐྷཿ བཛྙཨཱཁི་ཡྲན སཱར་སི་མི་གཀནར། “གེག་ལནགཾསཱམ། ] བདྲ་འའི་འྱཡིལ་པའི་སགསྦྱརས་བྱསརབཞི། ཐལ བའི་བྱཧེན་དྱ་ེ་སྟ་མཐེ་བོངབྱ་ལ་ལ། ཨོཾ་ཛྲ་ཨཛ ལོཏཀུ ཀྱུཌ་ི་ཤད་ འའ 
ཡ་སྱཾདཔར་༥ བི གཡུས་བཛརབཅངས་པའིམབམོབསིང། གཡོནནདྲོཔེ་བུཚ་ངྷཉི་གརབཞག་ལ། ནམཿསཿཧཏཐཱ་ག་ཏཾཨ་ཝ ཨོཾསྣྟངསམྟྷ་རྤ། ཤེས་དང། ཡེ་ཤེས་སྐརམདའེ 
ཉེང་གར་བཞག །ག།ཡོན་མཐེ་བོཔ་ལགམཐེལ་དུབ་ཞག་པའི་མཆོག་དྲིནྱི་ཕགྱརཐུས་ལ ཨོཾ་ཚཱན་ཨཱ་ཝ་ལ་ཀི་ཏེནམཿས་ཚྙཏ་ྭ་ར་ སྲི་ཐ་ཝས་མ་ཡམརམཊ་ཡུངུདཱ ཙདལ་ཛལནི་པྭ། ཞེས་དང དཡང་ 
ནཱཾགྲ་ཧཾ་ཤཱའི་པྲ་པའྩ་ ༡ མཐསཨམ་ཡཔཱཏྤ། ཞེས་དངཕྱགརྒྱརྣམས་ 










ལ་འའབཞག་ལ། ཞནཡཿ 
ཆེན་དང རྒྱ་ཆེན་གུགས་ 

ཡར་ཤ་བནི། གཡས་བླར་ 
འཁ་མོའལ། གནས་ག ལ་དབངདྲུ་བབནི། སཾརམནདངུྭསོལབའི་དོརྲསམས་པ་ལས། ཟཐེ་བངབས་ག་ཤིབ་སཏི་བྲསེངས་ལ། ཨོན་ཕྲས༧ཉབྷཧ 
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< |. -.----- » -» -- -- དུལ་བ ཅོའ་་བོལ་བོ་ལ་དན་ ར་ 
།ཞིངྲས་གསྣརམས་ལུན་གསུལ་སོགས་པ་བརྗོདདོ། །དེའུར་ཛགས་ཐུག་ཕུག་དུག་གིས་ཡོབདྨནམསུ་ཟདམི་ཤེས་པའི་གཏེརདང། ལེངས་སྤོད་དང། བདདའིའྱིརམཚོཆེན་པརྡ་བིནྱ་ཡེས་བརབསནས། དེཏྭ་པུའི་ཐུམཔའེནཔཔའོ 
།ཆུ་དྭཡས་པའིསེཔ།་སནས། ཚེས་ཉིངྱ་ཀྱི་ཐིག་ལེ་དམར་པ་འོདའཛབ། འབོརྱམཁའའྲལོ་གནདྱནནོངབདག་གིཚོགས་དཔགཏུམེདཔས་བ།རབ་རངབཅས་པརྱ་སུར། ཡངལབོརལོ་ཡོདནབས་པྱ་ཡང་། འཁོརསྤརམསཡ་དམིགས་ 


༩ མི་མ ངལད འཕེ 
ས་ལུཁོརལོའྲི་བུངས་དཔམཉུམ་པའྲི དཀར་པོདཔམཆུ་དཱངཨ་པའི་སོགསནས། དབུགུ་མེདཔས་བ་སརབ་དང་བཅས་པརྦ་གུརཆེས་པའི་བརྩཤིས་འཁེརལ་བྱ་པེད། སུརན་ཡོདནའང་ཐུམ་བསེདའི་ཞརལ་གསལའདེབས་ཙམལས་ལགས་སུབ 
¬ སེེ ༠... ༣ ¬ ཨོཿ 
ཞི། རངགི་སིང་གནས།འོདབེཔའྲལོས་པས་དུངྲ་བོདཔསིལ་བའིཚལནས་མགོན་པོ་ཡིད་བཞིནནོ་ 
ལེ པ་ 


ཛར ཡའ་སོ་གནོད་ཕིནནོང་བདག་གི་ཚོགས་དཔགཉུམེདཔས་བསྐེ་ངབ་ཨོཾ་བཛསཔཱཛཿ ཇ་སིལ་ངྱ་ངས་དང་བཅས་ཏེ། ེ་མགོནསའྱརུདབའི། ༈ 
















ལྒ ཀོག་ཡོ་པ་བཞྲིར། །ལགའང་པོའི་རམ་རོལ་ ཆོོ །མ་བདའད་དགའ་རོར་པའི་ ལྷ ༢ སས ཐ་ས་་་ལེས་ ཀི ་་ 
པའི་དཱཿཁཱདནས། །ཧཱནོ་ཀའི་ཕཱིན་དཀར་ཐུང་བོག་ཡོ་བ་བཞིན། །རགན་རློའི་ནཱམ་ཕོལ་བསྟན་ཕུངམཆོག །མགོན་དཀརནོར་བུའིཆར་འབེབས་གནས་འདི་པགཤེགས། །ལྷཆེན་བུམ་ཡིད་བཞིན་དོརཁུཡི། །བཀའ་བསྡུ་བཏྱོགས་བརུའིའཇིགརྟེན་འང་ 


¦ མའདདཔའི་དཔོས་གབྱསུར་སོལ་བ། །མཁའའཝོ་ 


འཕྱོར་རྣམ་པརརྨས་པརམ་ 





ཞནོརབདགཚོགས་བཅས་དུར་ཕྱོན། །མགོན་པོའཁོར་བཅས་སྔན་གྱི་ཐུགས་བསྩེདདང་། །དམཚིག་ལ་དགོངས་དགྱེས་པས་གནས་འདིརུ། །ནོངགུདཀས་འདོདདཔལ་དཔ 


ངཿ 
༣ = 


ངོད། །ཅེས་དང། སུརམཱ་ཁཱལ་ཏརིནིས་སྙརི་ སབ་ཕྱིཊ་པའྱ་ཧེཏི། ཞེས་དད། ཛཾཤེརཅིག་གིས་ཕྱན་དྲང་། ཛཚྲིཾའིགེཿས་བསྟིམ། མཆོད་པརྣམས་བསང་ཕྱང། སྟོངཔའིདཔལས་ཨལས་ཡེ 


ལཱ ཚུང། 


ཤེསཀྱེ་སྐཱལ་ཡཔས་ི 























་ 
༈ ཡཿམ། 





ེབ་རུམསྲནབདསོ་ཡྔཿ དུ་བལསྱརཱ རེ ཇྲིཅབ། ཞལ ལེ 
ཧཿ རཞེསཔསངྱིནགྱེ ས་བླརབསན་ས། ཡོསཁེཿ ཨཿ ཿ 
ཡོས ཊེ ཉསགས། ཟླུ་གཡབརྲ་གས་པའི་ཅནལ་སམངེད། 

























ལརྔིད་རོལ 
ཡངས་པ་འབོརཔའྲི་རུལ། །མིད་ངྱལ་སྲེད་རེནེནབབུ། 
ངོ །བཞེསནསཿ །དུག་ཡངཿ །སྟ་ཨཱཔརྡ ་ 
 ལྡེདྲ་ཛིཏེ་སྭཿཚཱུཾགིས་བྲབ་ཤིསཏགས་བྱཧདདང་། སགཞིའི་རབའི་བྱ་དྲ་ཡཾང་། །རྱམཚེདབཅས་བ་ལྷ་དང་ཡིའི། །དཔལའབྱོཿགུནཚོགསསརྔལ་འདི། །མགོནཔངེ །བཞེསནས༔ །བཱུ་ 


།བཞེས་ནསཿ །ཕུགཡངཿ །ཨྭང་མྒུལ། 


ཆེན་བརུན་དང།། ནགསི སགིས་པའི་མཡལ་བཛོ། གོ དེ མགོ 
ཨཱཿུ་གིས་མཐལ་དང་། ཤཚའདྡ་རེ་ཡ། ཤེས" |, | 


།ཤཱགཡངཿ །མལ་ཧྲུཛཾ 





ོ 


།ཡབཔ་ཞིན་བགམེར་བདྭ་དཅི་འདི། །མགོན 


།ཨོཾ་གཱརྦཧཀཱ་ལསཱབ་རཡ་པསྒརཏེ་པཱོཌྭཿག 
རཾ ེ་ུའིཉི་སཱ༔ཚུ་གིས་ནངམཚོདའབུལ་་། 


དྷྱ 











ཐོ 
ཡེ 


3 






ལཿ 





°: 














པནབས་མསལ། ཙགསའ་བུ་བཅུགསུམད་འིཊུསྲ་སུཿླགའོ། །བླཟས་པའི་མཐུནམཆོད་བྟསོད་མདོརཿ ཨཿ ཆོག་མེདོ། འོག ྗསཆོག་གིགོའ་ བས་དེད་བརྔོད་ པོ 
ྱ ་ ྲའྱི་༽ དྲོ 
ཅེ 


ཁམས་གྲསུམ་དབདཊ་ཊསབ་དང་། །ཕྱིན་བདག་ ་དཔལའྱབོརྒྱ་ཧུས་པའྲི་ཕིར། །འདོད་ད འི ཨུ་པའི ང་། །རྱྱ་རྫས རིགས ཅིཚོགས། 
ས་ད རགས་དང ཆུ ་ྷ་ འཛ ས་ 0 ་ དཱ བཞའའ་ཁྱལ།་ ཤུ སྒ ་། མ དུ པ་ཀྲ། 





° །གསདས་ཧས་ཇྲཔ་ཀྱིས་ཐགསདམ་བསྒུལ། ; ་ སཱན། } 1 ག་ཅིག །དགེད་འ་ 3 རའདིདཿ ¡ གི དད ཞིག །ཕྱའདིན་ཕམ་ག་ཡད་དུ་བྱོན། ནཱ ཨཾ་ཉམས་བ ཀུ 
£ གསེལ། །ཕྱུ་ཡྭེ། སྒྱ འས་པའགསདརྱདམཛདའ འོ །ཾ ཡིད་དཞིན་ ཐུ་བགསྔཛའི་ འི སམ འཆད། །དཀོས 7 ་ ! །གྒུདས་ཡེདམཁའའགྲོའིའྦོ་འུ་ཅན། ¦ ལུས་ 
ཚི དཔྱེརསསྦིར་ཡིས། 2 འིཡིད་དབང་སལྱ་བེདཅིང་། །ཞབས་འདེགས་སིད་གྲསུམ་ཐེཉས་བའིག ཨརྱུགསྣ་མཆནདད། འདག་པས་མ་ཡ་ཚོགས། གམ་པ ཊལསབ་གོས། ། །མངེསྱ་ཅན་མཚག་ཤདོདུ། [རྙོད 














། 








བཅུད་ཐུ་ག་ཡང་ཞུནབསྦྲས་ཏེ། །སྒྲབ་པོའི་རེབུ་ཡངས་སུསྐོད། །ཨེམ་ཡེ་ཞེས་ སྦེསེ་བྲ་ྭདབྱིངས། མད་མིགསྱ་ཀྱད་། འབའ དདགྲ་བུགས། སྒྱུ་མའི་རོལཔ་ཅིར་ལདགདའ། །གཞན་ཡདུམགོནཔྩེས་་གྱེད་སུམ། །རེམ་ཏྷཱིདད་ལཱས་་ 

༩ དི ཅུས རྟ་ར སྒོ སེམས་གསོ ས་ག །བདྡ་ཆད་སེ། ཡི་ལང །ག་ རར །ཀུནཀྱུ ༢ 

2 ཚིག་ལྟུར། (སྣ་ཚོགས་ཕྲིན་ལས་སྒྲབ་པས: །ལུའདབཅསྱམས་པརྩ་བ་དད། ། །དནག་ གིངོ །མཆོད་བ་ ཞེད དཿ ཡདྲ་མསཿད་འདིར་ལུག་ཅིག །དགོསའ་ དོ རྭ་རྡའ སྱ །སུནི་ 

¿དད་ན །སུའ་ མི མས ། །་་ནད་མམྟཱབླསབཏག་སོས དགསཐའ་མསྦྱལས། །ཞྐིགས་མའི་སེམ་སན་དྲནཔ དངས་པའི། །རེའདོདཡོས་སྐ་རོགས་པའིརིར། །མགོན་ རི 

4 བཀའ་བ ས་གས དནམྦཿ་པའ་དདོ། །ནམ་ཡང་བསླ་བརམིའགྱུར་ཡད། གི ཅི དྲ ༣༦༨ ི་ོ དབུས། ཅགས ་བཏད་ོམན། ས་ད །བཞད་ད་ལྟར། སཤཅིད་༥ 
སས དཀར་གྱི་ས། །བདག བསལ་བ རིགས །འ །བདག་གར །ཨ ཆོད་བསྟེད་= །ཕྱ་ག་ཡངར །དགསུའདདར །ཚོདདདཔལཞིར །ཨུ་འདེར། སས ། །ཞེསབསྒུལ་ལ། །སྐད་ཡད་ 
ཨྒདསུནྱ་བྱཉ། ་རིས་དད། འི་ཨིགསཡདང་བཅསཏ། བདག་མངནྷ་་ཡི་ཟུགས་ཀནས། ཤཾག་ཡཊབགས་ི་ཚ རད ས་ཞི ཀས ། །ཕྱུགཡངའགུགསཔ། ས་མཛད །ཕྱ་ཁུ་ཡེ། རྩེགས་ 















ཅདཙ་རཱབཱ་སནས། །ཤཱུ་རྫས་གཡངརྫས༣ྣམས་ལ་བསྟིམ། །ཕྱིནང བདག་དཔལའི་འཕེལ་བརམཛོད། །མདུན་བཉྩེངིུ གས ལ་ལ་དཀ་ 
ལར ལེའཅིག མས་ལ གནད ཡི་ལཱཾ་ཕྱོགསནས། །ལལེ་བར་ཡྱུ་ཡི་བདག ཀར ཞས དྩོ { {་ 
ྨ །ལཱིཏི་དམརམྭཾ་པཱ་ཡི་བདག །དམརམེའ གསམས །ཕྱ་གཡངཐམབ་ཅད་འདིང་ །ངགོས་འདོདར་རྭ་སར་འདིར་ །ཚོ་དང་དཔལ་ ད 

ཚེད དཔལནི ནིའདེང་ །ཡྱུའདིངཁ་ཕམ་གཡང་དུ་ཧྱོར། །གཡངའདརམཉམས་བྱསཔྱཏུ་ .-. ཁཱ 
ཛིར། { ཁུས །ལ་བུམབར་ ཡང། འག་མདའསཔ་ བཿ 
བརག ༣ 





[༥ [༄༅། །བྱང་འཇིག་ཏིནཐམསཅདནས། །འཁོར་འདལ་ཉེནངང་བཏེན་པ་ལི། །ཡུག་ཡང་འམའ 
( དཾ །དཀརམོའབུམ་དབབཅས་བསྭ་ཀང། །ཕུགཡངཐམསཅད་འདིང་ཁུགཅིག །དགོས་འདོདཆར་ལངལའ 
ུག།ཡང་ཐམསཅཔའདི །དགོས་བའོདཌ་རྟཔརདིརཿ །ཚེ་དཔདཔལ་ནི་འདེང་ །མད་དཔྱསེཾ་བྱ་ཡ་ཡྲི བྱ་ཡོགསནས། 
ར་ད བགས ིཏིརནོ་ཡི་བདུག །་པོམ་དང་བསང་སྱ་ཡ །ཕྱག་ཡང་ཐམས་ཅད་འདིངང  །དགོསའ་དོདར་རྲབ་ 

 །་་ །སལ་གིན། གོ མི་འ ཨབསྦ་ཡང། །ཧུག་ནའ་བུགས་འུ ཅྱུགས་མུདང། གི 






































གསཔ 



















།དགོསའདོངཆདྲ་ ངོའ་དེ་ཕོ་བཅིག །ཚེ་དངངཔ་ལནི་འདི་རྭ་སེབས་ཤིག །ཀྱ་འདི་ངོས་པ་མ་གཡངདུ་བྱོན། །འ། ཡང་འདི་རམ་ཉམས་བཅསབྱ་ད་གསོར། ཨྱ་བབྱ་ཡོགས་པ་གིན། །ལུ་གཡའ་འཡྲུག 
གསུ འདབ །གཡདན་ཅེལ་བད་འུལཔ་འཛན། །ལྕགས་རྱ་ག།ཁུག་ལ་ཐུམ་པར་སྱི་མལ། །ྱུ་གཡདཐམསཅདཊདིངང བགས སའ ས་ག རུག ཕུ" 
བའི གཡེལ །རླུག་ཐོའབུམ་དཔུབཅས་པས་ཀྱང། །གཡསནའགུགས་བྱེདཕུགས་ལྱུ་དྲད་ །གཡོནན་རིམ་ཀྱེད་བུམ་པ་འཛེནུ། །ལུགས་ཀྱ་ས།ཁུལལ 
ལུས བིང་ འབུ ཆོགཔ ད་མང་གཔ་བང་ི་ །གའབ་དེམཏམས་བྱ་བུ་གཔའོ། ང་བཅས ས་པོ རོ ག་ད་བ །འཕར་ 
ཐཾ སུ བ རྨིངབར་མཛོད། །ཅེས་བའི་བརླ་བབས་ལ། ལ་ས བླཟ་ས་པྱ་་བའི། མགོན་པོའི་ཟུགས་ཀརཆོསཉིྱཾི་ཐིག་ལེ་དམརཔོའི་དཅི་ལདྷཧཱ་དཀར་པ། དོ ཟིཀའ་ མགདྩོད་ལགས་མུའིངབྟས་བསང 
| །བོ་དང་བཅས་པ་དང། ལཁོངྱལི་ །ལེ་སུབ། ཿས་པ་ལས་འོདཟེཔའྲཤོས་བའཅེ་ལསྔ་མཆོདབའི་པིནཡགྱར་མེད་པ་ ྱ་ོསབསགོནཔོ་ལརབབཅས་པམཆོད་ཁསམཞེསནས། པ་བགསའ་ཡིདབབྱངཡི་མབའ་འའ པ་ལས དམང 
.-བདབབཅསཔ་དང། འཁོངཆི་པ་ཁའའོགད་ཕིནབགསྱབེིཚགས་དབའཅས་པ་འགར་བརྡརི་ྱ་ུལཀརམངབ། ཇློག་ལྟརཕྱར་བ་དབགུམེད་བ་འཕྲོའ། འ 

















= - 





སེགས་ཉྱིསནོའ་ དུཔ་བཤགས། 





རཾ ལེའི་ལཱནྣམསའོདཔུའུ་བལས་སྩེའགྲེ་ཐམས་ཿདད་ཡངདྲུ་ཝཱ་དང་ ༢བེདཔའི་འཁོ་རལོཁིན་ཐ་པརྩ་འཅེས་དང་། ཡི ཡི་གེ་བརྒྱ་ག། བལན་གསུམ་ཏེ ཁྱེ་སྭ་ལ་གཨཅངང་ ཊག་བསངཔདང་། ཐའ ཤོར་ད་བཅ་ ཨཁ་ཏྟེནའདི་ཡ་“ 







བརྟུན་པར་བཞུགས་སགས་བ། རྗོར དགེ་བ་འདིཡི་སྦྱར་རད་ བག ར་མཛནམགོན་པོ་ཁྱགུ་ས་གས་ཅ་ ཅས་དགེབ་ འཛྲིནིདྱི་བྲབ་ཤིས་བ ཤེསནྱ་ཆལ་མཚ་ྩཅིམེ་སོགས་གང་རིག ཤིས་དང་། བ་འི ༥ 
༧ མངདབཞིནལ་སོ་ནས་པའི་ པོ སཾིཾིཾིཾེིེིེེིེེེེེྲ ྲའྲྲ=་ དེ་ཡངརིནཆེནྷ་བྱ་ རི ཚོགསྤི་ྱོ་བདྨ་ནམས་འབྱུ་བབ།  ཡོན་པདག་པས་ཏེས ནབཟངཔོའི་སེང་ངུཿ །རྣགཿལ། པྒ 
ྲ རསིལ་གདངས་དངའཅས་པས། ཕྲྭཁུ་ཡེ། སྩནརས་གཟིགས་དབངརྱུ་རཁཛདམ་གོན། །ེདབཞིནནོང་བུ་ཊུགསརྗེ་ཅན། །མཁའའཐོ་གཅོ་ཡྱིན་ ནེར་བདག་ཤི ད ང་བ་མསབསམས་བ། །འིྱར་སྦོང་ཡོན་བདག་གི ་སགའཡིམམ་ 2 
4 །ངབུ། །དཔངྱ ཐལ་ྱབོརྩས་པའི་ཡིད། །ཕཱུ་སྒོ་གཉེན་ལོའྱེདངུགསལ། །ཕྱ་སྒོ་གཉེནཔེཕྱེནསནེ། ལོབླ་ུགཡདདཔུགཏུགསའ། །གནས་ཁཔའདིལ་བྱའི་ལ་ཏུ་གསོལ། །མཆུ་ དབདལ་བཉི་ངུགསང། །ཉེནཛས་འདི ཊལབསྙིམ་དུ་གསེལ། །སྐྱེའགྱོནཝས་ 


ལ་སེལ་ངུགསལ། །བཱ་གཡངཿམསཅདབདེདབག་ཅིག །དགོས་འདོཅརབདེང་པབཅིག །ཆོ་དངདཔལནིའ་  །ཧཱའདི་ཿཡ་ཕམ་ག ཡངངྱ་བོན། གམ་འབཏམསབྱྱ གད །བུ་ཡེ། ཤརྱི་སྒོམྭ་ལུགསྱ་ཐུར། །དཀུརམོདི་བའི་ལས་ 
| མངདམ །གངི་སོའདེདབགས་རེ། །ཚགས་ཟ་ཅདད །དདེས་བདོདར་དིས །ཅདཔན་འདཔ ོ་གས་གགས་པའ། །མ་བཟྱོངས་ རར །ཁྱག་ཡངཝམས་ཅད་འདི །དགོས་འདོད 



















༤. ཏྲ 


།ཆའ་དུའདིརཿ །ཚོདང་དང་ལནི་ དཿ ༠ སོ་ལུགས་སྦུགོཨ། 
ཧྲང་ཀེ་སྡེ་ཡ་ ལ་བུམ། ནཿ དྲགཔལིལས་མཛདམ། འདའྱཔེདདུགསལ། སུགསངཐལས་ཿདའ་ 










/ 
།ཅེས་བརྡེད། དེནས་མདའ་དུང་ཐོགས་ཏེ། ཧུ བདགཿ དུནྭལཱ་ཡི་ཐུ པས་ཀནར། །དབང་སྣད' ཀྱཾ་ལཱགས་ཀྱུ་ 
༨ ༡བརྣམས། །ཁབ་ལེནད་ལ ལད པའུ་གས་ 
















ཧ་ །ྱཾགསབཅུའིུ 















ཨཾ ཏིནི། །ཚེ་བྱཅུདབསདནམས་གཟི་ ནད ཉྟར། །ཧུཾར་བསུས་བདགམདུན 
པབ དབས ཞས །ཡུནསུ་མཆོགསཔའྱི་ཙདིརྱ་ཧོ། །ཤ༔ རྐ་གཾསེ་ཡུལནས། །རི་མང་འེའ 
ཚེ གཿཡུལ་ལསྱརྱལ་བའྱི་ཕུ། འྲེ་ལ་འ འཐུག །ྱདཤོགས་སྟགགཟི །ཇིབ།ཞེ་ ར་།ལནས། །འདོདང་ 


ཇ་ 


རན། །གལ་པའདངམཉམས་བྱལ་བྱབགསལ། །སྦྱ་བདགདཔལ་ུནའ་ལ་བརམངོད། 
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_ [རུས་སྲཾ་¶འཿ ཚྩདཟསྭ་ཧྱི་ཧཱ། རཕྱེརུ་དྲ་པའི་ །མྱི་པེད་དྱསང་གོམ 


བས་ལྱི་ཧ། །ག་བཟབའིལའ་་། ནན དགུ རྱེ བཱ ྱསི་འཁུདཔ 
པ [ཡང 
| འཁུག །ཕྱཔ་བདགཆེན་པོ་ པཿ བདག 3 །ནྣམཡཁའ ་ ༡འདིར་ཁུག 
ཤིདབུསལ་ལེདྱཧན། །ནབུནའདིནདཐིབས་སེར་བོན། 9 








རྦ ཏོ་གས་དང། ཨཾ་གཏིསགས་མཁའ་འབུ༔ སྤི་གཏེར་གྱི་སྔ་གསུཀྱི ས་ིས་མདུན་བྱསེད་ །ཙོའཁོཔ་ལ་དབུལ། དེནས་དངེ ནླཾབཾ་སྙིཊ་བདྭག་དང་བཅས་པལྲ་དཔས་ཏེ་ལངོས་སུཿ ཉད། གྤོཔ་ི་ 
བརམ པ་བྱ ཅེ ཅེས་བོདལ རོ །ཨྱནབདགརའགན ཨ་སུ་བཏུཔལ། & 
ལྒ ས་མའདབྱུ་ཚུ། འགྲོ་བའི་དཔལ་འཕིལ གཅ 
འཔོའིཞལ 


༣ 
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མ་མམ 








| དཿ སཱ | པ་ ' 
ྷ དཱ 


== =རངང་ 


།བསྲ་ཤཱིཾ་ཚོའིང་མཆེད་ལཱའྱི་སུབ་ཐབ་སྔརེས་གཞང་མནངག་དང་བཅས་པའྟིསྐོརྨ་ནམ་སཞུག 
53-2:༩༡5-༡༡༤༡༧༩༡༢༩༩༤༣-༩2༤༧=རརར་ཁཛང་འཁ་འའ་ར་བ་འཁང་ལང་ཡ འང 













































ཨཉཏྲིཉཏི་༣༣།ེ་ 
















ཨ་ཀརུ་དང། དུན་ཀལ་སོགས་པམྱཆལ་ལྕ་བུགསལྲགུ་བཞི་རིནཔོཆེའི་པང་བ་འྱཧངབ། དྭ་བྲདའཱདམེ་ཏོག་གིས་བྒན་པ། དབུས་སུ་ནན་པོ་ཆེལ 


བཅས་པའམའང་གི་མིངའས་ལ། ་ སི སྒྲ ངེ 
ནས། དེའི་དོསྤེ་གབ་འགུབ་བར་འབྱརརོ། །ཡོ་དོན་ཅནདི་ཆའི་ཕུ་ཛདཅུལ་བརྱ་བའོ། །གང་ཚོ་རི་པམའི་གཟུགས་མུམོདེན་བསྒྲབ་པའི་དམཛས་བཅད་ཡེན་དེའ། ས་ལ་སགཞན། ཨོཾ་ས 


༄༅ །ནམོརྣ་སུར། གཙོ་མོ་བྲཀ་ཤིས་ཚེརིང་མལ་སོགས་པ་དཔོན་གཡོག་ལྔའི་སྦྲབ་པའི་ལག་ཁྲིདདང་། སྲོག་གི་སྙིང་པོདང། དངོམ་གྲུབ་གང་སྟེར་བརྣམས་རྗེ་བཙུནལ་སུལབ་ལྟར། ཀྲ་ཤིས་ཚེ་རིངམའི་ཕྲུབ་ 
བས་བཤད་པར་་བ་སྟེ། ཇེ་བཙུནདྡོ་དྡིརལ་འཐོར་མའི་སུར་བདུག་ཉིད་བསྙོམ། གུ་གུལ་གྱི་དུད་པས་བཅུགས་ལ། རང་གིསཅུནཏུ་མཚཱལ་བྱུས་ལ། དྲི་ཞིམ་པོའྱི་རུདང་། ཙནདན་དང་། གུ་གུལ་དང་། ཕཱོམཔྣ་ཚོག 
སྦ་བས་པའི་གཟུཁ་སྦྱར་བའི་ནངདུ། སྦུབ་པ་ཕོ་རྣལ་འཕྱོརཔ་འཁོའ 


ཚོདང་ལོངས་གྤོད་སྡེལ། _ དབང་ཐང་རྒྱས་པརམཛད་དུགསོལ་བྱ་བཟྲིས་ཏེ། སྲོག་གི་སྙིངཔོ་འདེ་མཚན་ཐོག་ཐག་གཅིགལ་བསྒྲུབ་བརབྱའོ། །ོྐན་ཝཏཾི་ཐུནནེན་ཡི་ིསཱརཱ། དེ་ལྟར་སླུབ་པ་བྱས་ 








! 
རདང་་ 





སིཁའི་ཕེཏྲཱེ། གསིྱི་དོངྱ་རེ་ཏིས་་། 


































































།ཧཅྒྱ་རུམ་བརྒྱ་སྟའ། 
བྱབ་ཏཾ 














ར་བར་འགྱུར་རོ། 


ཡོ 


ཤཱ 
ཌཱ 
ཧཱ 
¢ 
ཝཱ 
ཌྗ 


བྱའི་ཡིངག་མིང་རཱཨྱ། །དུག་དང་གྲི་ཁག་དག་གིསའི། །སེངཝེངཕུརཔ་སོར་བདུནཔས། དམེགས་པའི་ཅེཏྟའིནང་དུ་གདབ། ༈ཅུབཉཱ་ཁྲོས་ཕའིསེམས་ལྡནཔས། །གསང་སཱགས་འབཏུ་བཟླ་བརབྱ། །ོ་དྭཀྲི་ཀརཏྭ་ཀྲསཱ་པ་ཀཾནྙིམ་ར་བཛྲ་སཱ་ཧཱ། ཁྲི་ཐག་གཅིག་གིསསྭ་ང་ 
ཡ། །ཚེས་གཅིག་བཟླས་པ་ཐེམ་པ་དད། །རུབ་ཐུར་བུ་དངབཅས་ཏེ། །ཆུབ་གྱོགས་གངས་ཀྱི་སྟོབཅུ།། །གན་རྩལ་དགུཏུ་མཧནབརཉྱ། །ཡངན་བྲག་དངརུ་འཐབ་བརདུ་མནན། །སྒུབ་ལ་བངདུག་ཅོདཔ་དང། ཨོའ་ཱཀྫདིངསཿ ཞེསརབརདད་༡ བེམའི་གླུ་ལང་སྲོབ་དང་། །ཆོཡ། 













ཤྭ 


༨༡༩ 
བཿ 





།དཀར་ 


ཇ་ 
ར 





བཱལ་དང། །ཧྭཱགཆགས་གྲྭ་བུགནླེན་ངག། གས མས་ངོ ། 
༢རིནཆེནའབརབའི་གཟུགསརེ་འཕྩོན། །གསེའ་སྱེམས་གཙངམ་གཡུའྲོནམཆོད། །ཀརཧུཿམསྦངརིབྱ། །རུན་འབུམ་ལ་བེགས་ཤིད་ཏོག་དང། །འིནཆེནབྣ་ལཱ་ད་པྣ་ལྔ། །དང་དཀརཡོལ་པ་སྦྲེལ་བ་དད། །མཏྣལ་གཅངམའི་སྟེང་ཅུགཞག །དཔོད་གཡོག་ལ་ རྟ 







རར 
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དང་ཉ བུག ལ་བླཝད། 
| གླིང་དྭག་དུ་བསྒུབ། རྷོམ་པའི་ ཇེ 
 །ལྒག་པའི་བསམ་བསསེམས་བྱེད གེ 
།ཇོ་མྔོ་རྲེ་འཛུན་ནཔ། 

མཿ མམཆེ་གཙིགས་དབུ་སཱ་བྲོལ།། 
ཅུ་ཅྱི་སུའ་བརྱལནསནི། 






༡ད༣ི:$༢༠8ི2-ི་ 


























_ བདག་ལ་འཇེ་བསྲི་སོནས། 
ཿཐོནན་དང་དཀརལ་ལ་པོར་ལོ་ 










[༢ །གསེཔཉུ་སྲོསཆུ་དང 


པཿ །བཀ་ཕེའིནང་དུ་བཟང་དྲུག་ལགླུ་སྨནབཏབ་ལཆུ་ག། མིཆད་དུ་གཉོད་འོ། །ཆང་ཕུད་ལ་རིན་པོ་ཆེ་བཏབ་པ་དང་། འབྲསརནུད། རིན་པོརི། འདྲ་ྱརས། སྙན 
ཡཏ མར བུ་མྨ་མསྦྱ་ཀིས་དུས་པ 
{ མར བུཿཡནྣམསཅྱས་དུ 


བུུ་བའོ། །མདུནསསྣོད་མསྦརསའདག་ལ་དཔྡན མོངས་དང སའཁོག་གཏེར་སི་དངོས་གུབ་གནང་བར་བསམསལ། གེཏོག་དཀར་པོདཔ་སེརཐོ་གཏར་་ 
ཞིང་སྔགས་འདིཔརླའོ། །ཨྲོལུ་ཧཾ་བིང་ ཌྷ ཁལ་དྭཀྣ་སིདྡྷཾཛྡཾརི། ཞིས་བླཟླའོ། །ྱགརྒྱའམ་བུདམེད་བཟང་མོས་ནོར་སྟེར་བ་དང་། བ་ཕ་ཕོམ་རིན་པོ་ཆེ་དང་ནོརྨ་གི་ཆར་འབེབས་པྲ་མིསནའགུཔ་པའི་རགས་སོ། །ལོངས་སྤྱོད་རྣམས། 
ཧྱིསླམ་དང་དཀོན་མཆོག་མཆོད་པ་དང། ཕ་མ་དང་སྡེ་མསཅན་ སྱིན་པར་བཏང་ནའདི་དང་པོ་མརའྱའོར་པམི་ཟདཔར་འབུང་སྟེ་ཡྲིད་པ་གསུམ་ཡང་དབང་དུ་འདུའོ། དྲག སྦྱུཔ་པའི་བཅའ་གཞི་ལག་ལེནདང་། 
དམཆིག་གི་རེམ་པརས་སནིཕྱི་མུབ་ལྟརཉམས་སུ་བླང་ཞིང་ཤི་ ཡ་པའྱ་པའོ། །ཤིནཏཱ་གསངབ་གལཆའོ། ¥ |ཇམོའི་གསང་སྒྲུབ་བཞུགས་སོ། །རྗེཔཛུནབཞདཔརྡེ་རྗེལ་ན་མོ། །གསངབ་མཁའའགྲེམའི་ཚུལ་གྱིས་བསྟན་པའི་དགྲ་བོ་ཆོམལ་དབབ་ 
པྲ་དགུ་པོའི་མྦྱསུ་བ་བསྟུན་པ་ནི། གནས་དངྡ་ཕས་དང་བཅའ་གཞི་ངང་། ལྷབསོམ་ནིང་ཐུན་སི་ཏིངངེ་འཛིནནོ། །གནས་ནེ་དུང་ཁོདདམ། མི་ཕུང་ཤུལ་ལཔ། ལྷ་ཁང་ཏིངཔའམ། གངས་ཀི་འདབས་སམ། ལྷ་འདྲའྱིརུ་སུང་དུ་དགིལའཁོར་མདའ་གང་གྲུ་བཞི་པའི་དབུསསུ། 
འབུབ་ཁུངྲ་གུ་གསུམབས་ལྱ་ཅང་གིས་བསོརས་ནང་རོསོལ་ཁྱིས་བྱུག་གོ། །དྲག་སོའི་ལྷིདགྲོ་གལ་བྲིས་ལ་བསད་སྔགསཀྱིས་མཐའམ་བསྐོརརོ། །འབུ་སྣ་ལྔའི་ཕྱེ་མ་ལམཱ་རའི་ཟགམས་དང་རྐང་རྗེས་ས་སྲོགསམཁརྱི་ས་དང་འསྲེས་ལརླུཔ་བྱས་ལ། ལིདའི་སྤིགུགཏུ་གཞུ་ ངྒོ 










ཤུ 

















དྲ 


གྲངས་ཟེརབ་རྣམས་སོ། །མོརིགཡས་ན་གདོད་ཆེན་བཅོ་བྱད་ནི། ཕྱགན་རལ་གྲི་དང་། བེཅོན། ཐོབ། དྲག་སྣ། དབྱུགཏོ། ལུ .ཞགས་པས་འཆིངས། བྲི་གུག་གིསགཏུབ། བདན་དམ་རནག་འཕྱ་རབ། རོལངསལ་ཞོནནས་བསྲོས་འདེབས་ 
པཀོ། །མོའིག་ཡོནན། ཧིས་པའི་གདོན་ཆེན་བཅྲོ་ལནི། སྟགཆས་དང། གཟིག་ཆས། གུངཆསཅནནམས་ནི་གོར་ས་ཞིང་མཚོནནོབྷ་ནམས་སོ། །མོའྱི་དབནསགཞུག་སྡུད་པ་ནི། ཕྱོགས་སྒྱོངབ་བཅུ་འཁོརདང་བཅས་བརྣམ་སསོསོརང་རང་གི་ཆས་དང་། 
ཕྱག་མཚནབསྣམས་ནས་ཀྱིའི་རྙིང་སྐུལ་མཛད་པའོ། །མདུནགྱི་བིངྒ་བསྙན་པའི་དགྲ་བོ་དངོས་སུ་བསམས་པའེ་སྟེང་ནམར་ལ། ཁྲོ་མོ་ལ་བོར་བཅསྱ་ཀྱིས་སྔགས་མཚོནཆའི་བཡུགས་དང་ བོ།སེརདུ་ཕབ་པས། ཤོ་མངསཔ་སེརབྱ་ཆབ་པ་བཞིནཏུ་བསམས་ལ། སྔགས་། 





















ལཱས་ངནསྣ ལོག གའལོས་པས། ལུ་ལ་དགའི་ཁདཐོག་ 


སྨཚགས་ འདོན་པརབསོལ་ལོ། །བགམང་པརསསང་ ནའ བལྟ་སལནདཔའ་བའོ། །དེནས་ཕུ་ྟགས་དྡེ་ནམས 
ལྟརཏྱས་པ་བཞིཞདུ་འོང་དོ། །དམིའདིས་ཏཏངག་ཡིན་མེན་ནས་འབབས་སྐོ། ིབཡས་སྱུ་བ་མམ།ཁའ་ཨོ བབརད་དབཅ་པས་གཏངདག་པཟངད རོ། དྷེལཱརྦ་ཡི་ནང་གསངགསུམ་ཁྲི་ཐུབ་པ་གདྦ་བེདྲ་ཙང་ 






ལ་ལ་གྲོས་ ཉི་སྙིང་དང་། ཡཾདཔོའི་ཁལ ་འབབ། ལ་ལ་ཡལསན་ཞུགས་ཧིངོ་སྐ་ 
བཅུགས་ ནས་དྲགྲ་ལོགས་སུ་བྱས། བཀར ཙདཉ།འ་ ཆིན་པོར་ད། ;འཕེན། ཡསྟར འདྲག 
གནུང་པང་སྱེདཿ རུལ་ཀྱབ་དང་། རང་ྲས་ྐྱི་ 







































ངུ གཏེར་ཀཏོང། དང། སང་སྡོང་རྲོག །པཀེཾ །འབྱདུདན་མསལ་གསོལབ་གདང། སྭ་ཉེས་པའི་དཔང་གཟུགུ་པ་གལ། ་ཆེའོ། །དཿམ་ཧིག་ལ་པགེ་པའྱི་ཕོགས་དང་དུ། དྲང་། གཙདྦཔ་ཐོན་པའྱ་པ། འཁོན་དད་ཐབ་ག ཏོར ཡུགསས་དང་བ་ སོ་ས རོ 
བིབ མས་བཟང་པོམདོནཤེ་སཁྲངབ་འུང། གྱིནང་གི་ བར་ཆདབས་མཅད་སེལ། མཐུ་དང་ཆོའབྲུལ་ལས་ཇྱོནཞི། འཁོམ ཐུབ་པའམ། བསྟན་པ་འཇིཀ་པལ་ཤུ གཞན་ན་གར་བསན་བ ༣འ་ོའི་བཤའ་ཆད་ཡོངར། །དང་ཞད་ ྭ 
ཐད གས་མི་ཚོག །ས ཅད་བདེ་དགོས་སོ། །འདིཆ་འྱུ གྱི་ཡོན་པདག་ཨོཾ །ཡད་ཞབ་ས་ཏོག་མཛད་པའི་མངོན་ཤེས་ཅན། རེསྭ་ཡུས་མི། དཔྲ་བྱེད། རེས་དིཛོད་དང་གྲོག་ ཙུགབྲའུ་ཞཀས་པབ། གཡ་་ནདུ་ཞུག་པ། ཁྲ ཤོ ཀྲ 
| །དབངཡུག་ཚ་རེངམཆེ སྒྲབཐབས་དརརེས་གཞང་གི་ངེ དཔ པྱ་བན།ཞབབས་ཤེསྱ་ལབབཞུགས་པོ། །ཡོཾཔྭཉི། དབད་ཕུག་ཚེ་དིངམཆེདྨ་ཝའི་རེས་གནང་བེད་པར་འདོད་བས། དྲདེནལའྱབོ་ འྱིཡིཿརབས་དང་། ཚོའིང་མའྲིརེས་གནད་ པའུ 
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༤ གོ ོོོལཔ༥པཁཔཁཔཁཔྨཔྣསཔསཔསྣཾྣཾ་་1 ཨ།དུནདྲ་ཡན་རོ་མའི་གཏོརམ་གངས་གཟུགས་ལ་ལ་སོ་སོའི་སི་བཙུགས་པའི་མཐར། ཆུ་གཉིས་ཕོནའབོའི་ ། 
༢ གདཟགགིས་དབེགབའིགནམ་སུགཞིབཟངལོའཁར་མཔསོགས་པའི་གས་དངབདམའོའའི་ཉེདུ་ཐོའ། ཚོརང། ཚོརིལ། ཆོ་གཏོང། དོའི་མདུདད་ཤན་པོ་འའ་གཏོངམ་གངས་གཞུག་སྲལལསོ་སོའིཿཀྱོགས། ཿམཐར། ཆུ་གཉིས་མོན་འགོའི་ 
' དབེ བའི་གནས་སུ་གཞི་འཟང་པོའི་ཁར་མ། ཆིལ་སོགས་པའི་ རག ི་ཚ ཌཨཧུ། ནང་མཆོད། ལཱརོལཱའི་2ྱགམཚནསོགས་བཤམ། མཆདཔནམས་སུུམས་བསང། ཟླཔས་བུངས། སྟོདཔི་དདལསའ ། 
ཉེར་གྩོད་གྱིས་ར་སྐོར། སློབ་དཔོན་གྱི་མཐུན་དུ་བུམ་པ་ཁརྒྱན་མགུ། སི སྤྲ་ཧུང་བའྲི་ལ་རམ་ལསྒྲ་གབ་པའི་མཆོད་འོའ། མེ་ཏོག །འཇུག་སོས། མརམེ། དིམཆོག །ཞལ་ཐས། རོམ རྣུམས་དངས་ཤིང་ཐོགས་པ་མེད་པནམ་མཁའི་༩་མན་ ཏྱ 
ཤྱུང་བའེ་རིནཔ་ཅེལས་གུབ་པའི་སྣོད་ཡངས་ཤིངཅུ་ཆེ་བརྣམས་ཊྱི་ནང་དུ་ཨ་ཁུ་ཁ་ཡས་རྱང་བའི་ལྷཛྫས་ལས་གྲུབ་པའི་མཆོད་ཡོན། མེ་ཏོག །བཅུག་ ཚོད་མེད་བཞི་སྤིདདམཐུན་པརྦ་པས་ཇེས། སྭ་དཱ་ཝས་ཙཱོད་པར་མཕས། སྣོང་བའིངདཡས་སྲུང་བའི་འཚེར་ 
± ་ ཅི སཾ་སོའྲ་པགླ་ཆདང་བཅས་ཨཱཧཱནས་ཤཱརི་བར་བཛོད། ནས་ས །བསའ ྲེ་བིདངེདའཞི་དངམནུན་པ་སསཆེས། ཕ་ུཝས་སོངཔད་མདས། གོང་བའི་ངངསམུང་བའ་འཁད་ 
། དྲ ཡི་དཀ་པལ་ནང་དམར་བའི་ལྟེ་བར་ལྣ་ཚོགས་པདྨཉིམའཇིགས་ཁྱེད་དུསམཚནདང་བཅས་པའི་སྭེདདུ། ཧཱིཿལས་པ་ < ཌརྲ་ལ་་པ་མཚན་པ་ རའྱརཞིང་ 
ལོུན་ཐུདམ་བཅས་མའི་དྭསམོསའྱུ་་དཀཔར་ནང་དམང་བའིཏེ སླ གས་ས ིམའདི གསས་ལགཞལ་མཐིངགཔུ་ར ཐོག་པ། རབ་བཇིདྲདགཡོའེདཔལ་དཔྲལནུ་པ། རླགུས་དངེས་ཝ་པས་མཛོན་པའིའི་གགནས་མཁརའྱལའགིང། 
དྣམ་ཚགས་འཛོལ། ཀ་ལག ཤི་མ་ཧྡའི བུུ་དུགཡདྲིལ་ཐུགཡེར་ཁའཕན་ཙེ་གནུམ་པས་བརྒན་པ་འཇང་བ། དབུ་སྦནགཔོ་སིལ་ུརཆུརབལ་མེ་ཏོག་གིས་བརྱནཔ། མི་མགྒོསམ་པོ་ཝབདྱབྱསན་དང། ཚོནོཔ་ལ་བྱར་འི་དོག་ལ་བྱལར་བ། གཅེར 
ནཔས་ ངི མེ *ˆ-----¬----~༤--~--~------ --~---~-~----~~-~-----------~--~-~-~~-¬=---~--~--------~------~-¬-༥༤-----~----------‹ 
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ཁྱིས་བརྒུན་བ། དཔ་ཁའིསྟོད་གཡོགས་དངྱ་སདགཡོགས་གསོལ་བ། བླ་དདངུ་ 










རྫ ཟླ་བའི་གདནལ་ཞབས་ཇྡོ་རིའླི་སིཡྲ་གུང་གི་ས་ཞུགས་པ། ཟླ་བའི་འོདྲ་ཀྱི་ཧབ་ཡོལ་མངའ་བ་ཅནཏྭ་གཱ་རྭ། དེའི་དྲཔ་ལ་བརྡ་ཨོ། མཐྲིན་པར་ཨཱཿ ཀའ་ཧཱི། ཐུགས་ཀཱྟིཀྷི 
„ (ལས་འོད་ཟེན་ལྦ་ངོས་པས་བདབ་ཙན་ནསརཔའྲའི་ཕེ་ཤེས་པ་ཨོབྲཛེས་གཱཛཿ ཞཾསྔརྡ་རེ་བྲས་བའྱི་ཐགྲཆས་ཕྱནདངས། ཛྲ་དཾ་པཧོཿ གཅིས་སུ་མེདཔརཐིམ། སཱརཡང་ཐུགས་ཀའེས་བོནྱ་བིའོད་ཉིས་དབང་ཝ་སྱན་དུངས་ལ། 8སཱཾ། ཞེསགསོམ་པ། 
ཙཱ།བཏབཔས་དབང་གྱི་ལྷ་ནུམས་ཉིས་ཨོའཛིཧལ་ཨྭཱཉིརྩིཿརྦེུས་གསུངས་ཤིཐུམ་པའྱ་ནུས་དབུངབྱསུར། སུ་གདྲངི་མ་དུག །ཆུ་ལག་མ་ཡརལུདཔ་ལས་འོདདཔག་མེདྲ་རིས་དབབརབྱརནཔརབསམསལ། ཨོཾ་ཨ་སིིཏྲཱ་ཧ་ཡསོགས་མཚན་མགསང་རེཛོན་འགྲོལྱིར་གཉིས་ཉེདཌ་་ 
ཙཾ སྙོད་ཀྱིས་མཚོད། འཇིགྷཉིན་འདྲེན་པའི་ཡོགསྱའིསབཛད། མཇུན་བྱསེདལ་དམིགས་པའི་ཚོ་གཟུངས་དིགས་བླཟས་པའི་མཐར། བཅོམ་ལན་འདས་བདག་དམསེ་མསཅན་ཐམསཿང་སིདུས་མིནྱཧི་འཆི་བ་པྭསུལ་ནས་འཆི་མེད་ཚེའི་དངོས་བུབ་སལ་དུ་གསོལ། །ཞེས་འརྔོདེ། 
ཟླ །་པ་ཐུམ་པ་བསང་སྦུདས། སྭོདཔའི་པཔ་ལས་པད་རའི་ལྟེང་དུང་ལས་བུམ་པྱ་ལི་ལྟའ་བསྙེད་པའི་དབུས་སུ་སྣ་ཚོགས་པྨ་འདབ་མ་བཞི་པའི་ལྟེ་བདང་འདབ་ལ་རྣམས་ལ་ཟླ་བའི་དཀྱིལ་འཁོར་རེ་རེའི་སྟེང་དུ། རྩཾཾ་ཧིཿཨཱཿརྙམས་ཁོངས་སུཛུརཔ་ལས། དྲངས་མཙི་བོ 
ཾི བོན་པོས་གཞོནམཉམ་གཞུབ་ །ཤརདུརྣམ་སྣངདཀརབོ་བྱང་ཆུབ་མཆོགགི་ཕྱགརྒྱ། ཧྭོར་རིན་འབྱུངསེརཔོ་མཆོག་ཕྱིན་མཉམ་གཞག །ནུབ་ཏུའོདདཔག་མེདམང་པོ་མཉལ་གཞག །བྱང་དུ་ངོན་ཆུབ་ལྔང་ཁུ་སྱབས་ཕྱིན་མཉམ་གཞག །ཐམས་༦དཀུང་དར་དངརདཔོ་ 
ཅས་བྱ་ཧན་པ། ཞབས་ནྡོ་རའི་སིལ་ཆུཔགིས་བླྲཝ་གས་པ། གནས་གསུམ་ཧིན་ནབས་ཡེ་ཤེསཔཕདགུགགཞུག །དབངབསུད། རིགས་ལསྱ་ཧས་གདབ། ཆུགཉིས་སྔོན་འགོལིཉེརྱ་སོད་ཁྱིསམཆོད། ཚོས་ལཱ་ན་པ་མཁའ་ལོ་གས་ཡིསཔསད། རང་གི་ཉིངགའི་ས་བྲོན་༥་ 


















འིཐུགས་རྐུད་པསུལ། སུ་ལས་བདུདཅིའྱི་ཧུན་བབས ས་པས་བུམཔ་ ཡོངསྭསུ་གངའརྦ་གུར། ཅེས་དང་། 











































ཐཱ ཚདཡོནཔུལ་པའྲི་ཉེནིསལན་ ནམས་འོད་ པའིཆུ་བངུ་ དིའི ཡུད 
མུ ཅད་ནི ༡ངའ་འགྲོ་སླ་མདོག 
རྭ བུམ་པ་བཅུད་རིས་ག དབྲ་གས་ཀད་འདོནཔ། ཞུལ་འཇུས་ཀིངྱ་རང་ རུ དྲུང་ཧཿ ཀོགས་ཅན་དད་ 
ཤར་ཨལསམཐེང་ ཏ༡90སསང་ བཱ དབུབ་དཀར། ད་པར་བ གཡུག་ ས་ 35 + ི་ གཡོད་པ་ 






ཡ།བང། འའ རཱི 
བིག 


བླངས་ནསསྟེར་ངའི་ཚུལ་མཛ་ ཛདཔ། གསེར རྩས་ཕོརསུགས་ཅན། གག་ིསར་པའམགད་མསད་ ཡིད་བཞིནྲ་གི་ནོར་བུའིནཔོ་ 


¦ 






¦-2 ¡ས་ཡ ༢༨ 








། ོ ོ ཤས ཛཿ 2༡༨ ¬. པབ 
ཌཱ ས་ད × དྲ ., ༡ ༡༡ རཿ 3 ད་འ དང རོ་རན་ལོར་ར ྒ གཡུའིོར་ཤུགས 
ཇློམ་བུའདྲི་ཞཔ།, ཅཱ ངོ དུ རི ་ སོམི་ན་གྲ འར སུ་པ། ཨཿཧདྱཾཀི་དྷད 6 
ཀྐ གཅོའཁོར་ཐམས་་ ཤའ ཡོད་ །སྩ་སལ་ ཏྭི 
ཅ་གྲིན་པར་ཏྲའ ཐུགས་ པར་བཀྲ་ཤིང ཡནམའིངརའྱི་རལམོ་ 
སང་ཐུགས་དམ་ཞལ་བཞེས་པའི། 
༢༨ 
འི་ཡི 


ངཾ་ 


༢ 
ས་མཛ་ 



















བར་ རིནཔའི་གདཟགླ་ནམ ཡས་དྲང་ནལ་འཕྱོརཔ་བདག་ལ་གནོད ༢པརྱ་ཐིདཔའི་དྲག་བགེགས་ལོད་འདེ 
ཧི  ་ཨུཆིཞིཔའྲགོ་དནའ། ཁབལ་བ་དད། སེམསཿནལ་བདྱེའིདཀྱུའ་ད། ལ་བོརབདགཅགའཁོརཅས བསམ་དོན ཅད 











པའི་བམ་ དམ་བྐ་ནམས་ ཡྱིཾབྭ ཀདམདམ་ཆོག་པམཆས་ ཏིཤསམ་ ཅཱཔྩོརྷུ་བཐསསྲ 
༥ (༨ འྭགུབཅིད ས་ཡམ་ 

རོ ལས་རིན་ཚིན་བརྟུ་གས་པའི་གདན་ 
ཱ བཅདའིན་ཆེན་བདུད། དྷ 












ན་པན་བཙུག གས་མུ་གསོལ། །ཨོ༈ མཆོད་ཡོན་ཞབས་བའིལ ་ ིདི་རབ་ཞལ་བས་དྲ་། །རོམ་ཆོ་གཟུ་ག། 
༽གར་གོགནགཕུགས་སོགསས། །དངོ་བཤམསཡིད་ཀིསྣྲདལྷ་ནམསཀྱིང ¦ ྣྣྣ་་ ཁད 
གངྱར། དྲི པོ །འ་གད་གུ། བྫོ ཚོསྤསྦེམཡེད་པལས། །འྲ་གོདདན་དུ་བོན ན་ཕཡི། །ཐུ་འཕུལ་སྣ་ཆོགས་སྟོན་མཛད་པའི། 
` སོ་ག ཤ་གཞནན་ སའབྱུང་བ་བཤིན་ཀྱའོ། །ཆོ་གཏོར་བསད་ཕྱངཊ། སྟོདཔའི་དང་ལས་དིཿ པ་ཆི་ཤོདསཔས་བརིཔའིནང་ དྲུ་གཏ ཏོར་མ་བདུདརིའི་ ཤཿྱ་མཱན། འབུག 
























ཇམ འི > ¬ སེམ > གླ 
༣ སྡེའི་ལྷེ་ །རཾམཔདབརྒྱུདད་ར་བའི་བའི་བརྡད་བྱུུད་པ་བརམ་ཆད་པརྱ་འོདཔ་ལ། དྷལྟ་བུའི་ཇྗེས་གནངབ་མོ་བསླུབ་ཕལ་སློབ་དཔོན་གྱི 






།ར་ག་པརྨ་གབཟིན། ཁྱེདརདྡནམསྦྱའི་བོདལངཧུར་པ་ལྔ་རེས་ག དསཆཆུལ་ཕུལ། ཞེས་བཇོད། དྷེལུརམཊཱལ་སཱལནས་གསོལ་བ་འདེབས་པ་འདིའྲ་རེས་རྩོས་ལཞགསུམ་མཛོད། འནམྦྱརེན་ལ 
མཛདཉེས་པའི་བུར་དང་། ཧུདདག་པརྡ་བའི་མདྱདདམིགས་པ་འདི་བཞི་ན་མཛོད། ཁྱེདརངྒ་ནམསྦ་ཤེ་མདུན་གིནམ་མཁར་ཏེང་གི་ཆལྦ་བ་མདང་ཛོརྲེ་ནལའྱཧདམ། ཚེདཔགྱ་མེད་པྨ་ནམས་བཞུགས་པལྱ རུདྲ་ེ་བཞིའྱི པཆོགས་ཅིས་བོརབ། འོག ། 

གིཆལ་ཚོརི་པམམཆེདལ་བཞུགས་པརྣམས་ཉི་སྨནཉྔདཾག་སླིབ་བཤགས་པ་ཡ་སེགས་པ་ཡན་ལག་བདུན་པ་པྱི་སླམ་པས་འདའི་རྗེས་ཟློས་ལནགསུམ་མཛོད། དཀོན་མཆོག་གསུམ་ལ་སོགསུནས་འགུབ་པར་ཤོག་གི་བརད་དདྲ་ནམས་ཀྱིས་སྔོན་འྭ འིརྩཨ་པ ་ ! 
རྣམས་ལེགས་པརྦགཁནས། དངོས་གཞིལ་པིངོར་ཚེདཔད་བླགར་བ། རིགསྣ་འི་རུ་དབང་ཧྦིནཔ། ཚུསི་བུངམ་ དེ་པ།ནུང་ལེབ་དུངས།བམ་ལས། དང་པོ་ཆོདབང་བསུར་པའི་སླདདུ་དམིགསཔ་འདི་བཞིན་མཛོད། - ཙེས་དང་ློབ་མབསངཔུ་པཿ།, སྟོ་ 
པའི་དཔལས་སུང་བའི་འཁརལོ་དུར་ཁོདདངབཅས་པའིདབུས་དྲ་མོབ་མནལ་འྱབོརམརབདག་བྱེལེད་བཞིན་བསེད། དེའི་ཧི་བོར་དྲིདགས་པྲཱིསརའི་པགས་པའི་གདན་ལྔངེ་བཙུན་བཞདཔའི་དྡོརེ་སྣ་མདོག་དཀརལ་དམརབའི་མདངས་ཆགས་པ། ཀཱཧཀར་་ 
འི རྭསྱཀི་ནབཟའགསོལ་བ། ཆོས་འཆད འྱི་ཕགྲ་ཆཅན། དྭབྱས་སྲེ་བནནེབ། རྡོརའྱི་ག་དང་རས་ལེན་པ། ལོལ་པཱའི་སྟབསྤ་ཤིས་བཞུགས་པའི་ཞབས་གཡུས་པའིམའེ་བོང་ཁེད་རདྲ་ནམས་ཅི་ཚངས་བུག་ལ་རེག་པ། དེའི་དབུ་ཐོགཏྲ་མབས་བཏེག་པའི་སོགས 
།ནས་གནས་གསམ་བྱིན་རླབསྱི་བརགོང་བཞིན་བརྔོན། དེའི་ཐུགས་ཀཱའི་ས་བོན་ལས་འོདཟེ་དའཕྲོས་པང་། རང་བཞིནྱསིགནས་དང་འོག་མིན་དང། བདེ་བཅནསོགས་ནསྱར་བྱདདྱ་ཀླི་བམ། ཡིདམ་ལ་ཚོགས། སངསྦྱཧྭྱདསེམས། དཔའའོ་ ་ 
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མི་ཨོནྡ་དུ་མ་ལ་ཕུལ། 


༠༠༧ 


885 32ཿ2)ི 


སོས ནྣ གནང་ རཿ 


























ཤམསདམཆཚོག་སེམསདཔའ་སམ་བཅགས་བསྒོམསཔ་ལ་སེབ་མེབ་ཐིམ་པའི་མོས་པ་མཛོད། ཨོཾ་གྲསལམགྐ་ར་ 
མརམྱོ། ག་ད རྡཾ་ཡཕུནྣ་ལགསོལ་བ་འདེབས་པའི་ཇེས་ཆོས་མཛོད། བཇིགྷ་ཉེན་འདྲེན་པའིནས་ཕག་འཚོལ་་ 





ས་བརྡོལ། ཞྱེུདུརང་རྣམསརྗེ་བཙུནམར་གསལ་བའི་ནི་བོ་ནུསཞླུགས། ཝུས་ཐམས་ཅདགད། འཁོར་འདས་ཤེས་བུའི་ཡོནཏན་ཇོགས་ཤང། ཁཆིབདགགི་ 
བུམ་མོབ་མའི་ཉིབོར་བཞགཅིངཚ་གཟུངས་བརྗོད། །རིག་འཛིནཆེདབང་བརུད་པའྲི་བ་མརྣམས་དད་། ཡི་དམ་དིལ་ལཁོརྒ་སིི་ལ་ཚགས། ཆོས་སྤྱོང་སྲུང་སརབཅས། | 












སདས་ཆུས་ཀུན་སྱི་སྐུད་ 
།བཅོམ་ལཱནལྣདབ། 


































སླ །མཐའཡས་ཆིས། །མཐིནལ་ལོངས་སྐོད་འཁོར་ལྲོན། །བཅི་མེད་ཚོ་ཡེདངོས་ཕུ་བཿ ཨོཕྨཾད་ཡཱ་ལྷསཱན་ཨྷའིཿྲིཿཧཱཿ ཐུམ་པ་དྲཕལ་བའུ། སབསྦྱརས་ཀནྲ་ལྲིགས་གུརཔ། །བཅོས་ལྡནསི་བསྩོད་རྡོརེ་ཡིས། །ཉིངག་ཆོསཆྱིཿ ˆ ] 
ཤ། འཁོད་ལོན། །འཆིམེདཆའིཿ ཨོཾ་བྲ་ཨཱ་ལྷཛདཱན་ཨྦཧཾ་ཁྱི། ཐུམ་པན་ལྟག་གཡས། སངསྱརས་ཀུནྱ་ཀི་ཡེནྟོ། ན་མཆོག ས་ཕནད་ིགས བལནེས། ཡིད་ལ དེ་སས། ཏང ཡར ། 
ཕྲདལུག་གཡོན། སངསྱརས་ཀུནྱྲཕིན་ལས་དདག །བཅོམ་ལྡན་དོན་ཡོད་གུབ་པ་ཡེས། །གསང་གནས་བདྱེ་ཡོད་འཁོརཁྲོར། །འཆིམེདཚ་ཡི་ ་ཨོཾ་ཀྲ་མསྭཱཕྟཛ་ནསྭ་ཏཱྱི་སཱཿ དེལར་དབང་བཅསར་བས་བདུདནིའིཅུདུནམིས་ལུསོནངའསས་ཅད་གང། $ 
ཉྷག་ཨ་ཡད་ལུདུ་པ་ལས་གནས་ལྔ་རརིགས་ཝྔས་དབུདབརྒྱན་པར་མོས། དྭལ་དདབང་བྲསར་བས་གཏི་མུག་ལསོག ས་པའིཉན་མོངས་པ་ལྔ་ད་ །རྣམ་སྣངལ་སོགས་པའི་དདལ་འོད། གཟུགསུཕུངལ་སོགས་པའི་ཐུང་པོལྔ་གཞས་གྱུར། ཆོས་དིངས་ལ་སེག། 
པ་ཕྲི་ཤེསྣ་ལ་མངོནདྷུ་བས། རི་གས་ལའི་ས་བོནདད་བ་གཟགས་རྒུདལ་བཞག་པ་ཡིནརྡེཤེས་དང་། རོསྨ་ནཆ།སཁའསོགསན་ཤོག་གིང་བཟིད་པམཏོག་གཏར། དྷེརམས་ཀྱི་ས་འཇིགཏེན་ལསའདུས་པའི་དབཔལེགས་པརྲགབནས། གྲལུམ་པཅོསསྐྱོང་ 
ཁྲིརེས་གནདྱ་ཧ་བའི་མད་དུདམིགས་པ་འདི་བཞིན་མཛོད། བསད་པངས། སྟིང་པའི་དང་ལསྱ་འེད་རང་ནམསི་མདུན་གི་གཞིར་སོགས་ཅས་དུམ་བཞག་གི་བར་གོང་གི་མངོནྟཏོགས་ལྟདབརོད། དེནས་ཚནིང་མའི་གཏོར་མ་སོབམའིལགཏུགཏདལ། གཙོལ ། 
རྔོགས་པ། །ཆེའཕེལ་རིགས་བརྒྱུད་དངོས་གུབསྤོལ། - །ཐོ་མསོཾ་མིག་ལ་གཱ་ཡུཿཕུརྙ་མཏྲིདྷརསཱཧཱ། སདསྦྱརས་མཁའ་འཛྲོ་བྲའ་ཤིས་ཚོའི་ང་མཁཁོརདང་བཅས་པ་དབངྱལུག་བཤད་ 
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བྲག་ཤིས་ཚེནི་དམ། །དཔའ་འབད་བཤིས་གསེ་བཇེདཅན། །མི་འུར་ཡོནཏན་ཀ 








༡. བའ་ངབག:--.-:-{5-ྒྒ་བ༡༤༤༡༡༡༡༨༡༡༤༠༤༤༤༤༤༤ྕ༤ཕ༡༤༡༨ ༨ ༡༡ ༅༡ྕ༅༦ ༡ དུང་སུང་ཤུལ་དལལདཝདད་བཤ་་ནསཤདཕཤས་བས་ཤ་་ཤསས་ཤ་་ཤས་ང་ཤ་པ་ 
མཐོན་མཐིངྱ་རཱལ་མོའི་ཕྲོབངནས། །སྨན་བཙུནའཁོར་བཅས་ལུནྲདངས་ཏེ། །བྱཆེད་པའི་ཏེན་ལ་གཉིས་མེད་ཞིམ། ཐིན་ལསཅིབཅོལ་སེད་པར་སུ། །སུན་འྲདེནཔའི། ཛཱོ། ནྡེཌེབཙུནམོ་སེདགེའི་གདོང། །བླང་ལུགསྲ་གུབལ་པླུད་འབྲུང་། །རྣལ་ 
རད །པདཔས་མར ས་པ་ན །ཇིཙུར་ཞལ་བཞེས་དེང་དགོངས་ལ། །བྱདའཇིན་བདུག་གིས་འཛེད་པའིཆ། །སྨན་བཅུན་བྲག་ཤིས༔ ཤསཆོའཔམ། མཆེདདང་མལ་པ་ཡངའཛོབཅོས། དདངས་ཡལ་འདྲརའི་ ༧ 
།ཆརའའབསཕྱེམ། །མ་ཐོ་གྲསཆྱུར་དྲུ་དཚུའ་ཧྱོན། །ཨོཾ་བྲཛསཡ་སྟན་ཀིནི་པྱཿཱ སའུསྐུཧཱནས་པང་འུའ འང ཞེས་བྲརདཔ། ར་ཅིདང་མ་ོའ་བདི་བཉོས་ར་ ནབྩེད་དངུ་དབྱེར་མེད་དུ་བསམ། § ཌནཡང་ནཱ།མཁའ པྲ 
ཤཱ [ཏཱམས་གུང་ཝཱས། །བདུད་རྩིའི་རྒུ ྱ་ཚུནདམབར་བསུ། །སུ་གྭང་པླེབ་དགནམའབོནལ། །ལུན་ཅིག་སེས་མས་དབུརབྱགནྱ་ཧུར། དེནས་གཏུརམ་འབུལ་བནི། མསནརིགསའཁོརབཅས་ ལྗགས་ུལས། །ཇྡེརྲེ་སཱེ་གཅིགུནྣམ་པུ་ཡཾ། །འོད། ཏཱ 
ཅི་སུསུས་གཏོར་མའི་བཅུད། །དདསཏེབག་མེད་བདེ་བས་ཚོམ། འི དཔས་ས་ཞིནབྱརཔ་མའངཀན། དཔས །ལན་བདུན་ཤིས་དབུལ། ཕོན་ཐུགས་དམ་བསྐང་བའི་ཚོགྱ་བ། གང་སྟརཡངམ་ཆོད་པ་ནེ། ཨོཾ་ཨཱཿཧྲུཾ། ལྷ་ 

རུས་པ ཏིངའཛིནམཐུས། །བྱེནབླ་རབས་རབའབསས་མཆོད་པལྲི་དིན། །ཧོགསངུས་བུནུསི་ཐད་པས། །ལཱནབས་ བརན འཁོར་བཅས་མཆད། །མབྲཿ ལ་ས ཏྲི པྲཡམ་ས་དཀཿནས་པསྡོང་ཞུཧོགས་ཅིས་མཆོ། བ སྒ་ 
ཐཱ ཕྱི་སྟུར་གཙང་དིགསལྷམོ་སྟེ། །ནང་ལྟ་རིག་འཛིནལྷ་མོ་ལྔ། །ཨཿཉྤདཱར་སཁུདཏཱཾ། །གཡད་བསྔགསཊིཌ་ཀི་ཝཾ། །དོན་དམ་བདེ་ཆེན་ཡེ་ཤེས་དིངས། །གཅིགཉིདདུསའི་ནམ་རོལ་ཅན། ིསན་བཅུན་ཆིན་མོ་འཁོར་བཅསལ། །མཆོདཅིང་ 







མ་མམ 











ྲ་དལ་ | ཁྲུ ཉེ ༣ ས་བ་སག་སག་ 
།བསྟེདདེ་ རྔ དཱ ཤིན་ཚ་ནིའམ་ཐེད་ཝཱ་ད་། 
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ཡི 
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བེ 
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༄༅། ལབ གིས་འ ཟིན ས་ལ རེནནས་ཆོགངསབཔའི་ཆོག་བྲཤིས་གཏེར་མཐོདཅས། ཁུགས 
ོང === ==༩ཿཿཿ-༢༠༡-༡༠༠༩༡༤༢༢༤ཇ༢༡༢༩༩༡༢༣༠-༡ལཇར༧༤༢༤༡༤༨-༧༢༤༢༤༡༤༤༨ 
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རག ོང 
པ་གི གོམ་ སབས་ཁྲལལདང། བྭ 


་ ག་འ ཛོ །གག་བསམ་བམའི་འཚོལས ུ། 




















ྦ མོ རི 
གྱི་ཚུལ་གྱིས ལེ ནཔའི་ག མཆོག་ད་རོདྲབྱདངགི་ལས་ཟབཔ་གསུམགཞོབ་ཡས། 5 





























[ག་ས་ས ང་པ ཚེས་གཏན་གནེ་ 
ངཿ 






























ུམདུལ་སགས" 


༥ ཡའི ༨༩༥༣ 

















ཀབ དིཀྐ་ས་ས། འབྲས། ནས་དག་ཡ་སྐགས་ཁྲབ་དཀར་པའྱི་ཕེ་ལ་དཀར་གྲསུཿཁྲངང་གསུམ་རིན་པ་ཆེ་དང་སྨན་ལྣམི་ཤྱེ་ས་བསྲེས་ཤིངབ་དདཀད་མོའི་འོམ་དངམར་ཁུས་སྡུས་པ་ལརྟེན་གཏོར་ལྷམ་སེ་ཝེ་གནས་པའི་གངས་སིའི་དབྱིགས་ཅན་མཐོང་བརྒྱད་ལྟ་ཕཤིན་ཏུ་ལེཁུ་ 
8 དསས རོ མཔཅན། ཆུམ ྲིེངེིཉིེིེིེིེི་ རི 
ཞལ་མདུན་ལྟུ་དབ། ཕྱོརས་བཞིར་ལྟམེ་འེཞི་ཞལ་ནང་ལྟར་བཞག །མདཿ་ནོད་སྡེམསེས་མ་ཤུརབ་ལྔ་ལ་ལྟམོ་སྭ་སོའཾ་ཁདོག་དྭད་མཐུན་པའི་དད་ཆེན་ཁ་གྲམཉམས་པརེ་དང་། མེ་ལདུ། ། གསང་བའིཆནངས་ད་ི་ཁདདགཏུམས་པ་དཏགས་ལྟརདགོརགིགསཞུ་ཞེང་༥ 
ནིནཔ་ཆེའི་ཐལ་ཏོག་གམགངུའིནངཔདུགསུངཔའི་རེོནརས་རྣམས་དང་། སག་གིངམཐི་ཤོག་ལ་གསེར་ སྭུ་བཱས་པའི་གཤམ་དུ། བདག་སྤྲབ་པ་པོའམ་རེན་བཏརྐ་མིད་འདི་ [© 

བརམཛདདྲ་གསུལ། ཚོདཔལངས་སྦད་སྲེལ། དབང་ཐངརས་པརམཛདྲང་ ཏི 


༡༩༩༩ 














< 
4 །འཇུགྲས་པའཾཕ། གཏོརམསསེའྱིརཐའོས་སྱུ་སྐདླབ་ཡིས་གཀངབར་བཙུགས་ཀྱངའུངོ། །དིན་པཆ ༥ངབའི་ཏེནརསྒ་རམསད་ 
ཤཱ ཞེསྭ་པབ་འཁོར་དངབཿསཔ་ལསིདྲསངཚོདང་། སྣང་གསལ ་དང་། རགཡང་ཐས་དང། བང་མཛོད་འབུ་དང། རྐངཀྱི་ཐུགས་ལ་དགས་པའ་གཡདདངང་སྲོ་བབམ་འྲས་པ་སྣལ རླ 
ཨཱ་སེལ་མེདབཅས་བཅུག་བྱ་ཅས་བྲསམས་པགཅོམའི་གཏར་མའི་ཆབྱང་བཞག །སསཔཆེདདེདན་གྲྭལཝ་ལ་སྔགས་དང་ཤམ་བུསའོོརས་པ་སྤེལ་ཞིང་། དྭབས་གླིགཡས་གུ་ཡོན་ངྱགསེད། ! 
རིནཔིཆིའི་སྡརམ་ཐས་སྣས་བཀང་བདདནེལུལའི་རྐྱལཔ། ནུབ་ངོུར་བུདདདེར་པེཆེའི་ཕྲམཐུ། _ 





གསུལ། ཞེས་སགས་དིས་པ་དང་ཡུན་ཅིག་སྦུབ་དབྩུད་ངེནཔ་ཆེའི་དམར། ེ ཆེ 
ྱིརྔྗ་དང་། ༧ཛྱས་ཤིངལ་བླེདའཔལ་ཕེའུ་གཡུང་དང་ིན་པཆེ་འབརབས་ཁབྱར་ནཔ། ཨྱི་གཡས་གཡོནདུ་དང་དཀརསི་བདན་དང་དངུལ་དཀརསིམ་ལང། ལྟ་རདིན་ སྣ 








¬ ༄༅། ་ ནྩསྭ་ཡུཿའིཆུན་པ་དངཔཱ་ལ་ཞགསྣ་ནམས་དངོས་དང་གཟུག སབརནཇི་མརོདིས་བ་སགོས་འྱཱོོ་ རོསས་དཔག་ཧྣེབ གཞག་གོ “13 ཉེ ཀཀ #༼#་ གངལྟའ། རྟཾན་གཏོང་ལའི་ཝ 

གཉོར་འྭབངརྩས་རྩེ་ཡའིན་ (ཆ (བ་ཝ། མཆམཆོམས་པམང ཞཏིང་གསང་ཕི་ ུ་སམསྲ་གསམཔ་ལེད། ཕེ ཏག གལསངོས་སྲུ་ལོའླ་ཁུད་འབབུས་བནབ་བལད་ ལམདཔ་འ 

-ཌཱཾ འནའེའི་གྱུགསིནངདགསདབའིཏནདས་དཔུག་པངྡ་ 'འཀར་བ་བཞུག །དེལ་གསང་བའི་ཏེནྔརསནི། རབྲརུ་ཏིག་མིག་མེ གདུངམདུམ་དྲགིསམ་རེག་པ། གུཡྲུདས་དཀར། བྲ་དཝ་དང། སྙིན 

ཌཱ སྭ །གཡོནགབངཆངདདརལོལ་གས དདམ་ཐོདཔ་མཆན་ལྗན་བརང་པར་བདཅི་ལྟ་དང་སྨན སནྭདཱ་ཝའིིམཤརབའིཆང་ ནཉིདྲ་ཀླུ་ཡ་པ་ཀང་བ་ ཁུགིས། རྟགས་བརདགོགས་ཅེས་བྲག་བརབ་ག། ཧུབ་ཅུ་གས་བད་ ༥ 

ཱ ཤསུམམངངགསུམ་ད་ ཡུ ཟསྭང་ལ་བུ་པཔའིའྲདས ཀི ཟདརེསྐ་སིསམཚན་པབཤོག །མདཱནྣ། ལྣོགྲཛ ངམཿཿ - ེཾ རབདདའའི་ འིབཔམཛལས་ཨུགང་ གརམ་ལགཔ། ྷ 
ཌཱ ས་སུསཔ། གཟ། ཚེདམའི་ཧོུ། གཡངནས་དཀརཔེ་དདརབར་བཀངའགཡོགསུཆརྦི་རྗརཅན། རལ་དཚིགས་ི་་བའི་ རདནསུངངདུ། གཏོན་ཡངག་འད ནར གཏོག །འནྲད། དངྱལ། གསེན བླགས 

འདོམའེ་བདཔ། ནོར་ཆུའ་ཉེནརྨཐས་ཅནས་ཤིས་དང་། ཕྱེག ཙུགན་འཛོམབའྱིས་དདང། ནཔན་དུའི་བརའངོད་ཊ བྱུན། རྱལ་པའ་ཁང་དཔའ་བྱས་འེན་བའིས། ཡི་ན་འཛནད་འཇས་པདྲད་འེབས། ཏཾ 






































རྤ 











བཐ་ཤིས་པའདིདབའིསྣསདོ་ 






















།ཇྡེལ་ནོང་ལུག་སགོས་ཀྱི་སྣསྣ། བཀྲ་ཤི་རྟགས་བརྒྱདདང་། རིན་རེན་སྣ་བདྙནགོས་ཀྱི་འི། མེ་ལེངོ། གི་ཁི་སེགོས་བཀྲ་ཤིག་པའི་རྫན་བརྱདལ་སེགས་པ། མངོན་གཡདཆགས་པཔི་ཉེན་ནམས་མ་ཚོངབ་ཡེདཔང་བསག །འཕོར་ནཏེན་གཏོངལ་ལདངརསདག་པཔོའི་གུར་དབུབ། 
བཱུ སཁྱོནགཅོམ་གང ལད་གཡས་ཞད་གྱོང། །ཆུགཏིས་སྡནའགྲོའཏེར་སྡུད་ལྔ་དད། གཡའ་པའིདའདཔ་དྲགའསོགགོག་འགྱར་དགནཔའིཕྲ་དྲག་མཚར་བཟེདས དྲ་བ །གཉས་བདེར་མའཕོང་བ། ཀ་སད ས་མ. 
དཔགདུནསགས་ལུང་དཔའདབ་ལས། གཔདནུཿ་གཏོརམ་གངས་གཟུགས་ལཚོལརིདད་བགཔའི་ཅེརདང་གྲུགས་དཀར་པདོད། འཛན ཏནབཿ་གས་པདད། མདང་དད་བྱསས་གཅིག། །གཅད་ཟའ་ལའི་ལགས་འདིའཟབ་གནད་ལིནཔས་གུུགཟིག་ངེས་པང་ 
ཤོ ག་པས་པེུ་དུ་ཅན་ལངབསོ་པ། ག་འདྲ །ལད་ཆང། སྙ་བམརོད་གཏངདལར་འུག་ཐདལ་སགས་པ་ད།དེ་ིནཆདགུའིགངམ་ཅུངས་ལ། དེ་ལུདབུརཔའགཡྡདས་ད། ཉེར་མུདལསགས་པ་བཞུམམ། །གཉིས་པ་དཔོ་གིབགསམ། 
བདུག་བལུད། བབ་ཉེད། མདན །དཔཔེནི། ཐག་ལེན་ལྟདབདུད་རི་བྱིན་རླུབསནས་བརུམ། རྡེབུན་དྡདནྣེལ་འུྱིངམའི་བསྐེད་བཟླག་བསྡུ་ལྲང་གི་བར་དུ་བྱབ་སྟ་ཇྔེ་ཉིད་ཀྱེ་ཡེ་དམགྱི་ལུ་ ཕཱིན་ལས་སྣུལ་སྤ་བ་དང། ༅ཆོག་སྒྲབ་པའི་གནད༢རལཿངབའོ།། 
གུ བདག ད་ཁ བ་ང །བས་ ང། ཏི བི་དལས། ལང་་ུསཔེ ཡོས གས་པའི པད་གདན ཡོངས་ལ ངགཟེདའདོག་མ་ོགལ་གཅིགཡག ཉིིགམཏམགཞུས་ 





མཛདཔའི་ཉིཔཚོ་བཱཿདྷདཅིས་གངབ་འཇིན་པ། རནནམས་དང་སྟདགཡོགས་སྨདག རྡོརསིལ་ཆུངགིས་བཞུགག་བརྒྱགར། དེའི་ཐུགས་ཀརཟཔལ་དིཿདམར་ བྲཛ་ཨྱཉཾགས། བའིགཏེན་ ་ 











ནཔའི་སོགས། ཛྲྭ་ཙུད་ཧོཿགཉིས་སུསེདཔཧྩ་ དབབ་ཚྫ་ཡུན་དྲཔས་དབངབསྲུཿརུའི་ལྷུགམ་ཡང་ལུཔ་ཡས་འོདདཔག་ཊུཡེདཔས། ཐར 
དཾ དགུསལ་བརྱབར། འི་གོ གདིག ག་མ སྲེ 
















གྱུར། དེྱི་ལུ།ས་ བཅེ གསུ་ཊའི་མིང་ སྒ 

ས་པའིསྦྱསཆ་དཔ་ཤེས་དཔག་ ྲགོ་ འབད་ད ལས བགད བསབ་པ 

= ཧྱིན་རྱིས་བརླབ་ཏྱགསལ། ཡང ཐས་སུ་དཀང་དགཔརྗེ ། ལན་གསུམ། དེནས། རྲི ུསཀནས་གས་པངགབངས་ཐགལ་བ ད་དེསདོ། ཐྷུབྲ་པའི་ལཱ་ལ་ ྲཀེཾྲྣཾཾཾླིླི་ ་ྲེ 

ཙཾ དཔུནཝདུགས་་འིབྱདདམས་ཅདབྱུས་ཉེབཅོས་ཝ ལྤན་འདཿྱི་ཤང ཨུ ིགསཐགཔཤུགས་ནལ་བླ སྣུབྱཔའི་ཕྲུས་ཐམས་ཅད་ལེ་ཐིམ་པས་པོ་ཡི། སྲེ་བའིབ་བར། ཨོཾ་ཨྭརཱ་རཇ ཛཱིཾིཡཾསྭཱཧཱ། ཞེསིུཞུས་བླཟ། ཡངྦ་ཐཱགསུ་ཀི་འོདཔེརྱ་ཅེས་ལོགས་ཅུངོག་ནོད་སིན་། 

ལགས་འཇགཞཉུདགས་པཅན ུམསའི་འགན་ ཆད་པ འའ ༤ ཨཨབསམ་ཡས ཡུ་སཧདརྡོད། 1 ་ ཚེ་དཔགམདྱཀྱིསཱ ཉ་ས་ལས་བབག་པའྲི་དདནའ བུམ་བཞེང་གིངིལ་རིལ་ཐའཔ་ཀརལའིབ ། 

དེས་པརགུར། ཛ་ཡཱའཛཱནོ་ས་རིཛབི་ལཾ་སཱའཱ། ས་བླ ཚ་ ལཤ་ལཱ་དདུདུཅི་ཝའི་རང་བཞིན་ ་ པ་ : ཧཱཱཾསཱཾཾཨྟ ,¡ 
སས་བ བ་ད །་ 


། 





་ཞེས་བརྣམས་ཞུ་བ་ལས་ འི་བདྲུདིའྱི་རམཚོཆན་བད ར། འབྲུ་གསུམཉུངདུ་འཟླུས་པས་་ 
་མ་དངམ་ཡགོན་དགས་ཆོས་ལྕངས་ཤེས་པའི་གཏོང་བལ་དང། ༔ 7 ཨས སྤྱིརཝཆོདབཏ ཧཱདོབ བླཟས་བ་བ། ཁྱི་བྲག་ཧྱག་ཡངགི 










གསལད ཆུཐགས་ཏཔག་ བོ གླུ་་ 


དབྱསལ་བསམ་ལྟར 
དབ བསམ མས་པས་འ །མཆོདཔྱེང་” 
ཱི ད་གཞས། ` ་ 







° 















བསུས་དོན་ཡིདཔཞིནའགུབཔ་སོགས། །བཅོལ་པའི་ལས་ཀྱི་འབྲས་བུདྲེ། །མཉིས་པརམཛོད་ཅེག་ཐུགས་དམ་ངན། བདག་ད ་སུའ་སོན་བདག་ལ། བྲག་ཞིས་དཔལ་སྐྱེདགཡདཁྲུགཅིག །འབྲདྱ་རུསྲ་བནལ། སྣདཀི་འཇིགརྟེནབས་ཀྱ་ཧཱརེ་ཞིང། །ཇི་བ་ལུན་པདས 
། ཧུངཛཛིདཅགས་པ། །སལ་བའོདའབརབ། ཐསད།།ུ་་པར ཁག་ག །བཞདཔདྡོརཡི་དངི པོ སོངཚགས། །ལྟ་སྨན་འཁེརབཅས་ལྗགས་ཀྱི་པདྨནི། ` ླ| ྣ ` 
རུ སྒྲལ ཨྒོམཱཱན་ཤུརུད་ཝ་བྲཛ་སམ་ཡསར་པཌ་ཀྲིའི་སི་དབ་ལི་གླིཁབྭ་ཏཱཧི་ཁཱདི། ཌམསུ་ཀྒྡནིྲཔསྨྡ ཞེས་བཤགསུམྱིས་འཐུལ་ཁ། ཕྲིནལས་ ཁས་བཅལ་བཞི། ཆང ཉི་མཐྱ་ཉོགས་ཕ་གིན། །གང་དཀརདགུངལསཅེཡཤོཔ། ། 

ཱཾ གཉན་ཚེ་རིང་མ། །དེལ་བརྟེནཔའི་ལླ་མོནི། །གཙོམ་བྲཀ་ཤིསཚེའི་ར། །འཁངུའཇིགརྟེན་ལྣནམེབནི། །གིཏདེདཀཔའིཀོ་བཟངས་དངནི། །ལྤམེམྲཐྲིང་ཀི་ཞལ་བཟངམ། ནཅདཔན ཕིན་བབངམ། །ཕི་གལློ་གངབཟངའཁོརདངབཅུས། །སྲུང་ད། 
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བཙོལ་གཏུ ས་གསལ །སྨུཚོ ` ང་། །ཅིནཆེན་གས་པགཡུའི་ནུནཆ་ཅན། [འཛ འཕྲུལ་མཔའ་བདག་མོ། །བཾབཿགཉིསྱ་འ་འཁོར། །ཕུལ་ལྟ་སྡེ་བརྒྱད། །སེ་སེའི་གཡ་དདམཇི་བཞི: ལཁདྱོར་སྒྲུབཔའི་སྤངགྲོགསཿ སམཛོད། 
ཕལ ྲ་  །སྤི་དང་ཁྱདཔད = ་ རི ི །མེ་སཱིདཚུལ་གྱིས་བསྒྲབ་པུརམཛོད། །འཇིག་ རས ོ་ ས་ཁྱི གས་གཙ །ཆེ: ༣༢ 
འབའིསཱན་གྲགས་དང་ དཀྱི ཡུདདགལཔསིདམ། །ཉེ་དམ་ཆར་འཤིག་འདབས་ད མཛོད། །རྟནས་མཿཔབང་འཛིད། །བརན་སྤིན་བཞིན་གཏིབས་པར་མངོད། །ཅེག་སྨིརཁྲིན་ལས་བཅོལ་ནད། བྱེ་བྲགའུ་བསྡུལ་ 













ཆེན་ལྗེའབབངནང་། །ལྷ་ཡི་ཞལ་ཐག་སྣ་ཚོགས་བྣ།མས། །གལོནོནནེངལེྱི་ངས་པ་འཛིན། །སྦབ་པཔོཡྲི་གོགས་མཛོད་ཅེག །འདིང་ཧྟོན་གཡང་ །གསེན་ཆེམ་ནཿ །བཟང་གིདཿ །ོད་བཅུད་ །ར་ག་ཡངཔས་ཨི་དངོས་གྲབ་སྟུལ༔ །ལྒུམེ་ཅོདཔནར་ཧྲིན་བཟངར། ཐོ 
དཔལ་མ་ལངས་སྤདོ་ཡུམ། །སྐུམཛོགེ་དམགསལ་མ་དངས་དུང་ལྡན། །ཆེབས་སུ་ཤབ་ཕུམཆིངེས། །ཕྱུག་གཡས་ཡེདབཀེནནྣརོ་བུ་དུད། །ྱག་གཡོནངིན་ཆེན་སྩེའོ་བུ་བསྣམས། །སྣདསྲེདཐམས་ཅད་དབང་སྱུག་ལ། །རྣལ་འབྱོརཐཤ་གི་ཕྲིན་ལན་ཞརོད། །འདི་དབདོ 
གསེརྩ་སིམསཿ །བཟཔ་ཤིཔཿ །ཨཱདབཅཅད། །བདམངོདའབུ་ཡི་དྲ་གབ་སྩེམ། །ལྷུ་མེ་གཏད་དཀརའོ་བཟངམ། །གསངཿཚན་དོང་གརལ་ཁན་ན། །སྣུལ་དོའོ་ཕོ་ཝ་ཡདབས་དངཝན། །ཆིབས་སུག་ཡུའབུག་པྔནོ་མཚིཔས། །པུཀ་གས་གྲ་ཨཆོགདབ་དང་།། གཡི 
_ པཱགྭ་ཐཱལྱཧི་ཞགག་པ་པ༔མས། །ཕཱིན་ལས་ཐོགསཔམེདཔ་ཡི། །ཟཐཛདདཛས་པ་འདིངསྟཾན་ཅིག། །འདེདྱའོནགཡང་ །གསང་སྩུམསཿ །བཟངགིང་ འར །ཞངབའྱི་ཕུགྱ་ཁ་དངོག་གུབྱ་སུལ། །གཡཔའཕུགས་པན། མདའ་དངགསཔ༥། བསབ ཌཾ 
ཤུ ཨའི དེརིདྲ་ཉདང་གཡང་དྲུདན། །དེ་རིངདཔལ་དངག་ཡུདབགཅིག། །བས་དོང་ལངག་སྨད་ག་པད་འུགཅིག །ཧགགྲགས་དེནི་པ་གིན། །ཉིཡ་སྟེངགས་ཕ་གིན། །སྤིནདགུརའྟིདུབའི་འོག་ཤེདུན། །ཤེལ་དཀར་གུ་ཝུབནང་ཤེདན། །དིནཆེཞ་གྲཡ༣[ོ 
འ །བླི་ཧྙཔན། །ལྷ་སྲུན་འབུམབྲི་གང་དབུས་ན། དེ་ཀུན་བཟངདཔལྦི་སྲུམ། །ཐ་ཤིག་ཚེཡི་དབུད་ཕུགས། །མཆེ་དྭལ་འཁོར་དང་བཅས་པྲནམས། །དདད་གྱུང་བསྡ་ཁོདའབོདན། །ཏི་ཟེར་འཆར་ཀའི་མདུ་འཆིབལ། །ཇྡ་འསུལགབན་གྲིག་སྐངཐེགལ། །དྡོ་ཧཱ 

པའི་གཱནས་འདི་བོན། །གསེ་ིས་ཛཾགནམ་ཆོདཔ་བཞེས། །དམ་ཇས་བྲཿིའི་མཆོདཔ་བཞེད། །འདོད་ཡོན་ནལ་བསྣ་སྣཚོགས་བཞེག། །སྨན་རག་གཏོར་ཛོགའའ དཔ་བཞེས། །གནྭཱ་ཛ་ཨ་ལ་ལཏོཿ བདབས་ཡ་ཕ་ཉེ་ཏིཧོཿ རུཾ 











` ༡༨--༡༨༤༠༡༧༠༧༤པ༠༩༤༡༢༤༨པ༡༤༡༤༡༡༤༤༩༤༤༤-༡༤༨༨--- 


ཡིན་ཆོ་བཞདཔ་རྡརྗིཡཾས་ 





མཇའ་ཐང་སྙན་གྲགསཿ 
ཡུཾ སྱིཿ 
ཇིང་དཔལན་ གུས་ཀི་བཅུད་ག་ཡ 
གུབ 





ཕྱིསྟ་ུག་ལ། ཕྱོ། གཟུགད་ཕུབ་ 
སགསུམརྩལ་སུམ༧ 


བླགརདབངམཁའ་བཟྲོ་ལ། །དཀརཔོ་གཚོ་གསམཁའ་འགྲོའཞུཿ་གིསབྲདའོ། །ཕྱགཞ་སྦད་ཕྱེད་ག་ཡཀྲ་དརད་ཀདཔཐེྣཡ་སུ། །སྣཚོ ཚུའ་སྤྲབ་འདེནར་ཁུ་ཅན། །དང་དཀར་གཡཅིདྷདདགསྦྲུལ 'སཱན་འདྲེནརྡོ། །ཚབས་དོཔལོུའོ་པཱ་ཀཡཔའགྲུགས་པས་ 
མཿ [ཀིགས་བྱཅནམ་མཁའིནུག་བཅདཚེཔསོདགའང། །ཉིབའགྷོལཝ་དུ་ས་བདུག་ལགན།འོ་ག། །སྱི་ཕུགས་གས་འདོངཌས་ ་འདིངབ་ཉིལ། །དཱུ་ཨེ་གསལ་གདལ་ཀྱབཚེག་ལངབ།ནཔ་ཨངོ། རཱཾ། ནམ་ཀེསདེ་ལྡའཤནས་དགལེ་འངོམངང།། །དྲས་གསུམ་” 
༣ འི་ཅུཿམཚོག་ར་ཀེ། །རགས་བྤུལརྗྗེགར་བདཝབའ་འགྲོམ། །པནོམ་ཞི་བའི་མཁའ་འགྲོའ་བུམྱིས་བསྟོད། བྱགདའ་གུགསྐབེདག་ཡབ་འརྟ་པའྨོམས། །མི་མཐུན་ལསཧྐྱན་གཞུམ་པའི་བདེན་ཁཐུ་ཅན། །དང་ དངྭལགཡབཅིདྱ་ཧུདཔྲསལ་སུཊ་འཕེོ། ] 
སདདཔལ་འབྱོར་ དིམ །ཡྱོགས་བཅུའི་རུ་ཁམསནུས་བརུདཚེ་བསོད་ག་ཡང་། |ཤཕྱོག་སྲི་བརྒྱལ་འགོབལགུནས་དྲོངས། མིསུགས་གྲནས་ཁབ་ནརྡབ་རན་འདང་ དེང་བསྟིམ། །རྩུམ་བཅུདདུ ཚིགཡ་གནཔ སའ །ཤྱཾ། ཚེརབད།ཌྷ 
ལ་གནས་དག ཨ། །གུམུལ་དུཌསས་ུནམ་ །ལརིནཆེན་གསདབཔ་པའ་འྲོལ། སམས་བ ཟེམ་བའའའ བདམ་ྱིསབོ། ཨ་ „ ཕཱགནའཆེད་ ་ ་། །ཚེཐག་དོདཔལ་འྱར་བུདཔའི་བདེན་ ༡ 
བན །དརསངགཡབ་ཅིད་རྒྱད་བསྡུལ་སྤྱན་འདྲནནེ། །ཆེ་ཐསདོདཔའ་འབྱོངཕུ་བ།ཡངའགུགསཔ་མངོད། །ཕྱོགསབ་ཱའི་ས།བམགཱཏཱས་ ་བསེདོགཡང་། །ལཱེབྱོགས་གཤིནརེ་སིནཐེལ་ལགནས་པཱོངས། །མི་ཧུགས་གནག་ཁ་ཤེང་ = (སུ་པན 
།ཤོ་ཡེདཚོག་ཡངབནཔརམའོདོ། །ཇྫོ། ིམགགནསཔབག་སདས། །ཕུཊགསུཿཧྱལ་བ་གྱིད་ཡུམ་གོད་དཀརའའི། །ཐུགས་སྤུལ་བདྨ་གརནམངམའ་འགྲོར། གོས ས་ཚ ཁ་ཡ །ཧྱགནའཊགསབྱེད་་ `| 
ངད། །བྷཾ། འདུ།ས་འདོདཆགས་གནསདགུརག་མད་ཨ། །གུགསུ་ཧུལ་བའུད་ལུམ་དྲད་དཀརལ ། །ཐུགས་སྱུལ་པདྨ་གངནམངསཁའ་འཕྲས། །དམའམ་དབདགེམཁའ་འབུ་འཇུམཡུས་བསྟེར། །ཕྱགནའགུགསབྱེད་ (| 



































།གཡབ་དཱ་དམང་པ་བསྣམས། །སྣངསྲིད་དཐད་ འགུགས་བའི་བདེནམ མབུཅན། །དངདམ་གཡབ་ཅིད་རྒྱདབ 
ཟླུ་དབང་བཅོན་བདུད་ལགནས་བྲོས། མི་ག གས་གནས་ཁངནརཛསཏནའདིངབཅིས། །དདབྲཝག་གཟི་འབརཚ་གཡངབཏནཔངར་ངོད། ད་བར་ག བདས ངུས་གསུམ ཡཆགྲཾཿ 

¡ །བའ་འཕོན། །ལུདལེ་ལས་ཉི་གབའ་བོའབུ་ཅིས་བསེ། །ཤགནྨ་མས་བེདག་ཡབ་དཔྔཝབྲག་བརལས། །བཅཆ་དངྱ་བཤེགཔ་འཇུངཔའི་བདེནཔཅན། །ད་ཝངག་ཡབ་ཅིངྱ་ུདབསལ་སནའངེནན། ཆེ་བས་དདཔལ་འཛོརྦཔུ་གཡ་པར་གས་པ 

བའི་བ །ཁམས་ནུས་བཅུ་དཆོ་པསུདགཡང། ཆར ཆཅི །མི་ཕྱུགས་གནས་བདནོརོངས་ཏེནའདིར་བཏིཔ། །གསྦོས་ར་སྣེབས་ལྕན་ོ་གཡངབཏན་བརམཛོད། །གཉིས་པནི། ཨཱ དྲུངས་ཀྱི་ཕེགས་ནས་གཡང་གི་བདག་ལེན། 

ླ རྒྱུ་སམཁའ་འགྲོ་དུཔ་ ར་སོགས །ཅེ་ལམངའམཛོད་དཀརམེབུམ་ཤིས་བསོ། །ལྟ་སྨནརྱལ་ོའི་ཐུགས་དམ་གནདཡ་བྟལ། །འཕས་པའི་ གས དྲནབསྔརས་ཉལ་དད ༢ལྟ་དངདང་གྲང་གཞོདེན་བསེའ་ནསསལས། །གྲུབ་པའི་མབའ་ཐང་ཉ, 

ཱེ ས་སྦྱོདདང་། མར ྱ་མབའ་ཤ།ངའད དར་པའི་དངག་ཕངྲབཅན་པོའི་བཙན་གཡང་ད། །ཐུག་པའི་རུ་ག་ཤཡངཐམ༔ པ་ཅདབདིཔ་འུག་ཅོག །ཤརྦ་ཧྱི་ཕིགས་ནས་ཐཱ་དངགཡབའགུགས་པ། །བསདནམས་ཏྱི་ཟ་པཞིན་དུ་གཅིངྱ་བོན། ། 

ཞེྭཧུགས་ལྟོ་སྦན་བཤིན་བུའཉེ ཤྱནཾ། །ནུབཀྱི་ཕྱོགསནས་ཕྱུ་དཔགཡངའགུགས་པ། ། །ཧུན་གྲགས་ག་ཡུ་འབུག་བཞིན་དྲ་ཤཱེགཅིངཀྱོན། །བྱང་གི་བྱེགསུནས་ཕྱ་དཔགཡབའགུགས་བ། ། །ལབསྭ་སྦེད་སྦྲངཆར་བཞིན་དུ་འབབ་ཏིངེཿ 














,®$898®8། 











༤༤༤༩༤༤༡༤༠༡༤༡༤༤----་ 


ཁགི་ཙུགསནསྟ་ཚང 
ཅིག །ཅང་ཤེས་རྟུ་ཡི 
ཚེག །ཟདས 






ལྡེ ཕྫུམ་འྟརམཛོདལ། །འཊལ་འབོ་མམོ་ལྟར་ཚུས་པའི་རངསོ་ཚུབ་ཅྩེལ། །ཀེ། 
ཐྭསྐུལ། །འཕགས་པའི་ཁུགསརྔེ་སོགས། ཀྱེ། ནུབྭཉི་ཡིགསནས་གཡང་གི་བདགསན། །བླད་བབའ་འགྱོ་བེརུའཐོརནུགསཅན། 


= 


ཀྱེ། བྱང་ིཧྱོགསནྣས་གཡ་ངགི་བདགཁོནི། །ལསྭའི་མཁའ་འབྲོ་ནཡུ་ཡི་བོ་ཅུགས་ཅན། །ནྱ་ཕགསམའ་མཛདཝངམའབུཔ་ 


རཚཛས་འཤིའི་ཕོགས་ནས་ཡུ་དདགལཔའགུགས་པ། །ཚེ་དཔུ་ྒར་དརིུཔོ་བཞིནདྲ་དོན །སྟེངཀི་ལོག་ཉཞསྭ་ུདཔཤ་ཡ་པའ་གྲུགས་པ། །ཡོནཏནོ་ཀུན་ཁུཿན་པཡཁའ་བཞིན་དུ་ོནོ། ། 


བང་ཧཱ 


གཡཔའཝུགས་པ། །ཧམཿཏོགསཅི་དིར་བ་སུརྒིནིདྱ་ཧྒོ། །ཤུརྱ གསྦྱར་ཡི་ངདཔའདིང་ཝུས་ཤིག །ཧུ་ཤོག་སྔ་ཅ་གའཅོས་གཡངའདིང་སུས་ཤིག །ཆུ་ 


ཡ་འདིར་བུགཅིག །ཟལ་འབྲི་ལི་འྲབི་གསབའདི་པའུགཅིག །ཚེ་ཚོར་སིར་གཡང་འདིརཁུགཅིག །གལ་ངདཀརལུཀགི་པུགག་ཡངའ་དར་འུགཅིག །ི་མཆོ་ག་ཡར་གྱི 
མུ ་ ས་པའི་བཔོ་ཐུབ་ཙཱུལོ། །ཉེ། ཤཱརྦཱི་ཕོག་སནས་གཡུང་གི་བདགཿ །རེངུའ་འགོ་མུབཅན། 
དམ་གནདནས་བསུལ། །འཕགས་པའིགས་ཇེསགས་དོང་ལུར་འབྲེས་སྲོ། ]ཏཾ། ལྟེ་ཡི་ཕྱོགསནས་གཡང་གི་བདགལེནི། །འེནཆོན་ཐ་ཁའ། གསིརྱ་ཅི་ཐོར་ཚཱུགས་ཅ 


གྱིས་བསྐེད། །གཏྟདད་།རའ་ཕོ་བཟང་ཐུགས་དཔ་ 


༢ 


ང་ལཱགོས་ནག་ཡུ་དང་གཡངའགུགས་པ། །མི་བརད་གུང་འཚོགས་པཞིནང་འསྲཞིདཔོ། 
ཊྭ་ཞག་ག་ེའགསིརགསུའདང་བུས་ཤིག བུད གས་གེ་སཝལ་གཡང་འདིབཞུག་ 
འདར་ཁུགཅག།།བང་དུགའྲམ་ྱ་གཡཔ་འདིས་བ་ 


ཧྱཾ་ཐར་གཡབའདེང ཅུག 
།ཤིས་རབམབའ་མཛོདཔའ་ལོའཐུར་བིས་བད་ 


༈ །ཅོད་པནར་གིན་བཟངཐུགས་ད་གནདནས་བསལ། 


གནདནས་བསུལ། །འཕའ། 


།སཱ་པའི་ཐུགས་ཇེ་སགས་པ། 


ངི སི ཌི 


ར། །མཐིང་གི་ཞལ་བཟང་ཐའུ་ 


།ཟསྐནོརམཔའམཛད་སེརམོ་འབུམ་ི་ས་བླསདོ། །མི་གཡྲོ་གངབཟང་ཐུགས་དམ་གནངནས་༥ 


` 


།འཐགས་པའི་ཏུག་སརྫེཏྤ།། 
རྔདལ། དརྦ་ཐུབཅན་ཐང་་་ 





ཆང། བ ས་སོ 


ཀའ་ཅན། གཡུང་ཆང། གཡུང་ཟས། སོཆ། དུུ་སུ། ཟསྭ་སཱཚོགས་ཀྱི་སོད། གཡངན་ 
རྭ 










ལ་བཚི་གའབོགསོ །གོང་་མཐྦའྟཏནཏཱ། 
¦ ཛཾ །ལརྗེསཚེགཉིནརླངས་པྔོན་དུའྲོ་བའི་མཆོད་བསྟེད་རྒྱས་བརདྱ། ནངསབཤགས་ ༥༦ ཡེན་གཡོག་ལངབཅས་ཞིང་གེ་ངོཁའ་འགོམའི། །འཁོ་སྱི་ཚོ། འདིར་གཤེགས ཡདྟེནམས་ལ་མི་འབྲལ་" 
| 1 །་གང་སོམས། དོ་ར ས་པྭ་དན་པ་སྲུངཞི་ྲཐེལ །མཁའ་འཐྲོཆེནར་བྲས་ཤིས་ཛེ་ིངམ། །དཔེན་གཡོག་ཝརབཅས་དིང་ཏྩེ་ངོབ་ཁའ་འགོམའི། །འཁོརྱསི་ཚོ་གས་དང་བཅག་པ་འདིར་གཤེགས་ལ། །གཡདཏྟནྡཔས་ལམི་འཐལ་" 
༼ སམས ་སལ་ས་ས། སོབས ལ་པ ངོ ་འི་གཏོུགདད། ཅོབ བོབས ས་བབ དདར་བདག ཁོ །ཆདཔཊལ་ 
ཁུ ཡཿ ཤཱ སི་དཔའབུངཔོའི་ གསོལ། །འེ་ནས་བཟུང་སྟེ་བུངྱནུ་བམ་ཐོབ་བར། །ས་དང་ལྦ་ཕི་ཡན་ཏན་བླསབ་པལ། །བུརྨདུ་གཅདྲ་།དའགལྲ་རན་གི་བ་དད། །མནོན །འབོད་དཔྲ་ག 
ལ་བོ་དེནྱཾ་ཡོགས་བྱར་འཕེལ་བདང། །གངལ་གཔའདུལ་པན་ལསྦནམ་པ་བཞི། །འགྲོ་ལ་ཐན་བདེ་འགུབ་བའི་ཝངྲ་གོགས་མཛོད། །ཅེསྐ་ཝིན་ལས་འཅོལ་ལ། གཏའ་བཛམ་པནི། ལཱོ 
ངལ་བ ༦ པཾ" ལ་ད་ག་ལུ|{ |, 





)®89༦8ཏེ 









¡ ཅ་གས་ཡུ། དསད བབ །ལྔ་མོ་འབུམ་སྡེ་འཁོར་དབཅག། །མཚོག་ཐུནདཔོས་ཅྱོལ་ཁྱདཔརདུ། ,! 
ཨབིབས་པ་ཆས། མི མངས པས།འབུས་པ། །ཧི། ་ལ་ྱ་གཞྫ་ཆས་ཐོང་ཡིག པཿ 


དཾ ་ 









ནནའཁོངའདས་ པ་འ སྲ ` 5 ལེྐགཏུང་ངོས། ངྲི 


ལརཏིཏརྟཾཉཱ་ཀརཱཿ ུ། པི་ལ་ངས ཐ་ འཁ ྲ གའཐོད། སིངའརྔོདལ་བརྟནའཞུགས་དང་ ཤིས་བཇིདྩོརས་པ་ྱའ། སཱའབུ་ཞག་ཉེར་གཅིག །འབྲིངདྲ 
` རི ` ་ ཕག | པངཀ །ནདབདོལ་གཞག་ ཤིང ཏྫ་པརྱ་པལོ། །ཞུབ་པ་ོ གས 


ཀྱངགཡང་ཕྲུབཀེ ཀྱིནཛསྣ་ནམས་ལྭ་དུས་བཟང་ནམསསུ་བས་ས་དངགསེ་སེལ་ས་མཆོདཔའི་བྲབགི་ རྱོརསམཿདཅི་པལ་ཧོ ལོནགླ་གུབ་བབྱསརམྱསང་ ¦ 






















།ཡོནནི། གཅངྱ་ཐདྩོས།པའྱིཧནཧཱནྩཾི་ཞ་ལནས། དེལཱ་བབས་པའི་འབས་བླ་མབབ་བྱརིརིདབ་དད། ནདམེདུཔ་དང་། གུབཆེན་བྱརདལ་སུགས་པ་ཐོབནས་ལོས་སྦྱདཔསམི་བྲེལ་བདང། སྤུབ ུུབའི་གཞུབ་སྟུར་རིབབ་དདྲ། :མཐང་བྱག་ | 
པར་ཚོགགདཔོ་གབམཁའ་ལ་དཱདའའིགོང་ཕངའབོབ་པངབུརརོ། །ཞེས་གསུབ་ིང། པ། ཨུད ཚ་ད་ངདཔབ་ུགགི་བདདཔ་ཟདིགསཔབཛོབབའི་གཟུངལསྩརཆརགསངས་བརང། ལྷལ ལྐམ་འདིཉིདབནཿངམཆོདཔ་ཅརྱཐིསབཟ་ིས་ཤིངདོོས་ 
རམསྦ་ཉིས་ཡཔཔ་ = 


ས་ཤིངབྲ་ གས་སོ། །བཅྭ་དཔའི་དྲུག་འབངདམ་ཆོགྤདུབ་པས་བདདོ། ཧ་མ་གོ །བཿཡདཔའིདུསྱ་མི་གསང། སུ བབམབས་འནིནགཞནས་ངོག། །ཉཱད་ 
(ཡལས། །དགིལེགསའཛདངུ་མེདཔ པའདོད་ཚབས། །བས་དན ་ཡརིས་སྔཚོགས་པའིབ །ཅེས་པ (འདའཕཤསཔའི་ནོ་ གཉེ དོས་དསྦར་ ར་བ་དཔལ་ལཧ་མ་འཇམ་ 
གྭ གོའོ ཚ་བའི འིའབྲདྲཐ ཀག་དཔངསོདཏནན་ཆདསལ་་སཡ་མདོང་འགི་གས་བགམེནསམ་ཆའིརིག་། ་གནས་སྲུ་བུབ་པའི་གྲྭའུངབཟངཔོ་ 
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སྐ 




























































ཡེ་འ ཇི ེཝྨོལ་ 
ཙཾ པ་ {༄༅། །བསྔཾ་སྨན གིས་བཛོདདང་པཅས་པའི་སྐར་དགེའ་གས་བཟ་ ཤིས་ཆརའབེབསཞེསྱ་བབ་བཞུགས་སེ། 
ཤྲ རར ཨཀཨཤ^༨ཀྷྨ༨ྨ རོ = 





1 
ཅོ 


















































































༄༅། །ཅྱལ་བདེདག་འནི་ཆོདཔརབྱི། །ནབ་ ཟའ་དམ་པ་ནམས་དངྲའི་མཆོག་དང། ཤེམའི་ུརམ་རིརབ་མཉམཔ་དང། །བཀད་ ཀོདཔ་ཁུདཔརའགས་པའོམ་ཆོག་ཀུན་གྱིས། རྩལ་བདེདགལནསཆོདཔ 
བྱགི། །མཚོདཔ་གངྒ་ནྲས་སླབ་མེདྱ་ཧཆེ་བ། །དེདགྱ་ཧལ་བ་ཐམས་ཅདལ་ཡུངམོས། །བཟང་པ་སྩདལ་དདཔའི་ཧབས་དག་གིས། །རྒྱལ་བ་ཀུནལ་ཕྱགའཚལ་མཆོད་པར་ རབྱསི། །འདོད་ཆགསཿ ཞྲེའགཏིམ་དབངགི་སནི། ། 
ལུསདངངག་དངདེ་བཞིན་ཡིད་ཀྱིས་ཀྱང། །སྔིག་པ་བདུག་གིས་བགྱིས་པ་ཅི་མཆིས་པ། །དདག་ཐས་ས་ཅུད་ དགགིས་སོད་ངབ་ཤུགས། །ྱེ ཕྱོགས་བཅུའི ་བ་ཨུན་ད་ ༨! །རང་རྱལྡནམས་ད ཨབ་དངལྱི་རོབ 







ངེ 
















དད། །འཕུབ་གུནྱ་ཡཾ་བསདནམ་ས་གངལ་ཡང་། །དེ་དག་ཏུན་གྱི་རྗེས་སུབདག་ཡེ་དང་། །གང་རྣ རྣམས་ཁྱོག ཨཱནྦཡས། །བྱང་རུ་ ཐི ཅགས་བརྟེས། །མགོན་པོ་དེཿ དདག་བདག་གིས། དད 
ཕམས༦དལ། ༈ །འཁརལ་བུན་མེདཔ་བསརབརབསྲུལ། །མྱ་ངན་འདའ་ཧྭོན་གང་བཞེད་དེ་དགལ། །འབྲེབ་ཏུཤལ་༢ཿ དབདེབའི་ལིར། །བསྒལ་པ་ཞིང་གི་ཆུལ་སྙེདབ་ཅུགས་པར་ཡང། །བདག་གིས་ཐལཝེ་རབ་སྱར་ - | 















































= == - ༢ ༨༩ངའཛངཝ༡༨༤༨༧༤ 















གསོལ་བདབསི། །ཕྱག་འཚལ་བ་དངམཚོད་ཅིདབཤགས་པ་དང་། རེས་སུ་ཡིརངབླསལཞིངགསོལ་བ་ཡི། །དགེབ་ཆུང་ཟདབདག་གིས་ཅི་བསུགས་པ།  ཐམསུཅདཔདུག་གིསྱ་བྡརུབྱའིབསཱའོ། །འདུས་པའི་སངསྐ་ཆསྣནམས་དངྦ ཕོག 
བྱུ །འཇིགཏེན་དགན་གངབྱའུགསམཆོད་བརྒྱུར། །གངངམ་ཧཱདེ ར། །བསམ་རོགསྱ ངྷརུབརིམཔ་པས་སྱར་སཱའུན། ན། །ཕྱོགས་བཅུགལའི་ཞིང་རྣམསངིདཔ། ། །དེདགརྒྱ་ཆེར་ཡོངསསུ་དག་པར་གུར། །ཤྱུང་”" 
རྒུ ཤིངདབངདུ་ག།ཤིགསྦཚལབདང་། །སངས་རྒྱསྲསས་ཅིས་རབྱགངབརཤོག །ཤྱོགསབནུའིསེམསཅནགང་ནམས་ཇིཆེངཔ། །དེདགཏག་དུ་ནདམེདབདེ་བརྒྱགུར། །འབྲོབ་ཤུན་ཧི་ཆོས་ཀི་དོད་ནམསནི། །མཁུན་རྩ་གུའཅིངད་ 

ཤོག ,།བྱང་ཆུབ་སྣྲོདཔ་དགནི་གདག་སྩཾདཅིང་། །འབྲོབ་གུནཏཱ་སྩེ་བཏདྲནཔ་རའགྱུར།. ༼ཚ་གབས་གུནུ་བཅི་འཕྲོ་ལི་བན། 8 དྭའབུངབར་ཤོག །རྒྱལ་བཀུན་གྱིརྗེསསྭ་སཾབྱ་གུརཏེ། །བཟངཔ་སྦྱད་པ་ཡོངས་སུ་་་ ཊ 
བ་ རླུ་གཟིམས་ཏདཔྲིདཡེངས་དག་པ། །རྟག་ཏུ་མཏམས་སྙེན་མདཱ་སྭོད་པར་ཤོག་ །ལྟུ་ཡི་ཀད་དང་ཀླུ་དངགཤོད་རྱིན་སྐད། །གུལ་ཐུམདག་དང་མི་ཡི་སྐད་ནམས་དང་། །འགོབ་གུནི་ཕཱ་རྣམས་རིཙམ་པར། ཟསུས་ཅད་། 
སྐདངུ་བདག་གིས་ཆོསབ་ཧུན་ཏྟོ། ༽དེས་ཤིང་རལ་རི་ ཡིནལརབ་བརོནཏེ། །བྱད་ཆླུབསེམསཞིནམ་ཡངབརེདམ་གྱུར། །ལཾགཔ་གང་རྣམས་གླིབ་པར ས་པ་དག །དེདག་མ་ལུག་ཡངསསུ་བྱངབར་ཤོག། །ལས་དང་ཉོན་མྒོངས་བདུད་ཀྱི་ལས་ ་ | 


: 











ཟོ 


མས་ལས། །གྲོལ་ཞིངའཇཾག་རྟེནའགྲོ་བརྣམསསུ་ཡང་། །ཇི་ལྟརཔདྨོཆུསལཾ་ཆགས་པ་བཞིན། །ཉི་བནམ་མ་པར་བོགས་པམེདྷལ སྟར་ཡྱད། ནདང་བྱོགསརྣམས་ཇིཙམ་པར། །བནལེང་སུག་བསྔལ་རབཏུ་ཞི་བརྱེད། །བདེབ 























ཌུ ༄༅། །དགལ་འགྲོ་བཀུནའགོདཅིང། །འགྲོ་བཐམས་ཧད་ལནི་ཕན་པར་སྙད། བྱ ངྲ་རུབ་སྩྱོདཔ་ཡོངས་སུ་རྫོགས་བྱེདཅིང་། །སེམས་ཅནདག་ག་ སོད་དངམཐུན་པལ་ འཇུག བཟང་པ ུདཔ་དུགནི་རབ་སུད་ཅིང། {མཆ " 
% (སཔ་སུལ་པ་གུནཏྭ་སྩོདཔརགྲུར། །བདག་གི་སྭུདདངམཚུབསཔར་གུང་སྩོདཔ། །དེདག་དཔརྟག་ཏུའགྲིགས་པར་ཤེག །ཁེེས་དང་བགརྙུམས་དང་ནི་སེམས་ཀྱིས་ཀྱང་། །སཱུད་པ་དངུའི་པཱོནལམ་གཅོགཏ་པྱུད། པར་ 

འདོད་པའི་གོགས་པོ་དག །བཟང་པོ་སྤྱེད་པ་རབཅུ་སྟོན་པརྣམས། །དེདབ དང་ཡངཏགྱར་འམདཔརཤྲགོག །དེདུག་བདག་གིས་ ནམ་ཡང་ཡིད་མི་དབུང་། །སངས་ཧུས་ཝས་ིས་བསརབའི་མསེའཔེ་ནུ མཱས། 
༄” རྒྱལ་བ་བལ། །མ་འོངས་བསྐལ་པུདདུམ་སྩོ་བར། །དདག་ལ་ཡང་མཆོད་པྱ་བུ་ཆེརབྱགི །རྒྱལ་བུནྡ རྣུམས་ཊི་དམ་པའི་ཆོས་འཛཾནཅིད། །ང་ཆུབ་སུདཔ་གུདཏྱདྣངབ་རབྱད། 
4 བསྐལ་པ་གུཏུ་སྨོད་པར་བགྱི། །སུདཔ་ཐམསཅད་དུ་ཡང་འབོདབ་ད། །གསདནམས་ཡེ་ཤེསདགནིམི་བད་ཏ རྟེད། །ཐབས་དངུ་ཤེས་རབ་ཏིངའཛིན་ནམ་ཐརདང། །ཡོན་ཏན་ཀུན་གི་ 
: རྣམསཏྟེ། །ཞིདདེརབསམ་གྱཾས་མྲི་བབསངསྦྱབས་ནམས། །སངསྦཧསྲས སྦ་ཧྱི་ད དབུསྐད་བཞུགས་པལ། །བྱང་ཧུབ་སཱདཔ་སྣྲོཾད་ཅིངབཧྟ་བར་ ར་བགྱི། །དེ་ར་མ་འུས་ཐམ་ས་ཅདྱ་ཡོགས་ 
° |ཨདསརྒྱསརྒྱམཚོ་ཞིད་རྣམསརྒྱམཚོ་དང་། །བསྐལ་པྱམཚོརུ སུདཅིད་དབྱརུ་འཇུ་ ཇུག །གསུང ངགཅིག་ཡནལ་ཧ་ངྱ་མཚོའ་སྒྲ་ སླ་སྐད་གྱིས། །རྒྱལ་བ་གུན་དབྱངས་ཡནལ་གནས་དག་ལ། ༼འ་ 








ལིལ་འིཿ། 


ཁུ 


ཀའ་ཀིབ བསམ་པ་བཞིན 



































ཐེ 


བྣམ་ལ་པ་ ཕྱུས་མཚོརམི་སོ་སཱད་པརབྱསི། 


ཆེནབྱནྱི་ཉལ་བླ་ནམས་ལ་ཕུལ། 
༦༡༤ འའ ༦ ཤེ 


༄༅། „ ༼རྣམ་སངྒྱམཚེ་རབུ་མཐང་བྱེདཅིང་། །ཡེ་ཤེསྦྱར་མཆོ་རབྭཏུ་ཏོགས་པར་བྱེད། 
„གུང་ཡུངངྷ་ཨ་གསུམ་གཤིེགས་པྱཧལ་བ་ལ། བླ བཅུདཔ་འ ཧཱཾ 
༧ ཅུལ་བྲ་ཀུའཱ་ཧྲིསས་ི་ཐུ་པོཔ། །གངགིཡི་དནི་གུནཏུ་བཟ་ཞེསྦྱཔླ། །མཁས་པ་དེདུངམཚུངས་པར་ 
¡ རྣམས་ཡོདྲས་དུག་དང། །གསོ་བ་བཟང་པྒོ་མ། མཁས་པ་ཅེ་འདྲ་བ། །བའདུག་ཡང་དཔམ་དུངས་པརག 
༈ །དེ་ཕྱི་བ་བམལས་ཛོ་གས་པ་པབྱསི། །ཧོདཔ་དག་ཚད་ཡོད་མྲ་གུརའི་ 

ཆའི འམཐར་ཐུག གྱུ་ར་ཇིཙམ་པར། 





།སེམས་ཉནྭཔ །ལུ་ས་ལཡའ་ཡངད་བཞིན་ཏེ། 
ལྷ དམི་ཡི་བདེབའི་མཆོགྲ་ན རྣམས་ཀྱང་། 















ཧོན་མོངསམཐར་གྲུར་པ། །བདག་གི 
ཉེདབ་སྐལ་པར་ཕུལ་བབས། །གངགིས་བ 











༩ ཀ། 


ཙབའྱིམལལ་འདིབ་སན། །བྱང་ཆུབ་སཆག་པེ 





།དདག་བདགཔ གིསམལུསྔ་ ཛོགས་པརཔཙི། 
།ལས་དངངག་དང་ཡེད་ཀུང་རཱམ་ད་ ་དགཅིང། 


།མའོངསཔ་གལ་པ་ཀུན 
ལང་ 


ཡཿ ཡུརབསེས་ཤཾང་། 


།ོད་པྲ་རྲལ་དགྲ 


ཿཡུང་དེཊ་ཡ་ཡོ། །གངཡ རྩ་གསུ་བཅུའ་ཞིང་ནམས་ས་ཐའ་ཡས་། 


།ལནཿི་ 


ཧཱཾད་པྒྱར མཚོ་རྣམ་བར་དགབྱད་ཅིང་། །སློནལམ་རྒྱ་མཚོ་ཡོངསསུ་ཛོགསབར་བྱེད། །སངས་རྒྱས་རྒྱ མཚོརབཏྟུ་མཆོདབྱེདཅིགྲ ༈ 
ཧྱཾ་དྲག་རྡམས། །བཟངཔོཾད་པས་བྱང་ཆུབ་སངས་རྒྱསནས། 
།དགེ་བའ་ དེད་གྲ་བམསཧདརབྱཏུབ་ཛོ། 
ཐྤི་ ནས་དགེབ་བཟང་པོ་པདཔའི་ཡུར། །འཇམ་དཔལ་ྱིནི་ ཞལ མ་སྤྱད་པརབྱྱི། 

དྲ ཙ་པ་ཐམ་ས༦ཧད་འཚལ་བརབྱསེ། : 


ཡ 
ཤིང་ 


ཏུ་མི་ 


བཿ 


། 
ཊུ 







































དལ ༩ དད་ནསིནལ་མའདདག་ཡུར ད༨། །བརསཿཅད་མལུསཡཁོན་དུའྱ་ཀཱར་པརཤོག །དེདགུ་མའུ་ས་བདུག་གིས་ཡོངས་ཅ་བཀད། 
།ང་དྤོད 'ཤིནྦཿ་སང་་ ལས་སྱེ ཉང ཤྲ ཀདསེར་ „„ཧྱབབ་སྟན་པ་ཡང | ་ །དེའནི་ 


ལམ་པ བཏདཔ་ཡི། 


@ཾ བ་ཆས གསངུ་ ༢ དམངབབ སདལ་མགརཛརོས། 


2 







༡ རྒྱལ་པོའ་དིདགམཆག གགི་གཙོ། །རམབའས རི ཐོས ི 
ཚོ དིབངཆུབ་སམསདཔའི་ཕལདྲ་ཀི་ནང་ཚན་ཕལ་པོཆེའི་ད ཨོརབཟངགིསད་ ད་ནང གུང་སརང་ ) 
ལརུཞཾགཅིག་པྱ་བམས་པསུ་སཔ་ལསྱ་པབའྱི་བཡ་ ུན་འཚལལོ། མགཝན་པ་ཡི། །བྱངཆུབསེམང 








འི 
ཅེ 


མཉི་སཆི་།ཆོས་འི་ 


།ཐམསཅུད་ཐོག་བེདཅིད་། །མཛོ་རིཨཁ་མནི་འབ་སྐོཾནལ། །རྒ་ཤི་མྨདཔ་འའདྲེཤབ་གྱེ གྱིད་པ། །བུཿ བུང་ཆུབ་སེམ་སལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ། །སེནས་ི་དབ། 
།སུ། །བདག་གིས་དེདག་བཤགསཔརབཙི། །བདགལ་སརྣམ་པགགསུམ་གད་གུས། །བསོདནམས་ཚགས་ནི་བྱ་སེདཔ་དེ། །བདག་གི་ཀུན་མཁེན་ 
རླསམཆོད་པ་གང་བྱུང་བ། །སངས་ས་མྱ་བེནཔས་ཡེ་རངབ། །དེལ་བདགནི་ི་རངངོ། །སཾག་པ་ཐམས་ཅདབཤགས་པངང་ཧ། །བསེདན་མས་ཀུནལ་ཡེ་རང་ངོ། 











རཔསན། 


ཤོག །ཕྱོག་སབཆུ་དག་གིཕྱོགས་རྣལསསུ། །སངཚུདགལ་གནསཔ་ཡི། །བུངརྙུབ་སེམས་དཔའ་བྱརྱ་དཱབམཚོག །འཚདྱཆུབྱ་སིདཔར་བསུལམའ་དེབས། 


སུགཆགཱ་ཀུནལ་སྨན་སྲདངུ། །ཆོས་ཀྱི་འཁཾརལབ་གློ་གུར་ཅིག །ཆོས་ཇཆེདཔོའྱི་ག་ཡེ་སའྲི། 
གྱུརཅིད་། །སྲེདཔའཾ་སྲུད་བུས་དམ་བཅིངསཔ། །འཆིངབ་ཀུན་ཤིསབཅིངས་བདགལ། །རྐདགཉིས་མཆོག་རྣམས་གཟྲིགས་༢ 


1 བྱམས་ཐུགསལྲན། 






ལེ 
།དེདགེས་སུ་བདག་སླབ་ཅིང་ 





།སྲིད་པའི་མཚོ་ལས་སྦལ་བར་ཤོག །རྔོགས་པའིསཔ®ྱསགའབུགས་དང། །གདདགའདས་དང་ཡྱཤོད་པ། 





ནདུ། །བདག་གྱི་བངྱཆུབམ། 


།སེམསཀི ཌེསྤདི་ཐར་བྱགིས་པལ། 







།བདགགེས་སྟིག་པ་ ཅི་བྲགེཿ ཡཔ། 






།སདས་རྒྱས་ཀུནལ་ཕྱག། 
]ུ མཔར་སུངསྦ་ཧུས་ཤིང་། 





།པྱདཆུབ་སྤྱདཔཔྤྱོར་གྱུར་ཅིག 


།ཤྱཾགསཿ ཤབྭཅུ་དག་གེ གོ 
འཚལ ལ་ལ བད 


།སང 











[སང 
ནིཿ སམོག་མོབ་། ༤ 
།པ་དང་བཅས་པའི་བྱདདབྱར་ལནས། བྱ 


།ཕྲག་བསུལ་སེམས་ཅནཐངབབྱིད་ཤེག །བསྐལ་པ་ཤྱེབབསམ་ཡསསུ། །ཆེས་སྟོན་མཛད་ཅིངབཆུགས་བྱུརཅིབ། །འདོདཔའིའདམ་ཧུབྱིང་ 
རཿ །སང་སྤྲགསནམསསྱི་མདམིམཛར། ཿ། སཅན་མས་པ་ 


།ཕཕོལྱ་ལི ནྲ་དུག་ཛྫོག་ས་བི ཉེས་ནས། | ད 

















པཇོ་གསྒྱརཅིག །དྷེལདྱསྤདཔ་སྤོད་བྱེདཅིང་། །བྱམས་པགྲ་གསཱངབལྡན་པ་ཡི་ས། །ཕརོལ་ཁྱིནདུགརྫོགས་བགྱིསནས། །ས་བཅུའི་ཕྲོལ་རབུ་གནས་ཤཱེག། , རྒྱགར་གྱི་མ་བན་པོ་ཇིན་ཨིཏྲ་དང། སརྩའུ་བྷདིད། ཞཱཚེཧཿིལོ་ཌཱབབནྡེ་ཡེ་ 
ཤེས་པཱཾས་བསྒུརཏིཔའུས་ཏེགཏསྐལཕབ་པ། _ ཀྭ །ཝནབདུགཅེགགྱི་བོནབཡནི། ཐུགས་ཇེཆེན་པོརྐད་གཏིས་མཆོག་གྱུར་པ། །ཧིནཔའི་ཕོལ་ཚྱིན་ པ་ཐུནསུཔ་ཚགལ། །བིསྟར་བཅན་གཿ རྱི ཇི 
གཞན་རིང་པོར་མི་ཐོགས་དེའུད་མཤོག། །དེ་བཞིན་དུའོགམནཡསལ་འང་སྩརཏེ། གཐུགསྔརེཆེནཔོརང་གཉིསཿ །ཚུལཁྲིམས་ཕརོལཿ །ཇིལྟདབཅོཡལན་ཚུལཁྲི་མསུཿ །བཱདག་གཞནརིངཔོརཿ །ཐུག་སྤུརི་ཆེནཔོ་ །བཟོད་པའི་ཕ་འོལཡི: 
དྷལརབ་ཅོ་མལ་ན་བཟོདཔའིཿ །བདག་གཞན་རིང་པོའ༣ །ཐུགསརྗེ་ཆེན་པོ་ །བརྩོནའབླུསྲ་ལརོལཿ །ཕི་ལྟར་བཅོན་འགྲུསཿ །བདག་གཞུན་རིང་པོརཿ །ཐུགསྤརེ་ཆེནཔོརཾདགཉིས༔ །བསྒམ་གཏན་ཕུ་ལོལཿ །ཇེ་ལྟར་བཅོམ་ལྡན་བསམ་གཏནཿ །བདག་ ཧྲེ 
གཞན་རིང་པརྲ་ །ཐུགས་རྗེ་ཆེན་པོཿ , །ཤེས་རབཕ་རོལུྱིན་པཿ །ཇི་སུར་བཅོམ་ལུན་ཤེསརབཿ །བདག་གཞུན་རིངཔོརཿ །ཐུགསཇེཆེན་པོང །ཐབསྱ་འི་ཕ་རོལཿ །ཇི ཇི ་བཅོམ་ལཱན་ཐབསྱྱི་ །བདག་གཞན་རི་ ནརིའཔེརཿ །ཐུགསརྔེེན་པ།སྟེབྷ། " 
༢ཾ ཀྱིཕརོལཿ |ངི་ལྟདབཅོམ་ལྔན་ཧྭེབསེིཿ །བདག་གཞན་རིདཔོདཿ །ཐུགསརྗེཆེནཔོ་ །སྨེནལམ་ཕུའོལཿ །ཇིརྟརབཏོམལུན་གློནལམཿ„ །བདག་གཞན་རིང་པོརཿ །ཐུགསྡརེཆེན་པོང །ཡེ་ཤེས་ཕཕོལཿ །ངིལྟརབཙཱུམཝྔན་ཡེ་ཤེསས: | * 


ད་རར་བཅས་ཝཿོས་སུའི་པརོ་འིན། །བདག་གཞན་པངཔོམཐགས་ད་འད་ཤོག། སལ་ཅ རྒ 








བདག་གཞ རིང་པརཿ །ཞུགས་རྗེཆེན་པོ་རྐང་ དགཉིསམཆོགགུརཔ། །ཆོས་སླའི་བཕོལྱིན་་ཕུན་སུམཚོགས། 













































།དང་རྒྱལ་སྲས་ངང་ ལུ་དང། །ད་བཅོལ་བའེ པའྱི་ཕིན་རུབས་ཀྱིས། ཁྱ 7 །ཇྡ་ཆྔརྱ ལ་མཚན་ཁི་བྲསེབའི་ སིངཔོནི། གོ་ཀུན་དགེ་བདི་སྟེད་ཡོད་: 
(བྱེད་པ་དག །བཟརཔ་ཇི་ ཤིན་དེའྱདའི་ས་དགལ། །ཆུན་ཡུང་ཡུན་ནས་བ །འཛཾགཉེན་ཐམས༦ང འོམ་ལུས་སེམས་ཅན་ནམས། །ཇི་སྟེད་རྒྱལ་བ་ཤུནགྱི་བྷུགསརྒུད ངཿ 
མལ བུ ནཏུ་བཟྦང་པད་ལཞེ ཤིན་གྐྱར་པར་ཤེག དྲ ཀདས་སབའོ། རྩྱེ་རླལ་མཚན ནྱ་ཧལ་བུས་གང་གསུངས་པ། 

་བེ་ཡ།ོ གྱུ ཤུས ་པ 


རས་ིགཅོག་བདྲལདལ། 
དཿ དགད་ དཡེངྐ་ནམས་ཐམས། དྲཱ་ཡད། །ནྣམ་པགུ་ ཿདགྲ་པ།བསྱཾ་བཱ་རཅིག། 


།ཏེའཇིནཀན་ ལོདྲལུལ་ཤེསྐྱ་གུ་ཅིག 
དབ། ་ ། ཧཾ 
ཡི ཨུསདུད། འི ཛ་། །དེལ་སྤྲེས་དདཆ་གས་པ་མེདཔ་དང་། འསའ་བྲེལ་བཡད། ལར །དེབཞིན་སེམས་ལྲ་རོམ་སེནས 
༦ ། ཇོ ང་འ 


དཔདེདཔམ་སཅདམལུས་པ པར། ད་ཡ ཱ 
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ཆོས་མེདལ། །རྒྱལཔའི་སྲས་ཕོ་དདག་བརུ་སཏི་མྱི། །ཧྲིམམེདཔའི་པུའི་སིདཔོར་འཇུག །འདཱེན་པཚོམཐན་ཡས་པ་དེཉིདྲ་ཀང། །ཕྤདའི་ལིང་པའི་མེདདགའ་བལ། །སེང་གིའི་ཁིལ་རབྱཏཱ་བཞུགས་པ་ཡང། །ས་ལའྱིར་ཿགྷོལ་ 
པར་མཛེས། །འདྲེནཔ་འོདདཔག་མེདཔའི་སདསྤ་རྱས ཡཞད། །བདེ་བཏན་དྭ་བཛྫགཏེ་ཕྱེ་བར་ཤོག །པདྨ་ད་ དཀུརཔའི་ལཆུབཞིཔར་གསུངསས། „ འདིནས་ཆུ་བཀི་ཕྱོགས་རོལན། བད་འཅནྱ་འཇག་ཏའ ཁམ སོས 
ངསྒྱརས་བཞུགས། །དེབཞིནགཤིགས་པཚདཔག་མེད། །སགདེ་ཡམཆན་བངོ་ད། དནིདེླུང་བརའྱ་གུར། །ཁཆི་བའི་དུས་སུ་སཱན་པནི། །དགྲ་སོང་དགེའ་ུནབུཅསྟེམཐང། །དེན་བདཆེདཡོདམ་ཡིན། མངལན་ 
ཡདམ་ཡིན། །ནིན་ཆེན་ནཡབྱྱི་པྱདྨ་ལས། །ཛཱའྭཕལ་ཆེན་པོའྱབུང་བརའྱགུར། །ཟས་དང་གོས་དངྱ་དྡ་ནམས་དད། །ཆོས་ཤོས་མལ་ཆྭལཱངབཟེ་དནུམས། །སེམས་ཀིས་བསམསམ་ཐགཅནྲི། །དེདགསོདལ་འབབད་།ལ་ 
 །འགྱུར། །ཕྱོགས་བཅུདབཞུགསཔའིསངསུ་རྒྱས་རྣམས། ག།བདེབ་ཧནི་བཝུགས་པད་རོད། དེལྐར་སངས་ཅུས་བསམ་མྱི་ཁུབ། །སངས་རྒྱསཆོས་ཡངབསམ་མྲི་ཟབ། །འཕུགས་པའི་དགེ་འདུན་བསམ་མྱི་བབ། །བསམནི་ཐུབ་ 
2 །དདྱ་བུསུན། །ནམཔརྦ་ཡིན་པའདབསམསྲིའཧུབ། །མ་དགཞིངད་་བ་ཤོག །བཆི་མེདར་མཱ་ལས་གསུངསསོ། དཉདཔགམེདག་ཟིཔ དདཔག པདདད། [སུཚོདཔགུ་མེང་དགེ་འཇུན་དཔགྱའམེད། ཁུང་ཆུབསེམ་སདཔས 
།བསརཞིང་མཛེསྨྱ་ཆུརཔ། ས་ས་ས །རྒྱ་ཆེན་ཞིང་དེར་གྱེས་པར་གྱར་ནས་ཀྱང། །ལ་ཡི་མཾག་དང་ལཱ་ཡི་རྣཔ་དང་། །ཚེརབསྲ་ དདད་ཕེ་གོ་ས་ཁས་མཆོགདང། །རྫུ་འཕྲུལ་སྙོབས་ཡྱང་མྱུར་དུ་ཐོབ་པ་འཤོག( 
























ྱྱ །རྫའཕྲུལ། བྲུ་ཤེས་ཞིང་མངསོང་ 
ཤུ པ། །བདག་ཞི་འགམཔའི་དུཔ་བ ལ་སླེབས 











སཱུ ཝེར སམངསྦར་སཆེདཔགྲལ། ད་ཐོན ནས། ག་གས་ལས་ཆདང་ ལུཤོག- །ཡངསསུབསབའྱིར་ལབོ 
མམ སྒིབཔ་ཐམསཅདདགའི་ྱྱིརབསལཏེ། ཛས་སས་གདབ་མཐ འ་ཡསུདར ཐངནསྲ། །བདེ་བཅན་གི་ཞིད་དེ དེརྱ་སེ་བར་ཤོག །རྒྱལ་པའི་དི་ལ་ལཁེར་བཟང་ཞི་དདགའ་བ་དེར། 
÷ [བསུམ ངོན་སུམ་དུ། ཀལུདབགཱནཔ་ཡང་ པདག་གིས་ཐབ་པར་ པར་ཤོག །དེ ཤིབདགུགིསལང་བསྟུན་རབཐཔཉས། །དལཔམདང་་དག་བྱར་ ཊ་ 

བྱིད དཤེོག །བཟང་རྩེ སྱེ་དེལས་ྤུང་པའོ། 7 པ །དཀེནཨཆཾག་གསུམལ་ཕྱག་འ་ ཚལ་ལོ། _ །འཇིགཏེནདག་གྱི་ཕོགས་ཀུནན། 
ཊཾ གསེལ། །ཚོརབས་གད་ཡད་ རུང་བན། །བདག་གིང་ པ་ལི་གཔ་གངབྱ་ཁི་སདད། 


ཆོས་དང་དགེ་འདུནནམ། 





གཤོག །འོདདཔག་མེད་ཀི་ཞང་བཀོད་ལས་གརུཌས། { 
འ། །བདག་ནིའཆིཔའི་དྲ་སྲབ་དྲ་གརཔན། ། | 
པྲདམཔ་ཤིནྱད་མཛེསལས་ཐེས། །སྣངཔསཔའཡསྐྱརལ 

།བླེ་ཡཾཿ སེབས་ཀྱིས་ཕྱེུགས་བརྡརྣམསྲད སུཡང །སེམསཧུནྡནམས་ལ་ཕན་བཡང་ ་ ` པེ 
།དེབཞིན་གཤེགསཔ་གང་བཞུགས་དང་། །དགགྲ་བཅོམ་བངཆུབ་སེམས་དཔའ་དགུ །དེ་དག་ཕདག་ལ་དགོངསས་ པམ 
།སྔེན་གྱི་ཚེ་དབས་གཞནདག་དང་། །ཚརབས་འདདང་འཁའར་བན། „།འདོདཆགས་དབདདངྱ་བནབ་དང། །ལ་བདག་གི་དབངྱསུརཏེ། །སངའསྐྱམས་ ་ 
།བླ་མ་དགདང་ཕ་ཡ་དང་། །དམ་བཅོམ་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་དང་། །སྙིན་གནས་གང་ཡང་རུང་བ་དང་། །དེབས་གཞན་པའི་སེམསཿཅཅན་དག །ཡེ༽ཏན་ཝན་དང་མི་ལན་ལ། །སྲིག་པའི་ལསརྣམས་གང་ པ 





















¬~ 


ངྲི་སིད་བདགའིབབར་བའི་ཚེ། 














རྨ །ལ་འཛུག །སལ་གིའ་རིནི་རངབཆལ་ཤོག །བདགནྲི་རུཚནྲ་པདྱ་གན། །རཱཚན་མྲསུརརཔཞི་གོག །སེམསཅན་དྲྭ་མལ་བརབདག་སོངན། །སེམསཿནདྷཿ་བརང་སྐེར་ཤོག 
སན །བྲ་ལེས་གམ་དགནའགང་བར་ཤེབ། །བདགནི་པཱམིན་གནས་སབན། །དདན་སེམས་རང་ནི་ངུ་པ་བར་ཤེབ། །བདའི་དུདཁྲགུའི་གནསྤ་ཡིཞན། །རང་ཉིད་ཤེས་རབ་ཆེ་ཐ་བཤོཔ། 

ནམས་མུཐུ་ཡིས་ནི། [སེམསཅནཐམས་དབདྱེ་གུར་ཅིག། „ཐམས་ཊུདནདཁྱངམེདཔར་ཤེག །༈ཡངནདེབཞིནགཤེགསབས་གསཔའི། །འདོད་པ་པན་སུལ་ཚོགས་གྱུར་ཅིག། །ཡངན་སེམསཉུན་ཐལསཿདྱའི། རླ དུག་གིབ་སོད།་ 
ཡོངས་ཛོགསཔ། །སླིབ་པམེདཔའི་ཚུལ་ཁྱིསསུ། །མཐེགས་པརནྲེ་ཐུཔ་པར་ཤོག། །དུདའསོ་གཅིག་ལ་གཅིགཟབའི། །གུབ་ཁལནལ་ཡུངའྱབདམྱ་ཡུར། །ཡི་དྭག སནམས་ལ་བས་སམ་སེབ །ཐོགས་པ་སེདཔར། ང་ 
༦ བགོག །སེམས་དྱམལ་བའི་སུགབུསལ་གད། །མེ་བཟུདནམ་པ་སཱཚོགསཔ། །བདུག་གིབསདནམས་མཇུཡིསནི། །དདགུ་ཕུར་དུནི་བརྒ་ལད། །སཱིམས་ཅནསག་བསལ་ཐམས་ཅདལ། །སྙིངརེ་ཆེནཔོ་བྱ་སེད་ནས་ནོ ། 
@ །བཔྲུབ་པ་དེདང་གཞན་དགྲ་ཁང་། །དེསཞི་ཡང་དང་ཡངཔསམ་ཤེགོ། „བདག་གི་བ་སཾདནམས་སཱབ་ས་དངནི། །དེ་བཞིན་གཤེ་གསཔའི་སྩིནཾ་ཧྭེབསདང་། །ཆོས་ཧིདྱུངསསྟེབས་ཉིསས། །སེམསཅནནམསལ་ཕན་འདོགས་པས། ་ 
ལྤ ༨ནརྣོམས་གདདག་བསམས་པ་གུན། །ཡེམས་ཅནབམསདིསལསའདིར། །དེདག་ཐལསཅདཅིརིགས་པར། །ཐེགསཔམདཔརའབུངྱ་གུར་ཅིག །ཅེས་པ་བདི་ལོད་རྒུད་ན་སྣ་དམངོན་བྱང་གི་བམ་ཕོགསུམ་ཕནས་བྱང་བའོ། 










།བདག་ནིཡིདཱགས་གནཡ། 
ཅེསཔ་འདེ་ཡང་དོ།, 7 །བདག་གི། 
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རོལ་ན སེམས་ཅནཐམསཅ་དབདྱེ་གུརཅིག །འྱུངཔ་ཡུནལ་བམས་པར་ཤེག །ཇུདའག་ཐམསཅདའཇིགས་མེདཅིང་། །དན་སང་ཐམས་ཅཔའྱི་ཐུར་ཅིག །ཅེས་དང་། ; 

ལྨིན་ཕའི་ཕ་འོལྱིན་པྱོད་པས། །སེམསཅནཐམས་ཧདདཔལ་དང་དི། །ནོརདབ་ཝན་པརྡ་ཐུབ་པར་ཤོག །བདེབ་མཚང་མེདྱ་གུརཅིག །སེམས་ཅན་ཐམས་ཅདྱ་པངྱརུ་བདུང་། ༈སྡཾམ་ལ་བྱཏ་གནས་པར་ཤོག །རྒྱགས་སྲེགསཉསཔ། 
ཚིནབྐནམས། །ར་ནནས་བུནཏ་ཤྱིགརཅི་ག །འཇིགས་དཔའ་བནདངཝུག་བསལྲ་ལ། །ཧགས་པའི་འཇིགས་གྱུནཞྱིརུར་ངིག །བམས་དང་ཝནཔའི་ནལ་འྱབརྒ་ཡིས། །ཆོསལ་བངག་མེདྨ་སྦབ་པར་ཤོག །ལཁོར་བམཐ་་ 
བྷུ་བརྡདའི། །བདུག་འཆངྱཅབརམ་སྱུར་ཛིག །དེ་བཞིན་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅདནི། །དེཉིད་སྦྲབ་པབྱེདཔར་ཤེག །སེལས་ཅན་གུནྱཾ་ལིའདོད་ཆགས་སོགས། །ཏོནམོངས་ཆེན་པེཞི་བར་ཤག །སེམས་ཅན་ཐམས་ཅདག་ཡེད 
ཅིད་། །བསམ་གཏན་བཞི་དངལྡནཔ་དཤོག །སངསྦྱ་ཧས་ཡེ་ཤེས་ཤེས་རབ་ཆེ། །སུུག་བསལ་གཅོདབེདྲ་བན་མེད། །ཤེས་རབ་སྙེརབས་དགྱ་བེད་པའི། །སངསྤྱ་ཆས་སེམས་ཅན་དགྱ་གུར་ཅིག །མདོརན་བདག་ཀཞནའྲགོ་ 
༈ །རྒུདཔ་གུན་དངབྲལ་བར་ཤེག །པུན་སུམཚོགས་པའི་བདེབ་ཡེས། འདྲི བསྐྱརསཉིདྱཐཱར །རྣལའྱཾརགིརྒྱུད་བཤད་རྒྱད་རོརེཆེ་ཡོལས་བུང་བའོ། ༣ ཱཾ 


འདྭག་ཤེསངུས་གྲསམབསགས་པ་ལི། །སངསྦྱརས་ནམསལ་མཆོདཔ་སོགས། །དགེ་བདགནིབྱངསྱ་བསཏེ། །སེམས་ཅདདོནདུ་པ་བརྒྱ་ཊ། །བདུག་གོབསདནམས་སེབསྭཧིདྱཡིས། །བངེབཐམས་ཅདཚོགསུའི་མཆོག་ ། 
༦ ཨཅནཊམས་ཅཧདབད་རེད་ཝན། །མལུས་པར་ནྲིགུབྱ་སུར་ཅིབ། ༈ བཱ ཱ 








༣ །བླ་མེདཀིླུདལསཁྱུངབའི་སྐར་ལ། བདམཆོད། 


ཌོ 
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220 
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།འོད་མེ་དྲ་ལེན་པ་སྟོང་ལྡནཉིམ་བྱར་སྙོད་ཝུན། །ནམ་མང་མཱ་དངཆ་མ་གསྔ་ངེཿ སཆགས་སེམས་ངར་ལན། །ཏེ་སུག་དབལའེ་ ། 
༦ལ་མཚུན་ཐོགས་ནས་ཡང་། རོལའཿ །འབུངས་སི་ལྟ་སན་སོགས་མཆོདདས། །མཁའ་ལསྩོད་པ གནས་སཁིདཔ་ཐད། ། 
རླ ± དསདང་། ་མོ་པདགཡི“། [བདག་ལ སྭཧཱ ར༽ 


¦ སཿ ༢ཇིན་པའི་རུ་རྱ་གུ་མཆི་ག † །དངལ་ཁྱིཛོརྔཿ རེལས་གུང ས་ནི 
ས་ས་ས རྷྷ་ [ཨྱེ་ཞིང་པྷེཿ འྱགུར་བར་ཤེག ༼ལགཔས་རོརྨ་དྲིལ་བུ་འཁྲོལ། བེ ཊའིཚསནི་ཀོག་པ་དང ང། །བཤུན་ པལི་བབ་སཿ ཉམ་ཟུས ཞཾ། 
སྨུ །སེམ་ས༦ན་བམསཧང་ལོན་ཡེད་པད། །ཤང་གཾ་ ལརམྦ་སིསྲ་བོལ་འ། གྱུ་ར་བ། །དེ་ཡིས་སང༥ཿ ཧྱ་ས་ཆུནཿ 


ཐབཤོག སའལའརཔསྐདི། དགི་བའ་ རི་ཡི 
)ཉབའྱད་བ་ བར་ཤོག །ཅེས་ས། 7 གསའ སལསགསུངས་པའི་ཡནལསའི། །དགེ་བུའདིཡཾ དུ་བདག ངཿ ་ ཞཡ་ཀུན་བ 1 


བཤོ དབར ཀནི་སྐྱེ་དགང་དང་། །རྫོགསསངསརྒྱསྱི་གང་ཡིན་དང། །བྱང་ཆུ་བརྡོཧྲཾས་གང་གསུདས་པའི། །སཱྱོད་དེ་ག གཉིས་ཀའང་བདག་སྐོད་ཤེག །དཔལ་ལན་འཇུས་པའིསམ་སྱིམཚག་ 





| ཡྱདུདད་མཚེགཏུན། 

བརའཡུར་བར་ 
ྒ ལ་གླསསམས་ནནས 
' ཐེབ་གྱུད་ཙིག །འགྲེཔས་རྱང་ 























།སེམསུ་ཅནཧོན་མོངས་གིག་སམ་ཡི། །ཡེམ་ས་ཅན་དནཔ་ཛོདྱ་བཱསུ་གུར་ 









4 ས། །བསྟུན་པ་ རཿ དཱ ན་ག ཧཱ འབད འིཿབུས་བདགགཞི། །འདནཔ་ ཤིས་དོན བདག་གིསཔན། ¡དཀའ་ཐུབནགས་དགའ་དྷེན་བསགིང། 
¡ # བ་ སྟན་བཅོསུ་ངུཨ 'ཉེར་བསྟན་པས།] །བདག་གི་བསྟན་པ་འབཿ རྒྱ་ཧུའཅི་ག །བཅུ་བ ཡྱ་ཧཱ་ཡིས་ཤྲཝག་དང་། །འཚོབ་ཡོངསསུབ་ ཏུང་གྱུ་དཅིང་། 
(༦ བདག་སྙེན་སག་པའ་སེམས་ཅནནམས། །བྱམས་པསུ་གསུལ་བར་ཡཱཾན་བྱས་ཤིང། །ཐེག་པ་གྭཧྲ་མལ་དབ་བཀོད་པས། སཛོང་ཅརསྱི་ིན་ཆུསབུརཅག ཤིཊ། །སེལ་སན་ལྟ་བནལ་ས་་ ཏུ 
རར 






བྒསལཅང་། །མང་དགྭལ་ལ་བཀོད་པས་པས། །ཆོསསི་ནན། རའཕེལ་ཁུརཿཾག་ །བདག་གིས་སེམསཅནབ་ཕུ་དངོས་བཞི་སྣ། །བདག་གསར་ཡོལ་དག་ཕམ་བ་ས་། །བདག་་ 
འཁརྦ་སུན་ངིང་གནས་རྱུར་ཅིག །བདགགིས་པུ་གེགས་ཅཞགཞཞདག „ །ལེབའི་ཆུལས་བསྙལ་བས་ཤིང་། །ཡངའ་ དདགཏུལ་བཀོདྱ་གརཔས། །ཡངབ།སལོརྟ་དགཱ་ུ་ར་ ཅིག །བསཱན་པ་ཡུན་རཱིང་འབར་གྱར་ཅིག ༣ ནི 
བླབ་སྒོནམེའི་མདོལས་གསུདསཔའོ། ལྷ །ཨོ་སཱསྟི་སིང། བྱ་བའི་རུ ྒྱད་ལེགས་པར་གྲུབ་པ་ལ་ ས་གསུངས་པའི་བྲཀ་ཤིསྲ་ཁིཅིགས་བཅད་རིང་མོནི། 'རྨ་དཞའཇིགས་དངལིག་པ་ཐལསཅདའཇྲིག་བེ་དང། མདབ 














༄༅། །དབང་ལུག་སྙན་ལེགས་པདང་བླཞལ་དད། །འཐྲུག་གི་སྒ་ (དར་ཛླ་ལ་མཱ་བུར་དྲ་ངངས་སྐན་པ། །བག་ཤིསཿ །འེད་ཟེརྱརལ་མཚན་དདའི་གསེདབབ་འོད་ལུངས་དང་། 
༼ྷ །༢དགླ་གཏོརཅན་དངའདཏོགདངཡིདའའ། །བཀྲ་ཤིསཿ །པྱརྨ་མཛེས་དང་ཡེ་ཤིས་ནབ ་ས་དངབ་འཾད་དང་། །ཉིམའིཞལ་དད་དགལ་སྦྱརལ་དངྱ་ཧལ་བལྟམགདད། །ཡོནཏའྱ་ཐུང་གནས་དཔེ ལེ ཅི འི དའཇིགཉེན་གྲ དུང 
ཟེ ཤིས །ིལྔའགས་པནིྡརའི་གདནལ་བཞུགས་པ་དུ། །འདཱེནཔ་མུཚོག་དྩིརིན་ཆེན་ཏོག་བཅས་པདང་། །ནམ་པར་ཡྲེལ་དངལགནདིན་ཆེནྱ་ཧལ་པོམ་ཆོག །བཀ་ཤཱིགཿ །འཇི་གེན་དཔ ཕུགརྟགཱ་རྒྱལ་དབང་གཤུཔ།ཏོང༦ན། [སྟེ 

རློ ཟླདྲཾམེདལཐུར་ཞལ་རས་མཛོས་པ་དད། །ནམ་མཁའི་ཧི་པོ་དདཞེངཿམི་ཧིདཔདག །བགྲ་ཤཾསཿ །འཇུན མུ་དཔལ་གག། དཤིན་ཏ་མཛེས་པས་དབ་བྱཧནང། །གཞོནནུའི་གཟུགསཞིག་སེརམ དངྲ་ཞཔ་དང། །གཞྱ་སལ་བར་༢ ; 
དཀའ་བལགཉདྫོར་དཔལ། །བྲ་ཤིསཿ །བམས་པ་ཤིནུ་མདངྱ་དཱང་བའིགཟུགས་མངའབ། །ཧཱུབལ གུཏུག།ཏོར་གནས་པ་དང་། །ཀུན་ཏུ་བཟད་དང་ནེདཔབདད་ནྲི་ལ་གཅན་འཛིན། །པག་ཤི་སཿ །ལྷ་ཡྱ་འེད་མ་ ༥ 
དང་སོལ་མཱཁྲཾགཏེརའ་གྲོ་ཕན་དང་། །དེ་བཞིན་ཤེས་རབ་ལ་སེགསཔ་པོལ་ཧིཾནདྲ་ག་དང་། རར ངོ ུབ་མ། བྲག་ཤིསཿ །ཏོསལསྤྱ་བང་ག་སང་ས་གསཆེས་འཇིན་བཅས་པ་དྲུང། ། ཀིའ་སློག་མདང་] 

བསིལ་བའིཚལའྱི་རལ་ལས་འཁུངས། །ལྷམཾ་དིཐོད་ལོམན་དང་བཅས་པནམ་ས། ཁབ་ཐཤིསཿ །དོན་ཡོད་གྲུབ་ འཇོམསམ་དང། ཧཿ ིཞེསྱྱ་བརྲ་གགས་པ་ལ། །བདེ་པའི་ཉི་འཔ་གཅི་གདང་ཀ་གའི་། 


¡མར་མ་མཛདདང་ཤིནོཏ་པྲར་ད དངར་གཱ་གེགས་པ་དང་ 
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སྒ འེ 


དགཤ 
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།ཆོས་ཉི་དམཔ་པྩེ་ཨུ་རྣམསཡཞི་བྱེདཔ། །དེལིའདིག་ཏེན་དགེ་བའི་བཀྲ་ཤིས་གཉིས་པའོ། །དགེའངུན་དམཔའི་ཆོས་ལནཐོས་པའི་བྲབ་ཤིས །མི་དངྷལདང་པམ་ཡིནྱ་ཅིས་མཆོད་པའི་ 
ཤཱ དེཞཱའ་ཇིག་རྟེན་ད་ བའབག་ཤིས་གསུམ་པའོ། †  །རྒྱགར་སྐདདུ། རྨངས བདྷགདྱང། གགེཞོམཆོས་གྱསབ་ཤིསཆེདོག་བ་དག་ ཀའ སཡིམསུཆོདཔའི་གན། 
ཉི ཆྫཱཾཉིསྱརྱལ་བའྱི་བིན་བླརབས་ཅིས།། །བཅུདངངབགེགས་ཕིགས་གཞོདཔའིདགད་དེ། །རྟགུ་དཔལ་གནས་ཉིནམཚཿ ཱ 
¿ ལ་དགེར་གསུནམསའ་ལེ་ པ། །ཉག་ཏདཔལ་གནས་ཤེར་འབརུ་ིས ཀ། དགའདན་ཡོནཏན་རིན་ཆན་ པལའབརབ 
ཌཱ རྟག ན་བྲལ་ཞིས་ཤོག །ཆངས་དབྲལ་དབང་སུངམའི་དན་བླ་དབསྤ་ཅིས། །ཕནམཛདྷལ་ཡིབ 
པ ཡིབས མུ 


བསམ་པ 


།ཚོགསྟའི་བཆོག་བརོཚ་ཤེསདདདཔལྦ་ཨི། 

བཿ དུཔ། །ད བའི་ཆེ་མཆོག་སྟོནམ་ཚོག་བཞ་མེད། །ཆ། 

ནབྲུག་ཤིས་ཤེག་ ཁཱ བདནཔའིཆས་མཆོགླ་བནམད། །ངམཆོས་བ དི་བདེན་པའི་ཧིན་བླརབས་ཀྱིས། 
རྒྱལ་སྲས་ཕན་མཇད་བདེན་པའིི་པིན་བླ་དབསྤ་ཏིབ། 

(ླཤིས་གནས་གྱུར་ཏེ། ཿ 


ནཾ མོང 
དྲ ར་ཏེ། །དགེ་ལེགས་ འགུབ་པ་དང་། །ཚེརི 
'བདགདེས་པལགསུངས་པརོགས་སོ། ཆག ཡི་མཁནཔ་དིནསཏོ་དད། ཞུཆེནསི་ལྕོཙ་བབྒདེ ཞིད་ལྱག་བང་དང་། །ཚེའི་ 


དྱ 
ངས་སྔག་བསལ་བདུང་བའ་ སྟ ! ཡ་ད 
དམེད་བདྱེ་ཡི་ད་ཕན་པར་ཤོག །དཀོད་མཆོའ 
སྱྱདཅིདཐུསཏེ་གཏནལ་ཕབ་པའོ།། 


ཡེ་ཤེས་ལ 


རཿ 





















་ 


¡༄༅། དོ དོ་མ་ཤསགནལམབ་འ་ནོ་སན་མགདསའ་བླགགགག་སལབབགོ། ། 



































༡༤ ༡ 


རའི ཕེ 


༧༤༤7 



















་།ཨོཾལཱསྙིསིདྡཾ། ་བཞིནའདགསལའ དས་མུསདིརསནམྭ། ངས་སད་ངོགས། 1 ་ 
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༄༅༅། །བྱིའེ 





















ལ་འདུད། །ཟབ སཱེའི་ ཕི སམ ༼རུལ་བ་ཡུང་བསསའབགས་ཆ་ཆོག་ཞླུ་ཐེགས་གཉིས། ཨེད་འབྱུང་ 

པ ) རྒྱས་རྒྱུང སེའི་སྔོནཔ་སེག་རྡོར་ཆེ། །ལྷབ།བའི་ལྷ་ཡས་རས་བབུ། ་ཉ་རྤྱབ་ཆ་ཆན། ངག་གས། རི སྭ་སས་པྨ་ནནས་ལ་འདུད། །རྒྱལ་སྲས་ལམ་བབང་ 
སྙང་མཛད་ཛེ་བྲ་རེ། །སྲུབ་གཉི་ས་ཆོས་ྱི་སྐེས་འདྲེན་བཟེའི་ཞབ་ས། །ཡོངསྔ་ངོགས་ིས་ན་པོ་བ། ག་མང ལའ ཛའའི། འཛ བས་བསྱགའཚོལ། །བབསྐྱར་མཅོའི ཨའི་དདདབནྲོགགས 
]རྒྱུག་མཚུན། །བཀའ་གདམས་ནོར་བུའི་མཛོད་གདལ་ནམ་མཁའ་གགས། །གསུང་རབ་ཀུནལ་འཇིགསྲ་བལཔ་དང་ ཡི འིད ་ཆེ་རྣམས་ཕྱག་གི་ཡུལ། ལསྱི་ཞིདྷཏ་ ཀ་བ རྒྱུདཔ། 

| པའི་གསེབལམའབྱེད་མཁ་སཁྱུང་པོའི བས། །མནགྱར་མཚོར་དབང་བྱ་མར་པ་དམ་པ། -་ ་ ཡུལ སེ ནྒ༠༥(ཧེནྲཀཱ། ས་ 
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།ག་སང་ཆ་བསུན་ ན་ཕའི་སོལ་འབྱེད་བྲི་དུའི་དབས། །མཁས་གབྱལུ་མཆག་ཆེནབརོམས 














སགསྦཔ། དེནས་མྦབེནཔཅེའི་དབངྱསུག །བསབ་གསུམྱ་ཧུལ་མཚོན། དབངྱ་རཡགརབ་བརྟན། བྭ་རྩ་མཁནཆེན་གསདནམསམ་ཆོགྲ་གྲུབ། མྲ་ཟེནརབྱ་བསས་པངག་དབང་ལྷུན་གྲབ། ཆོར་ཆོནྭ་ུན་དགའ་ཧཱནྲ་ཡུབ། གནས་གསུང་། 

“ཤཱ ངར ཁཱ ་ བདདགཔལཛོབྲ་བབའབ་བ། བོམ་ངསགོན་གང་་ོ ་དེལསྭསོ། །ཡང ག་བ ཟེ བྲབ་བགྲེསང། གས་སོ 

ཌྷ ླ ས་མ བྲམས་བཞིག་ལསདབདབ། དེལས་བཀའ་འྱབརཔ་མགན་་བསདན ཌཱ་ས་མཆོག་ཝྡན།: ` སྟུབ ཡངཧཱ་ 

ཛིན་ཧྲཾན་ལས། སྩྲདབང་ཕྲིནལས་ཡོན་ཏྟན། མནམ བམང་་བདགདབ ཏནྲ་གགས། ལས་སོ། ཆེས། འགཔ 

གུནདགའ་བྲབ་ཤིས། ཕགཔ „ དེསྲསའཇམ་མགོནདྡོ་ཇེ་དི་ བྱབ་པདགའྲ་ལཿ པའིན་ཆེནླབ་གསུལ་བ དེལསསོ། འལ གིགས ནུམ 
།གཉིས་པནི། དེྲེིྲིྲིྲིྲ རུས་པ་དག། འཇམ ་བན་ རཱིགས་ 













བླ་ི 











རྒ །ཟབྲའིདྱའིདམིགས་རིམ་བིནྲ་འིས། སྱིན་སྲེག་གི་དུག་འདོནཆདང་བསོདཞམསཉི་མབཇུ འབར་ནམས་མྔ་བེདབརྩིས་མཛོ་ རྒྱུན་བྱེརདབངངབཀྱི་ས་མཛད་པ མསལས་ས་མ་བྲའ། རཱ 
ཤཱ ¡0 པྱ་ཧཱན་ཡིར་གཉིས་པནས་གསའབནུས། བུགཙྩུངླ་གསལ་བསྟནའཛན། འགོན རྣནམས་མྔ བེན ཇེསགན་འདན་མངའ་རའི་བིདབས་་།་ ུམསུཁས་ཡམབཞིའིགླདཔནི་ཆ་ ཅུ 
2 །ཐབསཚེག་ ས་བཅད འབན དབརོ།་ ཚཁིད་ཟབའི་རྩུ་ཧུནསཉམས་ལེན་ཧབབབྲུསང་དགའ་ས་བྲགགསཆོསྱ་བའདིཔ་འཇ་མགར་ཅདག་དད། གུན་བློན་སབ་སྙནའཛེན་བྲི་ནྒལས། ཕྲོན ༢༣ཡོནོཏན། ནཾཏན། ཟ་ 
ངི ་ོ་ནམགས། དེལས་སོ། །ཡང་ནའུ་བྲེ་ནོསཾ། ཚེ་སཉེད' དཔེ་གིས་སེགསཁྲིདྲ་ཀི་བྱ་ཧུད་པ་དཔའད། རར བི་བ་དཔནཆུན་པའཇམ་བི་དབངས་དགདཔ་པའེ་གསྒས་བཅིར༩ པའི་བ དྲ་བུན་མང མ་ཡཾན་པལིཡི་གེ ད་ 
དྲ་གུམ་གནཔའི ཤོལ་ལུང། ཟླ བརདབས། ཨུལ བའི་ད ཏེང བསྟེནཐབས་པྱཾན་སུགད་ ངབཅས་པའིགསལ་ དཏརམཁའི་མ་གྲེ་མདཞིང་དགེ་ལེགསནམ་བའ་ལཇོད་སྱི་པྱ་རབྱུསེདཔའི་འིམེགནམས་ཡཛདབ་པ་ ༤ ཤོ 
- བག རུདཐན་ཡངུམ་ཡིནང་པ། སམ བིལ འེས་གཞང་བགཔས་སཚ། པརཆེནནམམཁའ་དཔལ་བཟཟུད། འཇམ་མགོན མས་ཅི ཡིག་ཆང་གིནས་མཅོརནོས་ 
པནི། དྲིས བློ་ཁམ་ པྱ ཏོསསྟར་པཾ། །ཿིཿཝིཧ་ཧབཿྲིཿ། ལོཆདརི་ནཆེན་ནམ་ཧལ། སྐུ་དབནམམཁའ་ཚོསཆལ། མ་ཨ མཟེན་རབརིནཆེནམཆོགྲ་གུད། ལོཆེནཆས་སྱོངབཟང་པོ། སལོ་་] 











ཆོགལགས་རྡོང། བསདའཛིནབ བང་པོ། མཁྱེན་རབ་བུམས་པ། 


























ཀུནབྲཾ། 









གེ _ ཡིན་ལས་ཡོནཏན། འཇམ་མགནབཧནའ་ཛིན་ལདྲ་གགར འེ དལས་སོ། 
། ེསྭ་ལཱུང་ཡན་གཞུད་ དོན དབེན་རིནཆེན་མཆོག་གུཔ། ནམ་མཁའའཛྲི་མེད། དངི ༈གུན་དགའ་བཅུའའཇོན། རསསོ། །ཡང་། ཤུན་པོལ་སནམར་ཁའ་ 
¡ གཞེདཔའང་སང་། འམས་བའངད་ ཡལ་དཐངན་ས། ཤརཆེན་ཀུན་བྲ་གཔ། ཤེསརབའ་ ག་གོ ི ` 


པ༈། འཇུལ་ ལ་དབང་བ ཧཱག་ཁུདཔ་བསྙན་པའི་རྒྱལ་སཚན། ཤུནས་ཁྱེན་འཇིག་ སྔ་མེདདབང་པོ། ་ 
གི་སོཔལ། དབངས་ཅན་དཀུར་མོ། འིརྗ་སགནང་སླུབ་ཐབས་དང་བཅས་པ 


།བུག་སོམ་ཞབ་ 
ཇི མ་ ` གཅའ 
མཚན། སྦེད་དམརོ་།ཇི། 


རྒྱལ་སྱི༩ འྲ་བདཔ་འི་པྱརཱདཔའི། 
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རཿ 


༧ 
ཤྲ 
ཤྭ 
£ 





དབྱངས་བླ་ 


ལ 








ཡའ་འཇུས་དྭབབས་གུན་དགའ་བ ཁྭ་བསེདནཡཱས།། པཱགསའཆང་ཀུན་དགཌ་རིན་ཆེཧ། ན། གུ་ཡསངཆོག་བསེད་ རོ 
རཾ མེབ་སདནམས་དིནཆེན། _ ལ་ཆེན་ཀུནདགའླ་བྲ་གེས། ྐ དོཆེ་ལཆངནས་སཁའ་འཆི་སེད། བྱུམགཔ། པཀུནདགོའབ། 
གུབ ཡཨའི་དབ་འཆོག་འདོད་ཚུའིཿར་འབེབཔ་ཀི་ ་ཉེང་ན་སྔ་མུང་བྱཅས་ཐོབ་པའ ལོལ 
འེ ཛོ་དགལ་སྔ་མྱུ་ཧུལ། རྗ 


པ་གཉིས ཀལས་ལྲབ རོ དོཔ་པཱེ 





ཞྲགུབ། གནས གསའར་བ་ཡེགས། 
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ཉེམེད། བྱམསཔགུནདགའབོསནའ་ཇོན། དེལས་གསནནམ་སམ། འངལ། སླབ་དཔོན་རིན་ལོཆེབསོདནམས་རྩེ་མོའི་རེས་གནང་གི་ཡི་གེ། ཡརྦཁྲུང་པསེ་འགྱེ་ཆུལ་མཚན་ཕྱེ་སྒུབ་ཐླབས་བརྒྱུད་ཡིག་བཅས། འཕགཔས་། 
པ་རིན་པོ་ཆེའྱི་བྲུབ་ཐབས། བརྙཱཾདཔ་པདྨའཾ་་ཕྲེངབ། མཱ་མཆེནིསཿམཛད་པའི་ཇཱེས་གནངབཱ་བུལབས་མའཕེལནརབབ་བཅས། བསཾད་ཅེ་འཕགས་པ་གཉིས་ཀྱི་གསུང་བཀའའབུ། །ྟཔལ་ཡར་ཀླུང་པའི་ཡིག་ཆང་ པཅཙལ། རའ །ལཱཚལུང 
མ་གྲལ་ཤི་སདཔ་ལྭ་བུབྱ་ཀི་ཡིག་ཆའི་སངནས་གུབྱརལ་ཡུགསིཿ ཀྱི་ཚདཔག་མིད་སྦུལ་སྲུའིདབང་བཤི་བྱིནརྨ་ རྔབས་རྱི་ཚུལ་དུ་བསླུ་རབ་ཐོབ་པའི་བཅུ པནི། ཕཱདབམ་ཐའ་ཡས། གུབ་པའྱི་རུཁ་ཡེ། ཏིཕུཔ། བསྔངུང་ཇྡོརྲེ་ལགས། བུར་སྟོམ། & 
ཞགུཔོ། ཕགསྲོ་གུཔ། དྷགྲ་པཱང་བངཔ། སྲུ་ཡལ་བ། སངསྦྱ་ཧུས་ཡངྱ་བོན། སངསྤྱངས་བོན། གླུ་གངངེནེ་ཆེནབསོདནམས་དཔལ། ཚོས་སུ་སྦྱོཧནམགོནཔོ། ཡེ་གེས་བཟང་པོ། འདིལྱགུང། ཁི་མུལ་བཟང། བདེ ཤོ 
ནམསརྒུལཨཛན། ཟྲོསོསརིན་ཅན། དཧྲ་ཐུབ་པིནཆེན། ཆོས་དཔལ་བཟངཔོ། མཁའདུངབསོདནམས་བྲ་ཤིས།  ཇེཇུངསཚེ་སྙེས་རྡར། གུནདགའབཐ་ཤི་ཊ། ངག་དབང་ནམ་རྒྱལ། བྲག་ཤིས་དཔལྲ་བུབ། ཁྱབ་བད་་། ྣ 





„ (འཇིསཐའིམམཐམཏི་ 


ཚགུཔལ་གུས་ བུབ དགདབ་ངགགས་པ། དམཆོསྲ་པིནལས་ཕུན་ཚོགས། བགདབངཔིན་ལས་བསྙནའཛིན། ཟུབམཆོག་སྐོམཔ་ངག་དབང་ཕུལ་ལྡན། བྲག་ཤིསྲ་བགསཔ་ཡེ་ཤེས། གྲག་ཤིས་དགེལེགསབཟང་པོ། ངགང་པང་། 
བསྟན་པའི་ཉིམ། འེལས་སོ། །ཡངན། ཆེ་དུང་གགས་པ་ལེགསྲ་གུབནས། བལ་ཤིས་འཇམ་དཔལྱར་མཚོ། རྗེ་ཕག་དབང་ཐགས་པ། ངག་དབང་ཕྲིནལས་བཔཱནའཛིན། ངག་དབང་ཕྲིནལས་མཚོག་བྲུབ། གྲགསཔམསང་བྲོས། ¦ 


༦ 




















རུའ་ཕ་ངག་དབང་གསྟན་པའི ༢༩ ཤིས ར་བཅུན་རིན་པོ་ཆེདོན་མུཔ རྐྱལམཨ་ཧན། དེལ་ས་སེ། 
ཡབ] །ད་དཀར་པོཡངགསད་པག་ །བཞིཔ་རསྔ་རུ་ངལུག །ས་ངང་ལ་དཱག ལ་བཀའ་བཤད་པའིའི། 






བཀྲའིས། ཇེེ་ཆོས་དྲིངསའུ 'ལུནགྲུབ། སྔག 
ཏཱརནཱ་ཐལའོ། རོ གབབྱསལ་ཚེ་དང 



























རྔོར་གྲགས་པ། ཆཱཾལ་འཧྱཾར་པ་བྲུར་གློམ་ནག་པོ། „བདེགཤེགས་ཕཡག་ཇྲོ་གུཔ། 
ཀྲེ ཤཿ ཆ།འ།ལྲེན་ དའ་ིམེདབད་ཅིའི་བཅུར། ཤྲ་གི་ཡི་གེའི་ཕེངནས་པང་ལེགསཔབཟོབ་པའིབླད་ དཔེན 
- >‡ ། 2 
བལ་ལན། དོརངཱཿ ཉེེནྱཆི་ དུ 
མང་ཆེན་ཿ རི །སང་བ་ལེ། སུཔའིའྱབ་པགན་ས། 


བའགབ།སང་པ། ཆ༤སར། བུ ཤྲ 
རྱ ཁྱབ་བད་ དབང་ཕྱུག ག།་། ཁལ་རི འནཆེནའ་སོདནམས་མཆོག་གུབ། ཁབཅུ་ནངག་གི་དཿ དཔུག 
འཇ་མདཔལ་ནེེ། བྱ་ཞདགའ་དཔལ་བཟང། བྱ་ནདག་འ་འཇམ་དཔལ། དལས་སོ། །སངན། གཞས་གསང་བཡོནཀྱིདམ་ད། 


ལུནདགའ་བུང་ད། འགྱུརསེད རོ 


| 








མཟིལམི་མཿཉེཡཁི་ 





ྒྱསཚོ། འའོནསྭནདོ་རྗེ་རིན་ཆེས་ དརིའུརདྱཔསཔ་འུན་དགའ་བསནའཛིན། དེལས་ 
ངང ༼ལབན་ཞད༔ 








ཚསརེ་ས་སྐ་པཉིཏ། ངོརྔེའོད། འཁོན་སྟོན་ཤརུཔ། ཁཇམ་དབངསྐ་ཧལམཚན། སྲང་བངཔ། སྲུ་ལུངཔ། 
དཔལ་ལྔནདྡངེ། སྭལཱ་ལྕོ་རུབ། ཀུནདགའརིནཆེད། བསོདནམས་དབང་པོ། གུནདགའབསོདནམས། བསོད 


པནི། སངསྱ་རུསཚདཔགཡད། དྭག་བཅོམྲ་བྲ་གོས་དཔལ། = འབྲུག་པརྒྱལ་དབངཚོསརྗེ། 





བུབྱ། ཕིནལས་ཡོན་ཏནུ། བསྣནཱའཛིན་ཉནྲ་གགས། དེལསས། ༈ཡངན། བུནས་གས་རབནས། སཆེན་ལུནླགོ། འདིར་ཡོང་ 
དེལས་སོ། །བཟམོར་བསྭ་ས་པའགད་པཔཐུན་འངས་ཡིན་པརིག་གམས་པ་འི་རུངངག་དབང་ཀུན་དགའ་རནཆེ ཧི 

ཐབཔའི་བླངདཔནི། མགེནཔཚོདཔགཡེད། ལོབ་དཔོན་བུནདགའ་སྙིང་པོ། ཛཱ རྡོརིགདནང་ཆེབ། ཆུངབ། བརིལཏཱུབ། སཆེན་ཡུནདགའ་ཏི་ངཔོ། སོབ་དཔནུབསོདནམསམོ། ཐགས་པྱཧ ལུམཆནཱ། 

ཇི བག་པུག་པ། རི་ཕོད་གྲུབཆེན། དཔལ།ལནརུལབྲིམས། གར་ཆེན་སེ་ཤེསྐྱ་རལ་མཚན། 

།ཨུནདགའབྲཀཤིས། བསོདནམསངིན་ཆེན། བུནདགུའ་བྲོ་སོས། བུམསཔ་པ་སྟན་ 

ཟུངས་སུ་གགས་པྨ་ས སླ་སི་ ན་གྱིཚཾ་སྡུབ བབ་མོའི་རེ་ རེས་གནང་བྱ་ཚུལ་ཡིགརྙང་ 


ཨས་དབང་ཕྱུག 





ན། ནམམཁའའཆིཡེད། རྡོརཾའཆང་བྱམསཔ་ཀུན་དགའབ་ཧྷད་འཛིན། དེལས་སོཾ། ༥ །འཆིམེད་ང བ། 


རྗེངག་དབཔརྒམགྱལ། 


'སབདཔོན་འཇམ་དཔལ་རྡོ་རྗ། 





གྱུནདགའ་དཔལ་བཟང། གུན་ 








'སེངནསལགས་པར་ཐོབ་པའ་བ དྷ 


ངཿ ཾཨ་དཔའ། ལ། ཤོ" 


3 ཀྱི་ཡིག་སེ། པན་སལ། པ་ † 


ངོར་ཆེན་ནྡོར༤རང་། 





འབྲུགཔཾཔདྨ དདཀརཔོ། ། མི་ཕམ་བོས། གུརྐདགའལུུན་གྲུབ། ཐུཔ་པད་ 





© 
ལལ 
༨ 











ཀཱ 
| 









` དགེལེགས་དཔལ་བྲཟང། ཚེས་ཏྱིད་བང་ྱག །བྲུབ་བསྙན་དརརྐྱས། 
-/† : 2 








པངྨ་ལུཞ་གྲུབ། ཆོས་དསིངས་དུན་གུབ། 









དཔའ་ བོ་གྱརགལག་ཆོསྐྱར སྦྱརལ། དྲེ་སས་བསྟན་ 






(ཡས་པོ། ༈ཡངན། ཡེ་ཤེས་གུབ་པ་ཡེན་ཝར་འུརལ། དེནས་སང་སྦྱརས་ཐུག་སཔ། བས་རྫོར་ིའི་ཆེན། དཀའ་བཞི་པདཔའ་འགཞོན་ན། ལྤ དས་བ 
མྱ ཕཡུར་འཕེལ། ལཱཔ་ལུའག་གེནནུ་མཚོག་སུབ། རྗེབ ན་ ཆོག །ཐྲག་སྟཾདཆཱ་དབང་གུགསཔ། ཆེསི་ཕསྲབྲ་བ་སནསའདོ། ་ །ཁྲིད་ལུངགི་བྱཆུདཔ། གུབཔའི་དབང་ 
དྲ ་ བྲ་ཕུབ། མླ་བ་དཔེན་ཡེ་ཤེས་རྒྱལ་བུ། ་ཤིས་ར 





རྒྱལ་ཨཱཆཞདཱམ་ཤེས་དབྲ་གགསཔ། ཡེཤི་སྲ་ཝུབ་པ། བསད་ནླལ་ བུ་ 
ཅཁྲཅང་ཨུན་དགའ་བཟང་པོ། དཀེན་མཆགྱྭ་ཧལ་ཨ་ཚན། སངསྦྱརས་རིན་ཆེན། རལོ་ཀནདགའ་བསྐོད་ 
ཧང གུབ། དཔལ་མཚོགཆུལསཆན། མཁུནསངསྐ་ཆས་ཡུན་ཆོགས། བསྐེད དཔའལ་ལྡནཚེས་སྩེང་། རིན་ 
ཞུམས པ ཀཀ - བསོད་ནམས་དཔལ་འབྱོར། དཔལ་ལྔ' ལྡན་ཆོས་ཀྱི་རྩལ་མཚན། དེལས་སོ། ལུཔལའདིའི་ར་བཆེ་དཀོཞམཆོག །ལུནགུབ་ཀྱིས་ས་ལོཆནཔོའི་གསུངལྟང་སྲགས་ལཁུ་དག ག་བཅས” 
༧ [ཆེན་མཆགཐུབ། 


།འིདཆེན་ རལ་ཆུལ། 
ཡལ་བབང། སྦུགབང་ དཔལ 






: 
ཏ་ 




















ད བཀཾད་པ་མཇ་དཔ་པོནས་གོང་དངའྲདྲ། ཁུ་ཆེན་རིཿ །ལོཆེ་ནས་མཛད་པགདམསཔའི་གསལ་བེད་ཡེད་ཆེས་སུམལནའོགྱང་ཤེས། བྱསདའདེབསརིཔར་མོའིདཔལ་སེལའཇམས་གོའངག་ །དབངལེ་གས་གུབ་ཀྱིས་མཛ་ ང། 
ཙཾ །མགེན་པོའབྲི་གུངཔ་རིག་འཛེནཆེས་ཀྱི་བྲགས་པའིདག་སཱང་སྔ་མི་སྐན་གྱི་ཆེ་སྷུར། བྱུཾནརྨབས་ྱི་ཆོག །དང་བཅས་པའི་སྟེང་ནས་དབངཔུཔལེ ས་པར་ཐོབ་པའི་བྱཅུདཔན། ཆེདཔ་གམེད། སཱནརས་གཟི་གཏ 
ཌྷ ཡནས། བརྐུད་སོལ་ཆུན་འདུས་ཆེས་ཀྱི་གྲགས་པ། དཀོནམརཱཾགརཱུན་གྲུབ། དཀོན་མཆོགྲ་ཕིནལསབ ་པོ། དོནྲ་གུབཚས་རུལ། _དཀོན་མཆོག་བཧནའཛི་ན། ཚས་ཀྱི་རྒྱལ་མཚན། ཆོས་ྱི་ལེ༩། པདྨའི 
=£ སཆཧ། ཅེབལ་སྟག་ཐུང་དང་བཟིན་པ་ཆེངག་དབང་བདྙཔའིཏི་མ། དོལསསེ། ད །གུབྲཔའི་ ད བངུ་པུགི་དཔེ་ཐང་ཧང་རྱ ལ་པ པོའི་ཏེབླུདཚླ་ཱ་བའཆི་སེདདཔལ་སྟེརདཔལ་ས ཉུཔགྱུནདགའ་བཀྲུ་ཤིསུ་ཀྱི་དབ་ 
@ མཇུདཀྱི་སྟེངནས་ལེགས་པརཐོབ་པའི་བརྒུདཔ་ནི། པཿ ཆོས་སུ་སྩདཐམ་ཐའ་ཡས། མགོནཔོཆདཔགཡེད། རྙམསྲིནདབང་གི་གྱེལ་པོ། ཨོ གཕྲངྤའབྱུང་གནས། གྲཊཆེན་ཐངགཱོང་ཆྐྱལ་ཕོ། དོ་རེང་ཀུན་སྤངས་ཆེད་པོ། 

° ཐྲོལམཆོག །བ སྙནའཛིནངག་དབངྲིརབཟངཔོ། མནཆེན་དབདྱ་ལུགདཔལ་བཟང། མཁནཆེན་ངག་དབངཆས་གགས། སྙན་་གུན་དགའ་དོན་གུབ། དཔལསྭ་སུང་ཝ་གསའཆངངག་དབང་ཀུནདགའ་བསོད། སམས། 
བསོདནམས་དབང་ཕྱུག །ངག་དབངཔུནདགའ་བཀྲ་ཤས། ངག་དབངབསདནམས་རིནཆེན། ངག་དབང་ཡུན་དགའབྲོ་གྲཾ ས། བྱམས་པན་མཆ།བའ་འཚཾ་མད། དརེ་འཆངབོམས་པ་ཀུན་དགཿ འབྱ་ ནང 




















2⁄2 
























¬ བིག མ་ 


གྲུབ་ཐོབ་བྲང་སྟེད་རྒྱལ་པོ། གཏེ པ་སོ རྔ 






རཱ 


༽ ༤༽. ༩༡1” 75 ཀྲ ༩ ¡ ད་ 
ང་བཅས་ཐབ་པའ་བྱརླད་པད། ད་འབཡ་ལ་ཡས། མ་ ར་འ 
ནི། བགའ་དེན་བཞོལམདོར། བཉན་བེནེསུད་འ། ཀའ བསྟུན དེསྱལ་རབམཐུ་ཤ་བས། དལའོ། ༈ །ུ་གཏོ་ན ཐབ 
བའྲི་རུས་སགནངབབོར་ཆེནདཀོནམཚོག་འུན་ཐབ་ཅི་ཡིགསེངནས་ལགས་པརཔེབ་པའིབཆུདཔནི། སྙོནཔ་ཐུབ་པའིདབངཔོ། གསང་འབིན་ལགནདྲོར། སྡེབ་དཔནཛང་དའམ་དྲག་ལུས་ནལ་ཧུལ། དོཊ་གདནཔ། ངོ 
། 2 ༣༨༥༩ ¬ ཨེ 02-212 =“ ༨༩ ྒ ༠ 20༨ པཔ རང པོད་ནལཁ་ལ་ལབ 
ཤ ཡོདརྡོརྗེ། བའིལྟོཊཱ་བའིནཆེན་གགས། ཇེས་སྐྱ་པཅེན་པོ། སློབ་དཔོན་བསདནམས་ཅེ་མོ། ཇྡེ་བཙུན་གྲགས་པརྒྱུལམཚན། འཇམམགནས་ཕྱ་པའིཏ།  ཆེསཉརྩལ་འཕགས་པའནཔལོསེ། ཞང་དཀོན་མཚོགདཔ[ ༤ ཡོདནལས་འཔལབ། (བྱ 


ཚོག་ཕྲོ་ཤོཿ ཆ་གའིནཆེན མཚོག་ཝན། དཀོནོ་མ་ཚོག་ད་པའ།ལན། ༤༩ ༦ 
£ །ྐ་གྲོས་བརྟནཔ། དཔལ་ལྡན་ཚུལ།ཁྲིམས། ཤར་ཆེན་ཡེ་ཤེསརྒྱལ་མཚན། དྡོརྲའཆངཀུན་དགའབཟདཔོ། མཱསེན་དཀོན་མཚོགྱརའ་མཚན། དཀོན་མཚོགྲབྲོ་གྲོས། སངསྦྱརསའིནཆེན། དཀོན་མཚོག་ལྷུན་གུབ། དཀོན་མཆོག་དཔལལྲན། ཡམས 














































དགའ་དཔུལ། དརམ་ཡེ་ཤེས། བག་ཏྟེ་གཞོད་ནནུ་ལ་ཁིམས། ཐཱལཚུལབིམསྦ་ཧལ་ཡུ་ཚོན། ངག་གི་དབང་ལོ། བྱང་ཆུབ་སེངགེ། བགཞེནདུལ་ཊོལ། བོང་ཅེནདྫོར་ཆད། དི སོབ། ༈' 
ཡངས་འཛིན་དཀེན་མཆོ་གའཕེལ། ཇེ་ཉམཆག་སེདགེ། སངས་ཆསསངག། བངཏེཔཉ་ཆེནནམ་མཁའ་དཔལ་བཟང་། སྦྲབ་ཁང་དཔ་ལ་ཡཱན་དོན་གྲུ་། ཤརཆོན་ཤེས་དབའབྱུང་ཀནས། ཇེ་ལྡུན་མྲུང་དང་ཡ་ལུན། མཔནཅགས་པ། 


༥ 





དལ 
8. 









རྒྱུས་ཕུན་ཚོགས། བརཱནའ་ཛཱན་ཕུནཱ་སྲུབླ། ཐ༨ཙིནམ་མཁའ་བསམའགྲུབ། གཅེན་གུནདགའགྲུགྲོས། མཁནཆེནནམ་མཁའ་འཆིམད། རིགས་ཁུན་བྱཔ་བདག་བམསཔཀུདདགའབལྣནའ་པོན། ེའ།པ་སོ། ཡངན། མཁན་ 
དཇྲཾའཆང་ཀུནདྭ་གའབསྟནའཇ། དྡར་འཛིན་དབང་དག་དབཔལགསྲགུབ། ཡངན། ནམ་མཁའ་འཚིམེདནས། གྱངདབླམ་གྲགས་པ་འབུགྒྱས། ངག་དབངབཐང་པོ། རྡེབྲམ་དགདབངལེག་སྦྲབབ། དེལས་སོ། ༈ །དཔོཡ་ 

བྷཧཱི་པ་འིགབ་དཔན ནཔོ་པྤརཱཏལ་ཏིའསམཚནགཞན་སྙེག་པའི་དྔོརརྲ་གགས་པས་འཇམ་དཔལ་དཔའགོ་གཅི་གྲབབྱཀྱི་སྐུ་དལ་གཏན་ནས་ལེགས་པརབཀལཐཔི་འཇམ་དཔལ་དགངཔོའི་ཆོ་ས་སོམལ། ཐརྩཅེ་པཿ་ཆེན་ནམ་མཁའ་དཔལ་བཟའ་ 
༢འི་སེངནསྔ་རེས་སུ་གནངབ་ལོགསཔ་ནོས་པའི་བྒདཔ་ཞི། ཇེ་བཙུན་འཇམ་དཔལ་དབུངས། ཐབ་དཔོན་ཛད་འི། པཏི་ཏཆེན་པོ་མཉིའི་ཞབས། ཁཆེ་པ་ཆེན་གྲུབ་ཤཱི། བྱངཆུབ་དཔལ། བངེབ་དཔལ། སངས་རྒྱག་གཞོ་ 


བསོདནམས་ཤེས་རབ། མཁནཆེན་ཤེསདབ་མགོན་པ། ཤརཆེན་ཡེ་ཤེསྦྱརལམཚན། ངོར་ཆེན་ཀུན་དགའ་བཟད་པོ། རྒྱལཚབ་ཀུནདགའདབངཕྱུག །ཡེངས་འཛཾནདཀོནམཚོག་འ་ཕེལ། ཐམསཅདས་ཁྱནཔ་དཀོན་མཆོག་ལུན 





18ིཏ༦ི་ ༦8 








།པར་ཆེཧཱནམཝ།ཁའ་དཔལའ གཟང་། ནམ་མཁའ འསངསྦབས། ནམ་མུ་ཁའ་དཔལ་བཟང། མཁནརལེན་སདང་ རྒྱསཕུན་ཆོགས། བསོད་ནམས་དང པལ་ལྡན། བསྟྲན་ (འཛིནཝུན་ཙུབ། དཔའ ལ་ཕན་ཆོས་སྦྱང་། རིན་ཆེན" 
་། ནམ་སཁའའའི་སེད། མཁན་ཆེན མས་ད ་བ་ད་ངན། གེམས་ས།་ ཨུམལ། འཇུམ་དཔ ལཔའ་བོགཆིགབུབ་ིུད་སསགཏའས་འའཇམ། འད་རབོའི་དབབ་བསམ་དཔག་དངབཿས་པ། 
།བགའ་འྱའུ་དྲ་ཚ་།་ ཡྱུདཔ་ལྟར། (ངག།དང་བཅས་པའ་གསལ། འཇམ་དཔལ་ལི་སྒུབ་ཐབས་པྱའི་ཏམཉིས་ཡཛདཔ། པཊཆེན་ཤཱཁཱི་དདུ། 12 
ཛཱ ཛིས གནད་གི་ཡ།གཔ་ཆོནག་བཞཾས་བོའ་  བདདཔ། ཙ་བའི་སྒུབཐོབས་ལས་ཁརབྲི་བཅས་རྒྟོནཀྱིས་སྦྱར་བརྣམསཉི་བརྒྱད་ ཧཱ 
གོ མཚད པའི་ལུང་བཆུང དའི བསོད་སོམས་པའིནཆ ན་རྒྱལ་མཚན། བཀའ་བཞི་པའིན་ཆེནརལ་ན་ཚན། མཁྱེད་འབཟོསརྔཾ 
བ། ཚོར གནས་གསརབ་ལེགསཔ།འི་འབྱང་གཞས། དག་ལྡད་ཕོལ་པ། ཁྲེན 

སླུབ: ཐབསྔ་རེས་གན་ ་དང་བཅག་པ་ རྩེ་པརྱ་ཆེདགྱི་སམཛད་པ། བསྙན་པའིལག་ལནྣམ་གསལ་་། 








































ཅས་ཡུནཚེགས་ིྕཡཿ ཡུ་བཅུ། ་དཔ་འལཱར་རོ། 
ཀཀ སེཏུ་པྱད་ཤནྭ་ཧ 
ི 





















བྱརདའདེབསྭའེུནཱདམས་རིེཧཱི་ཨཛདཔ། བྷསེནྱ་བུ་གཁ་སྟོང སྟོཾངགི་སྣྲིནཔཱེག་ཡགཱེས་འྲོདསྐང་། ལསཆོ་གསའ་ རྨུ 
༈སཔ་དཔའ་དང་ི་ཤོམ་ླའ་ས་འཕགས་པ་བཞུདཔའི འིམལ་གའཀུནགཔིགས་ཡྱང་ ཅུཔཿཆེན་ཚོསྱི་འྱཅུང་གནས་ཉི་སསཛདཔའི་ལུ ང། ཛཱ་ཉིྱེ 
ཏཔཉིཏ་ུཉ་པཱ་ག་ད། དེལས་སོ། །བཅོམ་ཝནའདུསའཕགསཔ་འཇུམ་དཔལ་ཤི་བསྙེདཔྱ་བིན་རབས་དངབཅུས་པཞེས།འཇམ་དྭབདས་མེང་ཡོན་མའི་བ་སྱད་པུའི་ལུང། མཐུང་ན་གོ་ཡེནས། ་ 
ཞནཏུགུས་ལ། དེདས་ཀིཚཆོས་ཀླ དྲི་བྱཧ་དཔ་ལུར། མཁུནཔ་ཀྲམམྦ་འེན་བི། ཚེས་ཏི་དབ;ྱ་ཡུག །ཀྲརཏི་མ། ཀྲམ་ཡིན་ལས། རྒྱལ་དབུང་ཡེ་ཤེས་རྡོརྗེ། ཨུབ། འཇམ་མགོན་བསན་ 
ཐཱུུ། དཔོན་སྦྲུལ་དབངགིནོརྗེ། ངང་ིནཱྱེད་དབང་པྩོ། སུནགཟིགས་ཡོནཏདྱརམཚོ། དེལས་སོ།  ༈ , །ཇེ་བཙུནདམ་པརྒྱུགརནས་བརྒུད་པུའི་འཇམ་དུབ ལླ་ཐབའི་སེབ། འསབྲཐབསར་སགནཔལས་ཚོགསདངབཅས་པའ 
སེརལ། མཁས་མུབ་དཔལ་ལན་དོན་གུབྱཀིས་མཛདཔའི་སྒྲཔ་ཐབསཏེན་བྱེ །དདངྔ་རེས་གནངགི་ཡིགབ་ཡགས་པས་དོན་གྲུབ་ཀྱི་ དདས་ངསགནམ་གསལའ་ཐབོང་འི་བྱས་ འཇམ་དཔའྭ་མབའི་སེངགེ པསཿཧམ། ཇྗེ་བཙུཌ། 
དམ་པ་སངས་རྩས། ཁཆེ་གྱུརཛཾན། གྲུན་སྒོམ་ཡ་བསྲས། འོད: དབདགྲཱཡ། ལྟཐ་བམཆོག་ལྡནལེགས་པའླིབོ། ཧིས དིཅི་ཇཱ་ཛ། དོལབུ་ཤེས་དབྱསལ་ཡཚན། ས་བཟངཿཏི་པཉ་ཆེན། སབ་པའ་ལགས་པགའོརུབ་ | 










































ཅེན་ཀུནདག་འ་བཟང་པོ། གུ་གེ་པཅ་ཆེན་གགས་པརྒྱལམཚན། གྲོ་གོམཁན་ཆེཞབསོདནམས་ལྱུན་གུཔ། .རྒྱལ་བཝུམཚོག་སེང་གེ་ །པྲྙཱརཱ | ཧྭམམ་ཁའ་དཔལ་པཟང་། ུལ་ལྔནདོན་གུབ། 
། སངསྦཧུས་ཕུན་ཚོགས། བདྐན་བཛེན་ཕུན་ཆུབ། ནམམ་ཁའ་བསམ་འགུབ། པུཾནདགའ་བོ་ཝེས། ཨུནཱ་དགའམཁས་བུབདེབདཔོ། བྱམས་པ་གུན་དགའ་བསྟན་འཛིན། དེལབ་སི།། ཡངན 






















ཤིཡན་ དགོང་ལྟཔལ། དེནལ། ' དཀོནམཆོག་ལྱུན་ ཟི་ སུཿསྦྱ་རག་སེདགེ །བུཔཉིཔཿ་ཆེནན་སན་་མ་ཁའ་བསམ་འྲགུབཔར་གོང་དང་འདུ། དེནས། ངག་དབཔ་ཤེས་འབ། རྨིཆེན་གགསཔ། འཇམས་དཔྱངས་ཆོག།གྱི་རྒྱལ། 'ˆ 

¡དེ་ལས་སོ །ལུངལ། འཇམ་དཔལ་དམརཔའིགསང་གྱིཟབ་ཐབས་རེ་ཀམ ཡལ་ཤཱ་ལས་མཛདཔདས། དབང་ད་བཁོཔོ་འབེཆུལཐ་གསལ་བེདབར་ཡགི དེང་གི་ལུཔ་འོག་གསེར་པོདབརྒྱང་ ལ་ས་འབུང་བ་ལུ་དདང*། དའ 

3; ་།གང་དཔའ་འཕ་ར། ཊ༈ སྨྲ་སེད་སྒུབ་ཐབས་ཡེ་གརྟིང་། རྦེས་གནང་བཀླ་ ཀགས་པས་དོན་གུ་ བོགས་འདོ འདོན་སབ་གོརིན (འབ། ཡིཆུའདབསྣ་བ་གོསསསྔ དནམ་སླ་མབ་བའོཔདཔ་ལཝནདོན་བུབ ༧ 
ཧི ཀླ ཕེདབ་ཡོངས་འཛིན་དཔལ་ཝ༧ ཝན་རེསཤྱིས་ལ་མ་ཚནཧི་ས་ཛདཔ། སུམཱ་ནྣཱམགུ་ཞག་ངགའདོན་དདབཅས པེ་ཡེ་གེས་མཆོག་གི་ མའཇམ་མགོན་ངག་དབངའགས་ཚུལ་ཏི་ ¡ 
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ཿ དགང་འཇུལ། གཞནགཏཉིས་སསའིས ྲ 7 ཕྱ་མུ་བཟབས་ཧུནཔའི་རོལ་ལོར་འཁྲོལ་བགཞོནཅུནམ་པར་ཛོར་པ་གུནསཁྱེ་ནདྲི་སེང་ 




















ཆོས་རེསལ་སྤིདའི་ནམ་ཐའ་བསྟོད་པ་ཆོས་རྒྱལ་མ་ཡའ་ཀླང་པས་མཛད་པ།  མཇུགཏུ་པྩེ་པ་སྐེ་བ་སཾབས། རྣམ་ཐར་སྙེམ་ཚུལ་ག་ཡེག་པ་སངས་རྒྱས་དཔལབསམཛད་པ། བླ་མའི ལཿབྱེརཕྱི་ཕིན་རབསྱབ་ཧཱུལ་ངག་དབང་ཆོས་གགས་ཅིསམཛདང། 

‡ ་ ཐུ བཞིན་གནངགའུུལཞེསི་ིས་སཔ། དམའནལཁྱ མཞལསསའདྲནལས། འབྱམ བའི་བ དགུན་པོས་མཛུད། མྨཔན་བདནན། ཙའི 

བཅལ། ཇས་པ། བཡརོད་གོངམཏོག །ཧཱཾ་ཟི་གགུས་པའོདཟེར། ཡུན་དགུའ་ཡོནལུས། དཀོནམཚོགགདུས་པ། གཡུག་ཆོས་ཏིབརུ། རོངསྟོད་ནོ། །ཞེས་འབུང་བབཇུག །ཡི་གཆགཞནདགགསུང་བཅུདལ་རབཚའ། 

༣ །པཾཱགསེརགུདགུཧ།ཿནནས་བྱརུདཔའི་འཇམ་དྲུབངས་དཀར་པོགས་རབའཁ་འལོ་འརེས་གདུང་ཚུརཆེན་ཡིག་སྟེང་ནསལེགས་པར་ཐོབ་པ་ བརྒྱུད་པདིཾ། འཇམངདཔལ་གཞོན་ནུ། པཉ་ཆེན་གསེའ་གདུགས་ཅན། བཱཾའབྱུང་ཁྲ་སཔ། སྒྲ།ངྱ 

གཅན་འཛིན། དྲིམ མེདཔའི་དཔལ། རྣམ་པརའབཤད་པའ་ཝ། ཤཀྱ་དཔལ། །ཁྲཾཐུ་ལོ་ཛཱབ་བྱམས་པའི་དཔལ། བསདནམས་དིན་ཆེན། དབངྱངག་ཆོསྒྱརལ། ཚས་གྲགས་དཔའ་བཟང་། །ཁྲོ་ཕུ་འིན་ཆེན་འབུམ། བསོདནམས་ ༤ 

° །གཟངཔོ། སེངགེདཔལབ། རིིནཆེན་བཟངཔོ། ཆོསྒ་བབསངག །རྭ་བྲད། འབྱུརམེདབདྲེརེན། དཀོན་ཝ་ཆོགལེགས་འཛིན། སླུབཁང་པྭ་དཔལ་ཝནདོན་གྲུབ། , རིནཆེནབསོད་ནམས་ལཆོགགྲུབ། དགདབང་བློ་བཟང་རྒྱ་སཚོ། 
ནདགའ་བསོདནམས། ཚམོརཆེན་ཀུན་དགའ་ལྷུན་གྲུབ། ངག་དབངགུནདགའའཾགསའབྱུང། བཆེད་ཀུནའགའབླེགྲོས། བྱམསཔབརྟནའཛིན་ཕྲིནལས། བུམས་པ་ཕྲིནལ་ས་ཡེནཏན།  བྱམས་པ་བསྟན་འཛིན་སྙནགྲགས། དེ་ལས་ 
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- |¬ །པོ། ལུུལ། ངལ ཤསརབ་འཕརལོ་བསཆི་སད། །སྒྲ་བཐུབ 
༈ཿ ཿ ¿ 





ྲ 
ཟླ །པའི་སྲབ་དཔེན་རྡོརྡེ རིམཚོན་ཆལ་འཇམ་པའ་ 
སླབདཔེན་རོརྗེ་མ་ཚོནཆ། དྱི་ཏའཝལ་བྱགགསུམང་། , དུག་ལྗབ་ལ་ཤིས་འབུ། 
ཧཾ །གཏུལ་ཞུག་པ་འཇུམ་དཔལ་དོརྗ། ཟངསའཔད་པམཚུལ། །ཡིལས། 





བཛྲངཔོ། གུགེ་མགས་པྱ་ཧུལ་མཚན། གྲོཕམཁནཆེན་བསང དནམས་རྫུནྭ པག 


[བསྙེདཔ་གང་བོ་མཕན་ཡོནདངབཅསཔལོཆེནའཕུར། རྗེ་སུ་གནངགི །པོ་ཡི་གཚར་ཆེནགས་ ད། 


ཕྱོགས་ལས་རྣམཆུལ། མ་མཆེན་ཀུན་དགའ་ལུ ྤུན་གྲུབ། , བདགས ཇི་ འ ལཿ 


རྗེས་གནང 
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།མཚན་པངདགཔར་ཚ་ ˆ 
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།ཕུའའུདུམ་དཔལ་སྒུབཐབས་བྱཅ་རལས་བུངུབྲི་རེས་གནང་ེདཀོནམ་ཆོགྲུལྲགབའིཡིགཆའི་སབནན་ལེགས་པར་ཐོབ་པའི་བརུདཔནི། རྫོགས་པའི་སངས་ཆུས། གསངབའི་བདག་པོ། ཨཱབདཔནརྡ། དྡརགདནཔ་ཆེརུར། འཆིལ 
“ཤྭ རབནིནཆེནྲ་ཐགས། སཆེན་གུནདགའ་ཀཱང་པོ། ཇེ་བྱཿདབསཾདནམས་རམོ། གགས་པྱ་ཆུལ་མཚན། ཚོས་རྗེས་པར། ཀུན་དགའ་དཔལ། ཏནཆེནཔསོདནམས་བརྟནཔ། བསེདནམས་སྔབས། གཟུངསདཔལབ། དཔལ་ལ: 
ཤཱ ཆུལབྲིམས།  ཡེཤྭས་རྒྱལམཚན། ངོངཆེནདོརཾའཆང། རྒྱའཚབ་གྲུན་དགའདབང་ཕྲུག , །ཡོངས་འཛིན་དཀོན་མཚོག་འཕེལ་བ། དཀོནམཆོགལུན་གྲུབ། དཀོན་མཆོག་དབལ་ལྡན། ཤ་རཆེན་ཀུནདགའ་བཀྲ་ཤིས། ཤེས་རབ 
@ གནས བསེནནམསྦར་མཚོ། ལུན་གྲུབདཔལ་ཝན།, གུན་དགའ་བྲཀྲ་ཤིས། བསོདནམས་རིན་ཆེན། བནདགའ གེས། ཞམ་མཁའའཆི་ཡེད། མཁུན་ཆེན་རྡོརི་འཆ བྱཨས་པཱ་ཡུནདགའབཡྱུན་འཛེན། དེལས་ས། ལུངལ། སྦབ 
# (ཐབསབརྒྱ་རྙནས་ཕྱུདབའིམཆན་ཡདདག་པརབརྡོདཔའི་སྲུབ་བྲབསབ་རིའི་འགྱུར། སྦྲབ་ཐབས་དང་། དེའིས་བཅདྡརེ་ས།ཆེྲགིགསུང་། སྦྲ་བཐྲབསའིན་པོཆེའི་ཕྲེམ་སླས་འུ་ ནཚུལཁྲིམས་ངེན་ཆེད་གྱིས་མཛད་པ། ད  འཕུགསཔ། 
° །འམ་དཔལ་ི་མཚོན་ཡངདགཔ་རབཛོདཔའི་འདོན་བབས་བཙུཞྲ་གགས་པྱརལམཚན་ སམངདྲཔྨ་ནམས་ལས་སབཐབས་བྱས་ཚུའི་བླརུད་པལྟར་དང་། གཞནསོ་སོའི་གསུངའབུམསངརརོ། ཧ །བམཐེ་པར་བའི་ལུགས་ཀྱི་དབྱ་པས་ཉུན་མ། 
(དད འཚོདཔལ་བསམ་ཡས་ང །འགགི་དབངཔའི་བཀའསྲོལལསབླུངཔའི་རྗེས་གནང་རྗེའགྱུར་མདདརྔེའི་སླུབ་ཐབསའ དའཛཾཐུམབཟངགིཤཱིང་ནས་ཡེགས་པར་ཐོབ་པའི་བརྒྱུད་པཞིའདོད་ངུ་ཨ། །༢ཏལོགས་པུ་ཤེས། ཕུངལ། སྤྲབཐབསངགགིའོད་" , 
1171396 /$5 [6[ 00712[03] [?0611076[17 
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༩ཨ་སྐྱེར་གྱི་རྩ་བདྲང་ལློང་མངོན་ཤེས་ཉནགྱིས་མཛདཔ། , ཕུར་བུས་མཛད་པའི་བསོད་པ་གྲབཔ་འགགི་འོད་ཐེར།  ཧྲུ་བ་ཐགས་འོདྲ་ཁྲིདབ་གུན་མྱ་བེནྭདི་མེདཔས་མཛོད་ 
བྱདས། དེའི་སྲུབ་ཐབསརྡེས་གནང་། སིནྲགསིཆོས་པང་ཡོའིལ་གྟོནརགའིང་བེབ་མ་ང་འར་ལས། ཆག 
།དབྱརསནུན་མ་དཀར་མོའི་སྤུབ་ཐབསལས་ཚོགས་དང་བཅས་༨འིང་” 
།དབྱངས་ཅན་མ་དཀར་མོའི་བླུ་བ་ཐྲབས་མནངག་དང་བརུསཔ་ཤེས་རབ་ཀྱི་པྣང་ཐ 
།པ་འདྲུབངས་ཉནམ་དཀར་མོའཇེས་གནང་མ་པན་ཏེནངཡདའ 


ལོ ཡྭ། བསྙདཔའབདགའད་ 
ཙ་ཐོརྦཧུའི་ཡུང་བརྒྱདལུའ་དྲང་ 
རི སྒ 
ཅན་ཏེདྨན་ལྦ་བལབགས་མཛོདཔ་ཚགས་བཅད་མའི་ ཱ 
དོརསཿ་ཆེནལོ་གཡ་ལས་ནམྱ་ཧལ་དྲབ་ངས་ཅན་དགའ་པནས་བྱ 


ཤྲ 
:ནང་གསེས་སླུབ་བྲབསཱ། 


༩ 






རྒྱལ་བ་དགེའདུནརྒམཚོས་མཛད་པའ་ 


དུ 


4263 






༠... ༨. ད ལམ ༣9 
ཉིཏཔཱི་ལཱ་ཀ་ར། ཅནྡ་ཤྲིཾ། གོཏཾཧཱི། ཐརལོ་ཉིམཧུ་ལ་མཚེན། ཀུན། 


སཱ ནརིདཔ་ཆི། ལཆེནྭ་བང་ཆུཔ་རྩེསོ། ལོཆཞགྲགས་'" 
དངཆེན་2ཝ་ཡཆོག་ཝཱན། གླངཔང་པྱན་པྲ་ཤཱཀརྒྱལམཛེད། ཚ ཱ ཧཿ 


དཔནི། ལྷམོདབྱངས་ཅནམ། དཱ 
འིདབངཕྱུག ¡དབང་ཕྱུག 


།ཚསྲགགས་ཀྱི་ཡིགཆའི་སཱངནས་ལུར་བཅསལགས་པར་ཐོ་ པའི་བརྒྱུ 


༈ བདངཔཌཆེནདྱ་པངས་ཅན་དགའ་བ། སྟགསལུངཔ་ངག་དཔང་ཐགས་པ 


ིཿ 


རརེནྲ་སོགསལྦཧསཚཾ། མེད 






















རོར་ཆེན་ 


ལུཞདགའ 
ཅད་འ 
༤ 


2 


༄ ཡད 


` 


8®2$166:384 





ཤག 
1 ཟལ 




















ཚི་མྲའི། གཞོན་ནུ་ཆེས་དཔལ་བཟུའཔོ། དཔལ་འཛྱོར་ ན་ག གུབ། རུ་ཞདཔལ་ ¡ 































དག་ད 
¿ཱཾ འདབང་པོ། ངས་དབངབྱནཔ། ཆེན་ལ ལྱུག་ ལོ „ མོརརེ་ེ་ན་གའ་ལྷནུགུབ། གཞསགསར་བཝགས་པའིའ ¦ 
@ གས ངྭགདབངགུ༔ དའ བྲོམ།། འཆི་མེདབ ས་ཡོནཏན། འཇུམ་མགོནངག་དབངབ་ལུན་འཛིན་སྟནཝལ ཚྒོགཝུགས་ཁྱི་བརྒྱུདཔའི ; 
༄” རོགལྦེ་བུ་ལཱན་ཤེས་པབ། འ་ བྲེ་ཤཾསརབ་འབད། དཔོན་གཏིལ། རྩལའུངཔས་ང་པོབ འའ གསུམ་པསའྲོར་ས་ཀྱི་བཅྒུ ད་པ གྱུས་ཡིང། 





“ རྒལཔོ་རཛཀྲ་ཡ། དེའི་ཡིག་མཁན་པིཏ། ¬ 
༤ མཆོག་ཝན། བགྟནགགོནརུཚུལའལས། ལཁན་རན་ 
ཚཱ” ཆེནམན་འདྲའོ། །ཡངན། ༩འཇམ་དཔྱ དབྱངས་བཞདཔ་དཀོན་མཆོག་༢ 


།གརེ་པརློ་ལཱར། 
ཧྲེན ་ ཡིག མ་འ ལཿ ཚར་ 
རམ་དབྱངཿ འསྲ་གགས་པ། འཇམ་དབྱང་ 












༩ 
















མེ། དབལ་ཨང་དཀོནམཆོག་ཅལ་མཆན། ཆླེབ་སདཞོན་མཆོག་བསྟའ་པ་བྱརས། དེལུས་སོ། །ལུངལ། ཆེ་དཔོནཐོགསར་ 
གླབཐབས། ཕྱན་ཕྲིཡ གཏོརའབུལ། བསྙོདཔ། ཇྗེས་གནངབཅས་ཡག་རུང་། ཉེམས་ལནབྱ་ཆུཡ།དང། ཛིཡབ4ང 


ལོས་མཛདཔཔལེེ། འདིའེགསུང་གོངདང་འདྲལ། པ( 











པའེ ཆྡཾབཱན་པའི་ཆྱལ་མཚུན། , དཀོན་མཆོག་འདྲིགས་མེདདབང་པོ། དཀོན་མཆོག་བཧཱ་ 
ཙཧཱ དབང་པོན་མཛདཔའིབླརདའདེབས། པཱིནལས་ཡོནཏན་ཧིས་ཁྲ་ལེཔམཛདཔ། དངངངས་ཅནམ་དམར་ ཡཱ པས པ༣༡ སེ 

བརུལ་རྒརལ་པའི་སྐེད་མེརླརཆེན་གྱིས་མཛད་པ། _ བརད་སླབ་བྱཆུལ་ྫ་སྤོསཏཾནབྱདའདྲེནཔའི་དིང་རདང་། རྫེས་གནང་བྱེདཚུལ་ཡིད་ཅིསུན་པེལ་དཀོནམ་ཆ་འཇིགསམད་དབཔའ ཱུ 

བཙུལ། ༈ །བུདོངལུགསྦི་དབུངས་ཅནདམངཛོགསང་བྷུབ་ལྡུཝུའི་ཝྲུ་བཐབས་རྲེས་གཞུངལས་ཆོགས་དང་བཅསཔ་འཇིགསབལདྱབས་པའིལམསལྦརྦ་ཉིདྱ་ཀིསམཛདཔ་གོང་དབ་ངས་ཅན་དཀརམེ་དངའདའམསུམ། 
པུའ་ཏྭཱན་ཧཱིལནསྲབུརྒུད་པའི་མགཡོབདཀརཔོའི་རཱེསགནངངོར་ཆེན་དཀིམཆོགལྷུནགྲུབ་གྱི་ཡིག་ཆའི་སྟེང་ནས་ཐོབ་པའིབརྒྱུད་པནི།  བཙོམ་ལྡནའདས་ཡིབསྐྱུདདནཾ། ཁིརྒྱལ་ཚིགསོསུབེཞཔ། འོདབྱེདའཇུངགནས། ༢39 4 
ཤཱཾལ། འཇུལ་འཛིན་བྱདཆུབ་སེལས་དཔའ། ཚེས་ཁྱི་དབདཕྲུག །མཁམས་པ་ཡོན་ཏནཁྲི། སེང་གི་བཟངཔོ། སེངཔརྱལ་མཚན། བསོདནམསྤྱ་ཧལ་སཆོའ། །འཇམདབུངསནམ་ལོ་བའྱཧལ་མཚན། བདག་ཆེན་པ་སོས་རྱལམཚན། 
རིངས་ཞུན་སྤངས་ཆེནཔོ།  ཚ་འཆེནགྲོ་གསལ་རྒྱ་མཚོ།  འཇམངེབུངས་སཁྱེནབརྩེའི་དཔང་ཕྱུག །རྡརེརངདབང་ཕྱག་བབདཏུན། ང་ག་དཔང་ཁུན་དགའ་བསོདནམས། བསདརྣམས་དབང་ཕྱུག །མྨོར་ཆེན་ལུནདག་འཁུན་ཁུབ། 




















2 
ཌཾ 
2 
ཟླ 


































-" { ༄༅། ཏཱགཿ ཛེརེའཆངྱ་་ མཔ་ཀུན་དགའ་བཏུདའ་ངོག  དེལས་སེ། །ཡངན་ ན་རྡོ་རིའིཆང་། མི་གཡོ་བ། ༩ྭ་ཐཡུ་ག་ར། 
ཏྐ ཨནཉྟཀར་ འགྲུས གླས ལར ི་ རལ་བཱི། སིབ་དཔོན་ས ཅིང་གྲིབ་ཟང་པོ། བླ་མ་དརམ་བཟང་པོ། བསོད 









ིར་ཅིན་ཁུན་དགའ་ ༈༧བཟང་ 





4 །དབ] ཤིསརབམགོན་པོ། ཤའ {ཧཱཾ ཚང པི། ཁཱབ་དཔོན་ ༣ རིནཆེན་མཆོག་གུབ། སྲེ རུམ་པ་ཀུན་དགའ་ལེགས་པ། 
> „›)།དབད་ཕྱུག་མན་འདྲུ། ཡངདན་ཤོན་ཏན་ལི་ནས། གཤེན་ཆུ་བགས་པ། ཕྱཾག་ཡ་ལ་ས་རྣམ་རྒྱ དཔལ་བ། རོང་སྟོད་མན་ ལོ གསེ ཏི་འ།ལིར་དའ 


།ཾ 
༣ སླུ་བ་བས་བྱ་དྲི་ཉི་དཔབཀོད་པ། ཞལ་གདཿངཇཿཀ་ུཡ། རྗེས་གནང་། ལྟ་བབཀའ་ཏ ཤེ མ་དབའམ། འན 
ˆ ཐིབཐབས་ཆེསགན་ཤིཚོག་ ་དང་བཅུས་པ་དཀེན་མཆོག་ལུདྲག་ གུ མཛུདཔ། དིའི ཁྱི་བཀའ་ 


༅ཾཿ ཟླུ སླུབ་བངཔ་དཔལ་ལྡན་དོནོ་གུབཀྱི་ཡིག་ཆའི་སྟེངནས་ལེག་ ས་པའ་ཐེབ་པའི་བརྒྱུད་པ་ནི། ས་ང་ སློབད་པོན་ཀརྐདཏྟ། འཇིགས་མེདའྱབ 





.--¬. ~~ -~- ¬ ༠༡༤ ༤༨༨༡༤༤༤༤༤༡༤༤¥རཔཔརའ༠ལ༠༧༧༤༤༤རལཔཔར་པསས་འཇབ་འཆརརརརར༧༤ཆག་འཆལ་འཆནནན་ཆ་ཅཆནནམར་འབརརསཤམས་འཆམ་པ༤༤རརར༤༠༤བལས་འཁས་པསསཔས་མསམསས་འ༤རས༧ལསསསརགསལ་༡འ།།༡༠ 


ཌྷ །ལུང་བཅས། ཁྲིཆེན་པདྨ་བཅུདའ་དུལ་དབང་ཕྱུག་ཡན་ཚོལ། དེནས། བླམ་ངག་དབང་བཟངཔོ། ཇེ 


ས་ཏ 


དཔའབསྲི་གིས་བཏྟན་པ། 





པ་དགདབད་ལུན་ ཆེརཆེན་ཀུན་དགའ །གསར་བལགས་པའིཿ །ཆེན་ཀུན་དགའ་བློཿ རེ ཆིམེ 
གདབང་ལུན་གྲུབ། ན་ཀུནདགའ་ལུའ་བབ། གནས་གསུར་ལལ་གསུལ། པའྱབདགནག། སྔ་ཆེན་ཀུན་དགའ་བྲོ་སོར། མ།ཁནཆེའནམམཁའ་འཆིམེད། ཇྡོརའཆངྱ་བམས་པ་ཀུན་དགའ་བསྟན་འཛིན། དེལས་སོ། །ཡངན་ 


ག་དཔལ་ལན་དོནྲ་གུབྱ་ཏིས་མཛད་པ། བསེདཆིག་ཤེསྱཔརབ་གསལ་སྣཚད་པའིན་ཆེནན མཛུད་པརྣམ་སགོང་གསལའ པོགཙོའཁེཿ 
་དཔལ་ལན། དཔ། སོདཆིག་ཤེསྱཔརའ་གསལ་སྒ་ཚད་ །རན་ཆེན་ནམྦྱ་ཧུལ་སྱིས་མཛད་པ་ནམས་གོང་གསལལུར། ༥ །ཐུགང། པོགཙོའཁརགསུལཔབརྐུད་པའི་བྱད་པ་བཉི་སལྡན་གྱིརྗེས་གནཔལསཡུགས་་ 


མང བངཅསྲ་བགས་ི་ཡི་གཆ་དང་། ཡྩེརགྒངལུགས་གཙོབོར་གྱུར་པ་བརྒྱུད་པའི་ཁྱད་པར་གནད་འདུས་འཇམ་མགོན་ཀུན་པྲོའི་ཡིག་ཆལ་པའལེ ཐོབ་པའི 
ཞཆེན་འགད་ ཡིགཆདང། ཡྩེར་སྒངཝུགས་གཙོ་བའོ་གྱུར་པ་བརྒུད་པའིྱད་པརགནད་འཇུས་འཇམ་མགོན་ཀུན་བློའི་ཡིག་ཆ་ལྟར་ལེགསཔའཐོབ་པའི་པརྒྱུད་པཞི། འཕགས་པ་འཇིག་ཏེནདབང་ཕྱུག །ཐུབཆེན་སྦགཅན་འཛིན 














4 







`÷ ཀསད ཚོས ཀྱི་སེ ` 
ཇའ གྱ བའྱི་དཱལ་འཛུར། ༔ 
འངནབ་ 


བླས་དཔལ་ལཱན་ངོན་གྲབ། ཌདས་གཞོ་ །ཡངང ག་རི 


གདཔ་རན། 


རྒྱད 


ཀུན་དགའ་དཔལ། ཉན་ཆེན་པསོདནམསབྟཏནཔ། བླམ་བསེདནམས་སྱབས། 


རྫེ ས་པའི་སརསྦཉས། 


༤ 


ཛེའི ཨུམ གནོན བར་མཛ 


སགས་འཆང་གཤུངས་དཔལ་བ། བླམ་དཔལ་ལྡནཧུལ་བྲིལས། 











རྫཾས་ཆེརུ 


ཤརཆེན་ ཡེ་ཤེསྐྱརལ་མཆན། 





དུ ེགཨད་དགའ་པོ་ཡོས། ཧཱ 


རྭ 


མཁན་ཆེན 
གུགས། 
གསོདནར་ ཝེ་མོ། 





རོ ངའ ལ་བ འིན ངེ 
།མྲ་མཁའ་འཆི་ཁེད། ཚྡོརའཆ་དྡདལའ འཡོད་འངམ་ 


དེལསས། །ཡངན། བསྟན་འཛིན 


2 


ཕུགས་པ་རྒྱལ་མཚན། །ཆོསྔརེས་པ། རྨསསཛྲ 


ངོ་ཆེདདྡོརའཆང། རྗེ་སེམསདཔའཅེན་ ན་པེམན་ འྲ། 












„©> 
"© } 
„༡༨ ; 


། 













ཚའཡགས་པ་སྱན་རཔགསཟིགསལ་གསོལབབཏབཔའ་དྲོརའི་གྲསངྱིནླ་ནབས་ཅནྱ་ལུང་གོངདངའདུའམ་སུམ། 
ལྟར་ཐོབ་པའི་བྱུང་པནི། ྩནརས་གཟིགས། དགེེ་སོདམདཔལ་མོ། པཿཆེནྷ་ཐཱབགཞོནནུ། ངྱའི་ཏཡེ་ཤེས་བཟངཔོ། 





༡༦ཅེལ༦ི༦བ་བི་ 





ཤེ ཟེ པཿ རེ ལ་བ། ྲ - 
པཅ་ཆེནཀམམཁའ་དཔལ་བཟང་། དཔལ་ཝྔནདོནྲ་གུབ། ཤེས་རབའྱ་བུང་གནས། སུན་དགའ་ལགསཔ། སངས་རྒྱསཕུན་ཚོགས། བསདནམསབྷ་ཐངཔོ། ནསམ་པའ་བསམའགུབ། སཆེན་ཁུནདགའ་བོགས། ཟི 
མཁའའཆིམེད། བྱམས་བཀུནདགའབསྙནའཛིན། གཉིས་ཀལསམཁནཆེནནྡོརེའཆདྱབུམས་པྷ་ནལའཧོརའཇམ་དཔལ་བཟངཔོ། དེལས་སོ། དཔལལཱན། ཡུངན། ནམ་མཁའ་བསམའགུབནས། ངག་དབང་ཤེས་རབ། རིནཆིན 
གྲགས་པ། མཁནཆེན་དཔལལཱནཆོས་ཀྱི་རལམཚན། དལས་སེ། །ཡངནའུ་ཆེན་ཡན་དེའཾ་གསན་ཡེགལུ་པལ། ཡེ་པར་ངག་དབང་བྱྒྱས། བླམདགེའདུཉརྒྱ་མཚོ། ཆོས་ངེདགེ་ལེགསྦྱརར་མཚོ། གལས་སོ། གྲས་རབ། རིཏཆེ 






















ˆ ‡ 








----- ༡༡༠༤ ༡-༡༨-༨༡༡༨༤༡༡༤༤-- 
༄༅། །པ་སྨན་ར་སགཟིགས་དབང་ཕྱག་ཞའབུཅུ་གཅིག་པའི་སྦྲབ། བུ ༔བུས་དགེུ་སོངམ་དཔལ་མོས་མཛདཔ་ལོཆེརིན་བ བཟང་འགྱར། ཇིགཉིནད་བངྱ་ཐུག་གི་གཟུང་བཞི་ཉམ་ བྲུས ཛལ ཉྱ་ཤིནབ་ གོདོརོ་བོསེང་གས་མཛང ཐོ་ ¡ 
སྐབ་ཐབས་རྗེས་གནང་དང་བཅས་པདཀོན་མཆོག་ལྡུནགྲང གུབ་ཀྲིས་མཛོད་པ། བསྙེནཐབསདྲེ་མདྦ་ཕེངབ་སངསྤ་ཆས་ཐུན་ཚོགས་ཏི་ ཁིས་མཛོགུསོབ་ ཁོ གསུང་འདུལ་ལྟདདང། དུ ཐོའྱི་རག་དངགཀནན་ཤེས། ཛཱ །། 


2༢. ༨ རྟ 
2 ཐུག་སྔརེ་ཆེན་པོད་ དཔལ་མོ་ལུགས་བཅུ་གཅིགཞལ་ལ་ བདེག་ཤེགས་རིགས་བཞིསབསྐོརབལྟ་ལྔའིརྗེས་གནང་སངས་རྒྱས་དཔལ་བཟུང་ཡེག་སེང་ནུས་ཐོབ པཿ བྲུག ཆྗེཆེ ཆེན་པོ། ལོ དགེ མངོམ་དཔལ་ཡ། བླབ 
ལེ _ ཡ་བརྷ་ཆེན་དེབ་ཅདཔ། ཆུ་བ་ཐང་པ་དབད་ཤྱུ། 





ཀུ 


༄།ཝྭིད། བལ་པོ་པཉ་བ། བྱང་སེམས་ཟླ་རྒྱུལ། 'ུག་པཨོབཀྲི་གགས་པ། མཾཔརྡོརྗེ་རྒྱལ་པོ། ཞང་ཧྭོན་དགྲ་འཇིགས། ཅིའདུལ་ཐུཿ 












འོཿ་ཆབ་ག་གསར་པ༩༥༤་༩༧༡༧༡ གཤང་བཞ་་ཆདམ།་ཁཁ་ཞབ་པའ 


ཌ༩⁄ འེ 
] ཛཾ |འབུམ། རྒྱལ་སྲས་ཐོགས་མེད། བ་ཤ ངོདཆེན། མུས་ཆེད། ཤུཀྱ་དོན་གྲབ། ཀུན་དགའ་ འལེག་སྲ་ཁུབ། ཕྱསས་པ་བུན་ད པྲུ རྒྱུར མྱ ཤརབ་བཱནའཇིན་བཿ 
{ „ །པ་ངག་དབང་ལུུནོ་གྲུབ། ཚོརཆེནཀུན་དགའ་ལྷན་གུཔ། གནས་གསར་བཡགས་པའི་འབུངགནས། ས་ ལ་ཤ བམ་གོདྡོརདོ་ཆེན གེ་འིགུབྱ་ཆལ་ཡ། 
། ཚོ ལས་སོ།་ ལུབལ། བྱཿགཅིགཞ་ལདཔལཝ་ལགས་རིགས་བཞིས་བསྐོརབའྲིརེས་གནང་ཙ ཆོག་གཞན་པ ཁྲ དེད རྗེ།བས་་གི་གའོ། ལ་མའི་བགསཆ་བུག་སྔ་ེ 

















ཐཾ 


་ 
ས་མོད སོང་པ མས ཏའ ག་དཔལ བྷ ཌསྱི་ཨཱབཔའི་དབང། ཆགབླལགས་ཚོག་བཅས ཕིཐལས་ཀྱིཿ ནས་ག འི་ 





༨༥ 
རེ 
མཚོན། གུབཐབཉིཕུག་པཆོས་ཀི་གགསཔ།  བགིས་གཉིག ཐགས་བྲན་མཁིམས། བཤེསགཏེནྲཀ ཀླཟ་བ་མཛོའར། བ་ཡི ཀོ་ཁོ 
ལཾ ཚུཟཾམས། ཇེའིནཆེནཧུལ་མཚན། ཐམངིཧུཆེན་བབ། ཧཱ་མྲ་རཱལ་མཚོན་རིན་ཆེན། གུ 
འཁོན་སྙེན་དཔ་ལའཕྲོལལུན་གྲ་བ། ཐུརཡུན་སྔ་ལེནདཔལའྱོརཕིན་ལསརབྱ་ཧུས། ཀུན་གཿ 







དེ གྲུ་པ ཤིདརབ་བད་འགགས། བཱམ་སངསྱསའིན་ཆེན། ཡམས དུ 
རྙཾངཔ་གྲུད་དགྭའ་བདེལགས། ཌ་ཆེནད་ག་འདྲ་ན་ རྱམཚོ། རྟཚག་པབློབབང་ཨེ་ཝཾ། སྲསཁང་སྲགས་རམས་པ་པབང་བོམ་རྒྱལ། ¡ 
།སལྦ་པ་རིན་པོ་ཆེློ་བཟང་རྒྱམཚོ། པ་པོད་པཔ་འཇམདབངསྲ་གགས་པ། ཀློང་རྡོལགསན་ཡིག་ལས། | ཐུབ་བརྙེས་འཇམདཔལརྒྱམཿ 



















༤༠ ` 


སོདོནམས་དབངྱ་ཤ། །བསོདྲདམས་སེངག །ཡངཆོ་བའིནནེནསེངགེ །བྷ་སོའོ་་དོཆིནྲ་གུབ། ཐུགསྲསསསམས་དཔྱའ་ཆེནཔོ། སཞངནམརུཁ་འམཆོགླ་གུབ། རིན་ཆེན་དབའ་ས 
ལཱ། ཟླུན དནམས་དབང་ཕག །བསདད་ ཤྭ ནཧཾན་སངང། །བཱ་སཱན་དཆན་གུཔ། ཐུ ད རུ་ཞ ྲ ཏིཀྐགོག་འིའདེདས 







ལྟོའ་བྱབམསཔ་འིདཔ 
ཏྭ །མན་རབ་ཆོས་རྗེ། 





།དཿཆེནྲབ་ཐང་་ 


འ 


ཤྱ འ་པ བུ འི ༢ ལྟ 
བརྒྱད་པནི། པཅཆེནྭའོ་བཟཔཡ་ཤེསཀྱིས་ཡོངས་འཛིན་བློ་བཟངལས་གསནཔ་དེཉིདཀྱི་གསན་ཡིག་ནགསལཞིད། ཞིབ་ལྷའཾགསན་ཡེག་ཧརན། ཧྱལ་ 








ཧྱ 


ེ་གེསདོན་གུབབ 





སྲལ 


༦༨ 





- པོ རོའ ར་ཆ 

དཔལ་པགན་རོ་ཇེ་གཏུམ་པོའི་རྗེས་གནད་སྔབ་ཐབས།མུན་ངག་དདབཅས་པའི་ཕི་གོ་རེའི་མྲེ་ཕེདྨ་རླེབ་མའི་དསུང་འཇན་མགོནྲབོ་གསམ་ཐའ་ཡསྲ་ཉིས་ཞལ་ལོང། པཔ བོག དོལ་ལོ་་་་ཀིསམ་ར་ར་ ོ བོ 

གཉནཔའིལ་གསུམག་ཅིགྱརངིལ་བའི་སྐརལསཡུགནདངག་པོ་སསྦ་ཕེལི་ངེསགནངཉུ ད་བ སོགས་སོ གྱི དཔ གྱར་སབྦི་ཀོར་ལས། ཧབགཡུངད་ 
ཐབུཐངཝ་གསབ། གཉུཌ་བང་ལྷ སྔརེ་མཛོས་པ་དཔལ་དབུང་པོ། བྲེ་སོས་མཆོག་ལན་མངོས་པ། སེངག་དཔལ་ལན་མཛེས་པ། ནམམཁའདཔལ་ལྡན་མཛོས་པ། །འཆོས་བཟདམཛེས་པ། ༢ བགོ 
ནསམཁལྱ་འདྲག་བདཔལ་མཛུས། ནམ་མཁའ་མངེསདདཔལ། ཆལ་འྱརོདབངྱཡག །སདདམགའོད་ོར། དཔ་འོརདོཧ་ཡད་མཛངོས་པ། གེས་རབྲ་གགས་མཛོས། ཉྲི་་འོདམངས། དཔསལནམའོའ་པནངསཔའ་རྡོར། 
བསགས ངསཔ།ི་བདྱ་ཡུབ། །སུབ་དབབའཕུགསཔ་བཆདད། ཐབསུ ད་བ་ས ཤོད་དོལ་བུབཆན་དྲག་དབང་པབ་བད། གསུར ྣ་གུ་དབངཐལསདཔལ་་བད། དཔའ བིག 
ལཱ༽འ དུ་བ བཾ དལ „ །ལུ་པན། དྲག་བོསམགླསླིལ་ཤིདམིགས་པལ་གྲ་ི་ྫོ་རེས་ཡི་ ནིག ༨ 
བཅུབགས། ཆུབ རྒྱལདབད་སྐལ་བཟང་ངྱ་མཚོ།ི ལྱགྒསར་སྤུལ་སུངག་ངབང་ཕྲིནལས་དཔ་ལབཐང། སི བདཔིགས་པཞ་ས ར་ར གརཀོདའིགོདདང་འདུལ། ྲི་ 






ལ་ག 


ལི) 














































༢ །། རུལ གསང བགྲ་སྐནོ། ཤིསདབ་སེདག ་།རིན་ཆེནའཕེལ། ཡེ་ཤེསའཕེལ། བུནདཔ། ར་སད 

ཤཿ སངཔངྦྱསདཔལ། འཕགས་པདྲིན་ཆེན། ཆུག་ལིནཆེན་ཆོསྐྱ་རལ་མནའད། བནཔ་ད ལཕུགསི། མུཁ་འའཛོལ། དྡེ པཾ ཨས ཕུལ ' 

@ །བཱ་ཧྭནིནཔོ་ཅེམན་འདྲ། པརྱདཔའོགཡ ལུག་སི། སྒེལམ། དག་དབངྲ་ཁགས་པ། མན་པ། རོགཆོས་སྐོརྗེ དྲག ཡུནདགའ། གྲཟི་བྲངིདྲ་གསསཔ། 0 ་ ཆོས་སྒིས་ལ་མཚོན། སང་སྦངས་ 
༄རྒྱལ་མཆོན། པུངཚུཔད་པལ། བྱམསཔ་བྱིདཔ་བསོདནམསཧྲུ་མཚོ། ཁཱདམདབཞིཔ། ཆག་ལོ་རིན་ཆེནཆོསྦྱ་ལལ་མཚུ་འྲད། དྭགུཔ་སྒཔལུགསནི། སྒེལམ། ཀྲརཔརོལཔའི་དཾ། མཁའ་སྤེདད་བངུཔོ། དེ་བཞིན་གཤུགས། 
€ པ བསོདནམསའབུམ། བྷམརྱལས་ཆན། ཁཱ་དམརཕ་་པསཱན་འདྲའོ། 9།་དད་ལྷཧོྱིགརད མར་ག ཁུབ་ཙཱས་མཛད་པའྤིད ཐུབ་སྔ་རེས་གནངད་བཅས་པདང། བསྟོདཔ། སངསྦཿས་ཤུན་རཾགསཔ་ས་ཛ འྷ་ཤཱད 
| ༦ །བབ་པ། ཟྲགཤིས ལུནྭགབ་ ས་ཛད་པའི་བདའདེབསནམསི་འང་ཡང་ཐབངོ། ཞིས་སྣར། འུངལ། ེ་སྙིན་སྦྲོལམའིར་ ནཉགྭསུལས་དང་པོཔས་ཉམསས་ ཕདབདེ་ཀུན་མབྱེན་བསོདནམས་སེང་གེའི་ག སུང་ཧིནུ་བཱི་ས་དད། 
ཚིཿརྗེས་གནང་ཤིནཏུ་ཐཔཔ་སངས་རྒྱསའིན་ཆེན་གྱི་ ནིས་མཛེདཔ། སྒྲཔ་ཐབས་ཐ བུམཆོསྔ་རེས་གཞངད་བཅས་པདཀྲོག་མཆོག་ལུད་ངེབཅུ་མཨཛདཔ།༽ དེའི་ཐུདའདེབས་སངསྦྱརས་ཕུན་ཆོགས་ཡིསམཛད་པ། ཀྭ་བསྟོདའཚིམད་རྡོ་ྔའི་གླུདབུད 





[ 
,༦§ུ 











ས་ལ །དགུལ་བསེལ་བའི་སློལམ། ཀོ 
བམསད་ རྩོ ཅེ བྱང་ 





པ་བདུད བརྐད་གཅོདཔཿ 
བྱ དཔ་དགཔོ་གསད་པའྱི་མལ་མདམརནག །དསུཔ་འཇིགས་པཐམས་ཅད༔ ཀི་བོལམདར་ལ། བཅུག་ནས པབདགསལ་ར་ནཔའྲི་པོལ་ཤགའ། 
ནཾ 














པརིམ ཡསྭ་ནད་ 
ོ ྒྨ་ རྔཆདྲལཾ་ པྱཅདདང་མིལ་པ་ངན་པསེལབ འསྒྱེལ་མདཀ་མོ། ཧིཿུཿ ཡི 
, མརསེར། བྱར་གཉིས་བབྲས་ཤིསཔའི་འེ ལུལམསེཔརེ། ཁ་སུ བགིགས་ དང་ག ྷ ཅ་བ ལ་པ མདྲ་རང་། བྱད་དྲག་པ དི ལྡན་ཨ། ལ་ མ་ །འབྲོམ་ (སྟེན་པ ཆུ་ཡབ་ར་ྭའདཀནང། བ་ག ལྭ 
2 ལྤ་ཕ་དར་རའོ། “`¥ ཇེ ངཱ རྔ རཾ 
£ སཿ ཡཤུས་འབའ་ཡབུའི་ སྤོ $ ཟིགས ངོ བས་པའྱི་པལམད་ བཅས་པའི ད་ ཛེ ཆཆིམསནམམ། མཔའ་གགས། ཟེའུ་ཐགསཔ་ཤེསར། བའ ཇབལ་འབོར། ཡན། ། 

-# སལཔ་ པའི་སྨཾལམདམའསར། ཉེརགཅི བ་ཡི་ཤེས་རྡོརེ། སིས ཆོས་རིག ད བཿཆེན་འཱ ཅཆཚེཾགཝན། བཱ་མབ་སོདནཡསརྭ། ཤྲ ° རྫོད། བཆིན་དུན་ | ] 
| @ ཆེནགསཔ། ཤའར་བཡོ་ཏནསགས། ག་མ་དང ནེྲུགབབཤེབ་ཁབ། རོངོ་ཅུལ་མཚན། མཆོེདའཱ་ཆོག་ཝན། ཐུ་མདཔདན་བྱམལ་མཁད། ལས 

ཡཿ ལ་ང ར གྭ་ཧན་ཀྷཱན་ཀག་འྦཾཧཱ། རར ཅུ བརྙ ངཾ དདྐཔབ 

1ཆད་༈ ཨཉཅིམས་ ཟངགགས་པ། བུ་བེན་འ་ དོནམས་ཆོས་འཕེལ། མཁནཆེན་གདབང་ཆོསྲགགས། 
རྫ ོ་ འཇམ་དྱབ་རསའ མ་ས བྱུག །བསེད ཞམསཿཅསའཔཕལ། ཆེན་གདབངཆོས་བ་ཀཔ། བསོདོནཔསྱ་ཅལ་མཚན། རལ་བནབ། ཧོ་པུངཔ། ལགསལ་བདཞའོར། སཙེ་ཞུན་ | 





















ླ་ཀྲསས། མརྡྱི་སས་པནམ་སཁའཁཆིམེད། དྡོརའཆངྱབམས་པགྲུན་དགུའབནའཇོན། དལས་སོ། །ལཔལ། ཇེབྱམའིབསདློག་བཉམསསལནཚུལ་ཆབ། ལྟེདཔདབལསུ་ཚོགསཉེརགཅིག་གུར འནས་རོབལ་གནུང་ 
ཆུཔསཔཝེནགས་སློལ་ཝཝགས་བསྟོདཔ་ནམས་ཡིག་རངདེ་གངོད་ ངདང་འདྲ། ར པཿ ¡ི །ཧྱོ་ལམལ་ བ་ས སོ ུགསཔ་དམ་པབཟ། ནམ ྒྱལ་མཚནཨིས་མཛདཔ་མཁནེ 
; །༣ཿཿདཔཇྗེལམས་འུ་དག་གནངབ། མངལ་ཞི་ངོགགསལ་པའྲི་སོན་ེད། བརྒད་འདེབས་བཅས་ཚོརཆེན་རིནཔཆེསམཛདཔ་བཅཀྱི་ལངབྱུདནི། ཇེ་བྱཙ་ཱཾལ་མ། དཔལ་ལཱན་ཨ་ཏིག །འཕོར། : 
6 ཅང ལྷ་ཛ་ྷ་རམ་པ། ཅུམ་པ་བ། ཆུམགཔ། སངཡརྱསྲ ཧྲོམ་པསེངགེ་སྩབས། དཀོནམཆོག་གགས་པ། ཤབ བཀའ་བཞྲི་གགསཔ་། ཞེཞོནུ། མཁྒནཆེནབསོདནམས ་ བླམ་དམུཕ་ 
པསོདནམསརུལ་མཆོན། ༼མགསའཆདགཟུངས་ཆི་དཔལ་བ། བྲམ་དཔལ་ལཝནཚུ་ལཁྲིམས། ངོངཚིནནདགའབཟདཔོ། མཁེནབ་རིན་ཆེན་མཆོག་གུབ། ཤཱུ་དོན་གུབ། _གུནདགའལེགས་ཕུབ། ཤིབུ་ལཛཱབ། མཆོག་ལ 
འོཿ། ་མྱེན་རབབསྟནའཛིན་བཟང་པ། མཁྱེན་འབྱབུམས་པངག་དབངྒལུནྲ་མུབ། མེར་ཆེནཀུཉ་དགའ་ལུནྲ་ཕུབ། གནས་གསརབལེགས་པའིའྱབུདགནས། སཆེནཀུན་དགའ་བྲོ་བོས། གུནམཁཱེནའཇིགས་མེདདབང་པྲ། ཀློ 
)མངདཀོནམཆོག་རྒྱལམཚོན། ཇེདཀོན་མཚོགབ་སྙན་པརབ་རྒྱས། དེལས་སོ། །ཡངན། དཀོན་མཆོབྱཾ་རལམཚན། ལྟབཅུནདོནགྲུ.རྒྱལ་མཚེན། གླམངག་དབའ་བཟང་པོ། ཇྲེབླམ་འག་དབངལགྭས་གྲུབ། དེལསས། 


[3653{ [?055[]16 111396 











ཁང 
















































ཨཱམསཔ་ལུདས་ གླི རྟེ་བཅུན་གནདགའ་ཧཱིང་པོ། ཅེ ཆེ ཆམཆོ་མན་གོདང་འྲ དྲ། ལཔལ། ཧེ་བླརདང་རྲ་ཡསྣ་མཱ་རའི་མན་ངག་ གང | 
ངྲམའི་བཀའའབུམཡས་ པབ་དེཉིདྱ་ཙི་བྱཾདདཔ་ལྩར། ༣ །མང་སྦགུབྱངས་ཞབས་པཆེནཡོལས་བཅྒདཔ་ ¦; | | 

དྔོར་འཆང། དུསྱ་ཉིའ་ཁོརལ། གབཆེན་རུལ་ཤཱནས། „དྡེབཙུན་ཀུན་དགའ་སྙིང་པའི་བའ་གོང་ཤཱག་པཱཾའི་ མ་དཔའད། མའུ རྟིར་བོམཐྲལ་པས། - 

གུ གས དཔ་ལྟར། རིནའབྱུང་” ལླེ 


རྟམནའད། ལུངལ། དུས་འབོརཝནཅིགསེས་པའི་སྦྲབ་ཐབས་ཆཱོང་ ཡནྭངས་ཞབས་པསྐ་མཛདཔ་ 
ྭ་ལེས་ིྨ་དབསཆོསརེས་པ དཔོ གསྱུང་ནབ་དངྱང་གྲཤབས པི རིནའྱབུཔལྟརཐབ་པའི་བརྒྱུ་ ་ 'གོངྱ་ྡོརལྷནགྱེས 
༣ མོ་གྱིས ྱུས་ོད་གུར་ག་མཛད་པལ་ཆན སབ ། 
མུབྱ་ཀྱི་བུལ་ཐབ་སདངཐརཔཉྱིནྲ་རབས་ཚོགའི་ཡིག་སེདནས་ལེགས་ 





གའ་ོཔརེདམརོགྲ་ 





















གུབ་ཆེན་ནཱ་རོང་པ། བལ་པོ་ལལ་རཐི་དཔ། ཀློག་སྱྱ་ཤེས་རབ་བརྩེགས། མལ་ཡྱོལོ་ཙཱཔབློགྲཾསགྲགས། བྲམས་སྙཆེན་བོ( 
ངདོང་མཆོག་ས། . གཾབམའབུགཕུག་པ། བླམདམ་པབ་སོདནམས་རྒྱལནཚན། རྫམ་དཔལ་ཝུན་ཚུལ་བྲིམས། ཤར་ཚེན་མིཤིསྱ་ཧ 













པ་རཐེབ་པའི་ འིབརྒྱདཔྲི། 
གུས་པ 


| 
སཾ་ལྩ་པདྙཾཏཆེན་པེ། 


[ྩ 
༠" 
ཟཙ་ ར 














ེ པ | 
ཀལཅུ། ལ། གཉིས་ཀས། འའཆཔྱ།བདགའ་བའབོ། མུས་ཆེནདཀོནམ་ཆོགྱསུལ་མཚན། བུནས་བེན་བསདདམས་སེང་གི། བྱྱདདཔིགགཅིགའ་གྱཔ་འབརདའྲད། བརྒསྱ་ཆུརཿརིན་ཆེན། 
4 མཆུནདང། ཛིན ཅབ ཧྲིས ག་ཉི ཧམ་མཁའ་དང་ལ་བཟད། བསེད ཿས་ཛུདྲ་བཱ་བ། གུནདགའབཀྲ་ཤིས། ཤཾསའབའྱ་བུང་གནས། དཔལཝ་ མཆོག་ག ཅན། དམཆས་བསན་འགུབ། སངས་རྒྱལ་ ཧུཾ 
ཟདཀན་མཆག་ཆྱུནམཱཿ ཕུ དཔུལ་ཝནརོ་ སྱོད། རིན་ཆེནམཆོགགྲུབ། དམམཁའ་འཆི་མེད། དོརིའཆདྱབ་མས་བ་ཡུད་དགའབ བསྙནའཛིན། ཆཁནད་དྲོར་འཆངབུམས་པ་ནལ་འབྱོརའ ཛམ་དཔལ་ 

_བཀྲ་ཤིས་ལྱུན་གྲུབ། བརྙད་འཇད་ དཀལ 





ངཿ ཤློ ེ ་ི་ཤེ་མར འདྲ དིག ་ 
༦ མཁན་ རི ཡྲྲད་ཆོགསྐད་ ཡ། བསེདམ་ སྭདཔལཝ། ལྡན། ཞམསཁའབསས་འབུབ། ཆེན ཤ༢ུདགའ་པློྲ ངས མུཁན་ཆེནན།་ཐཁའ་འཆི་མེད མན་འདའ འོ། །གུངལ་རྡོརྗ་རྣལ་ འབྱེར ཨའི 
༣ དཔངའོ། དེཔ་པ། ཡལ ཟེན མདུན ་། རྣཿའབྱེར གཅིགཉམས་སུལེནཚུལ་དཀོཿ མཆོག་ ལྷུན་གྲབཀྱིས་མཛདཔ། བསྙཾདང །དང། བརྒྱདའདེ 'དརཆེནྱ་ཤིས་མཛོདཔར་ཐདཔ། ངེ བྲམ 
ཏྲ་བ་བབ་བྔ་ངོབ་ནང་ ཅུ ་ ༣ ཡར 





























¡ པ་ཡ་པོད་བདྐོད་ཝནྲ་ནཱར་ས འད༥༠བཟངགིས་ཨཛ་ ཤདང་ཁ་འ། ཝེ ཤིགབི་གྱིཿ ་བརཔྱཿཝིས་ཅ་ཛདཔ་བཅས། ླ > །གབདབུདྱཧཱ་ཁ་ 

་ཉོདདལར ཕགམཞེལ་གཉིསམའྱིརིཤནབསམ། ཚོ 

བསླིར་པ། གྲུབ་ཐོབཤབའིཔ། མངའ འབདག་མེདི་སྐུང་། 
གཟང། ལྭ ཞྭུདདཀོན་མཆོག་དཔའ། གམ ཚོང་བ 

 །གེསརབབཟདཔ་དང་། རིརཆེན་མྲལེན་དབ་མཆོགྲགུབ་གཉིས། པས པས ལེ 
གིསས་ྟགའི་བཟངོ། བྱམསཔ་དགུ་དབུང་ཆུན་གྲུབ། རྔཾརཆོན་གུནདགའ་ཚུན་གྲབ།_ སུནདགའ 

དེལསས། །ཡངན། རོཌ་དེནཆན་ནཡ། པཱདགྭེ་བླམ་དྲག་དབངབཟངཔ། 























བའྱར་མ། ཨདྲཏི་། བཟེ 
བྷ་ཞཔ། གླམ་དཔལ་ལྡནརྡུལ་ཁྲིསུས། བརཆེན་ཀུན་དགའ་བཟ མུས་ཆེནདཀནམ་ཆོག་ཆལ་མཚན། དེས གུང་རུ 
སྭ་ཀུན་དགའཡེགས་ཐུབ། ཤེའུ་ལཙཱུབ་ཀུད་དགའཆོས་གགས། བཅོ་བརྒྱདཔ་ཕརདབུང་མ གལ་གསང་རྔ། དེ་ 
ལེགས་འབུང་། སཆེནགུན་དགའ་བྲ་པེས། རྡེབཙུནམ་འཆིམེ་དབསྙནཔའིཉིམ། བཅན་ཀུན་དགའྱ་ར་ འརྒྱལམཆན། | 
ཞཔཆེངག་དབངལགྲ་གུབ། དེལསསོ། །ཡངནྲ་ཐག་ཕུག་པནས། བླམདམཔབསོདནམས་རྒྱལ་མཚན། བག་ 


ོང་མརམ་ 




















ཁི 








ལེར གཡུམ ག་ས་ས 


།ལྕེ 0 
རྡོ་ནིངས་པཞུན་ 











ལེ 
༠: 
༨༡ 


















£ 1] 
དཔར་བ ལུ གཇེནདག་དབང ༨ཆོས་གགས། བྲམས་པཔ་ དག་དཔངནརྱ་ཧལ། བགསངཆུང་ག བགོད དགའ་བ ཤིས། ཆོན་ཆེན་ཀུན་ 
ཟླ དགའ་ལུན་རུབ་། རབ ་ ང་གནས། འདམཔགོ་ རྡེབཙུན་མ་འཆི་ | བུམཐོནསམད་ ཅོས་འཕུལ། ཨཡངོམ་འཛི་ ཚོ། བགདབརར་རནཆེན། ཆྡེ 
| །འཟེཿབམསཔ་ཀུནདགའབ་སྙན་འཛོན། དེལས་སེ། །ཡངན། ལྩེབློ་ལྡན་གྲགས་པ། ཏྲི་མད་དོན་པཆོད་བུད། ཆེ རཕྱདདོརྨའམ་དད་པ་ྱལ་ཕ། པསཆས་། 





།ན་པམཁའའོདེར། མགཅིགངོའབུམ། སིམོ་ཆེབ། 
ཐཾ ཧུཞདགའ་བཟང་པོ། འབའ་མསཔ་བསོདནམསབ་ག ` དིང་སང 
།ཡདན་ལ་ལེདས། བརཨསྤངཱ། གཉིས་སུ ང་བདེ 
བླཾཡ་སྲུག་སྟེན། ལྲ་སེངཔ་འ་ ལུདགནས་སངགྱེ་ ཱ 


ཟ, 
ནནཾིན་ཆེནྱ་གུབ། ཨང་ལས སག དནམས། 
བིས ལའ་ ཀྱབ རྒྱདཔ་དཱར། གཞག ག་ཤེས ླབཐསདྙིང 
རིནའབྱུང་ལཱར་བྲོབ་པའི་ དས ནི། 


གི 


ཞའགྲུས། 
_ །ཡངད། 





















རིནའགྱུངལས་མྱུ་ བྱངཔའི་ སྦུབ་ཐབ་ སྭ་པེཏིད་ི་ 


















































ཁོཡཱལྭྲ་མནགོངཱཀཿཐིའི་ ུགས་ཁྱི་སོལ་མདང་འད། ལུང་ལ། 
ཤཿ བརྒྱུདང་བཞིན། ༢ །གྲུབཆེནདམ་བསངས་རྒྱས་རྡ དཔ རཿ ༡༨ ི་ ེརབཆད། མགེས་ ཨམཁའ་འགོ། པིཀླཔ། 
ཧཱ།བྲ བཐབེ་ཨུརྨ་དེབ། དམཔ་སང་ འསྩངས། དམ་པ་ཀུནདགའ། རྗེ་སངམ།བར་བ། ་བཟགིདཔའྱ།ཡུ སིགས རད ཧཾནགྲི ནིད ཧོ་མ པི 
4 ད༨འྲད། ༥ །ཡྲུབཆེད་ ཀུའརིཔ་འིབཀའ་བ་་ཞིབྲ་མས་པའབྲས་ས། ༥ བླ གས་མང རྐདགའ་སྙེདཔོལ་བཀའབས་བའིམ་ཧྭམསཱགཙིྱང ཤུན་ ལུབ་ཐབས་དིནའ ཁད་ཐེབ་པ་ ལི་བརྒྱུད་པནྒི། 
4 །དཱཀ „ །མཁའའཕེམ། གུཀུ་ རིཔ།  ཇཱརྙཱཔ། རབཱ་དལཾ་པ། །ཨ་སྟིཏྷ་གན། ༢ ` གབ་ཆེན་བྱུང་ཆཱཐ། ཇེ་བཙུན་ཆེན་བ་ཡུད་དགའ་ཧོང ཡྦཆེནྱཾ་ཧཱ་མཚོ་ ཚོསོགས་ཤོད་ཁ་པ།་པའ་དང་འདྲ། 
༢༣. གསུང འབུམ་བརྒྱུདཔ་ལྟད། པཿ བཤབནཾ་སེག་པའི་རྡོ་ཛེས་བཱཿ 
ཤངའྲང། ཛངལ། གསངབ་ཞདས་པ་ལན་ཅིལ ྷེས་པའི་སླབ་ཐབས་སྒེགཔའི་ 






ང་བའྲི་ཕྲུབ་ཐབས། ངན་པ བཅིགཔའིདོལ་བྱབོ་དབདེནེནཆུར་སུབཇེ་བྲནུ ༡ 
དད དསསྲིཾེ་ རིབརུདཔནཾ། ཨི་བཤོད་དོརྡ། མ་ 

































༈ ཧྭོ་གོཔ། རློགམེདདཔལ། སྡེ་དྲ་གི །ཧོཔ་ལྦོརབྲབམས་པའིདཔལ། བསོདདཔས་དབངཔོ། སེམས་དཔའབསོདནམས་སེ་ 
“ཤཱ །འཇམ་དཔྱུཿ པཿ མ་ཤུལ འཁན སུནངདམཁྱེན་འབམཆོ་ རྡེ་བཙུན་རྡོ་དིངསཔ་ཆེ་ དམམས་སིངགི །ཡང་ཆེབ་རིན་ཆེནལིངག །བུ་སྭན་དིདཆེནགླུབ། ཟུགསསྨས་དིན་ཆེན་རྣནཿ 
ཆབསོ། སཿ གོངདཔའདྲ། ༈ ནོརིངས། ཆེ ིྲགེིེཉཀ རབ ཆོག །ཇྔཾཧྙདབདགྲགས་པ། དུབ། ཟགར་ས བར 


དའམད་དགདངབཅས་པྔ མའིའིགདམས་པ། ཐུགས་དོན དང ཁི་གུགསསྱ་གདས།གྲདམསགཅུངསབས་བཀདབནམ མཐོལ ུགསྔ་རིཁས་་མུ་ཐབས སྤུ་བཅདཔ་བ༔ 

གས་ཆེན་མོ འིག དྲ ཀོབ བྲོ་བ རར ། ཤག་སྲས་བཅད་བཞི། ¡9 

གཅགས ༈ ཏཔཔ་དཡདབཤས་གཏུན། སྔཆུང་དྲ་གགས་པ། བླམ་ཟངས་རིརསཔ།  འགྲོམགོན་རསཆེན། རྱལ་སས་སྲེལ་བྲག་པ། . ཐམས། བོ་ཐགསཿ ེན་བ། སལ་གུཔདའགུང་ རུས ག་ 
ཆེསརྗ་ར་བྱུང་རོརྗེ། 


མཁས་གབགགས་པ་སེངགེ །རྟོགས་ལྡན་མགོན་པོ་རྒྱལ་མཚན། ཇེ་ རྔོལ་པའི་དོརྗེ། དཔལ་མཁའ་རྱེད་དབང་པོ། ཅོས་རེདབཞིནགཤགསཔ། ཇྔཾ་བཅུན་རཏྟ་བྱདྲ། གུབམཆོགཆས་དབལ་ཡེ་ཤེས། ཐེ 
ས། ཀུནམའེནམཐེང་བདོན་ 


ཉི་ལ།་ཿཐེ ངེ 















ུགས་པ། 











བྲམགསཾང་གླིངཔ། དཔལ་ལྗན་ཁཏི་ཤཱྭ །འཐོམཌཆུལབའི་བྱའངག ཧུན་སྔ་བཆུལ།ྲིམས་འབར།_ འདི་བྱ་ཡུལབབཙུད་འདུག། །གགེབ་གིས་སཱེ་པ། 

ཙ ཌྷ ཆེདམངས་རུསབ་གསུབ། པེམབགཔབསོནམས་དྲོར། ཟྲངཆེདཀར་ལྲནི། ཨྱོར་ནཔརིན་ཆེནདཔལ། ཇེ་རུྱབང་དྔོར། གཡུངསནདོཇཾ་དཔུལ། ཆོས་ཏི་གགུས་པ། སང ཉདི། ཧམ 
ཧཾ དཔེན ནབིག་པའིརལ་གྲི། ཇྗེ་མཐོང་བ་དོན་ལྡན། འཇམ་དཔལ་བཟང་པོ། དྲཔལ་འཕོརདོན་གྲུབ། ཆསྲ་མགསྦར་མཚོ། སངསྦྱ་ཧསམཉནཔ། མིབསྐྱོ དོད་དོ་རྗེ། ེལེཔའིདྲོར། 

ཤཾ རྒ སྙིངྱ་ཆོསྦ་ཏི་ བགོ །མོངས་འཇིན་ ནྣམརྱལ་གགསཔྲ་བཞི།, བཞིགས་ཀརྨ་པ་དབང་ཁྱུག་དྭོཿ ཞཱདམ་རཆོས་ཀྱི་དབངཕྲུག། 

2 ཐྱི་དོནགྲུབ། ནཆོསྭ་ཀི་འྱབུ བུགནས། པདུདུཌཱཌདྡརྡེ། པྨཉིན་ཧཱུད་དཔངཔོ། 

“4 གདནཔ། བའྲི ནཆེན་གྲ་གསཔ། ཨིནགཔ། དགེ་བཤིས་པྦེ་པ། ཡངནང་བོརྔ། 
པྨཀུནདགའ། གགས་པ 


མས་བ རགཏིམ། ཀཆ གས་ཡེད། 

དརེ་འཆངཀྲ་མངག་དབང་ཡུནཏདྱཾཧཾ་མཚོ། དེལས་སོ། 3 པ་ག དོ 
རྣལ་འྱོརབ། བྱངརཱབ་རིནཆེན། སུག་རུམ་པ། 

ཤེས་རབྲ་གགས་པ། བསྟནའཛིན་དོན་གུབ། ཐེག་མཆོག་བྭ་ན་འཕེལ། འཇམ་མགོན་བམ། དག་བཤས་མེ ངེ 





རཿ 


ཛལ དེ ཛིས སྩ 








ཁི ཉིས (6༦ ® 



































༡་ །སྒྱབ་ཐབས་ལས་ཚོགས་དདབཅས་པཞེས་གུབ་ཆེན་ཀྲ་མ་པལ་སྤེལང་ དཀརིངབྱརུདདང་ེླ་ུཧི་བཀའ་ཐམས་ཅད་བབསཔ ཕའིརྗེདུས་གསུམ་མཧེན་པའི་གྲྭབང འཇམ་མགོན་ཡོན་ཏནྲརཿ མཚོ་འིག་སངསཆ ཅན་རྭ་ལཱཧང་། 
གསེས། མདོནརྟོགས་པཾསཱས་པ། རྒྱསཔ། ཕན་ཡོན་སྲུང ཤཚཾ་སྦུབ་དང། རུཔའབརྡ་པདགས་ལྕྱ་ཧུས་དང། །བུམ་ཚོག་རྟགས་ཚད་བསྟནཔའོ། །ཞེས་པསབཚ་བཆདབཅས་ཤོངདཔའདར། མངའཉོགསཆ་ 
པྷྱབ་དངབཅས་པཏྭ་རན་8འགདང་། རྨུ་བཐབས་དབངུདྱ་། ིའིབིགཔའྱ་ཡུ་མེདདེསམ་ཛདཔགཉིས་སསའི་གྲུཔའཐ། ཉ་ལུར། ཡིདབཞིན་འ།ཁོར་ལོཿ ཨནྱྱེར་བསྟན་པའི་ཉིན་ཕྲེདཀྱི་སམཛད་པ་གོངད ཙངྲས་ཧན་མཱ་དང་པྱཾཧཱདཔ་འྭདུ། 1: 
ལཾ །འཕུགསམའེ་དབཞིན་ལབོརལེའིྱ་རུདཔའི་གསལ་འདེབསའ་ཆིམེདྲགབ་སེར། རྔསསཱཿ གནངཔ་དང་བསྟེན་སྒྱུ་བ་ལས་གསུམགསལེབ བར་བེདཔའ་ཡ་གླེཟ་པའ་ དའངོ། སིལ ལབ་ཡེན། འེ རྒདགབ་ ཏུ 
ཅ སམ་བླཊས་དྔརེའི་ཡ་ཡདྱ། སྲེམདཀར་སྒན་ཡམ་བསན་ཁུས་བ་ཡྗ་ད་ཤིང་ནམས་དང། ༽བུ་མ་ཡདབཞིདའ་བར ༢ དདཔལྷ་ལ རྒལྲེ་མཛད་ སཔ་བདུང་ ༨༨ ཁྱངས་ཡིན་ 
རནརྒྱཿ བྷ་མཛད་པ་ནམཔ་ནིའངམམ་གྲོནྱབ་མཉིདྱིཞལ་སནས་སྲོ། ནལྟཛ་བ་དངམ་གགསནས་ཇེ་བཙུནས་པྱ་པལདར དྱེ་ཀུང་བ་གཉན་སྡོལ་ཡནྐ་ཡགདྲུག་པཛྲི་རྗེ །གནང་དཀེན་མཚོང ཀྱི་སཱཔརེསའཇམ་། 
མགོན་ཀུནབོས་བྲཀགས་ཆོགཏུ་བཀོདཔ པའིདངནསལགས་པར་པོབཔའི་བྱརདཔ་ནི། རྡེངུཾཿ ནྲ་དོལ་མ། འཕག་སམཆོགླག་གྱུབ། བལྟཏཔ། སངསྐྱརས་ཡ་གེས་ནབས། སརམེམཛདདཔལ། དཔལ་བིདཔ། ངཾམིདྲཝསཔ། | 
༨ ་པ་ད་སུད་དད། ད་ཡང ༥༥ འདབལ་ཆུ། བའསྟང། སསྦྱང་སཔགསདབས། མའམན་ད།དཔལ། དཔལ་བདབ། དསདྲལ་སལ། 










རིན་ཆེན་རྡོརེ། རིན་ཆེནཐགས་པ། པྱེན་པ་ཆེན་པོ། གཏན་ལ་དཔམ་གགས། གནན་བའྲ་བཅོས་ཀྱི་རལ་མཚོནྲ། གཉིས་ཀསས་ཆེན་ཀུན་དགའ་རི ིངཔོ། རྔེབཅུན་གྲགས་པ། འཇྡམདབྱངས་ས་རྐྱ་བཇ་ཆེན། མཁཧ 
དུང་ལ། བདེབ་དཔལ། གྲགས་པགཞེནཧུ། _བསོདནམས་གྲགས་པ། གགས་པརཛཱའ་ཁྲམས། ཤེསརཔདྡོར། གགས་པུ་རིན་བྱུང་དུ་རྒྱལབ་བཟ ་བཟང་པ། . བྱངཆུབསངགེ་ །ཤར་ཆེན་པེཤེསྦྱ་སལམཚོན། བངོང་ཆེན་ཡུན་ དག 
ངམཚབ་སུན་དགའ་དབང་འུག། །ཡངསའཛེན་དཀོནསརོག་འཕེལ་བ། རྒྱམབལྷ་མཆོག་སེངགེ །སངསངྱྱས་སེང་གི །གུན་དགའལུངའིག །ཕྱརཔ་གས་པ། གུནདགའ་བསེདནམས། ་བསོདནམས་ཅལམཚན། 
དགྲའདཔལ་འཕྱོར། སངསྤྱ་སས་འུན་ཚོགས། བསྟནའདིན་ཝུན་གུ་བ། ནམ་མཁའབསམའཔུབ། གཉ་དགའ་བོ་གོས། ནམམཁའ་འཆི་མདུ། རྡོརེའཆུྱ་བམས་པ་འུནདགའ་བསྟན་འཛིན། དེལས་སོ། །ཡངན། ཧཿ 
ཡངས་འཛིན་དཀོནམཚོག་འཕེལ་བ། དཀོན་མཆོག་ལུརྒ་གྲབ། བར་རྱེནམམཁའདཔལ་བཟང་། སྦབ་པང་པདཔ་འཏྭ དདེནྲ་བུབ། མགོན་པབསདནམསམཚོགྲའན། ངག་དབདླ་བོ་བཟུངྱར་མཚོ། གངདཀར་བྲ་ལིན་ལ་བ „.. “ 
རྣུམརྒྱལ། ངག་དབང་ཀུནདགའ་ལགསའ་བུང། བེཾ།ུདགའྲ་དྲབུས་མནའད། ཡ་ངན། ཀུན་ནས མི ནབུདཔུལ་སཱུ་ཀུན་དགའ་མཁས་གུབ་དབདཔོ། བམདག་དབདབཐད་པོ། དཔལ་སྭ་སཔ་དགདཔདདོ་ ཆེརེན་། | 
ཆེན རྡོརཾ་སབ་དཔནཆེན་པཔག་དབ་པལགསྲ་ཐུབ། དེ དགཉཾས་ཀལ་སསོ། །ཡངདནནམམཁའ་འཆི་མེད། ཚྡོཛིའཆདྡ་མལའྱངའཇམ་དཔལ་བཟད་པོ། དེལསསོ། ༥ །བཆེའྱི་སེབདཔན་ང་མྲཔ་ སལེས་ནལ་ཕྱོད ཁྱ 
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ཆལ་སས་མཆསསི་ 
























བྷསདཔའདོན་ཐབསི་བཅེདུ་ནཱས་སཧ ཆེ་བྱཅུནྲ་གཱགས་པའི་གྲསངབཀའ་འབུམ་བཞིན། ཀ །བསོོད་པ་ཆམ་དགགུཛུག་གིནོརྦབཉིམ་སཱས་པསམཛད་བྱ་ར་བཅོག་སེང་གིའྱགུར་བསྟུདའྱགུརབྱ་ཧདཔ་ལུར་ 
།རྗེབཙུནསྤཾལ་མ་ བཙོན་འདོནམའབསྟེན 'གྒུབ་ཀྱི་ཆོགམནངག་དངབཅས་ཕལ། ིལསསིགུཔལས་བྱརདམུཔ་འིལ་སཚགསབྲིམནལ་སཐའ་བའྩི་ཞུབ་ཐབས། མྱང་བ མགས་པའམཆདསཔཅདངས། 
ཀླིལིད་རའརབཀང་པའི་གསུང་གིདསབུ།་ ཆོགཔྱཀགས་པསྲ་ཐབཔརཔཀོདཔྱ་ དྐ་དབས་ཐུགསྔ་འི་གད ཐགས དཀརཇ་གས་མཛུདཔ་བཅསྐཏེ་བྲ་ རྐཔཉྲི་སྲས་གཞུང་དངའདྲ། ལྟ །མླུ་བ་དཔོན་༧ །ཡིས་ ..„ 
རྒུབ་ཐབས་བརྒྱུབརྒྱདམཛད་ཕུལསུ་བྱུདཔ་བློལ་མ་བཀྲ་ཤིས་དོན་གྲུབམཱའིརྔེས་གནཔའཇམ་མགོན་གུཌ ཧི ིགཆླབསདདའཛོབྱརབའིདེབསལ་གསལ་ བོམ་པའི་བྱསདཔནི། རྗེ་བཙུན་སྒལ་མ། ཙེ མཾ ཉིམ་། 'ཌྱ 
སྲིསཔ། ཟླབའི་སྙེངཔོ། ཇི་ཏཱ་རི། _ ངག་དབངགྲགསཔ། དདྲབེདགོཅ། ལྭའིི་སངབ། དྲུ་ནྲ་ཤ། སླྲ་པྲ་འཱི། མཁྱ་གོ་ལྭཌཱབ དབངྱ་་གརན་རེན། ཚསྦྱ་དནྲ་གུབབམ་ཆོསའ་བུབ། བྲཱི་ཐོས་བརན་པ། ཞམཤཿབའ་ 
གགསཔ། ལའཕགསཔ་རིན་ཆེན། ཆོསརམཁན་ཆེནཔ། ཆོསྔར་བུདཔ། ཆོ་སརྡེམཆོགཿ ཞལེགས་པའིཿ ལོ་གོས། དཔལལན་སངགི །བགནགཞེདྷུ་ཚུལ་ཐིམས། ཐེག་སྙོན་ཤེས་མབརྡོ་དྡེ། ཆོས་དཔལ 
བུང་གནས། བཀ་ཤིསནམྱརལ། གཞོནནུ་རྒྱལ་མཚན། དཔལ་ལྔནའིན་ཆེན། དགེའདུནྱ་ཧུལ་ཡཆོན། ཡོནཏནྱཧཱ་མཚོ། དེཝི་རདིཔ། སཱནལམ་བཟངཔོ། རིན་ཆེན་དཔལ་བཟང། ཛིམི་བྱ་སོདནྡེར། 


ཤེ་སུ་རབ། གྲགས 
སྙིར་ཆེསྱ་ཉྱི་གྲོ་། 

















༄༅] །པན་སརབ་འཇམ་དཔལ་བབད་པོ། ཀ་མཆོསྤ་སགྲསྒྱ་ཧུསཆོ། ངོལོ་རབའྱབམ་སཔད་ བདྱ་ཧུགདུ་པའ། 
ཞཱ་དམརཔཚོས་གྱིདབད་ ཡུབ །ཀརྨང། ཆོས་དབྱིངས རྗཾ། ཁྭ་དམར་ཡེགེསསྟི་ ད་པོ། ཀུམཔྱ་བདྲ་རང་དྲོང། 
དེལས་སོ། །མངན་ཀཏུ་ཆོས་ཀྱི་གོཇ། ཁྲམཔ་དབངཕུགརྡོར། ཁྭ་དམཔཆོས་ཀྱི་དབང་ཕྱུག 

ཆོ གོདཱངལོ་ཙཱཔཆཱུཾལ།བམསྦ་ཧུལ་མཚན། ཟུདརཔ་སཀྲ་མཚགས་གངོས་ 
དམས་དགའ་གའཞིག་ཡྲོགས་ ་ཤཅིགཅུབ་སྡེབས་པ་ལ། ཁ་ཏོན་དངྷ་ནགས་བརྭའ་ ཀློག་ཌ་ 
ས་པཏྱྱིསམ་ཇད་པ། ཤིར་སྙིངའདོན་པའི་ཡནྒ་ངག་བརཆ ཆད་ུན་སེལ་དྭགེ་སློད ་སྒ་ཚད་པས སཿ 
ཐབཔས་སཔང་ སམངདང་ནསས་བཀའ་འབུམ་ལར། ། །གངས་ཅན་ཡོངས་ཅྲི་ཐུབ་དབང་གཏིས་ 












































ངཔཿ གསུལ་པའེ་མདོའ་དོད ཱ 
༣_.འ་ངཔ་ཟ།བཟང་ ཤེ { 


རོས རྲོབ་ར་བོ་རར་ོོིོིེེིེཾྣིཾ་ཾརཾྣཾྣྨྣྒྣྨྣྨས་སྨྣི སྣཾྣཾྣསྣྨ༨༅ྗཚར༈།་ 
ཆའི་སེངནསལེགསཔ་རཏོབ་པའི་བྱཧུ་ 
རལཔ་ཅན། ལྷ་ལདདཔ་ལསི་ཛྡར་ ེ 
།འདྲ་ལེ། ཨདའབདག་རེལེ 
ཀུནདགའ་སྣོན་ལམ། 
ཏྲ གྲགསཔ་སེང་གེ 
 །བམས་པ་པགུ་དཔང་ལུན་ཟུབ། 
།ནལའོར་འཇས་དཔལ་བཟད་པ། 
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༢༡༡ :༤` 










-------------- 
འདུམདབངས་བུསུད་འཇིན།  ད་ ངགུདབད་པརྟནཔ། རྗེང གདབང་ལེགས་སུབ། 
དཔལ་བཟད་ཤིས་མཛད་པརྡ་དྨེད་མས་གསལ་བྱེད་གནང། བདགཤེགུས་བཏྟུད་ལ། ་ཀསོལ་བག་དབཚཱཡྭབེརབ 
ཡིའི ཀུན་འྭགུབ་ཇགསའཇང་ཏུན་དགའ་པ་སོད མ སམཛོདཔ་གིས དཔ་བཙོལ། 
ཚཾསམཛད་པ། མཛད་པ་པོ་ཉིད 
འཇུང འཇམ་དཔལ་དབངས། 

ཧུད་ཀྟར་ན། དའ 





དེལསསོ། །ལངལ། སངྱ་རཱས་སཱད་༤་༥ 
དྷ་རྨ་ཐཱ་པས་མཛདཔ་དང་། ད་ ཨཱ 

གཱ །བཅོམལནའདསའོདདཔགཡེད་འཁོརདང་བཅསཔ་འ་། ] 
རུ ྒུདབཀདཔའ་མཛ གར་བ ཡལ ཧཾ 

¡ བསྐྱར་ཞིབ སངསྦྱརས་གསང་པ། ལུ་སུ་ལེ་ཆེབ། 
ངཱ ཝཱ་བརུལ་ཁཱམསའབར། ༧ ཌེ 
ཕེཾ དེ་ཡུནདགའརྱལ་མཚན། 












































སུབ །ཨངསྐྱ་ཧས་ སྭ་ཡུན་ཚོགས། 











ལཚུངལ་མིདཔ་སདའངེན། 








བར ནམ་མཱཁའབསམའ་སུཔ། ས་ཆེན 









ཡེ་ལྭ 


༣༩༡1 


དེ ¬ །སཱོངཇླེབ་སསམ་ཛདཔ། འེ །རབརདཔལ་ལུནུཏེགུནས་བྱརདཔའིབཤིས་གཏེན་བཀའཐ། པྨ་ནམསྦསིཡུགས་དམའསྱརསྤ་གདབངྱརལ་བྲོ དྡ གནའོར་ཆིན་ཉནདགའྤནྲ་ག། བཅོ་ཡོགཚསྟར་ 
པརཐབ་པ པའི་བར བརྒྱུདཔ། སཡསྦྱརསྣ་ཀུདཔྱརལ་པོ། འཕགས བྲ ཟླད་གྲགས་པ། , ཇཾཔརདབཀར། པཔ སྩན་སྔ་བ། བྱ་ཕུལ་བ། མུས་སྨན་པ། ཊང །འངུ་དཆྲི་གགས། ཞང་ཆེས་ཀྱི་བྲམ། ཅེ 
རྒུཕུསྒོམ་པ། མཆིམས མམཁའ་ཤུགས། པི | བཅསཁཤིུགསཔ།། སྤི་སྟན་གྲག་ ཿ ཨུནམཁྱནཿ ཨངྒལ་བྷཧྱ། ༩ ནམོ། གུནསངས་ཚོསྔརེ། བུངསེམས་་ 
གསེད དདནམསརིན་ཆེན། བྲག་དཀར་སེམས་དཔའཆེན་ ན་སོ ས་སྭ་བབུནདགའ་ཆལའ་ མུསྭ་ དཔུད ། ར་ག དགག་ ཀློབ ཅས 
¿ །ཕུ་དུད ཤདཔང་ནགུཔ། ངགདབང་སུནདགའ་བྲབ་ ཤིས། མཐས་གུབ རེ ཁེ 

707 འབསནའཛོན། དེལསས། །ཡང་ནུ། 

༩ བཱ 


ཀླུ་སྒུབ་ཁྱིསམཛདཔལོ་ཆེན་རིན་བཟངལྱལ་ད། སླུབྲཐབསུབ་བཅོམལན་པཔྲསིསམཛདཔ། 


འཐོམ་དེནནས། བཏལ རབ། གྱུ 


ཞུ 

བྲ ར་པ 
པར རྱ་ལལ་བའི་རྕ་བལས་གུནའ། 
བསྟོདཔ་རྣམ་པར། 





རུད་ནྲེ་བགས་པ་མནའྲདའོ། 
ཇདཔ ཡམས་གསེར་ 








\ 
1 






ཀླུའ་དབ བ་ བར་བྱུང 


སྒྲ་བབྲབས། 





ཕྲོས། མཁའ དཆེནནམམཁའའཆི་མེད། | 


ཨྨྲ་བཐབས་། 










ནཔསོདོནས་མཆོགྲ་གུབ། གླུགུཟིགས་བོ་བཟངྱ་ུམཆོ། སགས་ཆེནདགེའདུན་དོ་ཐུབ། སྩིདདགོད་མལྦ་ངུགདབངབདནུའཇོནྲཞིནལས། ཇྲེབྷཾབབདཆོས་འཛིན། བགགཡབུས་སྦྲལ་སྲུ་ཨུན་ཚོགསརྒྱ་ 
“2 །་གརདས་སས་ཆོགརུབ། ཀློདརྡོལ་པགདབད་བློ་བཟང་། རྒྱལ་པྲས་སྐལཔརངརུབ་བསྟན། གྲིབཟདདགེ་ལགས་བསྟན་འཇིན། ལི ལཨཡན། ཧཿ ཞམཆོག་པསནང སྟུན་པའབྒྱས། 
ཧཾ དསའདག་གྲི་གས ྱང་རནཞསསབཀའ་ངེན་པ་པའོ། །ཞེསབྱུང། ཡུངལ། དླཀའ་གད སུང ིའ་ རྟོགསརྗེས་གནང་དྲང་བཅས་པ་མཁན: ནབན་དབང ཆོས་གསུང གསལད་' པ 
¿ བཅུགཔ། ཁྲིད་པ ཨུདྩོསགས་༣ ས་ཉིད ས་དཔགསེས་བྱ། རུབ་བའི་དབངཔོ་ལེཨབིད། སུན གཟིགས་སིང་ཇོ།ཁའྱ་བྱ་ཀི་བད། སྤོལ་མཇྗེ་སཿ དནྭ་ལཱའི་ཁྲིད། „མི་གཡོ་བ ཆས་དུག་ཤྲིབིདབཅུས་འཇ༧ ་ 
སུ །ླབམ་ཡོནཏན་ཉམཚོསམང་དཔ་ནཆེདགལ་ཐུན ནས་འ །བླུམརྒོ་ ནུབ ཆོས ལེ་ཕོ་བདསབྱས་དང ནནཔྱབཀའཔ་ ས་པས་ག བར་ཐང འི་ུང་བི། རོ རྡོ ༩འཆང། 
2 རཇག་དནཔཆེ་ཚུང། བེལྭོཙཱབ། རི་པཅུན་སྭ་སཱ་པ་ཅེན་པོ། བསོདནམ་ ཞར གྲུགས་བརྒྱལམཚཿ ཛུན། ཆོས ངདཀོནམཆོག་དཔལ། ན་བཟའ་བུགཕུགཔ། ཟླམ་དཔེལཝན་རཱལ་ ་ 
1 །ཁྲེམས། ཤརཆེནཡེ་ཤེསརྩལ་མཚན། ངོངཆོན་དོརེ་འཆད་ུན་དགའ་བཟངཔོ། སུགིཿཆེན། ཛེང རི་དགས ཆོང །ཇེདོརིངས་པཆེན་པ། རཾ་ྒན་ཞདགའཧེ་གོ་ 


























ཟོར རོན ་ །འདྲ། „ འདིའི་སྨྱན་ཕཝག ཐིགས་ལ་གྱེེདབཞིབ། ཇེ་ཧུན་ཉྙིངནས། གུནདགའཆོས་བསམནས་བརྒྱན་དཔསང་དཔའདྲའོ། །ལུངལ། རྡོརི་གདནཔའི་དུགས་དམཆོས་དུགོགས་གེ དུལས། 
3 > ཨིགརྙིད། ༈ རྙིནབྱ་བདལསླ ངབའིི་ཞུཔ་བས་པ། འདཟེརཿནམ། མིགཡེབ་ །སྔེན་པོཔུས་བཅུགས། སངསྱཉས་སྨྱནཔ། སྩན་རས་གཟིགས་ཡེཾག ་ ས་ད དེབཞིནགཤེག་ བར་པའྲི་ལོམ་ ་ 
® ཡར་ཞུ བླ་ཐུས་ཏེལའུཚན །རག་གོང་ཇེསགནང་དཔལྲད། 7 _ བླ བླམདྡོར་གདནབནས་བཟིལྷོ་ཁབྱརུདཇེས་པཱ་པལ་བཀའཔབས་པརྙོ་ མ་འད འདྭཐཅནམ་གཙྫོ་ཆངགྤི་རི་སགནང་ནམ་མཁའ་ཡེགས་པའི་ལིགཆུ། 1༢ཡ༦༨༡༡༦། 


ཤཱ །གུན་པར་ཐབ་པའི་བཅུདཔནི། ཆབླདྲགས་ཅེདཟྱའ་གཅིག །ཆོགས་དོམ་གུན་དདའ་དཔལ། བཡདནནཔ་བཅུའཔ། ཇེ་བ་དང།བབས། གས་འཆང སྱའི་དཔུལ་བ། བླཝ་དཔལ་ཝནའུལ།ི་ཡས 


བརེ རདྲེ་ དཔལ་ལན་རྡོརེ། རྣ་ཱིལ། སཱོ་རུམ་པ། ་ཨྱེེནབྱམེལེདཔདྱ་པཱབ །དབང་ཕྱུག་འབབརྟན། ཞེཿཿམཁའ་དཔལ་ལཱན། སྭིངརྗེ་བཟངཔོ། བསམ་གཏན 
འབ་ས བནུ འ་བ ལྱུན་ཇྱུབ། མརཆེནཀུནདགའ་སྷུན་བྲུབ། པུ བསྐུན་དགའ་ཡིག་སཔ་ེར གནས སཆེན་ཡུན་གུའ་བྲཱ་གས། གནས་གསརཔ་་ ་རྒམམཁ་འཡེགས་པ། སྣངསྟེཞྐེར་ངམ། ངཿ 
ཁངརིནཆེན། རྡོརའཚ་ལམས་པྲ་གནབསའཛོན། དལས་པོ། །ལ། ཅན་ས། རེན་ཧྱསམཆན། བུན་དའ་བྲ་ཤིས། ཅམཔ་པྱ་དོན་ལམསགས་པ། དལས་ས། །སུངས། འཕགསམའདབད་ཞམའེ་ ་ 































ཁ་བས་ཡོགས་བཅད། བ་བ གཅས་ ཆེས་མཛཿ བས་ བྱངས་མྱེན་བརེའི་ གཱིས་མཛད་ 
རྱུུྲདྲེིཾེྷེྷེྷྣྷྣནཾེཾེྣེྣེྣེྣྣྣཇེྣཏྣཇདཾེཾེིེིེིེདངྲགད་ 
གེག ་ ཐསམསསླིན་ ཡིར བོབབྱ་སལས། གནུ གེམས དནས་དང། གཞུནཇེས་གནང་བའདའམ་དཔད། ཀ །ུ་ པ་ད དགད དྲན་པལ། ༥༥ 
` སསབས རལ་ གུ  ཟགསིདས་ཅིག །  ུ་དགོལོགབར། བྲགཡུག་པབསདནམས་ 
ཌཾ དཔལ། བྲིད 'བྱཧལམཚན། རྒྱལ་མཚན། སལའངམ་པའི་དོངེ། 


` འབྱང། གྱགས བོལོ་ དམཆག་ཆུབ། ཤེབ བིྱ་དཔའཆག 





གུ བ་དན དེལས་སོ། །ཡདན་ཏུནདགའ་བོཐོ་སནས། 





ག་ད སག དགདབངཀུནདགའ་ལ་ 


ན་མཁའརཆིམེང རེ 









བྱམས་པ་ཀུན་་ 




















-¬ ༄༅། ད་གཀ་འའ་དཱ་ན་འཛིན། རྗེབྲ་མ་དག་དབཔལེག་སགུབ། ངེལསུ་སོ། །ཡངན མཁནཆེནདང་ལཁྤ་ད་ཆོས་སོོ་ནས་རིནཆེན་མཆོག་གུཔ་མན་སནྨ་དདང་འད། ཡངདན། སསསྦ་ཏང་ཤཱནཚོ ཁ།པུནཤགས།། 
¬5 ཅཱ དེནསབསྐོདའམད། ནམམ་བབ་བསམ་ཁྲ་གུབ། ཡུན་དགའ་རྲོགེས། ` ༼་གུའ་བྲག་ཤིས། སྔགྲུས་འཆད་ངག་དབང་འུནདགའ་རིནཆེན། དེལས་སྭོ། །ཡུདལ། མིགཡབ་ 
 ོ སནཔའི་ལྕརས་སུབ་མརཆེསག ནང་དཔབ་ཅ་བ་བ་ལ། གསྱདམཤོས། སམ་སསར མཛདཔྱ། བསོར་ལའིགཞུང་ ང་པཱྟིཏ ཧབིནང་ ང། འྟ་་བནསམཁའ་རྡོ་ཇེའིའྱགུར། རུདན་མ༔ ༨ 
ཤྩ བདུང སྨྱབ་ཐྲཔས་རྗེཔཿགནང་དང་བཅས་པ་དཀོ རོ སུན་བུ། བྭ་ཉིས་མཛད་པ་སྟ་གོདཇེ་སགནངདང་འདའམ་ལམལ། གཞན།གཉིས་བཀའ་འབུར་ ལཱརའཕྲོན་ ངོ །མ་བསྲ་གདྱ་བུང་ཕྷོ་མལའྲ་ 
བརུདཔའི་དཔའ། ངས་པའི་བུབུཆདགསང་སུབ་ཀོར་གསུང་ཡི་ ་ས་ལགསཔརཔོ། པིྱགདཔའྲི། རྡརེའཆང་། མཁའ་འགྲེནེ་སུན། ཁྱུང་ཡོརྣ ནལ་འཕྱེར། །ོགལྕོག་པའིགཆེན་བསོན་འབུས། ཡཾརགངཔོས 
་གཞུན་སྟེན་བཅོནའགྲུས་སེངགེ ཞིཔཚསབུ་ ཙབཙོའྱགུས། གཙངམ་ཤངས་སྟེན་དིན་ཆེན་འཕསམ། མཁམ་བཙུཿྩང་ལྷ་ཡཚོན་འབུལ། ད་མ བྲོ་གྲེསདཔལ། གུནདགའངཔའ་་” 
ཆོསྐྱརལདཔལ། ཁིམས སྔ་པེ། རོརིངས་ཀུན་པངསཆེན་པོ། ཚ་ཆེན་ལོགསལྱར་མཚོ། འཇམ་བབངས་མྱ་བེནབྱེའི་དབདྱལུག །བྱབ་པདགདབང་ཕྱུག་རབ་བརུན། བཏན 















---------------~------ ------ 
ངག་དབང་ནམྱ་ཁལ། བསོདནལས་ཆོསའུལེལ། འགས་པའིའྱགུང་གནས། ཐུསདུན་མས་དབལབཟང་། ཆོསཉིདུལེ་ཤེས། ཡེ་ཤེསྦྱ་ཧལ་མཚོག །ཡོངས་འཛིན་བོོ་གོསྒ་སྦ་ཚོ། བགད 
ཁྱལ དུཔལཝན་ཤངསཔ་བཀའ་བྱར་ཟང་རོས་གསང་སབ་ཀོ་ 'སྐོར་གསུམལ། བདེར་ཇོ་ྲ་མགྲྭ་སངཐགས་ྱི་གུང་བབ་སའི་ཨ་སཛདཔ་ཡའ་ ཅན། ས་བ ན་འཇོམས་ག བདད 
དངོས་གཉིས་སང་ སྒྱ་རས།ྙནབའི་གསུང། བྱན་རླབས་བྱ་ཚུལ་མཁུ གདབང་བགས་ཤི་དོཔདྲ་བརམ་་གས བ་ང སལུཔེདར་ཛདཔའི། ཆེདེཏིདལསཿྦའོངཤང་ 
ཨིཞལ་ཁཱ ལཱ སང་བ ཀུ ག་འ སུས བང དོག བཞ ¦} ་ 
། ` ཧྲསརོསྱིཿ 
བ ཏོཤིསདབབ་གས། མཁད་ས་ག་བང་ ཟླེ ཤེས། མཁས་བཅུན་ཡོན།ནྱ་ཅམ། 




















ཁེ ,འཇམདབངས་དམོན་མཆོག་བཟད་ལོ། ྲལལོ་ཙཱབ་རྙིཿི 
རཔ འཛིན་དཟངཔ། བྱལ པ་པགདཔངྒཱན་སཱབ། མམཆནཀུན་དགའ་་ི 
ལགསང། པའྱཧུདགནས། བསྲདནམསྦྱ་རལ་ མཿནཾ། རོ་རྗེ་འཛིནང་བདྲ་བསོད་ཞམས་ཕུན་ཚོགས། ཞལ རྗེའ = 

འྲ་སེལ་ཆེནདི་མདའ་ ནས་བསུའ་ པའྲི་ཕུབ་བཡུས་འུ་སཱེནག་སུད་ཨུཿཧཤཉཧཿ སྒབནལས་ལ་ླ] 
ལོང་ག་པ། ཡན རམེངང་། | ཀ་-/༽ | 12 


༨ 





¦ 3: |༽99¦ །དོལ་བེ་ཤེས་འའྷ་མལ་མཚུན། ས་དང པཅ་ཆེར། 


ཌྫ༩ ཆོས་སྙོངབཟང་ཡོ། བངཔ་ལྟོ་ཏཱབ་ ཧམ ག་བཟང་ལོ། འ 









47 
རྫ 
3 
2 
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.~ ---------------༨༠༡༧༠༩༤༩༤༤༤༨༨༤༧༠༤-༤༤-་ ------------------~----------¬-¬-,མམ༩༩པ༤༨༨༨༨༤༨༨༨༤ ༤༤༡༤༡༤༨༨༨ ༡༤༤༨༤པ༨༤༨ ༨༨༨༤ ༡༡༡༡ -༤༢༤༤༤༤༤༤༨༨ཕ༤༥༠༤༢༨ ༢༠༨༤༤༤ ༤༠༤༤ ༨༨༨༨ 
བཅས་པ་མནབདེའི་མཆོག་ཕྱིནགློགསལབས་ཀྱིས་མཛདཱ་པ་དང་། རྐ །ཅུས་འཁོ་་ངགུའྱ་མུབཐབས་བསུས་རུད་ལབ་ཚུ་ ་སོན་མཆན་ཉན། སྨབཐབས་ལསཚོགས་བཅས་ཁུན་སཁྱེད་དོལ་བྱཔས་མཇཿ 
པ། ལཞབད་མཚགདོགུ་ཞས་མང་ སལ་ཞུབས་ཀིས་མཛུདཔ་བཅས་པའཉིདལ་སས། ར་ འཁི དདྱར་དྲོ་ ཡུྱེལསྱ་རསཔའྱི་ཉགྲསསས། ྫརིོ་ 
པ་འདུལའེདྲིརིས་གནངམ་བནཆེད་དཀོདོམཆོགླལ་ ུདབུ་ཡིག་ དནས་ཕུནམོངས་ཡིན་པ་ཐོབ་པའི་བྱཧདཔ་ནི། འུ གསངབའི་བདྲགགོ་ གི སིབ རྗིག ཛེརྗིག དནཔཆིབྲ་མངནཆེད་པེུ་དཔ་ 
ངབ་དོན་ཡོད་དོཇེ། བརིསློ། བརིནཆེདྲགགས། ནཀྱུནདགའ་ཧིང་པ། ཇེ་བྱརུནྲ་གགསྲ་པ། ཚ་ག ་་ དཟེར། རྒལོརམྱ་ཧལར པ་བ 
རུམས | „བླམཆཚུལཁྲཾམྲས་རྒྱལམཚན། བླ་མདལས༣འྲུར།ཐམས། ངོགེསྦ་ཅལམ ན། བདག་དང ལོངསའཛ་གས་་ འབེ་ལབ། ྫ 
གེ རྔསོཾ་ཧ། ནམསཁབའསགསྱངས། ཧོདནམ་མཁཁའདཔལ་བཟང། སངསྐནུས་ཡུན་ གས འཛི ུ་ཧུནླ་ཐུབ། དཔལ་ཝེན་ཇོས་སྙོད། རིན་ཆཱེདམཆོགྲ་གུབ། ཤབཅཉེནས།" 
མབྒ་བཀི་ས་་འཛིན། དེལས་སོ། །མངལ། འབྱུངཔའདུ་ གིན རྔཐུམཿྱུཾདཾ འགཉིས་པལསྦྱབ་བཅ་བྱིརིདགགས་དོ།སང་།བིངའ་ར་སས་ 




















༥, 














ཁི ༼ རྣོགས་མདོ་ ༢རི་་ ཟེ 22 
༼ ས་ས ཨམ་དརཔ་སུ་བནས་པརི་མོུསས་ང་པ། འབསང་ཆུ་ུ་ལས་ཏུདབ། སབ་ཇབུམ་ 
0 །ཀས་འབདགའུངཔོའདུབབེདིབོནས ཞྲི རོ དཔ བྷ་ཏོདཔགཟམས་འོག་པའ་ དབ་ས ང་མཛད 
ལས་རབ ་ ཿེ གྲི་པ ང་གི་ཚ ཛད་པ། ཇྗེ་ཀླམཔ ྱེདབཉ་སངུག་པརཤིཨཡཔ་ལེ་གཟྲིམས་ 
ིས་ ཕེ རཾ །མུཿིལསརྒྱསཔའེ་ལྷ་གསུམ་ཀྱེ་གཉེསཔ ༥ཤེརྦ་ཤིནད་ཀརཉེ་འི ར 8 


དོ་ཛ། བབྭོགརིཤཀ་ཡེ་ཤེས། བཟབ་གསལབའི་འིདཔ། འབྙོན་སྱི་ཆཱ་ 
་ཤོ་རྔན་ ནལེགས་བྲོ། ཌཱཆཾཱཾསཛྷཱཱ་པཱ ༤༡ དཿ ཏཾ ཏྱུ ྭ ཤམས 
-༣®བཙོལ། བུལ། དོ་རབམཙིལེའུངྷ་ར 




















པའ 1 

།ལུགསཁཆངངག་དབང་ཤུནདགའ་དོད་ཆེན། དེལས་སོ། ` གས། ྲརོ་ , ། ¦ 
ཛཾ > ལཁྱརྒབར། བསོད མསརས་འཕེལ། ངས་དབངཆ་སྲ་གགས། ་ 
པའ ་་ སཱན་བྲགས། ར་ཡིན དེལས་མོ། །ལུངལ། ེ་ 

ཏོ རི ན་བདེ །འབྱུམ་དང། 

བལ་ཡེ ཐ་ ་ར་ར་ སྭ 


༨༽ ཏ༽ 


སྨབ་ཐབས་སལྲེ་ག་དྲེ་བ་ཀླུ་དབ 
































༤བཅསཔལ། 
རྗེ་བཙུནམའཆེགེ་ 












༨༨ 


ན་པོ 
་བོསམཛོཔའི་གོསབླ །སམཛདཔ་རེདེཏི 



















ཨག རྡོརེ་སོག་སལ་ སིས་གསོལ་བགདབ་པ གས་དམ་གནད་ནུས་དུལ་ཤུའིགདུངདུངསྔརེ་བུམ་བགདབ་བེགསྣ་གུབུ་ཀིས་མཛུདཔའི་སུང་མངདེཏིད་ལས ལཾ སབདཕནཔར་ ལསྔ་རེ་བྱརཀྲ་སོང། 

ཚུར་སོགགཡ་ེ་བཞགས་ཆིས་སོ་བགདང་བ་ད་ ག་བ འཐོབཔའིབྱསའིཔཞི། རྔོརནལབྱའིརིམ། ཟུབཅེན་འཁརའིཏཱཾ། བྲུདལི། ལུཛཏཾ། ་ སྦྲར ངངསེིེིེེེངེི&་ 
པྩུ༔བཛྲ།, ཐམསཅདམབྱེན་པྱད་དྷནཊ། རུལ་ཛབའགཆེནྱ་རམཆོ། པཿ དེལསའུནབཟང་དབངཔསགསན་ཅིང།  ཨངན། རྒྱལ་ཚབ་ཡྱེ་དམནས། ཚོ་སོསོནྱ་རའ། རླས ངགངབངཡིན་ལས། ཊ གྲུན་བཟངདབས 
པེ ཚདབངནོར་བུམནའིནའབྱུངནཱ སྤྲ་བུང་བ་ས་མནམས་དཔའད། འྲཔལ། སྒྱི་བཐབསརན་ དདས་བྱུང་བའ་ཕྱུབ་བུབས། ཇོོའི་ལུང་བཤུགསཆོག་ཚསརུངབྱཧ་ཕལས༔ གཉིས་ད དི ལྟར། བརྒྱུ རྒུདའདེབས་ཨིནྣཱལཁིངྲངབ། བླ་བུས། 
ལུ།དུབ་ཐབས་རྒུངབ་བཤགས་པའེ་ཆོག་དཔབཅས་བའུཔགསཔ་ིལ་ཧི་ཤིངཏཏ། ྲིསས་བྱདབའེ ཤད བུང་བན་ལིང་བསོད་པནོརད་ྱི་མིནཆར་ན ནྣཱམསའཇམ་མགོན་ཡེན་ཏན་ཧུན མཚསའཛདཔཔོ་ཕུང། མིཛོད་པཔེཾཉིདཀྱི་ཞལ 
སས །ཆུལའབྱོརྱིདབང་ཕྱུགཆེན་པོདཔལབིརླ་བནས། སྣྲཾབ་དཔེནཞི་བའཚོལ་བརྒུ དབྱུནསྭ་སུབ་་བཀའ་བབས་པའྲིེབཙན་གཟུའ་ཐམསཅལུམ་རག་འཆུནའརིས་གཞང་གཏདངབར་། 


རྡོརེའི་ཡིགཆལྟ་པལེགས་པར་ཐོབ་པའི་བརྒྱུད་པའི། རྱྱལ་བརྡོརྗའཆང་། _ དཔལ་བིརླུཔ། _ མཁན་ཆེན་པེརིསྲཏ། འཁན་ཀུདབངསུངབ། འཁེན་དྲོ་ེ་རིན་ཆེན། (འཁོན་ཤེསརབ་ཡོནཏན། འཁན་ཚུལ།བི་མགྦྱ་ཧཱལ། 





༦ མའི 









@ 
འཿ 
12 












25 




















དགེ་མཐོང། འཁོནབལུ་པོ། ¬ཱཀྱ་བློ་གྲོས། , ཤིས་རབཆུལ།ཁི་མས། 
བསོདནམས། ངཆེན་ཡེ་ཡེསྦྱ་རལ་མཛཱན། ངོར་ཆེན་ཀུནདགའ་བཟང་པོ། པྩིཏ་ཇཾགས་པྱརྱལམཚན། སདསོ་སངོགུུལ་ལོ། སཱ 















༄༅། །ཕོ། ལབནདྡོརེགུགཏོར། ལཡོནདགེ་སྦབས། འ 

















དགོངམནམ་ལ། འཁོན་གཞོདནུདམལྲ་པགས། ཁཕགས་པའད། གཞོད 
ཟབ གཞས ངོག་སེང་གེ་ །སངའ་གྒྱསསེངགེ །པ༔རེནནམཡཿངའདཔལ་བཟང་། ༤ དྭགུདབངམཆོག་ལེགས་ནྡོ་རེ། ཤ་ཧེནའབ་གསད་འཛིན་བཟངཔོ། ལོ། བྱམས་པཛཾག་དབཔ་ལྐུནགྲུབ། ྒ རྨེུརཆེན་འུ །འ་ཧྷ་ད་ལཾ ཚེས 
@ྨ པགས འ ཐུར་ཅེནམ་མཁའབ། ཿཨ་འགུང། སུ་ཆེན་ཁུན་དགའ་བྲགས། རིནཆེཧརྒྱལ་མཚན རེ ཡོངའཛོན དབའ་བཤིས། དཔལསས་སྐ་པྲ་ཆེན་པངག་དབང་པུན་དགའ་རིན ཆེད། དའ ཙ༽ཡིངན། ་ག ཀཾ 
ཙ. ཧྤོནས། དཔལ་ལྡུན་ཚེས་སྱོང་། །འའིན་རེཧ། _ དེལས་སོ། །ལུངལ། རྗེབཛུན་གཟའ་ཐམས་ཅད་ཀྱི་ཡུམ་བཙུན་རིག་པ་ཆེད་མེཁི་སྐེ་ཡལ། སྒྲུབ་ཐབསམདོར་བཕུུས་པའ་ ཉེ 
ཤཱ འགུངལས་ཅུངབའི་ཕླུབ་ཐབས། སུབཐབསདངྡ་ གུ དང་གིཐོ་ཨཆོག་ལེགས་རྡོ་རེས་མཛདཔ། བཉྙོད་པ་དག་དྭབད་བསྟན་རོརཡྱིསམཛད་པ། - མཆོད་ཆོ་གཤདགདོན་སུཊ་པསེལ་བའིས་བུལ་ལུཆེན་ཁུལ།ིས་ །ལཛང་པརྨམས་] 
དགཞུང་དང་། བཀའ་འབུམ སེསྭལཱ་པལ། མཆོགལེགསརྡོ་ཇེའི་གསུངཇར ཡགནང་དང་འདྲ། བསྟོདཔའི་བརྒྱུདཔ་བཙལ། པེ །ཕླཾབ་དཔེན་ཙན བུགོ་སཱིནས་བརྒྱུད་དཔལས་སྱོབ་ལཿ པཔ ་ ༩ྟེན' ( 













མཆིང་ཿཇིལིཡཛི་ 









དབུཕུག་སེངགེ ཱའི་རེས་གན ནངངོངཆེན་དཀོནམཆོགུནདབ་ི ཧྱི 
མཆེད། ཨམྡུ་ལརྷ་པབཛྲེ། ཡྫ་ བླིངབ་ཐུགསརྗེེགཔོ། 
པཡེཤེསའྱབུང་གནས། གངཔཡེགསའིནཆེན། བླམ་ཧུནདགའ་ཧུབཅུབ། 
བཟངསོ། རྒྱལ་ྲབ་ཀུན་དགའ་དབང་གྱུག - །ཡོངསའཛིན་དཀོན་མཚགའ་ཕེལ་བ། 
ལེགསདྡོ*། མྱ་བེན་རབབདནའཛིན་བཟངཔོ། བྱམས་པ་ངག་དབང་ལྷུད་གུབ། 





མེད། རྡོརའཆང་བུམེས་པཀུན་དགའ་བསྟནའ་ཇིན། 


གི་ཡིག་ སྟེངནསལེགས་པར་ཐོབ་པའི་བརྒུད་པནི།, རྡོརེའཆང་། 





མཁནཆེནྱརལ་བབཟངཔོ། བླམཐགས་པ་དཔལ། 


ལྷ་མཆོག་སེངགེ་ །དཀེན་མཆོག་ལྐུན་རུབ། ཤསབང་པ་ཤེསངབྱརལ་ཨ་ཚན། 
མོརཆེན་ཀུནངགའ་ལྱུ་ ནྲ་ཁུབ། གནས་གསར་བངག་དཔང་ཀུ་ ཀུནདགའལེགས་པའིའུབུང་གནས། 
དཔལ་བཟངནས། ཐགབངཔ་དཔལ་ལྔ་ནདོནྲ་གུབ། ཤརཔ་ཤེསརབའ་བུརགནས། གུནདགའལེགསཔ། སུངསརས་ཕུན་ཚོགས། 
མཁནཆེནགཡཡཁའ་ 


དེལས་སོ། 


།འྣངལ། 






སེངགྲེ་ས། སབདཔོནྷ་རྫགྲོ་ན། བམ་ཟེདཔལ་འཇིན། པཅ་ཆེནན་ངོབ། ཕམམ་ 
བླེ་ས་གགེས། ས་ཆནནྡནདགལ་སྐིངབོ། གཉུལད ལོ། དིབ ྲགགས་པྱཆལ་མཚནེ།། སྩལ་པཅ་དགུ ཡཱ་་ 


མཉིཔངཆེ ནྲསསོསརིནཆེན ཞཆེན། „སབཟངའཔགས་པགཞོནཧུ། 





དྭུན་དགའ་ཆུལ་ ཚན ཤར་ 


གཉིས་ཀས་ཐརཿིནམསཁའ་དཔེལ་བཟང་། ངགདབང།ཆོག། 6 

སཆེན་ཀུནདགའ་བློ་སྲོས་སམ། ནམ་མཁའ་་” 
 བསདནཾམས་དཔལ་ཝུན། ཐརྩརཅཱམ་མཁའབསུའགུབ། 
རྟོན་དབང་ཕྱུག་སེངགེ་སླའི་སླུ་བཐགསརྗེས་གཞངལས: ཚོགས་དང་བཅས་པའི་སོརལ། 








ངོར་ཆེན་དྡོརེ་ འཆང་ཞུཞངག པལ ~ 
པཔ 


ˆ 





ཆེན་ག དག་འ, 


སེངགེ་སྒ་ སྒྲུབ་ཐབས་་ 





སྱུབ་ཐབ་ཉོ་དཀའ་འགེའལ་སབཅདདངབཅས་པ་རེས་ཆེནགསུང་། སླུབཐབས་དཔགདོན་གོལཧེ་ཆོག །ཡིགབྱཧ། སླུབཐབས་དངགདོན་དགྲོལཧྱི་ཚོག །ཡིག་བུརྒྱ། ྲེསསདོན། འཕསྲ་སོར་སོགས་མངོད་ཏོགསྐེ་ 
།བ་ཐབཔྡ་ཇེས་གཞངགིོག་དངབཅས་པ་དཀེན་མཆོག་ལུུན་གུབ། བཏིནིསདཔལ་ནདོན་བབྱརིསམཛད་དྲ་མགན་རྲི་ང་།" རླླསགས་མངོདཏེབསཏེ | 


ཇེསནུག་པའགེ་ཤེས་སུ་བཀོད་པ་དཔེནོ་རོབ་བགདབངྡ་པྲོ་གོས་པསམཛད་བབཙལ། བརྒྱུད་འདེབས་སངསྐྱ་ཧས་ཕུནཚོགས་ཏིསམཛད་པ་དང་། བུམ་གཏེརགཞུག་པའི་མན, 
















ཞ༤ཧྭསསངད་པ། དེའྷི་ཕད་བབས་ས་སྐྱ་ཆས་ཕུན་ཚོགས་ཀྱིས་མཛདཔྷ་ནམས་བ འའྲབས་ལར། ཏཾ །དཔལ་སྐས་པའིགསེརཆོས་འཇིགན་དབད་ཕུག་། 


བབས ས་མ་བ ཡ་ིལ་་ས་སིལ་ འདུག ཕཱི དུས་གོ ས་ར ༢(ཌ གཱ ` ཆ་༣༣་ ལ་ང 
@ སེ་ཤླེསལི་དྲག་སཱངའགྲོལི་གདམས་པའུ་པ གསེར སཱངྷཱ་པཞིའིནང་ཚན་ཡརྦ་ཀུངཔ་སེ་དགྱེཧལ་རུཚནྱསྭཧཱ་དགྱ་བས་པ། རྒྱུབ་ཐབས་ཚརཆན་རིན་པེཆེབློགསལརྒྱམ་ཚོསམཛདཔ། པོདྨ་ཝུབ་བབས་ནོརརེནྱསིས་མཛདཔ་་ 
རྣམས་གསེརཔོདལུར། །ཐགསཇཆེ པ་པ དའ་བདབ་ཤུ འ་བ གཏེརསུང་དངོས། ཞའ་ཤེས་ལག་ལེན། དེཏིདྱཀྱི་སྐབས་དོན་གསུམགསལ་བྱད་བརུད་འདེབས་བཅས་ཀྱང་ 
འ 
\ 


„ ¬, དྲ > རེ ༥ ༤༨, ༨ 
-: པདག་བྲ་ཤིས་སྟེབསྦརལ་སིས་མཛདཔ། བྱཆུང་འདབསཁྐ་སོང་བྲས་ཤིས་ནམྱཆལྱ་ཧི་སམཛད་པརྲེ་བམའིཞལ་སྐོང་ཅན་བཅས་ཧིགདམས་པའི་བླཆུདཔནི། སྣབབམཐའ་ཡས། ཐུགསྔ་རེཆེན་པ། པདྨ་འབྱུང་གཞས། ཉང་ 


༢༤༨ 
༠ 
12 








` 






།པཉིམའོད་ཐེར། ཤཀྱ་བཟངཔོ། ཅིའཕོན་འེགསལ་ནཇེ། ཆོས ཆོསྐྱསལ་དངདཔོའི་ཝེ། དགགེ་དབངཔོ། བྭག་ཤིསནམྦྱཧུལ། དཀོན་མཆོག་དཔལ་འབྱོར། ར་ལས དེཿ ཉས།ཐབ་ཟངདོན་ཆུད། རྩོལ 
༨ཡྷུགྲུབ། བནས་སརབལེགས་པའིའབུང་གནས། བཆེན་ཀུན་དགའ་བྲོ་གོས། མཁན་ཆེནནམ་མཁའ་འཆིམད། དྡོརེའཆདྱ་བསས་པ་ཕུན་དགའ་བསན་ལ། ན་་ 
ཡོད་ ནས་བིལྟོཙོབ་ལ་བྱཧུདྡརེ་བཙུཿ ྲགྲེེེྲེྲེཾེཾེཾ] ནཱ དབུ །ཤར། 
པཱ་ཤེས་དབའབྱུང་གནས། ཤར་པ་རྡོར པེར། རིན་ཆེན་ཡེ་ཤས། རློ་ཆེན་སངསྦྱཧུས་སྲས། བག་སྟོན་གཞོནནུ་ཚུལ།བྲིམས། བསམ་གཏན་ལུན་གྲུབ། ལོའ འབྲི་གུངལཙཱབ་༠་མཆིག་ 6 
2 ཤཱིདྟན། ས་པཟངའཕགས་པ་ །ཤེནནཱ་ཏྲོ་གྲོང _ ངོརཆེནཁུན་དགའ་བཟང་པོ། མུས་ཆེན་དཀོནམཆོགྱཧཱལན་ཚུན། གདགའ་དབ་ལུབ་ རསག དཀེན་མཆོག་ལན་གུབ། 
[ རམདུ་འདཔའ་བཟད། དསབསེདནམན། ག་འདོན་བཟང་དེ། མཁྱནརབ་བྱམས་པ། (ཀྱན་དགའ་ལྷུན་གུབ། ངགེ་དབང་གུན་དགའལེགསའབྱུང་། སཆེན་སུན་གུའུ་བོ་བེས། འཆིམད་་ 

] ཉེས་ཀ་ལས་ རཤྲིསཡུབགདེདམས་མྱུནཕུབཐུང་། ཡངས་འཛིན་གུན་དགའ་བཀྲ་ཤིས། ཁི་ཆེནརིན་པོཆེསུན་དགའབལ་ཤིས། གཉིས་ཀལས་བྱམས་པ་སྨོནལམཾ་ཐགས་པ། དེལས་སོ། 










།ཡངན། བུན་བློ་ཾ 






8༦ 2 ®£ཛྱི་ 


£ 


པིས 











ཛད་པ། བྱུ ཐོ ངོ ཾ སཱ ཿ༔ཛོད་པ། བྲ 
རྩེ་མོས་མཛད་པགས་ 


ྣཱ ཐབས་ཆར་ཆེནྷ་གིས་ རྒྱུ ` །རྗེ་བའིབནས་བརྒུདཔའི་ཁ་འབརམའི་གཏོ འིགཞུ་པལོརྒྱས་དང་བཅས་པཿ སྱ་པཇྔེ་བཅུན་བའེ 
ཨཡུདཚངམའཆུདྱཔ་ད། ཆུ་བྱཀིས་ཤཱསར་སེལ་གནང་བཇེ་ཉེདྱའི་དུངཧྭ་ས་དང། འཇོམ་མགོན་སལ་ཆནལོའི་བྲ་རའདེབས་ཉི་ལུང་བ བེ 
སྭ་ལདནགགྲིརེས་གནང་ཐརརེ་པཌཆེནྱི་ཕཾག་སྟེདནས་ལེགས་པར་ཐོཔཔའི་བརརྒྱད་པནི། དོརེའ་ཆང་། ཇེ་བ་ཨཏི་ཤ། ནགཚོ་ཚུལ་ཕིམསྦྱཧལ་བྭ། རེང་པྱ་པག་སེར་བ། 


ཅོ 


¬ 















འཇམ་དཔལ་དབྱངས། སློབདཔེནསངསངྱས་ཡེ་ཤེས། མང་ལེན་ཛད་བཟང་པོ། དཔལ་ལེ། བིམལ་བྭཔ། |= 


¿42 

ཧཱཾ 

ཏཱཾ བྱར དཔའ བམ་ལུམ། བངལ། གདུད་ཅི་ལྱ་ཐིལ་པའི་ནནངག་བབུམ་ཀྱིྣིདཛས་ཛོདཔ། རིདའྱདུ་པལས་བུངབའིི་མབཐབས་ཁུཿསས་སའི་བཀའའྱའུལ ཏཱ 
ཌྷ འཆེན་གཱཱ་ལཛཱ་བལབརྒྱུད་པའྲིབྲཅྱལ་བདུད་ལྩི་ བགསངུལ། ཁཁྱིལ་པའརྗེཾས་གནང་ཀརཡུཿ ཨཿ ཅིགཤེས་དདགལ་རངེགཿགཤར་༥། 
ཟཾ སི བ་བ རིད 





དྲལ 


ཡིག་སེཔནསལེགས་པར་ཐོབ་པའི་བྱརུདཔནི། ཡངདགཔར་ཇརྫོགས་པའི་སངས་ཚུ། ་ 

















3 ཤ །ཕའུཔྙརཏྷརཱ་བླནདཁོ་ཕལྷཧུབས་གསན་པའིདྲབདས་ཅན་དཀརམོ་ ཕྱགབཞིམའི་རྗེས་གནང་གོང་ལཱར་ཐོཔ་ཕའེ༢ དཔ་དང། ཕངལ། 
།འགྱུར་། སྒུབ་ཐབས་བསྣུས་དོན་ཤེ་ལོས་མཛདཔ་བཅས་ལོ་ཡུབརྒྱར་སྣད། སྡྲིབ་ཐྲབས་རྔ་ རྗེས་གནང་མན་ ཀང་བཅུསཔྷབཱ་པ་གོནནཱའིའ། ཇབླམས་མཇཛདཔ། 
ཡི སྣ་སེཔ་ལ་བཀའ་བབས་པའི་ འགཤིནཆེགཤེད་དམར་པོའི་རྗེས་གནངབྲདཏི་ ཉུ་པརཇེནྲ་ཙི་ཡིགཱསངནས་ལཾག ཀུས་པརཐེབ་པ ལའི་བུདཔ་ཡིགྲ་ལུང་བཅས་སླྭ་ར་བཙལ། ཀི །རྒྱལ་བགཡའབ 7 ` 
རྔེས་གནངཔོ་དང་གུབ་ཆེན་པྩ་དགར་དབདགི་ཕེག་སེདནས་ (ལེགས་པར་ཐོབ་པའི་བླཅུད་པ། ཕྱགན་རྡོརྲི། དྲང་སང་རྭཧཱལ། གཡའ་བྲབདཆོས་ཇེ། བམ་སྙཾམཉི་མྱལ་མཚན། བ་དོན དདལ་ལྭ། ད་ སར འི 
ཝཾ མཚནྲ། མཁན་ཆེན་དངསངབ། བགཆེན་གུན་དགའ་བྲགཤིས། བླམཆེས་གྲགས་པ། ཆེའིན་ཆེནབཀ་ཤིང་། བཤས་གཉེན་དེན་ཆེན་བཟངཔོ། „གངས་ཅན་གུནདགའ་དཔལ། གྲིཾང་ཇཱང ངད་པའིཏ ཤེས་རབ་དཔའ་ལྔན། ལྤུག 
ཟླ ལ་པཿ་ཆེན་པག་དབངགགས་པ། གུནསཁྲན་བམས་པཆས་ཉི། ངཔ་པླངགར་དཔད། འཇམ་དབངས་ཕིནལས་ཐུགས་པ། ཕའལས་ནམྱ་ཧལ། ཕྲིནལས་རྒྱ་སཚ། རཌི་སཱིང་ཕ། བརགསས་ ཡ། འཇུམད་ཡཊ། 
།གརདབད། གརདབང་རིན་ཆེན་བཟདཔ།། འ་འདུལརིག་འཛིནཆེན་པ། གལབཟརའཇམ་དབངས་ནོམ་ཧལ། དེས་སྦྱོར་དཡྲི་ནལས་ལྱུན་གྲུབ་དད། མཁས་ུུབདིགའཛིན་རྣམརྒྱལ་གཉིས། གཉིས་ཀསདོང་ཕག་སོཆོས་དངསཔདེ་ 









༄།རྗ 



















ཟིལ 























སོ །ཡངན། ཐོ་དོངཔདག་རདབངནས། ལྕེ་གྲ་བྲགགསཔ་འོདཟེད། རབའབམས་ཆོསྡར། གཉིས་ཀས་བས་རིན་ཆེན། གརདཔཔའདུས་ཆེན་རབྱ་ཧས། 


ཆིན་ཚལ ། པོམནའཔའོ། །ལཔལ། རྒྱལ་པ་གཡའབཟང་པ་ལྲ་དང་མོངགིས་དངོསསུ་མུལ་བའི་སང་གདོནསང་བའི 


༤༤༤ ལྱལརམདདྐསྣ་ནན། མཁན་ཇནཨཕཱན། ཁཁྲིཆནན་ལས་ནམྱཡལ། ངུབྱནརནཔཆེའྱའརམ གམསཆས་སོར། དཔས་པོ། 
ཨཌིནནཆུསྨ། ཟས་གཏེདའྒམརམད་དགོ་ནན། མཁའ་ད ཡུད ༼ཆེད་པན་ལས་ནམབུལ། རྗེས་གནུངཔདྨ་གརངབངགེ་གདུངངག་གོང་ེས་གནང་དང་འདྲའོ། _ དྭ 
 རསྭ་ཆུང་དྲརྲ་གགས་པ་ལ་བརཆདསེལ་བའི་ལར་སུལ་བ་དཔལཏམགི་ནདམ་བཔོངཔ་འབོ་གཅིགཔའྱི་བིན་དབསངེསགནངཚར་ཆེན་རིན་པའེའི་སིག་སེངནས་ལེགཔརཐབ་པའིབརུ་དཔ་ནི། དཔལཏྟམགྲིན། 





འིམནངག་ཉིམ་མདང་གང་མངཝགས་པལ་དངྲས་ལེཚནགཉིས། གསའ་བཟང་ཡུངདགོནསྐོར། ཤན་བུཆལ 
གྱིམ གཟིམསྤངུངམའི་སྐར་ཏེས་སརལྟཆ རལོ། ནདཏག་ དྭ སྨནགྱིསགསེ་བ། དག་འབྱིན་རྣམསུ་ཀྱི་ཕུང་ཐོབ་པའི་བརྒྱུདཔ། 
སྱི་སྐོར། གཡའབཐང་གཟིམས་ཇུངཊའི་སྐོརཏེསེ་སརལུས། སྒོམབླ་ཐས། འཁོརལོ། ནདྟཏགས། ནད་ནི་བེད། སྨནིས་གསོབ། དག་བྱིན་ནམསྦུ་ཀྱི་ལུང་ཐོབ་པའི 

མྲུ མ་སོང ངེ ཆེན་ཆོས་ ན་དཔལ་འབཕྱར། གཡའ་བཟང་པབཤེས་གཉེནྲཔ། རིག་འཛིན་པིནལསའུན་གུབ 

ཅནཔ་གུནདགའདཔལ་ ་མན་གོངདང་འདྲ། དེནས། རནཆེན་ཆོས་ལེགསའཕེལ། ཨྱོ་ཧན་དཔལ་འབུར། ག ཤསགཏེནུན་ཆོགས། དེག་འཛིན སྲ་འིནའད་བཞོདཔའི་ ངྷ་སེརལ་ཚན་གཉིས། བསྟེན 


འགས་ནན་མཁའི་ འཐོར། ། 
བརུལ་ཞུགས་ནམ་མཁའི་ནལའབྱོར། 


7 


,„ རྒྱལ་བགཡའ་བཟཿརཕཡནས། གངས་། 
གཏེཔཆེནའགུར་མེདདྡོར། རྱལགས་། ཟླ 







།མ་གཅིགྲ་གུབ་ཕའྱིཧལ་མོསྣ་ཇེ་བཅུན 
ས་གཅགགྲུབཔའི་གྱྱལ་མཾ། ཇྡེ་བཙྫུན་་! 








2 .` 














༣༠7 ¬ ཤར 'འ ཀྤཾ 
| __ །ཉེམ་འོད་ཐྲེར། དྲ གྲུར རིན། ཆུསཉིད་རང་གྲོལ། མངསྐྱརས་ལུན་དབད་། གུན་དགའ་བཀྲ་ཤིས། རྒྱལ་སསཆོསརྡེ། རུགས།བབལེགསཔ་དཔུལ། ཤཾསའབརྒྱལ་” 3 
ཤ་ལྔ ་་ བུནདགའི ཤཱ་ཆེན། བསདནམས་དབང་པ། ནམ་མཁའ་སངསྦྱརས། ནམ་མ།ཁའ་དཔལ་བཟང། འདསྦ་ཧས་ཤུ ཤུནཆེོགས། བསྟན་འཛིཿ ཡནྲ་གུབ། ན་ར་མཁའབསརམ་འ་ ཕྲ 
40 (ཡུན་དགའ་བློ དཔལ་ལྡན 

ཤག 





ཧྲ ཙཱུ་པའི་ཉོལ། 





དྲ ཤུན་དགའ་བཐ་ཤིས། ཕཱགས་འཆང་ཁུནདགའ་རིན་ཆེན། དེལས་སོ། །ལྲངལ། གུན་སྱའེད་མདའོདར ས་མཛུད་པའ་ར། སྒུབ་གསལ་་ ¦ 
ྣ ལི ཅཱ ོ སབ དའདེབས་བཅས་བཀའ་འབྲུམ་ལྟར། 7 །དཔལངུས་ཁྱི་འཁ ཐོར་ལོའི་ཐུན་མང་མ་ཡིན་ པལལས་སྦྱབ་པའེ་ ལྟུ་གསུམཔིཞང་ཚནཀའེ་ ཧཾ 2 
ཱ དྲ ་ རཆེན་ གླ བདྡོགསསེགྲས་བ ཐེབ་པའི་བྱ་ཧདཔནི། རྡོརིའཆད། ཆོསྤྱ་ཧལ་ཟུ་བ་བཟང་པོ། འཇམ་དཔལྲ་བགས་པ། པྱད་དཀར་པ། ཛུས་ཞགས་པརྲེ་ཆུང སཿ 
| ¡ པམ་མཐིདཔ་ལྩམཆེད། མཁའ་ཉཱ་བ་པླ་པས་སྲགས་པ། རྗེ་བཙུན་བརྩེ་བཅེན་པོ། བསོདནམས་རྩེ་ལོ། _ བྲགས་པརྒུལ་མཚོན། འཇམ་དབུངས་སཔར། འཕགས་པའེན་ཚཱན། ཞང་དགེན་མ་ 


འེ དངང་༤། 
ཀལ་བྒྲ་ཀམ། ཅད། ༩།ཁན་: 34 (བསཤདནམས་ 












/།བཀྭག་ཐུག་པ། ཇིཐེད་པ་བྲོ་ཐོས་བརན་པ། ཆོསརེདཔལལྡནྷཚུལྔ་འིམས། ཤར་ཆེན་ཡེ་གེསྒ་རྒྱལམཚན། ངོ་ཡེན་ནྡོརིའཆད། ཝེམཚཆོག་] 





།སངས་རྐྱས་སེངགེ། །ནམ་མུཁའ་དཔལ་བཟང་། གུན་དགའ་བསོདནམས་ལུན་གུབ། . མབྱེནརབ་བསྟན་འཛིན་བཟངཔོ། ཆྭཱ་ཐེན་རབྱ་ཕུམས་པངག་དབང་ལུན་ཚུབ། ཆོརཆེན་གུན་དགའ་ལྷུན་གུབ། གདས་གསད་ ད 





དེའི 

ཤུ བལེགས་པའིའབྱུང་གནས། འཛ ཀུན་དགའ་ ཐར་ཅེནམ་སཁའ་འཆིམད། དྡོ་རེའཆང་བམས་ལ་གུན་དགའ་བསྟན་ དལས་སོ། །ལུངལ། ཁླུང་བའི་སྦུབའབསྡུར གནཔལས་ཚོགས་དང་༠༥ 
རུ བསགས ་ ཐ་མ དྲུགདགའ་ོཔ་ས། བན ་རའ་ ྱྱི་ཡག་ག་བྱུསཔ། བག་ངེད། བས་པ ། བླགསབཅསས་ཨཔཆནཔཞ བླ་ན རུ 
¿ ཧྩོགས་གཅིགྗམབྲ་ཕི་གས་པ་གསེར་པད་ལུར། རུགས བབངས་པར་རིནྲ་ནིགའ་ངོདཔ་གཏོར མའི་འ སེར་བ བཅས་གཔ་དང་འད། ༣ །དངལ་ ས་ཁྱི 855 
ཡཾ ས་ཀི་རྗེྲ སགནངའཔ གཔ་པའི་ག་ཡར་ཟུརའདེབས་དབབ་ ས་པའི་སེངནས་ལེགས་པར་ཐབཔའ་ བརྒྱད་པདི། རླུ ད 


པས་བཀྲལ་བའི་མན་དགཿ ལ་བཀའ་བབས་ཤིང་བླ་མ་རྫོང་པའིམ་བརྒྱུད་ཚོ་རྗེ་བྱདྭ་བྲ་མནངག་ལུག 
བབ ཡུསུའི་མན་ངག ག་ང ་པ། ཀའབདུས་ཤིང་ པ་སུ་མཆེད། ིསབྱདོྡེ་འུང་བ་མནངག ས་བོ རེ་བཙུན་གོང་མ་ལྔ། ཞང་དཀོན་མཆོག་དཔལ། ན་བཟའ་བག་ཕུག་པ། , བླལ་དམ་པ་བསོདནམཨ་རྐྱལ་ 
ཤི འ་གཟུངས་རིདཔལཔ། ཆོྤའ་གི་འགེས་དཔལང་བར་། རྫོད་ཆུང་མ་ཀུན་དགའ་བྲེ་གྲོས། ་གསང་ོ། རིག་འཛིན་ཆོསྤ་ཀྱི་ཕློ་སཿ རྩེར རིག་འཛིན་ངོས་དཔལ་བཟངཔ། 





-ཌ¬ ¡)༄༅། །མཁན་ཆེན་བྲམས་པ་ཕཐང་པོ། འབྱུམཆེན་ཁུན་དཔལའབཱོར། 
༡ ཧོིབརཆེནངག་དཔ་བནབོནཔུད་ཆོག་པ། མྱུརཆེད་གུན་དགའཁུ 
@ ཡོང་ས་འཛིན་ཀུན དགའ་བྲག་ེར། རྫི་ཤེས་རཔའོད་ཐེ རྨ 
ྒོ ༠ ཚུལ་ཨཚོན། ངྡོ་རེའཛིན་པ་བསོདནམས་ཕུན་ཆོགས། 
ཙཱ སྭ་སྭལླཱིབུང་པོང ཤོདདཀར་ཆག་དང་དེས་བིན་པའི་ལསཆོགསའཁོརལོ༧དཔྲ་འུརིས་དང་བཅ 





རོ །དམངཔསྡེ་ངེ་བཙུན་ས་སྔཔ་ཆེན་པོལ་དངོས་སྲ་གནང་བ་གསེར་ཆོས། །[ཁྱུངནག་གགེར་མིག་ ལིལ 
ཧཾཿ ཤིས་རབ་གསང་བའམཐཿཊཿརྱདམར་པོ། སཆེན་ཡུན་དགའ་སྙིང་པོ། རེ་བཅུནབ་སོདན་ཡོས་ཅེམོ། ༧ གགས་པྱངལ་མཛོན། རོརམྲི་ཐགས་པདཔལ། 













རྗེ་སངསརྒྱག་བཀྲ་ཤིས། བུམས་པངག་དབདངཔལ་བཟང། 
འདི་གཏུང་ཇུལ་གྱུད་ཡང་ཆདད་མ། གནས་གསར་བལེགས་པའི་ འའབུང་གནས། 


ཨྒྱལམཚན། འདས གོ་དོན དེལས་སོ། 





འདེང ཆེས སསའ སང་སྤས་པུན་ཆོགས་ཡོག་ 





ཞཱ་ལུབསོད་དམས་མཆོག་གུབ། 


ངག་དབང་གུན་དགའ་ཀློ་སྲོ 


།མཔན། ཡུན་བྩོནས། 





གཞས་ག སའའཇམའྦགཧུང་ ཨ་བ་ 


སོས། 


དམམཁཁལ་གས་པ། བ་ཡོད་ཧ 
ག་ ཌགལ་གོབ་གྱ ་ ཀ དཔོར གནངས བང་བབསལཔ་ཆོ་བབབ་དངནཔབ་ 
།དུདཅིལྤིདྲཱ་མཱན་རྨེབཱ་མ་ས་མཛོད་པ། 
ི་ོ ི་གླུ་དཔནི དྡོམའཆུང། སྲོབདཔོན་ ] 


”རང་མི་བྱུད་ཧཱི། རོངམི་དངར་གགས། །དསྦྱ་རྭསྦྱ་ཧལ་༥་ 





གྲུབ; འབང་རིན་ཆེཧྲ་མལ་མཚ 


།རྒྱབ།དགྱཾ་བླམ་ཁྭ ༈ཙྨ་ 













དབེ པཾ བཟདདབ། 
བིག ཞིབཟཔ པའཕགས་པ་དགེ་ལེག 
འགབདབ་ཤབ། ང་། བོ ངཱ གཤདང། % པའྱི་གལ་མཚན། དལས་སོ། ཛལ ཁྱངནག་གདཿའ 
་ ངུ པུ ནར ། རྗེས་གནང་ལློ་བརྦ བྲ་བ་ཡིབ། གཉིང ཡསད ནྲ་གི་གུསབལས་བཅས་པ་བཅ 
།རྗེ་བཙུན་པདྨ་པྲདཕྲེང་ཛ །ིགདལས་པ་པ་ཤེབ་ི་ཁུ། ངྱ་བཱུངྱ་དཿ མི ཡུ ཆཱ ཁྱུངདམར་པེའི་སྣུབ་ཐབ་སལས་ཚོ་ གསལ བདན ། 
འི །བྲ་སརྡོརྗཾ་གདན་པནས་བ་རིལི་ཌཱབ་རིད་ཆེན་ཛ ཡུ ཁི་གདེཅན་ལཱ དཔའི་ཛིས་གནདནཔམཁའ་དཔལ་བཟང་ ཁོ 


ས་གནངགིཁོདངབཅས་པ་བཙོལ། 


ཊོ 


ནཔ། ཏཱ 
སགསུངབའ ཐས་བྱངས་པ། 
ཧེན ཁུང་དམད་པའྲིརེས་གནང 
པ 








ཌུ : ཀྱག 


ཨ9ྱ: 


་ 











སྩགས་པབྷ་ཡཱཧཱ་སཾའ་ པནས་བརི་ལྟོཙ་བ་བརུ་དཇེ་སྩ་ས་བལ་བཀའ་བབས་པའི་ ངྱ་ཝ་བྲ་སཆེན་ སུངས་དང་མཆན་ཅན པལསབ ུཔའདེབས་དང་བཅས་པ་མངའུའི བིམས་འོད་ཟིརྦ་གྲིད། 
སྒིརསརྲཾོོཾྣཾྣཾྣཾྣཾྣ རཀ 
དབེསམསན་པའགདམ་སཔའ དགེསས་ངའ་གསེའརས་བར་སེི་ རེས ལ་པའ་གསབརཐཔའི་བམདཔི།  རྡཇེའཆདཆེནཔ། ཆེ་བྱདདང་༡པེ། ཧཿ རྒྱལ་ 






ལྭ་ལན་སྐྱེས་འོལ་པ། དྡོརེ་གདན་ བྲ ཁྲིས པའི་དཔལ། ཆུངབ་དོན་ཡོད་རྡོརྗེ། བའིལྱའུ་པརིན་ཆེནཐུགས དཔལ་སྱ་ས་པ་ མཿ བཕུག་པ་ཀུན་དཀའ་བསོ་ ཏིའོག་པ་ ཀོམ་ 
ས་་པལ། བཁུངཔ་གུན་དགའ་དོ: མདར དཔལེ ུབ་དོ་འྲོད བར དནམས་དཔལ། ། དླབདཔྱ་བཅོས་བཏྡ། དད ་ ཀསུ། པས འ་ ཆནནདགའ་ 
བཟང་པོ། རྒྱལཚབགུན་དགའ་དབང་ཕྱུག འོན དཀནམརོག་འཕེལ་བ། ལྷམཆོག་སེངགེ །དེས་སངསྦྱ་གས་སེངགེ་དང་། ཤར་ཁང་པཤེས་རབྱ་ཧལ པཔ 
_ |རྩེ་གདོཔབྲི་ཆེན་ཡུན་དགའཔསདནམས་ཡྱུད་ཐུ། མནཔབའཛོནབཟངཔ།། བཟསཔ་བདདཔར་རུནབུབ། ཚོཆེན་ནད།འ་ཐུད་ཐུབ། གནས་པ་དང པའིའྱང་དརས། སཆེནཀུནདགའ་བྲོ་གོས། མཁན་ 


82 ཿ ་ 
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འྭཐོ་གྲོས། གུན་དགའ་མཁུས་གུབ་དཔང་པོ། རྡོ་རེའཆང་ཨུནདགའ་བསྟུན་འཛིན། དེལསསོ། །ལུངལ། གུརསྲུལེ་གསར་སྱབལྷ་ལྔའི་བྱིན་རླབསཀི་ཆོག་གསལ་བའི་སྒེན་མེ་ངགཚོས་ཧྱིས་མཛད་པ་གོང་དངའ 
དཔལ ་པའི་གདེརཚོས་ཚིགསཔབདག་དམུརཆེནལག་པྲགཉིས་པའྲསགདངདཀནམཆོགལུནག་ེཡིགེ་་གམ་ ས་གས སས ¬ ད་ག རཱ ། ཌུ 
ཕུགམོ། གུབཆེནསརཧ། འཕགས་པྱ་ག་སྲུབ། ཤ་བརིང། ཧྭོདུདཀརཔ། མལལོབྭོ་གསྲསགསཔ། སཆེན་ཀུན་སཱིང་། བསེདནམས་ཅེམོ། གགས་པྱ་སལ་མཚན། ས་སྩ་པརཆེད། ཉོབ་པ་འིནཆེན་དཔལ། 
རངཔཤུས་རབ་སེངགེ །བགུ་སོོན་གཞོནནུ་ཚཱལ་ཁྲིམས། ཟླམཚུལ་བཡསྱ་ཅུལ་མཚུན། ངག་དབངགགས་པ། མཁནཆནྱ་བངྱརུབ་སེངགེ །གརཆེན་ཡེ་ཤེསྦུཧ་ལམ་ཚུན། ངོར་ཆེནཡུན་དགའ་བཟངཔོ། རྒྱལ་ཚབ་ཁུན་་ 
དགའ་དབང་ཕྱུག །དཀོནམཆོགའཕེལ་པ། དཀོནམཆོག་ལུནྲ་ག་བ། མུས་ཆེན་དཀོནམཆོགྱཧལ་མཚན། བག་དབདམ་ཚོགའགས་རི། མེནརབབསུནའཇིན་བཟངཔོ། བྱམས་པངག་དབབཡུན་ཨུབ། རྔོརཆེནཡུན 
གའ་ཝུན་གུབ། སགསར་བལེགས་པའིའབུང་གནས། སཆེནགུན་དགའ་པོ་ཤེས། མཁནཆེནནལ་མཁའའཆི་མེད། མཁན་ཆེན་ནྡོ་རེའཆང་བྱམས་པ་གྲན་དགའ་བསྟནའཛིན། དེལས་སོ། །ཡངན། 

འཕེལ་བནས། ལྷ་མཆོག་སེངགེ །སངསྐྱ་ཧས་སེང་གེ །ནམམཁའ་དཔལ་བཟད། ནམ་མཁའ་རེནཆེན། ནམནཁའ་དཔལ་བཟང་། ཤེསའབྱག་མཚོ། བངསྦྱརས་ཡུནཚོགས། ིན་ལུན་ 
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།ཡངན། དཀོན་མཆོག། 
| བུན་འཇེན་ལྷུན་གུབ། ཐརྡཆེ། 











པའི 


།འམསབའབ་ མ་འསྲུང བྔ་རེ ༡ ; 2]22༈ ཚོག 
ལ་བས ཡ་ ཆན །ནྨ་ོནས་འདྲའ། ལར པ་ དཔའ་=ག་སྤབ ཀི་བདག་པོའི་སླ་ བབྲ་བབསྔ་རེས་གནང་ད་ བཅས་པསྐལ། བགེགས་ཏྱྱི་རྐལ་པཁི་སྨྲབ་ཐབས་སློབ་དཔེ༔ ཤོན་ནག་ཕཱོ་ སྱཾངཿ ! 
ངེ 
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དོ 




























47ཿ སྒྲུབ་ཐཐས་དང། ཆེ པ གི་ཆོགའདོད། འྲི་རརབ བེབད སདཀརམཆོག་ལྷན དྷ ་ ྲུ གས 
ཤཿ སིརྦ་རསྤྲལོ་པོཿ དུང ཆེ ག་ ོ་ བདོས་ལུག ལའ ི་ གུབཀྱཾསམཛ ཛད་པ་བཅུས་གོང་དངའདྲ། ཟར །རབདང་་ ཅིགདདཔལ་དབ།།་པའས། 
% /རུ་གའ སྤལོཿ ཀག ༢།འདདང་། ཡཚ་ ཞུང རྩ་། ཡཱ ངས་ཡིནཔད་ཀེ་ རོ 1 ་ ` ཁིག ` རས་ ྣ ཏུ 
¬; ཆུང་ བརེལ། བ། 





བདེ ༨ ཚོ ཤར 
ྲ ༽ ° ཤེཿ རྩ ༥༽ པཿ 
ཞམས་འབུན། ་ ཤཱཤགཞོན་ ཚུལ་ཁམས། ཐྲ་མཛུ་ ཉིམསྤྱ་ཆལ་ཨ་ཆན། ངག་དབང་གགསང། ཤྱུབྱརུབསེ་བེ། 
འརགམངགགུཔ། སྤྱན་པྲ་ངག་དུབང་ཆོས་གྲགས། པསཙཱ་བཀྲུཏ་ད དགའ་ཆསྲ་གགས། མཉཱན་འབབསྙནའཛི ིན་བཟངགོ་ སླེ 
མཁནཔནནམཔ། བའའ་ཆི་ེད། བུམས་པ་ཤུན་དགའབལདའཛིན། དེལསཔོ། །ཡངན། ངོ་མཤནས། རྒྱལ་ཚབ་ུནདགའ་དབང་ཕྱུར། 


ཀི་བདེ་བྱངས་བྱེད། ཛེརྟཾི། རོལ་བའི་ 
།ོ ཚྡོར་གཅའ་ པས 


ངེ ལེན། བའ ས་དེ 


རུ 

















(8; ཆི 


















ལུངལ། གསུལཤེདཏིམའི་ལབེརལ་རཏ ་གདན་པའྲ་ལཛད་པ་བ་རིི་འགྱུར། འདོདང་ ཐབས་དཀོན:ས་ཆོག་ཁྱུན༔ (ཀིམ་མཛོད་བབཅས་གོང་དང་འདྲ། དཾ རདཔལ་སྱལུ་པཁིགསེརཚོས གཞན་ལ་བ 
དབངགི་ལྟ་གསུམཞེས་བུང་ ུལླེ་དཔལ་མེ་གསེར་ཚི་སཱིང་ཐག་ཅན། ནཾ ཀླུ དམརམོ། ལཱ་ལུ ཡ། །གནང་ངག་དབང་ཆོསྤ་གགསྦ་ཀི་ཡིག་ཆྭལརལ་གས་པར་ཐོབ་པའི་བརྒྱུད་པཞི། རོཆའཆངཆེནཔོ། ཇེབཙུན་ཧྲི། ལམ 

གཉན་ལོོཙཱ་བ་དཔསྲ་གགས། གནམ་བའུ་བཆོས་ཀྱི་རྒྱལ་མཚན། སྷཱཾ་གངམ་ལཱ། དགའ་ལྡན་པ་གུནདགའ་བསེོདནམས། /གམས་པ་ནོརེ་དཔལ། གག་ས་པ་དཔལ། ཌླ་ཡའཛགས་པ། , དཀོན་མཐེ ཆོག་རྒྱལ་མཚན། རིནཆེན་ 
དང་ཁ། སེངགེ་དཔལ། བག་ཐོགཔ་བསེད་ནམས་བཟང་བོ། ཤུཆནགུན་དགའ་ནམ་ཧུལ། ཚཾ་ཐོས་ནམྱརལ། ཇེ་ཀྲར་ཕིན་ལ་ས། ཚངཆེྡ་བོ་གསལྱར་མཚོ། འ ཇམ་དབུངས་ཞྭབེན་བྱ་སེའི་དབང་ལུག །བསདནམསཚེས་ 
འཕུལ། ཁུབབདག་དབད་བྱུགསབ་བརྟན། མགོནཔོ་བསོདནམས་མཚོག་ལད། དག་དབངའམྱཿྭལ། ས་ཆེནགུན་དགའ་བྲཀ་ཤིས། རྨོཾཆེན་ཁུན་ད འམྱུན་གྲུབ། གནས་གསརབལེགས་པཔིའགུངགཞས། འཇམ 
ལགྲོན་ཀུནདགའ་བློ་གྲེས། གུན་དགའམཁསྲ་གུབ་དཔང་པོ། དྡོ་རེའཆང་བྱམས་པ་ཀུན་དགའ་བསྟན་འཇིན། དེལས་གོ་ །ཡངན། ླཞུགགར་འནས། བླཆེན་ཡར་སྲོམ། རྒྱུལཚ་ཆོས(ཀི་དབང་དྲུབ། །མཁུས ཆ་ 
ཏནབྲི། མཁན་ཆེན་སེངགེ་བཟུང་པོ། སརྦ་ཐུངསཔ་སེངགྱིཧལནཛོན། མཁནཆེདཔ་སོདདམ་སྱཧལམཚན། བྲག་ཐོག་པ་མན་འདྲ། ཡམངནདེས་རྡོ་རེ་གདན་པ། ཐུགསྲསས་གུན་དགའྱ་རལ་ས། རིགའེ ཆདབང་བྲ་བཤད གསོས། 


















ཁ རལ ་ 
° ལ༅། །ཆརཆེནམ་དའྲདྭྭེ་མིའི་བླུ་པདང་། སཱིརབརྐུད། ཏིང 
ཏཱ ཞོ ཧམའངདེ་བཞིན། ཡངན་གདུམགྭ་དམར རོར་གདུམ་གུ་དུ་ཀུ་ལྲེདང་འདྲ་བརའཿ 

རྫེས་གདང་། ལྱརུས། ཏོར རི ཞུལ་ཤེས། ྲཱ 

ཤཱི།།རྗེས་གནུང་བཀླག །སྔའོགགསལ་བའྲི་སོན་མི་བག་དབངཆོས་ཡགས་ སམང ཁྱ ངིམ ལིན ཟད ལིས  ཞངདག་དབ་ ༨༧ 

ཛཿ བཅས་གོང་དཔའདྲའས་སྐས། ༨ འདཔང་པོ། ཀ་དང ཀའ \ ང་ཡི ¦ པི ༢ཆལུང་མང་ཕ། 
1 སེབྱ་ད་ཀ་ལ། བ་པའི་བྱ་ཆུད་ ཡན དཱ ༡ 
ཟུབྱབ་ཡུག་སྣངན་ ཡལེགས་པར་ཐོང ངེས ང་ ང པྲ ཡའ སལོ་འཇེན 

ཨོན་ཏན་བི། སེང་གེ་དཔལ། སེང་གྱེ་ཆུལ་སཚན། ཡོདད་ན ཡས་དརྱ་རས། ཨཾ " བཿ ཀྭ 
















ཚདདོ། 

ཛུད་ 

རྡེ་ས་གནང་། 
༨ 
















ཏ, །འེ 
ནི 

















གངས་རྒྱས་སེངགེ། །ཞམ་མཁའདཔལ་བཟུང་། མཆོད།ལེགས་ཛྲ་རེ། མྱའེནརབབ་སཱདའཛོནབཟངཔོ། ཐུམས་པ་ངག་དབང་ལྷུནྭགུབ། ཆོར་ཆེན་ཏུན་དགའ་ལྷུན་གུ་བ། གབལ། 

ནམ་ཨཁ་༢བསམའྦ་བུབ། སཆེྭཀུན་དགའ་བོ །ཡན། བརུནའཇིདརྒྱུལམཚན། ཚུལཝིམསངབྱྱརས། སུན་དག་འབབ་ ང་པོ། གྲུབ་བསྟན་མཁན་ཆེད་ཚུ་ཁཁྲིམས་དབལ་བཟུང། 
ཨིགས གི །ཆན། དེལཔ་སོ། །པ་ངལ། ཛེ་བཙུནས་སྱ་པའིམནངག་དབུང་གེི་སློ་ ཊྱོལ་མ་དམརམོའི་སྒུབ་ཐྲབསརྗེས་གན བྲལསཚོགས་དང་བཅསཔལ། དམཚེག་སོ་བྱ་མའི་ ་ ་ 

གསངྒ་བསློབ་དཔ་ནངགི་དབང་ཕུབ ཏི བ།ལི་ཛད་པ། འྭས་བདབང་དྭུ་ལུད་པའིའཁོབལོའི་ཆོགདིཏིད་ཐིས་མཛད་ང། སཱགས་ཀྱི་དག་ཡིག །གཏོར་མ། ཕྲུངལེན་ཐབས། སྱིན་སྲེག་གི་མན་ངག་ །འགྲོབ་དབང་དུ་སྣུདཔའི་ཨན་་ '& 

ངག་བཔིདྲནམ་དྱ་ཧལ་མཚནཀྱིསསཛངོདཔ། སྣ སྡབ་ཐབ རྗེས་གཞང་དང་བཅུས་པའིཆོག། ཁྲམསཁསུམ་འགུགསཔལི་ལགསྱཀུ་དཔལལ ལཱན་དོནྲ་གུབྱཀྱིས་མཛད་པ། རིས་གནུང་ཐོབངས། བསྟོད་པ་དང ་བསྟེན་སླུབ་ལསྱི་ཡིཊ་ངག་པུང 

༢ བྱསོས་པའིའྲགམཆང། བྱརུདའདེབད་པོདཞིའ་དགེ་ལེགསཆར་འབབསབཅས་བགདབངལེགསྦགབཧིས་མཛད་པདམསཀངགོང་དངའདའུམ་ལུམ་ལ། དམར་པོ་སྐར་ བགྲྱལ་སོག་ས།འཇིསོརཞབ་པརདེའིབིབུམ་གི་བང་བགདལ་ 

པ །སློབ་དཔོནའབྲོ་བཟང་སྤིང་པོལིམུགས་ཀྱི་ཕྱག་དོར་དངན་ ནྣམ་སྲས་སེང་ཆེན་སླགསཏེསྣ སྒུབ་པའེ་རྗར།གཞང་དཀོན་མཆོག་ལུན་གྲུ་བཀྱི ཏ་ཕིག་སྟེཕནས་ལེགསཔར་ཐོབ་པའིབརྒྱུད་པཞི།་ རྡོརེའཆང་། ཕྱགདདོརྗཾ། ཕྱུཾདམཇུད། 





























༄༅། །ཆེསེ་རྡོརེ། མོབ་དཔོན་ཁུ་ ནཏུ་བཟྲང་པོ། 


¿' བསོདནམས་རིའ་ཆེན། འཇིདཐུཔྨདབྲག་ཤིས། སྙག་པཇོ་བཟང། 
: འགོ་མགོན་བསེདནམསྱ་ཧལ་ཨཚད། ཇོནད་ཕྱོགས་ལསརྣམ་རྒྱལ། 


ཙཾ བསོདྐཧམས། ངོར་ཆེག་དཀོན་མཛུག་ཝུན་གྲུབ། ཐརརནམམཁཁའ་དཔལ་བཟང་ དགདབང་མཆོག་ལེགས་རྡོརེ། དེདཔེན་མཟེན་འབབ་ ནའཇིནང་བངཔོ། མཕྱེནརབཔྱ བྱམསུཔ་ངག དབང་སྨུན རེབ 


གྲུཐ། གནསགསརབ་ལེགསཔའིའབུངགནས། སཆེནཀུ ཀུན་དག 


| ཤྲ [ཨོས གབཐབསདངད་ཏཆགདཔ ས་འདོད་ཀུནའབུང་ 


ལོཆེའི་བསྟོད་ཆེན་ལས་བྱུང་བབ བཅགབྲེ་བུམ་ལརཔས་གོང་ བརྲད། 






: ལེར ༣༨ ༨ ༤°- ༨ 
འྲག་བཟང་སང་པ། ཁངརནངའདྡ་ཁཱསྲཔ་གརྭཱ། ཁཅེ་དགོན་པ་བུ། ཟངོསདཀརལོ། 


རྔ 
ཁྲོཡུལཊཱུའབྱམས་པའི་དཔལ། , ཁླེཆནབ་སོདནཡེས་དབང་ཕྱུག _།རིནཆེནབསོད་ནམཔ 
ཤརཆེན་ཡ་པསྦྱ་ཧེ་ལ་ཨཚན། རྡོཇྔེ་འཆ ཅང་ཀུནདགའ་བཟང་པོ། པརྟི་ཏྲཔགཱསཔརྱུ་ : 


རལ ཤགས་པཤེས་དབ། གྲུཡོར་ཕོརྔ་སྭན་རྡོྗ 
།ཨངྱ་སེཔའ་འཆེནས ངག །བུ་སྟཿ 
ཞྭ། ི་ོ །པན་ཆེདབསོདནས་ལུན་གྲུཔ། 


ད་ལྲ་ཀུནདགའ ༢༠༠༨ 
ཤཾ ༥རཆེནུ་ཏྲ་ན་དགའ་ཝུན་ རཱ 

འྭ་བྒོ་ཝེས། བྱམསང་ །ནམམཁའའརམད། རྡེའིའཆང་བུལས་པ་ན་ལའྱ་ཧར་འཇམ་དཔལ་བཟང་ངོ 'ོ། དཱེལས་ཿ ཡོ། །ལུངལ། ལུགནརྡརྗེའགྲོ བཟཔསུགས་ 
ཕྱགརྡོར་རྣམསྲས་སྟགས་སྒྲབཏྱིརྡེསུགནང་པཅས་དཀོནམཚོག་ལྷུན་གྲུ་ གུབྱ་ཉིས་མཛད་པ། སོད འདེལ ལུརྱི་བངཔ་མམདདས་པའ་རིདའབྲལ་ལིན་དཔད། འབུལ་བུཧཞདིན 


ཀྐ །ཇཕྤེར་དཔལ་ཝན་སཏི་ཤ་ལའ་ཕགསཔ་སྤྱནརས་གཟིགསྱིས་དངོསགུ་གནངཔའི་རྫ་གྷལ་དཀརཔོའབུགཞོདྷ་ལྲའིོར་སྨུ་བཞིན་ཆེན་སྲུངས་པརྱྱ་བརྩོན་སེང 


ཧིའ་ 























.༽ `¬. པཿ 
སྒུབ་ཐྲབས་དགེ་འདུན་ གུབཔས༧་ཛྲད་པ། ཛེསགནང་འདོད་རུའི་ཆཱརའབེབ་ སྔ་རྨེ་འམས་མཛད་པ་ནམས་ལགྱ་ 
















རྐྱདཀྱི་ཕུམབུ། དེའེའགྲེལ་པམཆན་བཅས་སྒྲོཞགསལ་ལས་བྱུངབ། བབ །ནང་འདོད་ཆུའི་ཆུར་འབ 
ཤི ཀཱ་བརྒྱུ་དཔ་ལྕུར་དང། སྦྲབ་ཐབས་གོང་དང་འདྲའམ་ལྐམསྟྤབརྟག། པང །པརྔ་ཟུབ་ཆེནཔ་རྡོ །དནཔཞུས་བྱུདབརིབའི་ཨ ཡབྲ་བབ་ ས་བྱ 
¡ ཡིགངཏཱརལགས་པར་ཐོབ་པའི་བྱཧུདཔི། སྒུབཐབསབརྒྱརྩསྤིའི་བརྒྱུད་པ་དཔ་འདྲལ།། ཡངན། དཀོན་མཆེག་ལྷུན་གུབ་ཡིག་པཱེང་ན་སཇི་སེརནག་གི་རྗེས། ཐག་ནང་ཐོབ་པའིབརུད་བཞི། སདསྦྱརས། 
¿4 པཆཇུང་། བའིལྗོན། གངམཝ ཚོགས སྙེམ་པ། རཉན་ཆེནཔ། བླམབསོདདུམས་རྱྱབས། གཤུ་ ུངས་དཔ་ལ། དཔའ་ཚུལ། གང་ཆེདུ། ངར་ཆེན། རུས་ཆེད། རྒྱལ་བ། ཡོངས་འ 
2 སངསྐྱ་ཆུས་སེངགེ་ །ཐརྱ་ཝེ་བཅ ཇཆེན། སྒྲུབ་བངཔ། དཔལ་མཆོག །སངསརསདནཚོ་གས། བ །སོདནམས་དཔལ་ལཱན། ཤབ ཉུཤོའཇོཧལུ རྩན་གྲུབ། ནྒསམཁའབསམའགུབ། ཀུན་བླེ 
༢ ལས་ཡོནཏན། བསྟནའཛིན་སྙན་གྲགས། ལྷ་བཙུནརིན་པོཆེ་དོན་གྲུབ་ངྐྱལ་མཚོན། དེལསསོ། །ལུཔལ། དཔལ་གཞོདགནསའི ཁྱིམདོའ་བང་བའླི་བགས་མབེདཔན་ང་གྲང་སཛ་བརང་ 


ཉྱི་མནངག་བླམས་སྐྱ མྱ་པཆེན་པེས་ཡཛད་པ། སྒུབ་ཐབ་སརྗཾས་གནང་དང་བེདག་པ་དཀོན:མཆོག་འུན་གུབཀྱིས་མཛད་པ་བཅས་གཞུང་དང། བཀའའབུམ་ལྟར། པེ །རྗེ་བཙུནེས་གྐྱཔལ་བཀའ་བབས་ ལྲིགསེ 








ཛིབ 


འུ 


པཿ 


ཡ 
ཤཱ 
@ླ 
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„ ལྭ །ཏུཆུནཱ་ཤཱའཾནྲ་པོ་པལྟོནུབ་ལབྱུུད་༥ ༥ 
ིའྭདནནའདོན་ཀནཀ་ཧི་ཧེགསེརདཔལ། པངྦཱ་དཱ་བསེམསཔའ 
ན།བདཆེཧྲཾབངྱ་ཆུབདཔལར། བསོདནམས་སྟོངས། 





་ ༄༅། །དདེ་བ་དཔལ། བཀའ་བཞིཔ། མཁན་ཆེན་ཟུགས་པྱ་ཆུལ་མཚན་ མཁན་ཆེན ཆེགྱ་རལ་གཚན་པ། རྒྱལ་གྲག་སཔ། རྒྱལ་ཕྱགཔ། ཉིམྱ་ཿལ་མཚན། འཇིམས་ཆེད་བསོདནམ་སྦྱ་རལ་མཛོན། ཁུངས | 








༡ དབངས་ཆོས་དབད་། མཁུག་ཅེནྭ་ག་ཀ་དགའ་དཔ་ལ། ར། མཁནཅེ མྤ་རྒྱལ། ཉ།ཁཝ་ཆེན་ཡུང་རིགསྦྱ་རྐོ་ཨཚོ། _ རྔཾབཙུནོ་གུནདགའ་སྟིངཔ། གྲུཊ་དགའ་བརྙན སྟན་པའི་རྒྱལ་ཨཚུན། ཨུནདཔའྱ་ཆུཟྲ་གུབ། ངག་དངང་ཛི་ ¦ 
ཙཱ ལས་། ཀུཊ་བཟང་དབངཔ། ཆདབངནེརྦབུམནའང། ཡདན་ཏོ་ མན་ཆད་གས། ངའདུས་ལཿླཆསདུད་འདབརྱ་བསྒ་ཅང་རུངངོ། །ཡུང་ལ། པཱ ཤུ འི སིཛ་ལཞགཔའི་སྲ་བབསྔརིསགཞུ ལས་ཚ ས་ངང་བཅས་པའ་། 
ར།འཕགས་པ རློན་པ སུད སྒྲུབ་བབས་ཡཤཱུ་ཤཱིག་མཛོད་པ་གཞུ་བསུལ་ཌཱའི་འགྱུར། བྟསདཔ་ཆོད། བི གཅད །ལྕེ་ཧུས། རྨ་གྲས་འཛོཊ་འ 'བབསྭ་སས་པདུམཁྱའི་ལ་ ་་སླབདངན་ཤོར་ ྦྱིན་ཕྱིས་མཛད། ཞེ 
@ །པའྲེ་ལོའིའགུར། ད་ སྦུལ་པའིདྲིནལཾསཱ སུ་གྲངྲུལ་ ༠་"བུ་གཞུན་རྒྱུད་དང་ འིན ང་གསངགསྲུམ་རིཊ་ཆེན་བ བདྱུཌ་ངོས་འཛིན གེངི་ེར་ བ་བྲས་ ཏཾ 
ཧ་ལ ། ུདསི་། རཱའིའི་ ཕིནལས་ཉིས་བཟ་ཤིས་གསའ་བའི་ བརླ་གི་ལྷས་ཚོགསྨནམིས་སྐྱོགས འིམཆན་ཧུན་ སྭ་བ་པང་དགུ་པཞེསྤ་བུཉ་ཨོངགིདང་། ཡི ཆ་ 
ཞུར དཔའྱཅིསམཛདའ འི་འ ཡན་ལག་བཇུཊ་རྱ་སྒེཅས་བསྙེདོཔ་ལེ་ཙཱབ་རོབ་པའིརྡོརྫེས་མཛོདཔ། རཾ ག་མཱིསམཛོདཔ། ཟཧསཇིའརོདའཚེ་ ི་བགས་ 
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-” (༄༅། དྭརྭཀིཏ། གོཉཤྲི _ ཏཱིཏྟི་པདྟིཏྟ། ལྟཙཱབྲ་གགསྦྱ་ཧལ། རྱལ་མཚཱོན་རིནཆེན། གར་ཐིག་པ་བསོདྱཧལ། བཀའ་བཅུགཞོནསེང་། མགོནཔོའབུམ། དཔལ་ཝའྲ་རུལབིམས། འོ 
ཏ།ཆེན་། མུསཆེན། °` དཀོན་མཚོགའཕལ། ལྷམཆོགཾ་སེང་གེ །ས་ངསྦྱར་ས་སེང་གེ །བརཅི་པ༩རཆེནཾ། ཞམ་མཁའསངསྦྱ་ཧས། ཧོརནམམཁའ་དཕལ་བཟང་། སངསྦྱརས་ཕུན་ཆོགས། བཧནའཇིར་ 
@ ,ཕྲུབ། „ ནམམཁའ་བསམའགུབ། སཆཱེནཀུནདགའ་བྲ་བོས། མའེནརབ་བསྟན་པའི་དྲཔངྱ་ཕུག །ཐུངབ་ཧག །མྱའཧེནརབའྱགུ༔ ཙུར་མེདམཆོག་དུབ། བྱམྨས་པྲིནལས་ཡོན་ཏན། བགདུབཿ བངབ་སཧོན་ དྷནྲ་གགས། མྲུ 
7 ཕསདོན་བབུབྐན་པའྱི་རལམ མཆན། དེལས་ས། །ལུངལ། མནོར་ཧུནམས་རམའླི་སཱུཔ་ཐབསྔའེ་སགནཔལས་ཆོགས་དངང་ཅས་པལ ཀུ གཟུ ལན 
ཚི དང་ཡརཀྲུངལ་ཙཱལེ་འ རྭ། སྦྲུབ་ཐབུསརྗེས་གནང་དང་བཅས་པ་ཐརཔཅགསུང་རྣམས་གོོངལྟར། ཡ ཏིཏཱ་ཆེན་ང་ 
ཤཱྭའ སམནོ་རྒྱནམ། མའྡིཇེས་གནངརིནའྱབུཔལྟརཐོབ་པའིངྱྱུདཔ་ནི། རྒྱགར་ཤརྱེགས་ཅྱི་གྲུབ་ཐོབཅིག་ལ། པཏིཏཡ་མཱརིསཁུས། 
4 ཆྐྱ་ལཚ་ཡུངམང་.དིཊཉིས་དྲངཔབམ་། -ཁུནྡཝནངས་པ། ཁཾཡུལཆན་བམས་པའི་དཔལ་མནཆད་གོངག་སངའབུས་ཝནྭསེས་དངའྲང། 






















།ཁམསཔ་རྡོར རྩལལ། 


འི་སུབཐབས་མན་བགདང་་་ 





དེལ་པྙརྟཾ་སྙཱ་ཧྟཾཧཾ། དལ ཁ་ཤཱཀ་བདབ། 
ལུངལ། པིཇམཱ་རིའི་ལུགས་ ཐའ སྲ 













འུལཙཱ་བས་མཛདང་གོང་དང་འང། ༥ །ཛོབླ་རིདཔལ་ཝྡན་སཱཏི་ཤླནཱས་བཀའ་གདམས་པའི་དགེ་བའི་བཤེས་གཤེད་ཤེང་། 

།གབ། གསཔ ཛེག ཡམ ནངདགདཔང་ ུ སྤཀི་ཡིག་སྟེངནས་ལགས་པར་ཐེབ་པའི་ རྒྱལཔེ་ཨིང་ཛཱཏི། རྒྱལ་ཕོ་གགས་པ། བྱངཆུབ་འུ ཕྱུང་གད། 

ཤྩ རིད་ཆེནའོད་ཟེར། ཡང་དགུ་སྦྱིན་པ། རིན་ཆེན་འབུང་གནསཞི་བ། བཱ གུ་བཐེབ་ཤེལ་ཕོབྲ། སངས་ཧས་དངོན་སྟོན། དོ ཁྱུང ༡ཁིམསྦྱཧལ་སམཚན། སྲེབ་དངེ ཡུགས་ 
རར སྣར་ཐདམཁན་པོཉཾ་མརྱ་ལམཚན། དབུམ་པ་ཕྲུབ་པ་བརྩོན་འབྲུས། རྔམ་པ ཀའབ་རུད། གུདཔ་བུས་ཧིས་བཟང་པོ། གཏག་པཱ་པ་བ དནམསཔབཟངངོ། མཁན་ཆེན་སེགེ་དཔལ་པ། ཌྷ གཟོག་པ་བསདགཡས ་ 
£ བཟང་པོ རྡོརྗེ་གདྭད་ད་ཀུན་དགའ་རྣམ་རྒྱལ། ཀླུ་དབ་ད་གླིང་པ་ཡུན་དགའ འརྒྱལ་པོ། རགའངནཚ་དབའ་བབ་དི་ ཤིས། ཚརརེན་ཆོས་རྱི་ཆུལ་ོ། ཀྱ བེའིདབདྱ་ཕུག་ཡབྲསས། རྔ་བླམ་དབུད་ཕྱུབ།དང་བཏན། 
ཡཐན་ཤེན་དག་དབ་དཆོས་གགསུ། འཇམ་དབངས་ཀུད་དགའ་བསོདནམས། འམ་དཔལ་དོར་བསོདནམས་དབང་ཡུ་ག མཆོན རྣངབ།འའུན་བྲབ། གནས་གསུར་ བཡེགས་པའིའྱབུང་ ་ 

| ‰› གཞས། སརེན་ཏུན་དགའབྲོཐོས། ཨུདཾདགའམཁས་ཐུབ་དབངཔོ། ཇྡོཇེའཆང་ཡམས་པཏུན་དཔའ་བསྟན་འཛིན། བདག་པོཆགས་པའི་དྲར་གཙོའཁརབཞི་པའིཇེས་གནང་གྱི་པེག་་ 







































བཞེས་གསལ་བའི་སྨོན་མེ་པག་དབངཆོས་གགས་ིསམཛད་པ་བྱརུདཡིག་དཅ་ སྔ་རྡེས་གནང་དང་འད། 7 །སླེབ་དཔོནའཕུགས་པྲ་ཀླུ་སུབཉིས་བཟལ་ཞིང་པར་ཆེན་དི་གདན་པསཔ་རིལྟོརདལ་གནང་བཞོར་ལྷདབྱུ་གུམཆེད་ 

་་ བྱཆུདཔ་ཟུར་གསལ་ལྟརལ། པད་། སྒྱདའི་གདམས་བྲ་བད་པར་ཅན་ནེརྦལ་དབུ་གུའཆེདགརུམྱི་མན་ག་གནརལ། ཤུ་སུམོ་སུན་འྭི་ལྕལ་ཏེ ྱུང་པའི་སྨྲད་ཐབས་འཕགས་པལླུ་ཇྲ་ 

ཛད་པབརིའིའགྱུར། ཅུད བྲལ སྐུམཛད་  བ་བ་དཔ་བའ་བ། གེན་པའི་མནངག། མབ་པའི་མནགརབའི་ཞགསཏམ། འུ འཇུལའཛིན་གརཔེ་ པལ་གཞུངབཅིདམསཔ། ནོ 
མངམ་ཡ་ (པའ 





འུ འབྱབནས་སསཛངཔ། རྱཌབྲཟསརར གསུང་། ཧོ རྒབ་བད་དགམ་པོམར བལ ས་ཅི དསད མཁལིལ་ཉོརྭབུས་ལོ་ཀུན་ འདནམས་ 
ཉྱམཛ་དཅསདསར་པོད་ལྟར། །བད་དྲན་བིན སྲ རྩ བསེ དོན་ུས་ 





ཡཿ ་ བྲཱཿ རེ མའ བགྲ་ཐྲོག 


༨རྒྱ་ལ༤། 
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རྒྱལ་ཨཚོ། གཱ སེང་གེ { 
མཚུངས་མད་བསྟུདན་། 
| 





ཤད །རྒྱལམཚན། པླ་མདཔལ་ལྡན་ཚུལཁྲིསས། ཤརཆེན་ཡེ་ཤེས་རྒྱལམཚན། ངོར་ཆེན་དྡོརེའཆང་། མུསརྦེན་དཀོན་མཚོགྱ་རྒྱལ་མཚན། ཇེ་བཙུན་སངས 





× རྗེ་སངས་རྒྱས་སེདགེ །པཿཆེནནམམ།ཁའ་དཔལ་བཟང། ཤརཆེནགུན་དགའ་བཟ་ཤིས། མཁས་གྱུབ་ཱཀྱ་ཡུན་དགའ། འདྲེན་མཆོག་ཀུན་དགའ་ལེགས་པ། མཁས་བུབསངསརས ། 
, འཛིན་ལུནྲགུབ། བམསཔ་དཔལཝལྔ་འཆོས་སྤོད། དེདཔོན་རིན་ཅེན་མཚེག་གུབ། མཁནཆེན་ནམ་མཁའའཆི་མེད། ‹ རྡརྔེའཆང་བྱམས་པཀུནདགའ་བསྟན་འཛིན། དེལས་སེ། །གཞནདཔལ་ས་སྩ་བ་སྲགསའཆང་ཁུནད་ཀའ་ ¬ 


འིན་ཆེཧྱ་གི་ཡི་གཆའི་སྟེངནས་ལྷ་བརྒྱདཀྱི་རྗེ་ས་གནང་ཐོབ་པའི་བརྒྱ་དཔན། _ འཇྲམ་དབྱངསནམམཁའ་རྱལ་མཚོན་ཡན་ལྷ་གསུམ་དང་འདྲ།  དེནས་འཁེདྱྱགར་བཤེས་རབྱ་ཧལ་མཚན། ས་ལཱ་ཀུད་དགའ་བུ་སེདན་མས། དེང་པོན་ཀུ་ ཌྷ 
ཿ དགཀའ་རིན་ཆེན། དྲེ་སས་གགས་པྲ་བསོས། དྲེསས་ཀུན་དགའ་བློགོས་བསོདནམས། དྲེསས་བསོདནམས་དབངྱ་ཕུག །སགསའཆ་དགུན་དགའ་བྲག་ཤིས། དྲེསས་བསོདནམས་རིན་ཆེན། དྲེ་མས་ཀུན་དགའ་བྲོསས། ། 
དྲེསསདཔལ་ལྔནཆོས་སྒོད། དྲེསས་གྲུན་དགའ་རིནཆེན། དྲེ་སསའཁོན་སྟེན་རྡོ་རེ་རིན་ཆེན། དེལས་སོ། །ཡུདན། དཔལ་ལྔན་ཆོས་སྐྱེངནས། དྲེསས་ཀུན་དགའ་བག་ཤིས། དེ་པཱས་འཇྲསམ་གེན་བྲག་ཤིས་རིན་ཆེན། དེལ་ས 


། 











།ཚར་པནས་བརྒྱུད་ཕ་ཐུན་མོང་ཐུནཡིན་རྗེས་གནང་རྣམསའཇམ་མགོན་དག་དབང་ཡེགས་གུབལསནོས་པ་གཞན་དུ་ཤེས་སོ། ལ །ཐར་རྩེཔཅ་ཆེནནམ་མཁའ་དཔལ་བཟང་ཤི་ཡི་གེའི་སྟེངནསངོར་ཨེཝཾ་པའི་ལུགས ཀྱེ 


ཤེ 















ལ་བ དུསྐ་ཏྲི་རེས་གནབ་ཕིགྲཆའི་ལུང་བཅས་ལེགས་པཱར་ཐོབ་པའི་བརུདཔནི། རྡོངའཚདང་། འཕགས་པྱ་ཀླ་སླག བལོོཏ་པ། སེབ་དཔོན་སངསྐྱརས་ཡེ་ཤེས་ཞབས། མརམེ་མཛད་བཟང་པོ། དཔལ་བདེ་པ། 
སེ རིན་ཆེན་དྫོར། རིན་ཆེན་ཕགས་པ། རི་སུལ་ཨྱི་ནལ་འྱཉརོམ། གཉན་ཁོདརམ་གྲགས། གནབ་བའུ་བཚོས་ཀྱི་རྱལ་མཚག སརན། རྩེམོ། གགསཔ།_ ས་པར། ཀ་འ 





།ཡ་ ཕེ དནམས་ཆལ་མཆན། ནེ 
མ་མགན་བགའ་བའབེགས་ཅུའ། དེལས་སོ། །གཞན་ཡངབརུད་པའིཁྱད་པརམང་དུ་ཡོད་བགསན་ཡིག་སྔ་མནམསལས་ཤེས་སོ། །ཕུཐལ། དཔལམགེན་ག 
















3 མི །སྱུའེགནས་གྱངབ། བསོད་པ་རྐུང་བརྒྱ་ ཧྲུབ་རྱི་ས་མཛད་པ་དིངའི་ཚོསགྲགས་འགྱུར། གཏོར་ཆོས་རེས་གནང་ཚོ་ཡུབ་བཅས་དཀེནོམ་ཆོག་འུརུགུབ་གསུང། འཁོརྡ་མངཤི་གཏོར་ཆོག་དངྡ་ཇེས་གནངབཅའ 2ཿ 
5 བཾ ཕོ ཟཛདབ་ེ། ཕྱིནངགསངབའི་སྦབ་ཐབསཞཆྱ་མཚོདང།ེི ཟུམམངཡས བུད་ལཔའ། ཅགསུའསུགམའོགྱུསའཔྔ་མགོས་ིབྱརདཔ། ཇྫོངོའཆང། འི ཨིནྡ་ཧྷཱཏི། ལམ་འ ། 
ཛཾ, ཀླུ །བཐབ་པ་མོ། རྔཿལྟ་གྲུ་ར། ཀླ་སྒུབ། སྲེ་འདེབ། ཉདྱབངས། དྡོཇེ་གདནཔ་ཆེབ ཆུངཔ། ཅམ། ཧཱལོ། ཨསང། འགོམགོན། པགུམོམུཔ། དཔལ་ལགལདཔ། སཡྱ་རསྣས་མཔ། 

ཡི ད། བྲཀཤིསླབམ། སངསྐྱ་ཧས་དཔལ་བཟང། རྣང་སུརཾ། རྟཏ་ཀར། ལ་ ཆསྒྱ་ཧལ་མཚོན། རྩཿགྲྭ་ལང་བདག་དབངྲ་གགས་པ། 

ཌཱ ཆུཾདབངུནྭ་སུལ། དབངབགུ་ཤིས་དཔའ་པ། ཇིགགས་པལོགས་གུབ། ` བྲག་ཤིས་འཇམ་དཔལྱ་ཧམཆོ། 

ཡུ་བ ན་དཔོནྲ་ཕཱནལསཿ ཐུན་དཔོན་དགེ་ལེགས་དཔལའྱར། 


སླཾབདཔཧཱཚུལམ་ཆེག །རྗེནཿཨ་རྱལ་ཞབས། 
འཕ གས་མཆོག །དག་དབང་གྲགས་པ། 
གྲགས་པརའཆན་ལགས་ཁུ་བ། 
ཤས། ཀླསབསྲ་གའའབམལརོ། 

















ཤཀུན་དགའ་ཤེབས། ཏྱ 
ངག་དཔང་ཤཾནལས་བསྟུནའཛིན། གས་པ་བ 
འཕགས་མཆོགཆོས་དབིངས་ལུུན་གུ་ གུབ།  རྡོརེའཆང་དག་དཔང་བསྟན་པ་ ིཏྲིམ། ཇྡེབཱསཱ མུད 

ལྡ །སླེབ་དཔནའཕགས་པཀླུ་དྲ པྲུབ་ནས་མངའ་བདགམརཔ་དརྒུྲ་བམདོག་པའི་བཀའམུང་འདོད་བམས་དབདཔཕུག། 










ཆྐནསངྱྱརུས་རིན་ཆེན་ཡིག་སུངནས་ལེགས་པར་ཐོབ་པའི་བླུདཔནོ། ནྡརེའཆད། ཕྱག་ནརོརྡེ། , སློབ་དཔོདཀླ་སྦུབ། ཁྲསམེདཔཡེ་ཤེསཀྱིམཁའ་འགློ། ཏིལོཔ། ནཱ་ངོབ། མརཔ་འཚཱ། རོོག་ངོར དི ཤུ་ཆོས་ 
པྲ། ཤྭ་ཤཱདཔ། གཉུགས་ཧནཆེན་པ། གཉགས་དགེབཤེས་མུསཔ། མདོས་གགསཔ། ་སབ་དཔནཛོལཾ། གཉགས་གནས་གསརབ། མུས་ཟེལ ལུངཇོ་སསམ་གཅིག་དགོནྲ་དུངམ། ཁ་ལ བཟངས། ་ 
ཧཱིའིནཔེཆེ། ཡློནལམྤརྡོརྲཾ། བསདནམསྲ་གས། ྱལ་མཚནབཟང་པོ། སྣགསའུཆངཆོསྐྱ་ཆུལ་བ། མུསཆེནསངསྦྱ་ཧསའིན་ཆེན། ¡པརག་དབང་ཆོས་གགས། _ སྭོང་རབ་འཇམདྱཔ་ 'ཁུནདག་འལེགས་གུབ། ཤྱེལུ་ཐོ 
བྱ་ཧམས་པ་གུན་དགའ་ཆོསྲ་གགས། ངགདབདམཆོགལགས་ནྡོར། མཁྱེནརབ་བསྟནའཛིན་བཟངཔ། ཐུམས་པ་དག་དབ་ནན་གབ། རྨེརཆེན་ཀུན་དགའ་ལྱུན' དི བབ བ།ནསགསརབའ ཟིགསུ་པའེའབྱུང་ ཏྟ 
གནས། མུསྭ་རེནབསོདནམས་དཔལ་བཟང། མཱསཆེན་ཆོསཏྲིཔཡེ་ཤེས། མུས་སློབ་དཔོནཆོསའཕེལ་ལྱུན་གྲུབ། བ་ུ་སབ། ཆེ འ་ཅག ༣ _།དཔེ་བུམ་ཡོངས་ཚོགས་ལུར་ཀུན་པོ་ཡན་ཇྗེས་གནང་་ 
ཐནམདམཔདཔའི་བྱགདཔ་དཔའདུ། དེནས། ཟུཔའཆད་པའིནཆེནཧུལ་མཚན། བམྱ་པམས་པབསཧའ་ཛིན། ཇེ་ཡེ་ཤེསྦྱརལ་མཚོག ས་བ་རན་བཟཔ། དེས་པ །ཡངན། བུལ་ཧུམས་པ་བསྒུལ་འཛིན 
ནས། ཡོངས་འཛིན་ཏུན་དགའ་བཀ་ཤིས། རི་ཁུདམཆོགསུལ་ཀུནདཀའམ་བསྲ་གའདབང་པོ། ནྡོརོའཆངྱབམས་པཞུནདགའ་བསྟནའཛིན། དེལསསོ། ༣༥ །པི་ཏྭལ་བ་དམརཔནས་ངྱ་ཙུདཔ་དཔལ་ཝན་དམག་བརྩོ་དལ་ 
















སོལ་གཏིས་ལས་ཁོལ་མ་ེམཏིའི་སུགཡུང་ཐུགས་ཁིརེས་གནང་བྱབས་ལུངྱགགཡ་ ན་གཏོངམའི་བཀའ་བསློ་ཐུནཡོང་ཡིནཔ་ཀུ ན་དག གའབྲལ་ཤིས་སྱི་ཡིག་སྟེངནས་ལེགས་པ ཐྲོབ་པའི་བཅྒུད་པའྲི། 
འེ ལྕེའགྱུངགནས་བཟ་ངཔོ། གཞུབས་ཧལ་བའི་ཡེ་ཤེས། ངལ ཤེས་དབླབམ། དྲེལས་དགེ་འདུན་བཟང་པོ།  དེ་སྲུ་སང་དཔལ་ཆེན་འོད། དྲེསསཞངརོརེ་ཅིལོ། (ཞངདང་ངབ་ཉེས་ | 
ཞང་བསྙན་བཟུང་པ་རིནཆེནནམྱ་ཆུལ། བསམམགླིང་པ་སངབས་རྒྱསའབྱུང་བ། ཁཁྲན་སོནཐུགསརྡེའིད་ཆེན། བྱངསེམསའིན་ཆེནཡ་གོན་པོ། ཆོསྣརཉི་ཡ་བཤེས་གཉེན། ཚས་རེ་དཀོན་མཆོག་བཟང་པོ། བྲ་མའཇམཡ་༽ 





སེག བོདོངའཇམ་དབྱངས་རལ་གྲི། དམམཁངའ་དྲཾན་ལམ། རྗེནམ་མཁའི་ཧྙིངཔོ། རྗེནམམཁའ་རྒྱལ་མཚན། _བྱའགྱུར་བ་བསོད་ནམསསེང་གེ །ཡང་དགོན་པ་དཔལ་ལྔ་བཀྲ་ཤཾས། སྲགས་འཆང་ཤུནད་ཡའ། ཕཱ 
བདོམངོག་དབལ་ལན། ཤུངཆེན་བུསས་པ་ཞུན་དགའ་བབ་ཤིས། ཤརཆགས་བ་འདུང་གཏུས། ¡གས་བ མཐུསྤབབ་སངསྦརསདུ།ཚོགས་མན་སཙུ། ཤོ གངག 



































སུད དདུ་ལྱཆུཔི་རྩོཿ ཁཔས་བྲཧལོ་གཞཾ ངི ས་པས་ད འི་ད 
༡༩ 1༢ ིགབྱང་སགམ་ཡཁཿབའཆིན། ལེ ད་ཁ གཞན་ལས ར་ གག གྲགས་པ། བླཆེན་ཡར་ལོ་ཐ་སེབོ། རྒྱལ་ཚ་ཀུངསངཔོ། མཁས་ཡ་ཡོཤཏདྲ་ལི། ཇྲིན་ཅནསེངགེ སའ 
༢ མུབ .གནས་གསར་བ། ས་ཆེན་གུན་བློ པ་ སཁྱེནབར། སྔགསའ་ཆངསངཿ ས་ན རིན་ཅགསེརགེབཟུ་ངཔོ། ལམ་བ 
ཟོ ལཱ་རིག་པ་གུན་ ཤི ཤཱ སྐྱས ཏྭ! ཨཱྱེནའབབསན འཛིན་བཟ པ། བུ ན 
ས་འ ཁོགས བླེཔམ་ཡོངས་ཇོགས། རོ དགའ་བགྲ་ཤས། „ ཧྱམས་ཕཤེས་རབའོད་ཟེར། འཁོན་ཧ་ནཱ་ཁུན་དགའ་ཧལ་མཚན། ཏེ ཟངཔོ། བྱམས་པངགའཔང་ལུད གྲུབ། ཚོར 
± 


བསིན སཿ: ལྱོལ་ནརེའ་ 7༨; ཅེབ་གྲའ་ ཚའ ༢༢ གྱའ བརླབུའོ ° 

༔#འརྙླུ སྒུབགསལ་བྱེདཐུཆེདྭིད་ཕོཝེས་མཛད་པ། ལབསྦངས་ག་ གྲ་འུང་ག གུ བ་ཀ ཏྟར་དྭང་ „གཞཞབཅུ་ 

ཱུ ྡཾ དཿ ཡུག ས་འ ནངགུནདྱ་སི་གྲསུངནམསལས་པོད་གཞུ་ ང་གོང་དང་འདྲལ། ང།འ་བཀའ་འགྲ་དང་ ། 

' པི པབ དཾ ཤུ ༩ྫ༩ཤ ་ སྭ སིབཀའ་སངདཔལ་མདོནཞལ་སི་བཀའ་ཐད་ནོདའནབྱའན་མར། སྲིང་པཱར རྔས སེནད་ང གབས །ས་ཀྱི་ ཡིག བཀའ རི པའི་བ ཧྱ ༽ཿ ། དཱ། ྷཱ 

ཞྭ ཇོས ས་སངསྱར་ས་འིན་ཆེན། རེ བདཔོན་ཤེས་རབའ་ོ། བྲམ་བསོད དནམས་དཔང་ཕྱུག ཐཱ ཊལ ཚས་ ཀྱི་ཧྱ ལན་ཆན། །ཐ་ཀུན་དཱག འསེང་སོ། ཡའེ། ྫིཾའཆིང། 
རེ ལྱང་སྲེབ་སེང་གེའབུམ། 


ལིལ = ཉི 


ོདབུབྲ་ཤིས་ལོདེར། འདདྱཕུ་རུ་བནིནཆེཞ་བཟངཔོ། བོ་འོང་གརྩོའའགྲུས་ 
| གུནམཁྱེནདཔ་ལལྦནསེ ང་ག །ཆོས་རྗེའིནཆེདབཀྲ་ཤིས། རྟོགས རྟོགས་ལྡན་ཡོནཏནཡཔོ་ཞཔོ། _ བ བླང །ཞེཞཧུ་ ་ 





འཇྲམ་དངལ་གཞོན་ནུ་རྡོ་རྗེའནེན། དེལས་སོ། །འངལ། རྒུདགསངབཏུངས ། 
། 
| 








། 












ང་ ༥བོཤེར།རབྱའིའན ད། £: ༡ད་ཤོ་པ། ཁོ =ླ མཁེའ་བྱིའི ཤག་ ཀོ ལུབ་ཐོལ་དད་མད་ཝ 
པལ། ཧྱམས་པརྡོ་རྗེ་དལསྱཅུན། རྒུད་གསུམ་སྨྲ་བཤ།སུརབརན་ཅིན། ཛོདྲ་པ་།ས་ལྱ་ཧུ་ཨཚཾ། ༩ཇཡདྱཧངས་མན་བཅའདབང་ཕྱུག སགས་འཆང་བསོད་ནམསཆོས་འཕེལ། མཁནཆེདངག་དབང་ཆོས་གྲགས། རྒྱལ་རྩིག་ 
ཤྭ དཔལ། བུམས་པ་དྲོར པ་ཅནདང་ལ་ ཧོརྦཔིནལས། དོལ་པ།ཕྱོད་ས་ལསནམ་ཛྷྱུལ། མེརཆེད་གུནངདའ་ལྷུན་གྲུ་བ། 'གནས་གསར་བལེགས་པའིའབྱུང་གནས། སཆེན་ཀྲུན་དགའ་ཟྭ་བོ་ས། ངགདབའདཔལ་“་ 
༩ །ཌནཆོས་སྱོང།། དཔལས་རྒྱུབ་ལྔགས་འཆུང་བཏུད་ཆྱིཚབས་འཛུག་ཀྲུད་དགའརིན་ཙོན། དེལས་སོ། །ཡུངན། ཤུནརི་ཤཱགཾ། ཅུ་པའ་ཆདཔ་རན་ཆེན་ཆུལ་མཚན། ཡིང་ཁའཇིནདག་འབྲ་བ་ཤིས། ཕ་གས་འཆུང་འུན་དགའ་རིཿརཱེད། ÷ 
4 འེལསསོ། །ལུ་བལ། སྤོག་བདག་དམརཔོའི་དྲག་སྔགས་གནང་སྒོལ་བྱེདཀྱརྙུད། དམངཿཐགད་མདའ་འཕནམའརྒྱུན་གཉིས། :ཆཾས་སྱོང་ལྕམ་ཕྱིང་ཊིརྗེས་གནང། གནོད་ ལྕམྦལ་བྱཾ་བསྟན་སྒུ་བ་ལས་གསུམ་ལགྭཏུ་བླང་པའ་ ] ° 
ཤཱ རིམཔ་ཧཱ་ལག་པོདག་གིས་གི་གཉིས་ཚཔཅེདརིན་པོ་ཆེས་མཛོད་པ་ནམས། འཇེམ་མགེན་ཞུན་དགའ་བོ་གོས། ཡབ་རེ་དཔལལནཆོས་སྐོང། ཡོངསའཛིནངྷིཏཱཀུན་དགའབཀ་ཤིས། སྡགས་འཆང་ཡུན་དགའརིན་ཆེགྲ། དྲེས་སྭའཇམ་ 
ཟཾ མགོན་རྡ་རེ་རིན་ཆེན། དེསབདག་ལདཔལས་སྐྱའི་གཤི་ཐོག་བླ་བྲདདུ་རྗེས་གནངབཏེས་དང་བཅས་སྩལ་བའ།: །ཞེས་བྱུང་། ཏཱ །མཁས་གྲུབཁྱུང་པ་རྣལ་འགྱོཾརལ་མངའ་བདག་མེ་ཏྲིཔས་གནང་བདཔལ་ཡེ་ཤེས། 


།དུགཔའྲིརེས་གནངྒརས་པ་བརཆད་ཀུནསེལ་ངག་དབངཆས་བགས་ཡིག་སྟེངནསལེགས་པར་ཐོབ་པའི་བུདཔནི། དྡརའཆང། ཨི་ཤེསཉི་མ་བའའཐོམ། དཔའ་ཤབ་རིདབང་ཕུག །མངའ་བདགརེཇིཔ། ཟུབ་ཐོབ་རཅུལ་གུར། 





-------~ 


` { ༄༅ྱ། ཨཔསྒགབྲབུད་ཕྡོནལ་འཕོར། མསེད་རིག་ཆེན་བཅོན་འཕྲས། ལོར་རཅིར་ རོ་ལའ་ཡི་ ཟོ ཙོ་་ཞོས་སྲ་ང་ས་ལོཡ་པ། མ་པང 
འབ མཆནའབུམཔ། ༢ ཟུབྱབུདཔྲོནལ་འགྲོར། _ མཉམ་མེད་ེན་ཆེན་བཅོན་འགུས། དཔོན་སོན་སྱེར་ལདཔ། བཞན་སོན་ཝ་ས་པའི་ནལ་འཕབྩོད། འཐོམ་གོནས་སྦརས་སྟོན་པ། མཁས 


གྭ 





༢ ༩༨ ༤༥༠༥༤༤༤༤ལུ 
༢པ་འི་ར་ ལ་སས་སས ཡེ པྲས་སྟོན་ཆེད་པོ། ཡལ 

ྱུ  །ཞྲུདཔོ་ཆུལཁྲིམས་མགོན་པོ། བྱ་བཏད་སཀྲོད་རས་ཆེན། སྦུལསྙ་སངསརྒྱ་སརྡོ་རྗེ། _ བརྒོད་ཐུད་པ་དཔལ་བཟང་། རཆེན་སངསྦྱ་;སྟནསྦྱསལ། རཾ ་ དརསས་རོལ ། } 
༩ ཆའདངངྒ་ཚུག །རྔ་དབདཡུགདབ་དརྟན། ཡདན་ཚདཆེན་དས། དོད་མཁརདལེའི། སྤན་སཱ་བཆོས་ཉི་རྒྱམཆོ། _ ཐཔཞཆེན་དག་དབང་ཆོསྲ་གགས། དྭགྲ་དབདདསོདན་སྦ་ཧརལ་ཡཆོན། ངག་དབདབ་སྙན་པ་དབརྒྱས། 
-ོོཾ བསོདདརསསའཕེལ། འདྲོནམཆོག་སངསྤ་ཧས་བསྟན་ད། མཁདན་ཆེན་སངས་ཧྲས་དཔལ་བཟེང། འཇམཔ་གོན་བསོདནམས་དཔའ་བཟང་། མུསཇེཧཱཚོསཉིད་ཡེ་ཤེས། མཆནུངསམེད་ཡེ་ཤེསྒྱ་རལམཆོག །ཡོངསའཛིནྲཔོ་ཨ་ 
@ྫ མཛ, འབྲས་དཔལ་གཏནནུདྡ་རདྦིདཆེན། དེལས་སོ། །ཕངལ། དཔལ་ཡེ་ཤེས་ི་མགོན་བྱོལགྲ་དུག་པའི་སྦུབ་ཐབསརྗེསགནང་དང་བཅས་པ་ལ། ཡེ་ཤེསམགོད་པོའི་ལྱོགས། ཁྱིན་གྱིས་བརླབས་པའིནག་སོཆེན་པོའི་སྒྲབཐབས། 
ཤཱ ག་པོ་ཛེནཔོའི་སུབ་ཐབས་སྲིའྲ་གསོ་པའི་ཡསཡཐུའ་དང་བཅང་ལདཔལ་ཤ་བའིསམཛད་པ། གཏོརཆོག་རེས་གནདདངབཅསཔབདཇད་ཀུན་སེལ་བརྒྱུད་ཡིག་བཅས་དག་དབད་ཆོས་གྲགསཀྱིས་མཛད་པརཱསས་གོང་ངང་འདྲའམ་སྐམ་ལ་ཤངསའོཿ རཿ 
ཙཿ ཀྱི་བརྒྱུད་པར་ཤེས། ཞྭ །གཅུཞཏོརཾགཾཇུགས་དགར་ཅནམ་ལེ་བཀའ་སྲུང་དཔལ་མགོན་ལེགསཝལཆེདག་སུམ་ཕྱིརྗེས་གཉད་སྦྲག།ཐངཔ་དཔལཁཤདདོ་གྲབྱི་ཡིག་སྟེང་ནྒསའེགས་པར་ཐོབ་པའི་བཅྒྱུད་པདི། རྫོགས་པའི་སངསརྱས། 
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བའིབདག་པོ། བཏུའི། དེ ེགདནཔཆེ་དུང་། བི་ལེཅུ། སཱར་ཨ་ཧབའ། གཅེན། ཅེ་ནོ། ཐུགསར། པོའོག་དོ་ལུལ་གོ། ཟྒནསོ་ཆུསཔ། འཇུམདབུདས་གཞ་བོགཔ། རོདོཔ་ཨཱཀར། རེདཀོནམཆོས 
ྫ མ་སི ཀླེན ན་གོས ། འཇོང་ུཀར། རོ་མརོག 
ས་འ ༈ ས་གས ༢ འཇནསཀོ་ 
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བའི་དུས [་ད་གརས་ཏས དམ་བོབསོདན་མས་མཆོག་ལུན། ༢ ཁནནསོདཡསམོག་དུག། ཕབསོདདསསར་མཆོ། 
སབཞས་གཏེདཔྲ་ སུ་ད་བློ་བཟང་མཁས་བཛྙུན། རྨེའཇམདཔལ་བཟང་པོ། སྨུ།ད་བསྟུརྐའ འིག ལེ ༣ རིནཆེན་བྱམས་པཆོགའ་ཕེའ། /ལྭ་གཅུཤདོའོ་མུབྷ་ཧུལ་མཆན། དེལས་སོ། །ཡད་ 
| རིན་ཆེནུ་ཝུནྲ་གུབན་ས། བླམ་དག་དཔང་བཟངཔོ། འཇནམསོའ་དགདཔདའ་གསྲ་གུབ། འིབྱ་ཆད་པ་བཞན། གདར པྱི རུ ྲ་གེམཱི་སོགས་ཡིག་ཆའི་དཀྱསསྟར་ཤེས་པར་ྱལ། ཙ་ 
ལིའིབ་རུད་པཞིའ དདབཤད་བཉིད་དི། །ལུངལ། པུ ང་བགག་གས་ོ ིལི་གསརཆད་དདེའ། ཇིག་གཞ་སནལ་བཅག་དང་ལ་མུགོདགབ་ཚགཡཛད་སསང་ངགང་དཆོ། ། 
ངཱ །དཔ་ལ་ལུག་ཤངས་པ་དཀའ་བཅྱནདཔའི་ནོརལགིཧྱཿྱ་ཡིན་རབས་ཆབམ་གདོདཀར་ཡིད་བཞིདོརྲབའི་ཇེས་གནངཞུཆེད་ཡིག་སྟེདནས་འགས་པ་དབོབ་པའི་བརྒུད་བདི། རྫོགས་པའི་སངས་རྱས། དཔལ་པ།བ་རི། མངའ་དདབ་ 









པཇ་ །མིཏི་བ། གུབ་ཐོཔརྲ་ཅུལ་གུཔ་བཛྲཾ་ གགས་བྲུབ་བྱུང་པེ་རྣ ཟོཔླ་དོགལོགྲས་ལ། དཔོན་གྔོདོ་སེད་སང་ ད་གས 
ཤཿ ཤངས་སྟོན། _ མུསཆེན་རྒྱལམཚན་དཔལ་བཟད་། པོ ས་ཐུབབྱུང་པོནལའཧཱུར། གུབཐོང་ནོགཚོགསུབ། དཔོག་གོད་སེརདང་བ། གཅུན ཧཱུཾནྷཱ་ཝ་ 








ཁཱ ཐྲོགོསྦྱ་རལ་མཚན། པུདདདཔལ་ལཱན་དང་པོ། ཤཱ 
བདག་ཆེན་བསོད་ནམསྐྱ་ཆལམཚན། བཀྲ་ཤིསདཔལ་ལཱན། 
ཙྭ ཞཱས། བ རྐམསཡའ་ ཡལ་བཟ་། 
འཕྲོ་ཐྲོས། 


རྡོརི་གཞོན པྲི གཉེན་སྟོན་ལླས་པའི་རྣལ་འཕྲོར། _ འཀྲོ་མགོན་སང་སརྒྱས་སྟོདཔ། གཙོངམ་། 
དགོན་ང་བསོདནམས་རེམ། ལཿ ཐང། བསྡདྫོར་གཞོནནུ། མསརན་ནམམཁའི་རལཁྱཧིར། བུང་དམ་ས་སྱིནཔ་བཟང་པོ། གྲུབཆེན་ཐང་སྟོང་རྩལ་པོ། ཨངའ།ཁརང་ | 
§¿ (ཀོན་པ་བསེདཧམས་ཅེ་མེ། ལོཆནའགུརམེད་བདེཅན། མཁནཆེན་དག་དབངཆོསྲ་གགས། མམས ས་པར་ག རེས 
གཞུལ བླ་མ་དང མུསཆེན་ནམམབའྲིརལ་འབྱོརནས། མུ་སཆེན་དཀོན་མཆོགྱཧལ་མཚོན། སངསྱ་ཆས་བཟང་པོ། མཚོ་སོ་བནམཁའ་ཆལ་མཆན། དག་དཔང་ཀུན་དགའ་བ་སོདནལས། སུས། ངས ཧཿ 
2 སཆགལེག་སདངི་། ཟླདཔཔདཔལ་ལཱདགོན་གུབ། དཔོལ་འཆོག་ཆལ་མཆན། ནཆེདསངསྦྱསས་པུན་ཚོབ་ས། དྲ་པའཛིན་པ་ཏུན་དགའ་བསྟན་འཛིག། ཡངན། སངཧྤྱཧས་ཐུན་ཡོགས་ 
ཚཾྫ དས མསུཧ་འཛིག་ཡུད་བབ། _ རབནཆེནདཔ་ལ་ལན་ཆོས་སྙོང། ནནཆེན་མཆོགབྲུག ༨ ༩ཉམམཁཁ་འཆིམེད། མཁན་ཆེནནྡོརེ་འཆངྐནུལ་འཔོརའདུམ་དཔལ་བཟད་པོ། དེལས་སོ། །ངག་དབངཆསྲ་ལགས་གདུང་ 
£ རས་ཛང་པའི་བཅུདཤབརྒུདཔགོངམསྟམས  སང་ཏརསབའ་ཚིག་སནས། བཏ་འེན་ལྷུན་བུ་བ། ནམསཔའ་བསམ་དྲད་པ། བུའ་དགའ་དགོས། རིན་རནྲ་ཆལ་མཚན། གུན་དགའ་བྲ་བཤིཔ། རྨྲ་བདབ་དལ་དབང 























༈ ཡངན། མཁནད་པོདོ་ཅན་དགའ་ཐུགསད། བལ་ཤཤདགུའྱཧ་མོ། དྲོ་ཆེའཛིན་པ་དཔལ་ལཱནྲ་གིག་ལལ། དེལས་སོ། ཀག །དུངལ་ 

༈ ཅབསྲ་བུབ་ རྟས ༦དམཤེན པའི་གཏོར་ཆོགདའ། དི ཕྱུདག དབང་བསྟན་འཛིན་ཕྲིཾཀསཿ ཀྱི་ཡིག་སྟེད་ཧྭས་ཁེགས་པར་ཐོཔ། ་པའི་བརྒུད་ང་ི། 

{ ར་ག ལྩོག་པའིནཆེན་པར ནོལ་གུས། ཧཱརྨསའལཆོས་འི་སེང །གཏག་སོན་ལ་པའི་ནལཁྱར། ཚ རོ (རྣར དསྱྱངས་སྟོནོཔ། མཁསྲ་བུབ་༥ 

| མཉམ་མེད རྣལ་འབྲོར། མཁསྭཐུབདགེལེ་ གྐབཿདཔལ་བཟད། རྒྱལ་མཛག། གུབཆེན་ཆས་དོ་ཇེ། རུཾལ་བོ་བཟད་དོད། 

ཤ མབུས་བཔ་སདསྦས་ཡེ་ཤིས། བེན པེ གློར ཁམཚོན། ལྩིད་ཤོད་སྲུལ་སྐ་བ་སུན' འཛིན་ཤིནལས། །ི་ཡང་སྙེང་པ་བློ་བཟང་ཚོས་འཕེལ།  ཁྲིཆེནྨ་པོ་བཟང་དརྱ་ཉས། ཞལ་ཝནསྤ་བ ཐོ་བཟང་སྙི ཡ་པ ཁྱ 
ཟ ༥ །གི་ཆེནདཀ་དབང་མངོག་ལྡན། རྒྱལ་མཆོ་ རྒྱ་ལཛོ། དཀོ་མཆོག་འཇིགས་སེད་ དདབང་པོ། དཀའ་ལཚོག་བཤའཔའི་ཟགམེ། དཔལ་ལྡན་ཐུབ་བཧཱན་རྒྱལ་མཚོན། ནྡོརེ་འཛིན་པ་མྨིའ་ཕོལ་རྒྱ་མཚོ། ཞབསྲ་དུང་རིན་པོརའཇམ་ 

ཚོ །དབྱངསརྒམམའ་རྒྱལ་མཚན་དང། དད་ལ་བཟད་པོ། དེལས་སོ། །ཡངན། བ་སོཆས་ཀྱི་ཧལ་མཚོནནས། འཁྲུལ་ཞིག་ རིན་ཆེན་བཤེསགཉེན། རབངྱམས་མྦ་བ་སང་སྤ་ཧཿ མྒ་རམཚོ། ཇེ་ཕབསམཆོག་དཔལ་བཟད་། རྱྱལབླློ་བཟང་ ་ 












¦ ° ི་ཡུད། ཡི རུསཆེདྱར རྒྱལ་མ 
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གགསཿཡན་ 
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་ོབཡོའོའདོ། ངན། །ཐ་ཆེན་ངག་དབངམ་ཆོག་ཝན་ནུས། ཝཔལུདབངག་དབང་ཆོས་འཛིན། བརྲ་བསྭོའི་མོབ་དཔོནོ། མཁུནཆེན་ཤེས་འབྲུགགསཔ། རྡོརའཛིན་པྣ་ཅཿྲོལྱརམཚོསན་འྲད། ནཾ །།གྲབཔའི་་ 
བདུུག་ཐངསྟོངྲ་ཧལཔོའིཞལ་གཟིགས་གུར་མགོད་སྲི་དཱགསེདཨཿ ཆས་གནངངག་དབད་བསྟན་འཇིནཐུ༢ྐཆཾགས་ཏུ་ཡག་ དནས་ཝུདབཅས་ལེགས་པདཔོབ་པའི་བུདཔའེ། རྡོརྡེའཆང། བྲམབེམཆོག་སྲེད། གུབཐེབ་ཐད་སྟོང་རྒྱལ་པོ། ཚོནིངས་པ་གུན་་ཀ 
གའ ཡམཚཾན། ཇྗེབྱཀུད་དགའ་སོལ་་ མཚོག །བསྟད་འཛིནཉྲི་ཟུ་བཟང་པོ། དེ་དབནངགདབངཉི་མ། བསྟན ཤོ་ཝཔ་བུན་དགའབུབ་དགཔད། ཁྲཱ་ཡུབསོདནམས་མཆོསྲ་བུབ། བུམསཔ་དག་དབང་ལྷུན་གྲུ་བ། ཆོར་ཆེན་གུན་ ˆ 
] དགའ དཱུན་ཐུབ། བསྟན་འཛིནྲ་དག་པླ་བོབཟངཆོསའི་དབད་ཕུབ །གཉི་སཀགྲུ་དཔཆེདབསོདདམས་མཆོག་བུབ། བས་འཇིནབདུནུཔ་ཡེ་ཤིས་ལྷུད་རབ། དཔེ་མོདྲ་བརབསརའཕའ། བསཧའཇིན་བྱ་དཔ།རེན ཡམཁེཧདབསྲབ་སོབ་། 
དེའ པོ །གྲུབཆེན་ཐང་རྒྱལྱིབ་ཀའ་རྤདམགོན་པ་བདུན་རྫོགས་ཀྱི་ཡ་བྱལ་ྲམནག་པཤནཔཧྲཱུ་པཧྐརཕྱརྫསགནཱདདབ་ ཀ་དང་བརྟནཟིན་བྲིས་ལརྗེས་གནང་སྦི་ཆིངས་སྱར་བའི་སྟེདཤས་ལུངཔ་ཅས་ལེགས་པད་ཐོབ་པའི་བརྒུད་པདི རྡོར 
ཀླ་སླུབ། རུ་གརཀཱམ་རྣུལ། ཞངམདྡོཝདཔལ། འཇམ་སནམནཁའདཔལ་ཝཱན། པམཐོངམོཆེཔ། ཇེདེབཱབ། ཟུགརདབང་སོ། ཕོ རསཆེན་དཔལའྱོརབཟདཔོ། དྡོ་རེ་གདུན་པ་ཀུན་དགའནལྱ་ཧལ། ཆུ་ལྟོནྱ་བང་དུབ་དབང་ ` 
_ །རྒྱམ། འཇེད་བྱངས་ཞུན་དགའ་ཐིལ་མཆོག །བདྟར་འདྲེིཟབབང་པོ། ཇེདབའྱཕུག་རབ་བཏན། བཀའ་འཙུརབབསོདནལམལརོག་ཝན ཟངོསད་ དགར་བེལ། རྒྱལ་དབད་དྲོ་བཟླད་རྱམཚོ། གདདཀརམ་དོན་དགའ་བམང་ཐོསརྱམཆོ། 













, ལྱུབལ། གཉོརོ་ཐོགའིནནམ་བའི་གསུངདང། རྗེས་གནང་གི གི་ཐོམབྱེན་བབཆོས་ཇེའི་གསུབ་ལྟར་བྲིས་པ་བཅས་གོང་དང་འབྲའམ་བརྟུག། 
མཁའཔྱ་དྲ་ཡང་ ༽ པའི་འ རྒུད་པའྲི། སངསྦྱ་ཧ་དོརྕའ་ཆང་། འཕགས་པ་ལུ་ཕུབ། 
ཤྭ ༼ས་ _ དེལ། ཡ་བ འབམངོ་ 











པོ་ །བྲརྩཅེ་བཅ་ཆེན་ཡི་གཆའྲི་ཐེདནས་གསངབའིལས་་ 
དཔལ་སོོཧན་རིན་པོའེ།  བརྨ་མུབ་དརཔྭ་ལ། ལེཆེན་རིན་ཆེན་བཟང་པོ། བྲག་སྟེང་ཡོནཏ་ཚུལ་ སྔགསའཚང་ཆྲེནམེའི་ཡིག་ཆ་ཡང་ཡོད། 

པདགེ་གཉིས་ཀྱིས་གསན། གཉིས་ཀལས། བླམ་ས་སྐྱ་པཆེན་པོ དྲེནས། སོབ་པ་རནབཅེ། ཌྫོ་བཅུན་གྲགས་པ། འཕུགས་པྲ་པོ རིམ་ར སརལ་མཚན། 2 
དགུའ་གྲག དགའ་ལྡནཔ་གུན་དགའ་བསདན་མས། གནན་པའའིན་ཧལ། ཀླམདམཔ་བསོདཞམསཅལ་མཚན། „ ཁླཆེག་ཡུན་དགའ་རྒྱལ་མཛན། འཇམ་དྱབྱངས་ནསས་ཁའ་རྒྱལ་མཚན། བདག་ཆེན་དྡོརེ རྗཾ་འཆང་། རོ་དེད་པཀུན་” 
ཧི་མ། རོ ཕོགསལརྒྱམ་ཚོ། འཇམ་དྱྭ་ངས་མཁེན་བཅེའི་དབང་ཕྱུག །རྡོརྔེའཆང་དབང་ ཙྱུ་ག་འ་བརྟན། རིན་ཆེག་བཟོདཡ་མཆོག་བབ། བྱམས་པ་དགདབང་ཚྱུན་ཕྲུབ། ག་ཐད་མཁན་ཆེན་ང་གད་བད་བདྟན་འངན་ཕྱུན 

།དབུངས་བསོདནམས་འནཆེན། སཆེན་ཡུན་དགའ གློ་གྲེས། ཡརཀུདཔནམམཁའ་ལེགས་པ། དེལས། བླམདམ་ཕངག་དབབ་རིན་ཆེན་དང་། བླམ་བགདབངཆོས་འྱོང་གཏེས་ཀྱིས་གསན། ེགདབངནའཇིན་ཨུན ༩ 
ཞངག་དབངལེགས་གུབ། དེལསསེ། །ཡང་ངོདལུགས་ལྟརན་བླམ་དམ་པནས། བླམ་དཔལ་ལྡན་ཚུལཁྲིམས། ཤརཆེན་ཡེ་ཤེསྦྱ་རལ་མཚན། བོརཆེན་ཀུན་དགའ་བཟང་པོ། པ༩ཆེནྲ་གནས་པྱ་ཏུལ་མཚན། མཁནཆེན་། 






















འཇམ་དབྱངས་པ་པར། 

































ངུ ན་དཀོན་མཆོག་ལུན་ཐུབ། །ཐརེུམ་བའ་དཔལ་བཟད། རག་དབབམཆོགའེགས་རྡོར། མུཤེནརབ་བསྟན་འཛིན 
དྲ། པྲ་ འདིན༔ཿ . གས་དྲར། ཨྱ་ུན་རབ་བ ཛིན་བཟང་ ཡདུག་ 
ནམ་རྐྣམ། ༈ འདཔལས་སྐྱཔའི་ཡ ཡུརདོ། །འདེདྲབར་པཌ གསེངནས་གསན་པའི་ཚུལ་ཁེ གགས་འཆང་ཆེན་པོའི་གསུང་ཅངནསགཡན་པའབའདིདབའྲངའམ་མ་ལྔ་ཉད་ཡི་གསན་ཡུལ་དཔལ་སྱ་སཔ་གུ་གའ་རིགར སེས 
༡ དུ་ལུམ་ས་རཕབའས་ལང་རཉསི བཀའ་མ ར་བ་མ་ིས་གནགཔའཆ་བླུཞགའདེན་ཡིགཁེ་ནས་འགས་པའཔའ་ུ དན། ལུ བཟང་གོ ཅདཔ་།། རྡི་ 
ྐྲཀཾེཾེཾྣྣྣྣྣྣྣྣྣ།།|ཾླྣླྲིེིིེད་ད 
༥ སྐོན་སཆེན་གོངམ་རྣམལྔ། གནམ་ཁའུམ། དྲ་ུདཔལ། ཁཱལུངཔ་ཀུན་དགའ་དྡོརེ། ལྕོཙ་བམཆོག་ཝན་ལེགས་པའི་ཐོ། དགའ་ལྡནཔ་ 
བཀྲ་ཤིས། བདགཆེནནམམཁའ་ཅལ་མཚན། བདག་ཆེདྱ་རགར་ཤེསརབྱ་ཆལ་མཚན། ས་ལོ་༥ 





དབང་ཤྷུན་གུབམནའདྲ། 
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དབལ་བཟད། རྙིནཆེནནམྱནཱལཱ། ཡེ་ཤེསྦྱ་རམཚོ། ་སངསྐྱརས་རིན་ཆེན། བསྟན་འཇིན་བཟདཔ། དཀོན་མཚོགྱ་ཧལ་མཚོན། འཇལ་དྭབངས་ཐུགས་པ། 

“དྷཱ མེདདབང་པོ། ཁྱབ་བུདག་བདེབའི་རྡོརྫ། ཞཱ་བཟང་སྦུལ་མྱུ་དགེལཾགསཧྱལ་མཚན། སཾརྨ་པདམཁན་ཆེན་ཐགས་པྱརམཚོ། ཁསབ་དམ་ཚིག་ནོརེ། 
ཤེསདོན་སུབ་བསུན་པའྱི་རཔ་མཚནལས་གསན་ཅིང། ་མངའི་ཕྲུབ་ཐབས་ཤེལ་དཀརམེལོངུངཐངཔ་བསྟན་པའི་སྣོན་མེས་མཇདཔ་དེ་ཏྭིེད་ནས། དཀེན དལས་སོ་ ཏཾ 
ལུགས་ཀྱི་འི་བོངམ་སེར་མོ"།རིགས་གསུམ་གྱི་རྗེས་གནང་ཡིགརཱིང་ལྟར་ཐོབ་པའི་བརྒུད་པནི། རྡོརྔེའཆད། ཕྱགན་དོརྔེ། 

དཀོན་མཆོག་ཡརའཕེལ། 


& །ཨྭཿཧནཱ་ཕྩོགཱཤཱ་རིནས་རིམ་བཞིན། ཛཿ 
རེ་གུ་དབང་བཙོན་འཐུས། ངྲབིསདྲ་རོས་འཛིན། ཟོབཟད་བསན་པ། གདོ་དཀམ་ཡུན་ཚོགསྦཿ་མངོ། མངཝསད་ 
5མཆ། 


„འཇམ་ད དསདོན་གྲུབ། སཱི་བ་ཟད་དོན་གྲུབ། དཀོན་མཆོཿ །འཇིགས་། 
_ ཤརྦཐཾ་པཾ་བཟང་ཡནཏན། ཞི་བཟངའཕགས་པ་དོན་ཞུབ། ལུབཅན་དན་པཆེ་ཡེ 

ཤཱ མཆོགབསྐན་པ་དྲབ་རྒྱས། ¬ ཀཾ །དཔལ་ལྔན་སྲད་བརུད་པའི་། 

ཌཱ མ་པ ཟླུ་ཚང་གིཝགསཔ་ཞུབ་ཆེན། རྒྱུད་ཆེནདཀོན་མཚོག་རྒྱལམཚན། ཅུ་ཆིན་ཀ དོ 

ཌྷ ཅསའཛན། གདང ཚོ། གི་ལེགསརྒྱ་མཚོ། 

ཐ བསྟན་པའི་དོན་གུབ། ཡོངས་འཛིན་ཡེ་ཤེས༔ ལྷུབཙུན་དེན་པོ་ཆེ་དོན་གུགཅྱལ་མཆན། དེལསསོ། །ཡངན། གདོདཀོམ་ཕུནཚོགས་ར་མཚོནས། 

དཔལ་དགེལེགསྐྱ་ཆ་མཚོ། སྣལ་བཟད་འཇམ་དཔལ་རྒྱ་མཚོ་མནའདྲའོ། 


ངག་དབངཟིན་ལས། གལ་བཟདདགིལེགསྐྱ་ཆལ་མཚན། རླ་བྲོ་བཟང་ 
སྡུབ་སྟོན་བཞད་པ་རྡོ་རྗེ དཀོནམཚོག་འཇིགས་ནེད་དབད་པོ། སྟོད 
།མངན། ནྡོརཾའཆད། འཇམ་དཔལ་དབངས། རྒྱལ་བཙོང་ཁ་པ་ཆནཔ། ་ཤེས་རཔེ་སེངགེ །འདུལ་ནགཔ་དཔལ་ལྡན་བཟངཔ། .རྒྱུད་ཆེན་འཇ་དབུངས་དགེ། 





{༄༅། 





¦ །འདུནའཕེལ། རྨིག ཤས་འལ་གས རྒྱུདཆེནབསམཿགྲུབཏྒྱ་མཛོ། རྒུད་ཆེན་བརཅོརཱ འཕྲུགས། རྒྱ་དཆེན་རྡོརྗེ་བཟངཔོ། རྒྱུ་ 
 དཀོནསཆོག་མརའ་པེལ། མཔའོ། ། ] ད་མུ་རེནནསབྱདཟིར། བཅུདཔའ་དིཔིབྲགས་ མི་གནཡ་དཅང་ རྒྱུད་ཡིན་བརྲགས་སོ། །ལུངས། ར་ད ཐགམ་ 
ཧྱ བུམཆོག དྭའངོམསརལྲབའི་སྔོརབ། སའུ ང་ད །གངཔ། ང་ག ཁིག 
ཿཚཨསྦ་ཀི་སཱཿ པཞི་ག་ལ་གནག། དེནས་རིམ་པད་དངགི། གཟྱར་དྲགནདབལས་ཤིས་སུདཔ དཔྱུ 
དདཀོནམ་ངོགྱརུ་མཚོ། རྒྱུདཆེན་དཀེ །ཡར་འཕེལ། འཇམ་དྲབ་ངས་བཞདཔ་དག་དབངབཅན ཞཞུས། ས་ས་ཆ ཊོ . 
རེ འཆོགཙཔ་མཛུན། དཀན་མཆོག་བསན་པ ཡརབྱ་ཆས། དྲལས་སོ། པྱ །ཛོཔཿ ཆིདཔལ་ལུན་ཏི་ཤུནས་བུ་འགདུམས་་ ། 
སཿཐབ་པའི་བྱཧུདཔ་རིནབ། བྱུངལྟརད། རྣམསྲས་སེརཆེདང་རྒྱུད་པ་དང་ཕལ་ཆེར་མཐུན་པལས། རཇེརྣམརྒྱལ་བགྲ་ ཤིས། རྗེརྣམ་་ 


ཤག 
2 























ཧཿ ན་འ མཾ 


| @ཾ་བའིདགབ་ཤས་ནསསཿ ཡསའཆྒུདཔ་ལྷ 


ཡོ 

















ལཕུན་ཚོགས། 
སག ཌི 


པད། ཨངུགྲ་ཆོག་ཉུང་དུ་དབསུཔ་པ། 
ལམཆདག་སུར་མ་མདབབུགུ་ 
རྨོས ར་ག 


ཧཱཾ 
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'ཅིན་ཤུགས་ཅན། འགས་ལོོ་ཁུག་པ་ཡུས 
དཆེན་པ། མཁབ་ཟུབ་ཤཾས་རབ་སངག །འདུལ་ 









འེ་ 












ག་པ་དཔལ་ལྡན་བྲཟངཔོ། རྒྱད་ཆེན་དགེ་འདུནའཕེལ། བཀྲ་ཤཱིས་འཕགས། བཙྩོན་འགྲུས་འ སངསྤྱཧསྦྱར་མཚོ། དཀོན་མཆོགྲརམཚོ། རྒྱུད་ཆེན་དཀོནམཚཱོག་ཡར་འ དྲ 
སྦྲ་བབཆེན་། 
ནཾ 


འབས་དྲུང་མཧཱ་པཏྟིཏ' 
་ དཱ ཆུ རྗེདྲེལབུབཔ། རུ་ཝལ་ཞབས། རཔ། ནགཔོད། གྲུངཔ། ནམ་་ངཱ་ 












རཱ ཧིར སུའི ལེ་མེད ཀའ་ལུ་ ནས མཁ 
ཀུན་མཆུག་བསྣནཔ་༢བྱ་ཧུས། དེལས་ས་ ¢ །དཔལ་འཁོརལ་སོམཔ་རིན་ཆེན་བཞིའི་སགས་བདུ་བའྱི་ཕག་ལེནདང་བིནྱསིས་བླླབས་པའི་རིམ་པ་བཤད། དང་ཟུངའྲེལ་དྲུ་བངབའཁ 
གར | ད 
། སཾཾ་ཆེན། གྲགསཔ། ས་པཊ། འུགཔབསོདནམས་སེངགེ །དབུས་པདངསགྱྱས་འབུམ |° 


རོ ུ 

པའཇམདབངས་བདབའི་དྲོརའི་ཡིགཆའི་སྟེངནུས་ལགས་པར་ཐོབཔའི་བུད་པདི། དྡོ་རེའཆང། ནྡོརྡནལ་འདོ་པམ། ཐབཆེན་ལུ་ཧིཔ། 

རྒྱལ།ཞྐབས། ཏེལོཔ། རང ལབནུས་ལེགས་པར་ེ ཀློག་སྒྱ་ཤེསའབ་བརྩེག་ རཾ གིང་ཆེན ང 

ལྟོཿཔམ་ཆོག་ཝན། བམ་དཔལ་ཝན་སེངགེ། །དཱ་ཧཱན་རིན་ཆེནྲ་བུབ། མཁས་བུགྱབུདཔོ་ལཱས་པ། ཤརཆེན་ཡེ་ཤེས་ཧྱལམཚན། ངོར་ཆེན་གུནདགའབཟང་པོ། མུས་ེནདཀོནམཆགྱཧལལཚྭན། ཆེསངསྦྱ་རས་རིནཆེན། 
དར་དཔོན་སངས་ཅཔ་སེངགེ །པརཆེན་ནམ་མཁའ་དཔལབཟང་། མཁས་མབདཔལཝནདོན་ཕུབ། སུངཐངལ་ཆེནབཤིསགཉེན་ནམརྱལ། གངས་དཀར་བམང་ཐོསྦྱར་མཚོ། འཇམདྱའངས་བདེབའི་དྲོར། བློབཟབབསུནཔ་འྱལ་ 


` \8®$8ཿ8ཏ 














རཿ སས ཏུ ༣རྗེས་གན རཱ འིབརྒྱུདཔཞི། རྡོརེའཆང། ་ཡེ་ཤེས་ འལཾཏབྲཱ། ཨ་ཤུ 

ཡེཤཾསྭའྭབུདགནས་སསཔ། པདུཔཛྲ། དཱིཔ་ཀཱར། རཱལྟཆུབདྡོ་རྗེ་གགས། རྭ་ངོས་རབ། རྭ་ཡེ་ཤེས་སེང་གེ །རའབྲལ་སེང། ཧཱལོོ་རམ་ཆུལ་དྲོར། རོངཔ་ཡེ་ཤེས་སེངགྲེ །བམ་ཡེ་ཤེས་དཔལ་བ། ས་དོན ཆེག 
2 བདགཉིདཆེན་པོ། མཁསས་བབཆོས་ཀྱི་རྒུལ་པོ། ལྙབརུན་རིན་ཆེན་རྒྱམཚོ། པཿཆེནངོམཚརྱ་ཧམཚ། དམརྩསད་བམས་རིན ར་དགེའདུན་བྲཀ་ཤིས། སྡོབ་ ལོན་ཆོསྲ་གགས་འོད་ཟེར། ` པཉ་ཆེན་དམ་ཚོས་ཕུར་་་ 
[ཀལ བསར ཧགས ལལ དབི ག་ལ པ ཀུ བཟ་ནང། འཇུན་དས་འདང། ཧུ ོབ་ཟ་བག་ུ་མ་རད། ངལ་གས 
རྨ ¡| མཁན་ཆནད་ ན་མ གྱལ མཏཱ་པརྟིཏདཀེན་མཚོག་བསྟེནཔའབརྒྱས། དེལས་སོ། །ཡངན། མཁས་བབའིན་པ་ཆེནས། བསོ་ཆོས་ཀྱི་རུལ་མཚཾ ཆེན་ཆོསརྡརྗེ། འབེན་སང་ཕློབཟའདོན་ 
རད མཁས་ཝུབ་སཔསྐྱརས་ཡེ་ཤེས། ྱད  ར་ བོ ཉུན་ བབམས། ཨོ། །ཡངན། །གབའིན་པ་ཆེནས། བསྐ་ཆོསཀྱི་རུལ་མཚན། བླུབཚེན་ཆོསརྡོ་རཾ། འཔེན་ དན་ 


དད །མཚན། དཀོན་མཆོག་འཇིགས་ལེད་དབང་པོ། མ མཆོང དཱ ལ་ཆེ ཆོག་བསྔན་པ་ ད་ག ཆེའཇིགས་ 
གླ ཅཐ སསྣྣྣས{ྫཔསངདང5ང་ 





།དངུལའླིབ་མྭ་དྲརྷ་གྲདས་མཛད་པའི་བདེམཆོག་སགས་བྱཏུའིཀིན་རབསལགས་བཤད་གསེརི་བུརམ་དང་། འཇིགལ་བྱེད་ལྲགས་ ] 












༄༅། །རིན་ཆེན། 
རྒྱལ་དབད་ཀུནདགའརིནཆེན། 








< རྲཐསདབང་བསྐང་གྱི་བརྒྱད་པལ། བདེ་མཿོཧགཤི། 


ཛཿ 
¦ ¡ 












འཛིན་དཔལ་བཟུདཔོའི་ལུགས་ཊིདུསའཁོརའེ དྡོརེའཆུང། དྷ་ཏཱལྷ་ཤ། བྱི་བུ་ཏད་བ། བྷ་ངྲ་ཤི ཁོ་ཕུལོ་ཙཱ་བྱ་བསཾས་པའིདབལ། བླ་མབ་སོདོནམས་དབངཕྱུག །བོཕུ་སེམས་དཔའ་ཆེནཔོ། ཡང་ཚེབའི་དཆེན་སེང་གེ ། 

གུ་གད་མནཏན་བོས། སྦྱངཝུདཔ། མདུའ་ཕྲ་ཆེ རྨ་བཆེཧྭ་གྱགས གལྡནཱ། བྱང་སེམས་ཤེསུའབ་དཔལ་འགྲོར། ྡེ་བཙུག་གུད་དགའ་གལ་ནཆོག ལ་་ ྐདང། །ཡང་ལེདརེམཆེན་སེང་ཀ ངཱ 

།ཉྙིཔའི་ལུགསཀྱི་ཀྱེྡནི་གོང་གི་བདེ་མཆོག་དངའདྲའོ། །ཞེས་བྱུད་སྟེ་དབང་ཁྲིད་ཀྲི་བརྒྱུད་པ་སོ་སར་བཞུག་སན་འ་ ལྟར་ཡིན་དང་རྟིང་། བླུ་ཐུངས་ལགས་པརདཔདཔརའོ་སགོ་ { 

དྷ །དཔལ་སྭ་མཔའི་ཡབོས་ཡད་ཕུརཉིསཞེས་ཡིངས་སུཐགས་པའི་ཡྱ་བུལའཁོདོ་ལུགས་ཡད་དགྲུགགསུགཅིག་ལའི་བིན་རུབསལགས་པརཔོབ་པའི དཔནི། སླུ་ཀྲན་བཟད། ཁེངས་སྒདཔལ་ཧེརུཀ །རྡོ་རྗེ་སེམས་ 
ར། ངས་བདེ་བ། 


པའ། སྲུལ་སྙདགའ་རབ་དྡརྡེ། འཇམ་དཔའ་དཤེསགཉེན། རོལ་ སདསྐྱ་ཆསགསངབ། པཱུཀར། ངྨ་དཔོདཝེད། བིམལི་ཏ། ཤཱིལ་མརྡུ། རྡོརེབཅུདའཇོམས། ཛྟན་གཱུར། འཁོའོ་ཀླུ་དབང་གྲང་ག། 


བསྟནའཛཇིནའགོའདུལ། ལཱཾ་དཀོནམཆོགཆོས་ཏྱི་རླལ་མཚན། དོ་ནྲོགབཆོས་ྱི་རུལ་ལོ། བསྟན་འཛིན་ཆོས་ཅིཉི་མ། མགར་ཆོག་ཀྱི་ཞི་མ། སཆོསཉིད་ནོར་ རེ་དཀོན་མཆོག་བ་སྟནའཛིན། དེལསསོ། 
བཟང་པོ དོནླ་བ་ཆོསྤ་ལ་དྲགས། ཆོས་ཀྱི་རྒྱལ་མཚན། དོ དཀན་འཇིནཆོས་ཅི་ཉིར། ཆུ དེ་ལས་སོ། ཟུལ འི་རི ཱ 











ཐཱ །ནྲོ་རཾརིན་ཉིན། ཤེས་རབ་ཡོནཏན། ཡོནོ་ཏན་འབུང་གནས། ཚུལྭཁིམསྦྱ་རལ་པོ། གཙུག་ཏོར་ཤེས་རབ། དགྱེ་པབས། དགེམཐོང། བལ་པོ། ཤཱརཱཧྲེ་ཤོས། ཤེས་བྱར་བྲའིཿ 
 དཀནམཆོགརྒལ་པོ། རྗེ་བཅུདགདམ་ཝ། གནས་བྱའུཔ། བུཡུངཔ་ཏུན་གའ་དྲོར། ལནཆོགཔ། དགའ་ལཱའཔ་ཞུན་བསོད། གནང ངིནྱཧལ། བམ་དམཔ། ཚོས་སོང་ཐས་རབརྡརི། ཆོས་པ | 
%ྭཾ གླུངས་པ་སེང་གེ་རྒྱལ་མཚོན། གྲུ་པབསོདནམས་དད། དམད་སྟོན་རྱལ་མཚན་འོདཟེན། „རྒན་མཁའ་བླེ་གྲེས། ཆགལོ་དིན་ཧྒྱལ། སྭ་ལོ་ཞུན་བསོད། སྒོཆུམ་པ་ཀུནལེགས། མཁྱིན་བ་རྩེའི་དབུད་ཕྲུག །དབང་ཕྱུགདཔ་བརྟན། | ] 

ཨམསཊཞབས། བསདནམས་དབད་ཙཐུག །བསདནལས་མཚོག་གུབ། གོང་དཀར་ཡིན་ལསྐརནམ་ཆལ། པ་བཅོ ཏེ | 
ལཱི གྲོང་ཡེ་ཤེས་རྣམ་རྒྱལ། ཟྲིམས། དེ 








ྭཾ སྤྲི་དྨུམ་ཁནུཔེ་བླ་གྲེསདབད་ཕྲུག །རྣམུ་གྲོངཔ་ཚོས་དབང་རྱམཚོ། 
ཤོ ལྟ ར་ལ རེ = རད ངེ དག ་ ༤, ༢ ༨ ཊྲ 
རབ་ད བའ གོང་དཀརམ།བནཆེན་བསྙན་འདན་རུལ་ཁིམས། དེལསསོ། །ཁུངལ། སྔིབ་དཔེནཛྲོཾཀ་དའི་རྐྱ་གཞུང་ཡང་དགེ་པྲང་གྲུབ་པའི་བརྒྱུད་པ་ཧོལ། ཟླ་གུམ་གཅིག་ཡ་ལ་བརྟེན་པའི་བ་ལྷེན་སྒུབལས་གསུམ་ཀྱི་ཡི་ 
གྷ གེའཇམ་མགོནྲ་བྲེ་བོས་མཐའ་ཡས་ཅིས་མདདཔ་དེཉེད་ལས་སོ། ཉལ །ཁཁོན་ལུགས་དཔལ་དྲོརཾ་འུ་རཔའི་གཏོར་དབང་དབང་ཆེན་ི་ཇེས་འབྲེལ་དུཔོབ་པའི་བརྒྱུད་པནི། , ཆོས་སྱུ་གུནཏུ་བཟང་པོ། - ལེསམྙུ་ཛརྗེ་སེམས་ '' 
ཚི དཔའ ཡྱུལ་སྐུ་པདྨ་འབྱུད་གནས། བཁོན་ཀྲུ་དབང་སྲུངབདས། བླ་མ་དམ་པའི་བར་ཡང་དག་དང་འདྲ། དེ་ནས བླ་ཆེན་ཀུན་དགའ་རྒྱལ་མཆོན།- ཐིག་ཆེན་ཀུན་དགའ་བཀུ་ཤིས།  འཇམ་དབྱདསནམ་མཁའ་རྒྱལམཚན། རིག 


གྱུཔ་རྒྱལ་གླདཔ་པསེདནསསརྒྱལ་མཚན། རྣམ 
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བྷ  རོས་ཆུ་སངབ་མཐུའ་ཡུས། ཌཱ་ཀི་གརྦ་སིད་དྲ་ལུག །སོ་རུན་པྨདའབུང་གཞས། མུཁའའ་གོ་ལེ་གེས་མཚོ་རལ། གུ་རུཆོས་ཉིདབང་ལུག །རྒྱལ་སྒས་པདྨདབང་ཆེན། དྲིནཿན་སངས་། 
སྭཉིད་རངྲ་གོལ། ཐམ་སངསྦྱརཱསྭལུནཾ་དཔང། ཝྲས་ཧིད་དྡོརེ་གཞེཿནུ། སསསཱན་དཀོནསཆོག་དཔལ་བཟང་། གནུབས་རིན་ཚེན་དཔལ་བཟད་། གནུབས་ཆེནྱ་ཧལྲ་སས་པྷད། བླམབབ་ཤིས་ 
བང་། ཟུམྐགཉགས་པའོནལཁོར། སྦྲུལ་སྲུམཁྱེནཔཅཾའིད་བདྲུག །བླམ་རིཿཆེན་དྡོརེ། སྙི་ཧཾནཚ་རིང་དབང་པོ། སྤུལ་ས་ཤཱཀྱརྒྱལམཚཾན། བླ་མཧོརབུརིནབཟང། གུབ་དབང་སུང་ས་རྒྱས་མཆོག་གྲུབ། གྲུབ་། 
*༣ མེས་སྟོནའྲསོནརབ་འཕེལ། འགྲོ་མགེན་བསཾདནམས་དཔལ་ལྡན། འལུལ་ཞིག་བསྟནའཛིན་ཆོས་རྒན། ཟུབདབང་པྨར་བསྙནའ་ངིད། གྲུབ་མཆོག་སངསརྒྱསཔཀྲ་ཤིས། རྨུཆེན་བགདཞུམས་ ཿེ 
དབད་ཕུག ་ དགུའ་དཔལ་བཟད། །ྒ 





འདརགོང་ཆེན་མོབ་དཔེན་ུན་དགུའའཇམ་དང་ལ། དེལས་སོ། །ཡངན། མཁན་ཆེན་ཀུན་དགའ་དཔལ་བཟངནས། [ཏྱ་བདག་ངག་དབང་རྒྱལ་མཚན། མོདས་འཛིན་བློ་གྲ་སྐྱ་ 
ཚོ། འཇར་མགོན་དྡོ་རེརཌ་ཆེན། དེལསསོ། །ཡད། དོང་པྦྱགས་དབངགཉིས། ཕ་ཇོགས་པརནོས་པ། ཁྲ་ཚང་པནས། འཇམ་དབངས་ལེགསབ་ཤདྱ་རུ་མཚོ། ཁ་མོབ་སྤང་སྟོན་དབང་ཕུག་གྲགས་པ། ཁབྲས་ལྕོངཾ 
སྲང་སྟོན་གསདབདགདོ་རྗེ། དེསྲས་ཞུན་བཟང་པདྨ་ཆོདདང། ཁྱབབདགེཕྱགནཔརློའཇམ་དབྲངསཆོས་ཀྱི་རྒྱལམཚན། དེལསསོ། |ཡངསུང་སྟོར། གསང་བདག་རྡོརྗཾ། ཡི་ཤེས་ལྷུན་གུཔ། འད་རཔདྨ་བདུདའཇུའ། འདད་བློ་" 
























ཤ། །བཟ་ངབ་སྙནཔའི་ཏྲིས། དེལས་སྭོ། ནི །གུརུ་རིན་པོཆཆོས་ཉི་དབང་ཕྱུག་གིཚེ་སླུབ་བུ་སྟེནགང་ཁུགས་ཀུན་མཁྱེན་རིན་ཆེན་གྲུབ་ཀྱིནྣམའཕྲུལ་ཀལུམཚྭོག་སྦྲལ་རིཧ་ཕོ་ཆལས་གསནཔ་འི་བརྐུ་ 'གཞུང་དེ 
གསུལ་བལྟཔདང། , བདོདེལུགསྱི་དབདང་སྙུད་རྡོརྗེ་ཕག་མོལས་གསུནནམ་ཧུམ་སྟེ་སྲང་བརྟག། ཏྭ །འཕགས་ཡུལ་གུབ་ཐོབ་བརྒྱུདཅུ་ཆུ་བཞཱིའིབྱེན་རླབས་སླབ་དཔནཱདབའཔ་འོདགསའ་ཤྱི་ལུགས་འབྲུགཆན་ངོས། 
མཁའ་འགོ་ཆུ་ཀོཀལི་དང། དྷཆྙན་ལུ་མཆེདགཉིས། པིཏདཔུའ་བོའུདགསལ། བམ་ 


) ད་བའི་ཡིག་ཆརེགརའི་ཞབསྭཏི་ལན་ཐབས་སྩྱརབའི་སྟེདནས་ལེགས་ཕྲད། ཐ་པའིབརྒྱུདཔནི། , རྡོརེའཆང། གྲུབ་ཐོབ་བརྒྱད་རུ་རྩ་བཞི། 

ཏཀམུ། „ གབྲ་ཐབཛབ་དབ། ངྟརཏཱཨྷ་བཱ་ཡྭདཱན་ཤཱ། ཅམེ་སངསྱ་ཧསྤ་གགས། ཞིཉག་སོནྲ་གུབ་ཤེས་རབ། བླས་དྭ་གུརུ། གབ་ཐབཚུའབད། གནའོ་ལུས་པྱ་བང་ཇུབ་དཔལ། གག་སྣོནགཞེནནུ་དད། ངག་ 
རྭ་གཞེནནུ་ཚུལཁྲིམས། བྲའོར་མཁན་ཆེན་ཤིས་དབདྡོང། བླམ་བདེལཾེགས་པ། འཕགས་མཆོག་བསོད་ནམས་དང། „ དམའཧེནརྒྱལ་མཚན་འད་ཐེད། བཀའའགྱུར་བཤུཀྱ་རྒྱལ་མཚན། གཉུག་ལ་པརཿཆིན་ངག་དང་པགྲགས་པ། 
; [ྲིབཆེསཀྱིཧྱལ་མཚན། ཇྡེ་འཛྫུན་ཀུན་དགའ་་གྲོལ་མཆོག །ལྷདབགྲགསཔ། ཇེ་བཙུན་གུན་དགུའ་སྙི་དཔོ། རྒལ་ཚབརིན་ཆེནུ་མཚོ། པ་སེསྐ་ནུྦ་ཧལ། ངག་དབངལནལས། ཤཱ་ཤབཟང་དབངམོ། རིག་འཇྲིདྲ་རདངངནོ་རྟག 
° འབྲུགཔ་བཀའ་བརྒྱུདན་ལས་གིརྟ། བཀའ་བརྒྱུད་ཕྲིནལས་ཡརའཕེལ། - འབྲུག་པ་ཀུནགབིགས་ཆོས་ཀྱི་སྣངབ། སིཾངུཕངྨ་ཉིདབྱིད་དཔདཔོ། རྡོཛའཆང་ཡོན་ཏཧརྱ་ཡཚོ། _ དེལས་སོ། །ཡངན། རྒྱལཆབརིན་ཆེནརྒྱ་མཚེ 
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ཏྲ 
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ཟོར 



















ཀལ ར)-༩༽ ཤལ ལའོ ོོ 

རུ །དགའ་གྲེལམཚེག །བསྙནའཛན་ཉེ་ཟུ་བབདཔ། ངཀ་དབཔཉེམ། ལུགས་ཟམ་པ་ཀུན་དགའ་བསོདནམས་དབང་ཕུག །ལུགས་ཟམ་ཡོགས་ཀྱིགསན་ཐོརའདི་ལྟང་སྣ་པཡངབར་འདིདབུ་མ་གཞན་ཡད་འེ ཆྨོར་་ | 

ངྦ ཁ. ཁབ ངི པ་འི ༡ དླ་བ་སབམ་པ་ཡུནང དནྐམས་འབང་ཐུག །ལུགས་བམྲ་པགས་ཤུགསནར་ལདཏལྟར་སྣ་ང་ཡང་བར་འདདབུ་མ་གཞན་ཡད་མད་ 

ཡུནདགའ་ཆྷུན་གྲུབ།  རབ་ཟླ་དཔར།ཁན་ཆེན་བསོ་དགུམས་མཆག་གུབ། . བསྙན་འཛིན་བདུན་བ་ཨེགེས་ལུདྲ་གུབ། སངས་འཛིནྭབྲོབཟངབསྟནའཕེལ། བསྟནའཛིནབྱཧད་པ་མེན་ངབ་མཐུ་དབས། དེལ ། 
།གོང་ཆས་དཔང་ངེན་པོཆེནས་བརྒྱུདཔའི་སྐེརངུམ་སོད་བ། ཕྱགདོ་གཏུམ་པོཁྱུང་ཝ་ཆོས་དབངལུགསན།ཁན་ཆེན་སངས་རྒྱས་ཕུན་ཚོགས་ཡིག་སྟེང་ནས་རྗེས་གནང་འང་བཅས་མཁན་ཆེན་རྣལ་འབྱེར་འཇམ་དཔལ་བཟང་པོལས་ཀྱ་ང་༡ 
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༢-༨ྕ༦ =: ཇ་ གམ་་ ༨༩ ÷: ` ི་ ་ ¬ | “° 
_ གསུན་མོདདེབྱཧུདཔ་དཉིདདུགསུལ། ད །བསསྦརུང་གས་ིགུམཔོ་ལྭལུའི་དབངྡཇེ་ཡདཏདྱསམ་ཆོའི་ཞབས་དད། མཆོག་སྦུལ་ཀམ་ངེས་དོནས་གསན་ཏེབྱསུདཔ་བཛཙོལ།། ཀ །འདུཔ་རས་སུམ་མཁེན་ ཙི 
@ པཱའབཀའའབུར་ལས་བུགས་དམ་ལ་ནནཝསགས་ཐོབ་པའིབྱསུདཔ་གོངསྣནམས་རོལ། དེནསྔརེཆོསཀི་འྱབུང་གནས། བད་དའདུལ་དྡོར། པྱད་ཉེནྲ་བེད་དབང་པོ། ངེས་དའིང་སཱནཔ་རབྱ་ཆས། མུ་ཆོག་སྤུལ་དིནཔ་ཆི་ཀླརའེས་དོན་ ། 
¿8 |གཡངཔ། དས་བདག་ལའ། །ཞསགསུངས་པས་ངལགས་ཏུས་ལན་ བཞི་སྐོངགྱི་བརྒྱུདཔ་འདི་བཞིན་ལ། རྗེས་གནང་གི་རྒྱུན་ངེཞ་འ། ང་ལ་བལྟེགས་དགོས་ཞེས་སྣང་བདེའི་བརླུད་པདྲངཔདབྱ་སྣེའཇམ་མགོན་ཡོན ཚལས་གསནཏཉོ།། 
° † །གསུངངགརིདཔེ་ཆེའི་ཆལགྲ་ནམ་འཇེམས་བིརྦལུགས་ཏྱི་བིནྲ་རབས་ནོས་པའི་བྱཅུདཔནི། རྡོཇ་འཆང། ་ 





ནམ་པདའཇོམས་ད། བླི་ཀཔ། སཆེདགོང་སྔ་ནམེ་ཝ། སྩོ་སཱན་དེ་མེད། ཞངདཀོན་མོག་དཔལ། ག་ 


ཧྲ 











རིནཆེནྱ་ཆལ་མཚན། བླམ་དམཔབསདནམས་རྒྱལ་མཚན། བླམ་དཔལ་ལྔན་ཚུལཿཁྲིམསྭ ། མངྭགྤྱ་ཧས། པལ། ཤར་ཆེན་ཡེ་ཤེསྒྱ་གལ་མཚན། རོར་ཆེན་གནདགའབཟངཔོ། སུས 
ཤྲ འབསེདགམས ! གག་ ་བསལ་མཚུནནོ ]ཡངན། བླམ་དམཱ་པ་བསཾ་དནམས་རྒྱལ: ནནས། ༣ ཅིས མངུག་ཆུས་དཔུ། ཤཱརརྟེནཱཔེ་གིསཧ་ལམ་ཆོན། རོན གྲོསརྒྱལསཚད། 
ཤྲ །རྔོ་མིངཔ་ཀུན་ གཡི ར་ར གསལྱར་མཚོ། འཇམ་དབྱངས་མཁཁྲནབརེའི་ འདབད་ཤུང། །མྭཁན་ཆེན་བསླབགསུས་ཧལམཚན། མབནཆན་དབད་ཕུགརབ་བརྟན། རིན་ཆེནབ་ ད་ག གསུབ། བམས་པ། 
4 (ཕུག་དབང་རྫུན་དྲ། ཆོདགནས་ཀུནྣགསྲུམ།  གུན་གློས་ །ུནདགའ་མཁསམབ་བ བ་ད། „ བྱིསས་པ་ནུམ་མཁའཆི་མེདགཉིསྭ ཉིས ཀས་ཐརྦབསསཔ་གླུཞད དགའ་བ ན་འཛིན། དལསསོ། །གཞུང་རྩུབ་དང་ ག་གི 
ལཾ ཡིག་ཇྒ་ནམསྦ་ཀི་ལུང་ཡང་མཁན་ཆེད་འདིཞིད་ ཉིྭལས་སོ། །གྲུབ་པའི་སློཐ་ ཡཞི་བྲ་སྲས་པའི་བཀའསྲལཡས་བོད་པའི་ སླལ་སྐནསབཤུར་མའོ་རག་གཏདའ མངགིནའིཡགསངནས། ཚབ 
4 ཿམ་ལན་འདས་མ་སྟ་ནྟང་། བི ཛཱ རྒ བ་མཆོག གུསཱལིཆུངབ། , ཨན སབ་དཔོན་སེ་ཤེས་བཤེས་གཉེ ཉེན། _ གུབ་ཆེན་ཞི་བྲ་སས་པ། སངསྦྱརས་སཱསཔ་འམད་ན་ 
།བཙུནཏཱངཧཱ་ཐཱ། རྒྱལཚ་ འཇིནམད་ངནརད། བླཟག་པརྙིནཔ་ོཀའགྱད་དྲེནལསཔ་རྙར། བི རིདཔོཆར་རམམ་གན་བསྟནཔའིཉན་བེད། མེ་ད 











སི 








ནརྒྱ་མཚོ། བཆེནཞུནབཟདདབངའི། བའང 
























།བུབ། མཆོག་སྲུལ་འེཿཊ ྲཾ །སཿདམྱ་ེན་པ་ཀྲརདུག་དབང་ཡོན་ཏུནྱ་ཧ་མཚོ། དེས་བདག་འཇམ་དབངས་་ 
༡ ཀྱ. ལིཉིལོཔ་ནས། ནཡཀཔཱཾ། ཧྷརྨ་ཤ། བླཀརཊི་ཏཾ། སཛག །བྱུ་ང་ཧིསྲི། ཛ་ན་ 
རྭཏཾ། ཛྷན་སེན། རི་བ ན་ ྲ ང། དེགཉིས་ཀལསཚདབང་ཀུན་བབྱའིས་གསནཔམའའདའོ། 
།ཀྲུཔལ། རྒྱཞ་ཧྱར་དང་། རིགགཏད་རྗེཉིད་ཀྱིསས ད་པ་གོང་དང་འད། ངེ རོ ི ི ་ _ བུབ་དབངཉེ་སས 
ག་ར རྡོ་རྒཾརལ་འབྱིརམ། གུབཆེན་བཱཀྱརཏི་ཏ། བླདསསཾ། དཛཧཾ། སྭ་ངུ་ཛཱན། སྲི་པ་ཀརི། སྒ | 
 ཇེ་ཏཱ་རཧཱཐ། ཇེརིནཆེན་རྒྱམཚོ་སོགསངེནའབྱུང་སྱའ་བརྒྱུདཔ་སྟར་དང་། རྲུབ་དབང་བཀའ་གདམསལྷ་བཞྲི་ལྟང་ངོ། །ཡུང་ལ། ཚོགས་བའེས་བསྤྱ་ནས་དཔའ་བྲོབདུནིྲུ། ཐུབ་ཐབས ཆོགརིག 'གརད་བཅས་པ། ཐུབདབང་ 
འི འ །བཔཱོདཆེནརྱམཚོ་ནམ་བྱཆདབཅསྔརདེཏིདལས། མནབྱརྦརུདའབུམ་སྟརདོ། [ཤཱཀྱར་ཏྲིཏལིཡུགསཀྱི་ སྦྱ་བལེཨ་གཅོ་ཧང་ཡངཿ ངདངའདྲའལོ། 















བྱེདཝུགསཀྱི་ཁྲོས་ནག་གཱསང་སྲུབཉྱིནརྨ་བས་བརྒྱུད་པདི། དམཔ་སངསརྒྱས། གོགརུངདཀོན་སེང། ཤངས་པྲལ་ལེམས། དེནས་མཁའའགོོ་མའྱི་བ་མ་བཞི་ལས་ 
དེནསྤྱརལ་བཏེནནས་རིམ་པརབརྒུདཔ་སྱི་དཔའདྲ་བས། པི ཆའྱསརཡིདྲ་ིན་ལསཆོས་སྟཞ། དེལས་སོ། "ྐྟ 




















ཊཾ༽ 
བསྟནཿ 


'བློཿ 





པཔ ་ ཏུ རམ བ་འ 


རིནཆེགྱ་ཧལ་མཚན། བསྟནའཇཾནཕྲེནལས། ཕྲིན 
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དཾ 
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དཔལ སངས 
།ཡིགཆའི་ལུངམངདདཔཁྲ 
གནི གཡོན 








གཞསགསར་བ། ཀད་ 
ཆའི་ཡུང་ཐབཔའི། 











དོ པའ ཏཾ དཀོན་མོ ཁུ དཔལ་ལ བུདགའ་བསོ་ནམ་ར། བསེདནམས་ལུནྲ་གབ། འཁན་བསོོད་ནམས་བསྟན་འཇི་ ྫི ་ 





ཟེག 










.)88865:8657¶ི་ 



















-, ༄༅། །གནས་གསར་བ།་ ཀུནྲ་བོ། གཟིལཱ་འོག་གོངམ། གུམ། རྗེབླམ། དེལསསོ། འེ །གླངོགའབརདངའཇམ་དྲབངས་དམར་སེངྱ་གང་དེདཔའྲད། ལྟ „ །ཨཱར་པའྱི་མུ་བ་ཐབས་ངེས་དོན་ཐིག་ལེ་གུནཔོས་མཛདང། གུན་བློནས། རིན 
¬ ཆེད་རྒྱལ་མཚན། དུནབཀྲས། དངོས་དཔལ། གུཊ། རྔེབྲུམ། དེལས་སོ། ༣ ྫངཆནྱིསམཛ་ པའྱི་བ་ྲཔའླ་མབཆེས། མོར་ཆེན། གནས་གསར། བདགགཔ། ཁྲིཆེན། གུཅ་མིན་འད། ཏ །སེངགདོང་སོ་ ཞསབར་པརགཁྱ་། བཅ 
# 


ཆུནནས། མཆཱོགལེགས་སོགས། གནསགས་རབནས། བོདའབུགཔ། བས་དབང་ཀུན་མཁྱེན། མྱའེན་འཐའ་གྱུརམེདཿཚོག་གྲབ། གུཅམནའདྲའོ། །ཀུནྲ་པལིའབུཿ ཁའདུལ་མེདབཔ། གུནཔོ། གངམ། གུཏམནའད། ༈ ཀླབ་ ཡམདམ་པའ་ 
སྱ སློལམམངྱལ་བཞི་པ། གནས་གསའ། སྭསྙཔ་ཀུན་དགའ་ཕན་བདྱེར་མཚོ། བཅོབྱདཔི་རེན། གཟམས་གོང། །ཤུ་ཊའོ། །ཆོརཆེཿ ལཿ འསྲེག་ཚོརཆེན། གནསགསར། གྲཡད་གོང། གུལོ། † [བྱ 
ཝཾ པེ སལ་རདདམགལ་ར མའིའི་བསྒརལབ་དགའངནྱརཅ༩ ས་བ་འགསཔའི་མངནས་བཞེག པར་པགསམ་ཅི་ིཆིངསང་ བྱ རིན་ཆེནཆོས་དཔལ་བཟང་པོ་ཡནརེས་གནང་དངའདྲ། དེནས་ཐནས་ཉད་་ ° 


མཁྱེན་པ་ གེ་འདུན་གྲུབ། ཡབངྡེཀུན་དགའ་རྒྱལ་སཚན། པུཅ་ཅིན་དགེ་འདུནྱང་སའོ། སཾགསྭལསྣནསྦརལྤ། བསོདནསྦརམཚོ། 
ཤོ ཚོ བདེབའི་རྡོང། དོན་གྲུབ་བསྟན་འཛིན། བླ་བཟང་དགེ་ལེགས་བསྙན་འཛིན། དམཚིག །ྡརྡཾ། གྲགས་པབློ་ 





ཁཱ་དབང་རྒྱམཚཾ། _ དཔལ་འྱོར་ལྷུན་གྲུབ། རྒྱལ་དབངལཱཔ། འཇམདབྱང་གྲགུ། 
བད ། ཀཆེན་བློབཟང་དགེལེགས་ཀུན ཉནྭ་ཀྱེབ། དེལས་སོ། །རྒྱལབ་དགེའདུན་རྒྱ་ཌ་༧། 















-------~--- 55 
མཐོསསཛད་པའི་གཏོར་ཆོག་ ནགའཚོསས་བསྩྲིགས་པ། པ་ཆེན་བློ་བྲ་བྲང་ཚོསྦྱ་ཧྭ སྔ་པཛད་པའི་མཆོད་གཏོང་འབུལ་རུ་ལ། གསོལ། པཿཆེན་དཔལ་ལྡན་ཡེ་ཤེས་ཉིསམཛད་པའི་གསེར་སྐྱེམས་བརས་ཀྱིཿ བརྒྱུད་པནི།  རྒྱལ་ 
བདུགེ་འདུར )སམཆོ། དྭ ནས་བླ་བོ་བཟང་དོན་གུང། སངསྐྱརས་ཡེ་ཤེས། བབཕེཤེས། རི དཀིག ལ་མཚོན། བློ་བཟངཡེཤེད། གློ་བ་ང་བཟོདཔ། 6 ལིལ 
བསྟན་འ བསྟུན་འཛིན་དཔལའབོུར། པལལྡན་ཐྲགསཔ། ཀཆེད༔ བཟདད་གེ་ལེགས། དེལས་སོ། དྭ །དངོས་ཀྱི་གསན་ཡུལ་ཙཱལས་བརྱུདཔ་མ་ཡེད་པ་ཚེ་དབག་མེད་ལྷ་དགུ། གུའི་མན་ངག་དཔལ་སྒྱ་པ་ཀུན་ ་ 
དགའབཀ་ཤི ཨམ སན་ཅིང་། དེསམ། ཚོནཏེ། འཇམ་དབུངས་སྨྲ་སེང་དང་། མངམཁདབ་ཕྲོ་ཐོས་བཟང་པོའི་སྒོལ་དཀ འབྲེའུལུང་ད་ལདདཆོ་སཧྱིབལམངོད། ཚྟ་ཏྲ་དུང་འབྲེལ་དང། འཇམ་དབུངས་དམར་སིང་ཇེས་་ 
ལྷུང་དཔལ་ལྡན་ཕིཞལས། གཟཱཆོག་སཔ་པ་བསདའ། དྲ་དང་ འཇམ་དཔལ་ཤེསའབ་འཁར་ལོ་དང། ཀུགརྡ་ངསྦལ་ངགགིདཔངཔོ། མགྒོནདཀར་རེས་གནང་དང་། གངདོང་གབགྱ་སཞགཚོངས 
ཀྱིཕབསླིགས་པལ སྔ རར་ཆེན་དེབ་། དུ དཔལ་ཕིངཔ་བསོ་དནམསྦྱར་མཚའི་ཡི་ ཿཡཱ་གཏོགས་གཞུན་ཚངས་འྲིལ་བཞབ༔ ངནམམཁའ་རལ་མཚན། ཆགས་མེད་སྨསང་སྲུབ་ཐབས3ྱིལུངཀམྨཔ་ཐེག་ཨོག་དྫོར། ལཆེནརིནཆེན 
[སྐྱ ྱབེདྱང་ངསཅན་དཀར། སྒྲུབ་ཐབས་དང བོ་དོང་པར་ཆེནྱ་གི་སམ་ཛད་པའིལས་སྦོར་ཚིགས་བཅདམ། བསྟོདཔ་བཅས་གྱི་ལུང་། འཇམ་དབྱངས་བཞད་པསམཛདཔའི་སྲད་རྱུ རྒུད་ལུགསཀྱི་རིཁྲོདམ་རིགསགསུམ་བྱི་སྒུཔ 


ལཆིམི་ཉཿཞི་ 

















་ ༣ > གས་ར ༣༩ ༨༽ 

༄༅། ༈ཐབས། སོ་སེའིལས་སྟོང་དང་བ་ཅས་པྲའྲི་ལུང་ནསུ་ས་དཀོན་མཆོག་བསྟནཔརབརྒྱས། .ཁྱུངཔའམགུར་བརྒྱད། སྒོལ་དཀར། འཇམ་དབྱངས་སྷ་སེང་། འཇལ་དཔལཞག་ཕོ། སེངགདོང་སྔོནལོ་གོང་། 
པད པི་ དྭང དསཔརམོནམསལག་བརམ་ཐབ་པའ་ཡེབ་ཆཿ རིགས་པའིལང་ནམ་སྣ་མབྱཅ༡ཟནཔོཆེའྲ་གྱམ་མཚན། མརོ་འྲབ་དཀརམ། ཁྱབ་གནས 
ཨོ རྨལྔ་ལཨསྨ་རོརཆེནཡགཆན་སྔརས་གནང་ལུང་བཅས། གུན་ཐོའི་ཕུར་པའྱིནུན་ཧེརངེས་དོན་ཐིག་ལེའི་མུང། གླུརྦ་དགཉངལུགསྔ་རེས་གནང་བཅས་དཔལ་སྣ་སུཔ་ཡུནདགའ་རིན་ཅན། ཚྱེ་མུབཞག་བདུནམ། སྤནརས་ཀཟི་གས་དུང་དོད། 

ཞགས་པའྲིརེས་གནང་། བྱརུགཅིགཞལཔགསབདིས་བྲ་སརབ་དང་། སིལ་དཀེར་ཡིད་བཅིནབཁེ་པལོའི་རྫས་གནང་པེད་ལུང་བཅས། མགོན་དཀརརེས་གནང་པོདྲ་ལང། གྲུན་བོས་མཛད་པའི་ཚི་དཀར་རེསགནང་ལུར། པག 
ཉྱིརྫསགནཔསུང་བཅུས།། ས་བཅེགས་སྭ་བགས་སིབ་མདོས་ཅི་ལུངབཅས་འཇམན་གོན་ནྡོར་རིན་ཆེན། འཇམདུབངས་དཀར་པོའི་སྤིནསེག །ནམ་མཁའའཆིཡེད། ཤུནདགའབསྐན་འཛིན། ལས་ཚོག་སངག་ཤེས། རེ 
བགྲགས་པ། ཚོས་ཀྱི་རལ་མཆན་ལས་གསན་པའཚུལ༔ མས་ཕྱག་བོལས་བཤུས་པདེ་ཙམ་དང་། གོད་དྲུ་མའབྱོར་བ། འབྲེ་གུང་བཨེདྭ་ན་སི ཤི སཱ  ' 


ཐའུ ནཿ; 
ཱ ཁྲུ ྲཱ དུབ། འབྲུ་གུང་བསེདྲ་ལུན་སྙེསྔ་ནམགཤིའི་ཚོགས་རིམ་སྦྱི་བརྒྱུད།, རྡེ་རི་འཆང་། ཏེལོ། ནཱ་པོ། སྲ།་ 
 འགྲས་པོ། ཕགྲཆ། འབི་གུང་ཕྱོབ་པ། དབོནབ་སེདནམས་བགསཔ། གཅུང་དོ་རེ་གགས་པ། ཐིགབབའིནཆེན་སེངགེ ཐི དྲ བྱ དྔང་འཆུང། ཏུལ། འུ་།། མརཔ། ལུ 








®(ིི་ 


ཐོ 


ཉི 





།མཚལཾགཾ་བཅདཔ་གྲགས་བསོད། བུ་གཉིས་བ་རྡོར་རིན། ཧཾརབཅྒདེཔ་རྡོར་རྒྱལ། ཉེརགཿ 
གསབསོད། བཅུ་གཉིས་པ་དོར་རིན། ཉེར་བྱདཔ་དོརརྩལ། ཉེའགཉེས། 








བངྱ་རལ་ཨཚོན། བཤདབངྒ་གགས་པ། རིན་ཆེན་ཆོ་སྐྱ་ལལ། གུནདགའ་རིནཆེན། རེདཆེན་ཨུནཚོགས། དཔལ་བྱི་ཆམཚོ། ཆོསྱ་ཧལ་པུནཚོགས། 
ངཱ ཚེས་ཀྱི་རྒྱལ་མཆན། ཚོས་ཀྱིཏིམ། པཱསཱན་འཇོནཔདྨ 








[ོས་ཧལ། དྲོན་གུགྱ་ཆུལ་པོ། ནམ་མཁའ་ཆུལ་མཚོན། 









ཤཱ རྣཿྱལ་ཕུན་ཚོགས། ༧སཀྱི་གྲགས་པ། དཀོན་མཆོག་ཕིན་ལསྨ་རམྱ་ཧཱལ། དཀོན་རཆག་པིནལས་བཟང་ལོ། དོནྲགུབཆོསྒྱ་རལ། བསྟུནའཛནའགོའ་དུལ། ཆས་ཉྱི་ཧུལ་མཚན། ཆོས་ཅི 

ཧཱཾ དྙུལལ་ཚད། ངག་དབང་བསྟུནཔའི་ཉི་མ། དེལསསོ། །དེལབའི་མྦབཐབས་ནམས་ཉིཁུངགནུདྱཧིསླ་ནམ་སའི་བཀའའསུང་ལུརཏེ། མིནགོལྭ་བིངཔའི་ངོར་འཛིན་འགྱུར་མེ་དམུན་ཆོགསལས་གསུནཅིང། དམིགས་བསལ 

4 བདེ་གསང་དུས་གསུམཀྱེ་རྡོམསགསའགའ་ཞིག་དཀོན་མཆོག་བསྟན་པརབརྒྱསེལས་གསད། ཕུརཔ་རྩ་པུམ་ལཱ་བུཉིང་ཇྷུ་དལས་བྱུང་བཞི་གངགསལལྟ་རྲ་དང། འཇམམགོན་ཡོནཏནྱར་མཆོལས་ཀུངགསན། རུ་གཞུང་གི་སོར། །ཐུབབསད་་ 
སེ་འདོན་པའིགདམས་པག་སོགས་ཇོབའ 


སེམསབརེམ། བཇམ་དབངསགདཝོམ། ཟཱརིཔའྱི་ནཱུན་བཤགས། ཟླ་ཐགས་སླེ་བཞུགས་སོགས་བདནའུང་སྐོརཞོརབུངཕན་པའི་ཆོས་སྤྱོདལསའགྱུངབརྡམུས་དང་། མདོ་ 
ཌཱུ ཆུང་བཅ་ལསྱ་བུངབནམསདང། | དའ་ཚིགསད་སོ་བར་བྱར་རུལ བུངབནམས་དཀོན་མཚོག་བསྣན་པའབྱངས། ཁྱངབོའིམགུང་བྱཧ་དོདང་བཀའ་རམ་བཞི་སོགས་ཤང།ཚོ 
ལས་གསནཔར་ཕྡེཔལ། སྒུབཐབས་ཊི་ ངས་གཙོ་བོབརིབྱར་མཱའི་བརྒྱུད་པི། དེའི་ཚོས་སློང་གྱི་བརྒྱུདའདེབ་སལསགསལབལྟར་དང་། དེའི་རྗེས་གནང་ལུང་བཅས་ཀུན་དགའ་བློ་གྲེསནས། 





ལསྭ་བུང་བནཱམསའཛམ་མགོན་ཡོན་ཏཿ ` 
ཞཾམམཁའའི་མེད། དཔལ་ལཱནཔྲེན། 
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འད །ལས་ཞབས་ལས་ཀདགསན། དེཏིདཡངན། དཔལ་ལྔནཆོས་སྩོང་། རིན་ཆེན་མཆོག་གུབ། བཞི་ལླེ་བུམ་རིནཆེན་ཆོས་འཐེལ། ཡེདབསོདནམ་སྦྱརལ་མཚོན། བླམ་བསྟན་འཇོན་ཆོསགསལ། ཟླམ 
ཤཱ; དཔལ་ཝུནཱཕིདལས། དེལསསོ། །དྷང་ཐངབྱང་ལའིཛིས་གནདའུངབཅུསྱ་དྱ་པ་བ་ཐུབས་བྱརུ་ཚུ་དདབྲད། ཐུཔ་ཐབསྦྱ་ཧ་མཚོའི་རེས་གནད་གསན་ཁུངསས་ཆོདལ། བཇཀཆེནནོར་གུདོན་གུབ་ལས་གསནཔ་དང། སྒུབ་ཐབས་ 
4 རིནཱའབྱུང་རྔེས་གཞུངཡུངབཅས་འཇམཡགནབ་གས་མཐའ་ཡུས་ལས་གསནཏཅཱ་འབྱུཆདཔྱ་ཐུགུདོར་གོས་ཕོན་ཅན་དངྲུ་གབ་བྱརའི་སྐབས་ལརལ། དེའིནངགསེས་གསར་འབྱུར་སྐར་པྨོལ་མཱ་ནྣལ་འབྱོངས་དྲདའདྲ། ཀརེཡུགས་*,„, 
ཌྷ གཅིག་ཤིས་གནུ་གོལ་དབོན་ཀླམངེས་དོན་འཇམ་མགོན་གུངའི་ཞུབས་གཉིས་ཅུར་ལས་གསནཏཧུ་བརྒྱུདཀརརགས་སྦྲོལ་དཀརདངའདྲ། རླཐབས་འདོདབུམལའ་བུང་རྣགངདིདྱ་ི་བནདཔ་ལྟུར་ཏེ་གཞནདུ་གེས། དེ་ང 
< འབྲལཱ་གུན་མཁུན་ཀྱོང་ཆེན་པའི་དབུངས་ཅན་མའི་སྐོར་སྭགས་ཡ་ཁན་པྱའ་དོརེ་ལས་གསུནནན་བརྟུབ། །ཞོ་པཱ་བའིམནང་གབྱར་ཆུའི་སུངཔརྒྱ་དནི། ཁྲ་པུ་ལཙཱབྱ་བེམས་པའིདཔལ། ཁྲ་ཐུསམསདཔའ་ཆེན་པོ། ཡང 
4 རྩེཔ་རིནཅེན་སེངབ། །དྲུབ་བཅེམ་པ་ཡེནྭཏུན་བོ་བས། སྦྱངལངཔ་གཞེནུནུ་ལྲུ་གས། པ་ེན་ཤྱག་སཆེག་ལཱནནས་རིམ་པར་བརྒྱུད། ཌབགྲ་བུམ་དཔལ་ལེནགགས་པ། , ལྟ་བཙུན་རིནཔ་ཆེ་དོན་གྲུབརྒྱལམཛུད། དེ་ 
ཙ༡ལས་སོ། །ཡངན། པཊ་ཆེན་འཀྱ་མཆག་ཞནནས། བག་དཀར་བས་མས་དཔའ་ཆེན་པ་བསོདནམས་རྱལ་མཚན། འཇམ་ད ངས་གུན་དགའ་པལམཆོག་མན་བྲང། བདིནྲི་བོ་ལེ་འི་འགྱུར་དང་གསུང་ལོར་འདེའགང་ 
བྲས།།བའ་མས་དཔའ་ཆན་པ་བསད་ནམས་ཆལ་མཆན། འཇུམ་ད་དས་གུན་དགའ་བེལམཆག་མན་བ། འདིནྲ་བོ་ལེའི་འགྱུར་དང་གསུང་ལྲོར་འདིརགང་ 




















།གཞུན་འདིདབགས་པུའིཡིགཆླབ་མ་སོསའིགསུང་དབལ་སྣབར་བགསུན་ཁངས་ཙམ་སོས་ད ༼ནཾ། ཙོ་བོར་ཡངས་ཛོགས་བསྟནཔའི་ཡད དའ་པདགྲར་ བཙུནས་སྒགོདསནམ་ལའི་བཀའའབུར་ཚངམ། ¡ 
ཁཿ ཀོ པོ གནའ་བ ཞཱསགསན་ཅིད། ཨ རཾ བཿ དཔེནདགེ་འདུན་དབྱཅས དཀོནམཆོག་བསྟནཔ་རབྱགས། འཇམ་མགོནཔ་ གི ས་གསུམ་ལས་ཀྱང་ གསན་ནོ། 
སྲ གས་མེདབཐངབདཔལ ི་གསུང་འབྱུམ་དཀོནམ ག་ས འཆད་ཤིག ཤི་གསུངའབུམ། མཁན་ཆེན་ ཀནར་ཆོག ག་དྲ་པབ་གསུཔ་འབུམ། ˆ ༤ 

རིཔ་འཇམདབུངས་བོགསལ། མུསཆེནསེམས་ འཆེན་པོ་དད། 5 ཆང །མཁསྭ་གུབ་དཔལ་ཝྡན་དོནྲ་གུབགསུ༔ ཐམས་ཅད་མཁིནབད། 
ཧཱཾ བཟད 








(བཿ ཉྱི་བཀའ་འབུམ་གླེགླ། ཡོ ཨཿ 
ནུམས་མཁནཆེ་ནབུམས་པ་གུནདགའ་བསྟདའ། ཧཱ ཆུ་གཅཆེནནམམཁའདུཔལ་བཟང་ཤི་སུང་རབ་དད། འཇམམགྐེན་སངསྦྱརས་ཕུན་ སུས བཀའའབུམ་ལསགསནང་ནསད་ གགནཔསོ་སའིདབས་ 
༣ཾ སཱལ ལྣངབ། རྫེས་གྲནང་གིབ ཞུགགའབཀད་ དེ བི རས བསནས་བབུདབ་ལར་དོ། །འཇམ་པའི་དབངས་དག་དབད་་ 
སྦ་གུབ་ཉིགསུངཔབདམས་ནྲིསུད་ མེལས་གསནཔར་སྣང་ངོ། །དེལསགཞན་ཧྱིས་ཕྱོན་གྱིས་སྐྱ་གོང་མ་རྣམས་དང་། མ་འོས་པ འྭསཔསསམསོངབརྣམསམངེས་བང་། བྲམ་གངན་་ 























8 ་ ཕྱེགས་གཞན་པའིཡིགཆ་ཆེརམི་སྣ་པཡད་། དཀོན་མཆོག་འབདས། ! 
ཟླ ཧྱི་ཆོས་སྦྱེད་ །གཞན་ཕནར་ཐའ་ཡསལས་གསན་པཙམ་ལས མནབགྲགདར་སྣང་བཀའ་ཤིག་དསན་ཟེལ གྲས དྲ 
ལུང འདམ་དཀར། སྤ་སེང་། མིགསོ་བ་དཀར་པོ། གྲིན་ ། 
¿4༦ ་ཱ 

མི 

ོཿཁགྱ 





ཟིས འའའ ---= - -- 2 -5--༨༡༥༡ཕ༡༨༤--༡༨--ཕ༨ྕ-༡-༨༨-༨༤༤པ༩༩༧༢-༠༤༤--༨-༢-༧༠༧༠-༩༢༤༢༠༤༧༢-༤༡༤-༤-ཟ------~-------------- -------------------------------------~--------------------------------- ¬ 
ཡུ རབཅུཔྱརཱ་ ། ཇེབྱན་མིལ་བཞད་བའི་དྲོར། མཉམ་མོདྲདགས་པྷོལྲའི། ཕགམྱོ་བོ་བ། འབྲི་སུངྦོོཔ། དཔོནབསོདནམསྤ་གགས་པ། གཅུང་དོརྲ་གུགས་པ། བཱམ་སྭ་ཆེ། ཧཱནྭལ་དོརི་། ། 
རྒྱ འབྲིགུངལྟོ་ནར་ 











ཤྭ རྒྱལཔོ ཞོ༣དཔལ། ཤེས། སབཟཔའཕགསཔ། ངོརཆེན་གན་དགའབཟངཔ། དགའགདོངབཆོསྱཧུལ་དཔལ་བཟང་། པར་ཆེན་ཤཱཀ་མཆཱོག་ཝཱན། དུལགསྲ་བུདཆེནབསདནམསྦཿ་ལ་མཚན། གཆེན་ 
ཧ དྭཡོདྲགབུཔ། ཇེབཅུན་།ུནུ་དགུའཐེལ་མཆོག །གགསངངགདབངྡནམྱ་ལ། བཅོབྱཉདཔ་མེན་བམཌོག་ལགསནལའོ། །ཡངན་ཇེབཙུན་མིལནས། དནངོངངས་པྱ་བརྒརུབྱཔལ་པོ། རསྦྲ་རངརཇེགགསཔ། % 
4 དགེ་བ ཅྱུད་ྲ་མུལཔ། ཝྐ་རིན་ཆེནྱ་ཧྲལ་པོ། །རིན་ཆེན་བཟངཔོ། ཚུལཁིམསྦྱརལ་མཚན། དགུག་དབདཔ། བྱངཆུང་སེངགེ གཞོནནུ་ཡུནདགའ། ཚོབ་ཊྱི་ཧལ་མཚུན། དཔང་ཡུགྱུ་རལམཚོན། ཞུམ་མ།ཁའྱ་ཧུལ་ % 
ངྫོ །མཆན། ངགདབང་རྱལ་མཚན། གགི་དབང་པོ། ཡི རྒྱལ། _ སཱགལུངརྣམརྒྱལདབཀྲ་ཤས། དེ་ ནིགུནདགའ་བཀྲཤིས། དེདབནོངག་དབང་ནམཧྱལ། དེགསྦམ་ཀས་ཅྱོརདཔ་མཚེ ལེགས་དྡོརལ་གོ། 


ཏི 


ཉམ་མ།འ་འཆི་མེད། བྱམས་པ་ཁུན་དགའ་ 





༢ཟཾ དེནསབསཱན་འཛིན་བཟཔཔོ།_ མཁྱེན་རབྱ་བམས་པཔག་དབང་ལྟུནྲབྲ་བ། མཱེུ་ནངགདབང ཤུནདགའ་ལུནགྲུབ། ` ལཱནསགས་རབ་པག་དབངྱ་ཀུན་དགའལགསའབུད། 


དབཟཔཔ། ཐརྩ་མམཁའབཆིམདདམ། ཡདན་སཆེན་གུན་གའ་ཚོགེསིནས། 


ཤི ཇི སཆེན་ལག་དབང་གུན་དགའླང་ལས། ཞལ་དཀརཔ་ 
།དབང་ཤེསརབ། བསོདནམས་བསྟནའཛིན། ངག་དབངདམཆོས། གདབ བར 


































¬" །པུ་སྙན་འཛིན། རྣལ་བརྱོར་ ད་ལ་བ དྲེགཉིས་ཀལྲས་ས། །ཡངྒཊ་ཉཱགྲ ུ་ག་དབངབ་སད  ྲིས་ལས་གངགས། སྔར། ཨངརས་ཆུངའུགས་གརན། ཕགྲ་པུདྲོར་ལ་པོ། གིངའུས་ 

@ པཉྨདོརྗེ། རྱལསཡེཤེསུརཚེ། ཧཾ ནཔོནྡར། ཡངདགན་པཐགསྦ་ཀི་དོང། ཅཱཧྭལ་འནེ། „¡ པའ་ར་བྱམལམཚཱནདཔལ་བཟུང། འའརུམདྦ པསནཱཆེན་ 
ཏཱ རྒྱལ་མཚན། གུབ་ཆེན་ལ་ལནབཟངཔ། འཟུལཞིགཀུ་ གུནདགྲའབསམ་གཏན། གྭ གང ཐགས ཇེ་ཀརབྲཀ་ཤཱུས། ཧནྲ་སོལ་ 
4 གསས་རྱུས་ཏེདབའྱལས་ནམ་པ་གསུམ། གསུམ་ཀསཀུནམྱཁྱེན་གྲུབ་མཆོག་དབངཔོ། རྫ་ནལསྦྱར་མརོ། སྦུར མགྱཾང་རྡརྡི། ཾསརྙྨུང་། 2 
% སྦལསྐུ་རཾག་འཇིནདྲང་ གསི་དབངཔོ། ཆུལབ་ཡཾཤས་སལ་བཟང། རསྦ་རུདྱགུལྷ་སུདཔལ་ཆཱནྱ་ར་མཆོ། དགེའུབ་ཕེས། འི ཀྱི་ཧྱ་མཚོ། | བསརང་བའསྐུབ་མ་གས་བདརས་མཆོ། ཁས པ་རིན་ཆེན་འོདཔེར། པ 
ཙཾ རསགས ཿཆོག་སྦུལཏུཐྲགས་པབཀའ་བརྒྱདཕྲིནལས་དབང་བྱུབ། །དལས་སོ། །ལུཔལ། བྲཀ་ཤི་ ག་ས བབས ཆེ་གྱནམིལའིགསུང་ཙོབ་སགས་བཅུས། ཐུན་མོང མ་ཡིན་པའི་མན་པ་།ང སྦྲུབ། 
ཤི, ཐབས། དན་ཇོང་སཱན་བྱྒུདལསྤྱཐང་བའྱི་ལིནངགས་གསུམ་དཔོན་ཉིདྱ་སྱི་ཕུབ་ཐབས། 


མ ཆོག་ལེགས་རོརེས་མཛདཔའི་སླུབ་རེས་དངཡ་གུབ་ཆརའཔེབ་ སབསསྐི། ཙ་བའི་ཡི་གེ་ལེ་ཚན་ཀྨ་མང་ཡ་དོན་དབངཔ་ལས་གསན་ ཆུང་" 





༢ ཕྱིསཱྲེས་གནང་དངའདྲའོ། ཆྩོའིངམའིག་ཡངྱ་སབས་ཆོག་མཛོདཔ་པོབཇམམགོནྲ་བུམཉེདལསསོ། །འདིགནཚོདནི་རཇེ་བ་མོརཾ་འཆངའེཉི་དྲ་ཚིསགསནཔའི་ཚུ་ལཱ་ལྤོ། དེ་ལཱརྦརྗེབཨ་འཇམ་པའི་དབས་དེ་ 

པཾ ཞཔའི་ཁ་སང་རིགསའཇམ་མགོནཐུམས་ཅདམྱའེན་པ་ཡོནཏྱཱར་མཚོའཞལ་པ་ ཡནས་གསར་ བླར་གསགནངབ། ཐུབ་པ་དམྨཆིག་གསུམབཀོདམཇྲག །འོདདཔག་མེདྱི་ཝཱགསཆོག །ཇྡོགས་མིའཁུ་གས་ 
ཚོོ དྭན་ཡདྲཤུགསཔ ར་ཡུང་གནས་ར་ག །བདེམཆོགལྟན་སྩཾས་སླུབ་ཐབས། རཱསྤརངལུགསྱྱི་ཕག་དྡོར་གཏམ་ཁུདབསྟེན་མཱ་བལས་གསུམྱི་མཇུགྲ . །མཁསགས་དེས་མས་གངགྲི་མབྲངས་ནཱ། མུ 
ནར 








།དམཆེགརྡོ་རྔའི་མེནང་ག་སྱི་ཧྙཾབ། །ལྐུངབ་ཕྦྱོངབའི་སྒོ་ཏི་ཤུ་རྩཝྔའིལག་ལེན།. སྡམུ་པ་གསུམབྱི་བཤགསཆིག །སྲདབ་ལྷ་ཝའྱི་བདའགེལ་གཅས་ཆོས་ཚནང སགནང་གྲསམནི་ར་ 
ཡག་ུ་ནམས་ཀི་ཕངའཇམ་མགན་སྤ སང ཅཡབ། མཁནམབ་ཤིསའངར། ཟླ བལསཔ་གིདྱི་སྣོཁ ཡིནོ བ་ས སགས་རླདིགསབཅིབཔའི་ ° 
དགིས་གསལ་བལྟར་ནས། རྗེས་གནང་བྱིན་རླ རྦབས་སཾར་ཇྲེ་བམ་འཇམ་པའིདྱ་ བསྭཉིདྱརི་ཞལཝནསམ་ཐོབ་པ། འཇུམ་པའི་རྡོར་གཙོ འཇམ་དཔལ: །རྣམའཇོམསཔཾརཁཤྲས། རྣམ་ 

འཇོན་ཏེས་བསྱ་། ཁྱགག་བད་གྲིས། ོ་ོ་ཆོནཅོོའི་དང་ནམས་། རཔའབྱསདའྱིའི་ཞླརབས་འྲག་བཤས་མཔབཅས་འཇམས་ གག ཟྗེཡིས་མཐའ་ཡས་དང།  སཇུཤསའཇམ་ 








༣ ཨྦལ་ོནཱ་གཞནལསྲ་ངོབ་ 


༠ 
9 
༦༤ེ 


རུ ཁིག ་ 
ཅ་་ 


འཆུད ང་ཞི ིབུབཙུལ 


ཱ ཉིརཱཡ།ཁོ། ཌེ །སྟ་ཆཱནབཾ་སམ་བདཧོ་ ཁག གསཔའིདཔངཿ་ 
ཡེ རི ྲད ་ུ ས་སྭེ་ལུལལ་ཏསྦ་སབསྲ་སུ རྒ ་ྒ དཀནསབསབ་སྙིགཏུཡ་ 


༣ 


^° །བྲུངབ། འཁོནཡུགས་ཐརཔའི་གཏོདདབང་གྲིརེསའབེལྷ་པདལ་སྲངག་པློད་ལདང ཅོ པི ཆེན་ཤཱཀྱ་ཤཱིཡི་ཕྲུགས་དམབ་ཞིའི་ཡ་གྱལ་བདེམཆོག་ད མེ་རྒཉྱིག་གི་གདམསཔ་་ ' 











ྦ 























ཾ - བིབ ༈པའིརིམ་གཉིསྨ་ནལ་། 
།མན་ངག་ཨུདུཔཱ་དཀྲ་བ་ །དེན་གཉིས་སྦབ། པཱན དགའ་ཚབ་འ་ ལ་བཟ་ ངའག་པ་འཛོན་རམས་རོལ་པའི་ ནི །གཞན་ཕནྲ་པརརུ་ ཆུབ་སྲེམསུ་ཀྱིག་ཡརདྲམ་དང། །གཅིགཏུའྲགོགས་པའ མགུ །གེས། 
འོུའ་ཡེས། མཛི །དནོ། ས་ན ད་མདདག་ཆོལ དེ བཟ་སེ།་ངདནས་རསཔའི་གུ། དཡིདྱ འདོད་འཇོའི་ལོད་ལགུས་ཏི། སས མ་པའམ 
དཔངྡསིདཉུམས་པམེདཔེརྡདངས། །ལག་བས་ རྣམ་པར་དཀར་དའི་བསིལ་བེརདང་། །ནྱི་པེདད་ དགེ་ཛྲིད་གགདདས་སར། །མེསསྲད་སུ་པའིས བརྩ དང། །བྱརུདཔའྲིབམས་དགུ་ལེགས་སིམ་ཧུལཅིག ` 
ཆོས། །ཡིདཅནཧུདདྱབདེཔརསལ་འདཔལ། །དུས་གསུམ་ཅིདདྱ་བདཔར་ཧིགས་སའདིར། །གསེལ་དངངདྷན་དང་ཐུབ་པར་ཁུབ་རཅིག བབྲཀ་ཤིས་ཉིམྣ་ནབ དན་རབས་འོད་བརབྱར་རུའཞད། སའི 
ཟྲི བབས །བྲགས།སྤྱི་དགརག་མེདྲི་ནལས་ཐིག་ལེམཁའམ ཉམ་བྲག། །བྲ་གཤིས་སྣང་བམཐའ་ཡས་ མ་ལཱརབཅས་བདེན་པས་ཤེགོ། །ཅེས་མཆོག་ད སུད ཅི གཔ མཞིག 
དན ཆན་པ བརྒྱད་པ་རྣམ་པར་དག་པ་པས་ཇི་ཏརྦོན་པའི་ ཡི་གེ་དགེ་ལེགས་གཏྭའི་ཀླུངེ །ས་ཧཱ་བརདའང་། མཁབསུ་ ཤ་པ ངརབས་་རེབཿམ དུགས་ཇའི་བད རྱུ་ས་ཤོང་ 
དབུགས་དབུངཿ༔ ད་པ་འཇམ་དྭབཔས་ཟོ་གཏར་དབང་པས་དངཅིང་ུས་པསྲཟས་པེ་ལམ་བབ་པའོདདྲ་གདམ་པརའཕེལ་བདང་། ༢ དེའི 








སླ ་་་ 
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རུམ 3:98 = 





ཅེན་དམ་པ་ནམས་ཙོ་ཐུགས་བཞེདཚུལཔ་ཞིནད། 
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བྲ 


༢༩༤༣ 


དལཛའ་དཀར་ཆ་ 





འདོད 
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སསང་༨ ལྡ འཛ་འཛར་ ཁང་ལ༦-- 


ད གཅིག་སུས་བྱཿ་བ་དུན་ 





83®ཿཅི་89 ཁི 












































༄༠༠། 


འདུད། །ལྔངས 
བདདཅེས་སཱིངལ་སམ༔ 


ཟོལ་བྱས 






ཨཿ 





ཀྱང། །མ, 


སླ ཡི 
རྟོགས་ངོབོངརྒྱའ 
ཀུར་གྲས། །ལུགཔཔའི་ལཱ་ཡི 
ན་གཅུ་།ཡེ་ཤེསྐྱམའ 
འ་ལས་བླཝེད་པས། །རི་ས་མེ་ 





ཅི གྲུན་གསའ 


རལ་ས 
'ཨུ།དཧེར་མེདྱ་པང་། 











ོོ་་ོ་་ོ་་ོ་་འོང་་་་་འོ་འོལ་ རོད་པ 
ཨུ་དབང་པའ་གྲུ། ཞུ བཏན། །ཧྲེསཿ བ་འ དང་པ མཤས་སུཡའ ཧྲ །རྣམ གྤུ་མ༢ཉག་ལུནའ་ ཧཱ 
ཧཱིགས་འལོར་སྱེབས་བའི་ཐུགས་བཅྩེདྲིད་ལས་ལ། །ཕྱོགས་བཅུང་འདྲན་པས་བསྡ་གས་པ་འམཏགཆར། 
2⁄2 ཅེ = ༩ - |! 34 
ལྲསམ། །མས་དང་ བཞིན་གསལ་ཡཛང་པ། །འཕགས་བོད་བུབ་པའ་བསྟན་ 
།། །མས་དང་ལལ་བརི་བཞིནགསལ་མཛུདཔ། །འཕུགས་བདྡུབཔའ་བཏ 


ལེ འཐའ ལི་་ག་ས་མ 
བའང ཁ་ པའིདབྱང་ཧོའི ཞབས \སྤེག་སུམ་གུས་ང ཨཅན་པས་གྲྭ་བའརམཇད། 
ིེ སྭ་བུབ་དཔ་བའ་ད་ལ་སཡད 








དཔདེབ་ཆེ། །ཐུཔའཛག་སྲི་དཞིའི་ཁུབ་བདགཅེན་པོར་ ༤ 


ལན་ཅིག་འཐོརབ་ཤྱསའི་དཔང་པས་སྐེངས། །གྲུབཔའི་ 
།ྷནཾག་ བཿ ༢༧ ༽ ཅུ ཨ། །ུཿ 


ངཆེ་རཱམས་བཱགས། །འཇཱམ་དབུདཱས་དུང་སྦྲིག་འཛིན་པའི་” 


སེང་སན་ལམདུས་སུ་སད་པ་ལས། །བཀའབབ་ 


ཐུགས་བསུང་ 


།ངོམཚང་ཡཚད་བཟམ་མཁལི་ལུ་བཱདའ་ཡ། །གདུལ་བྱའི་ཟློརའའཚམས་གསམ་སྣང་བྱེང་པའི། །སྦྲབ། 
ཤཀ = ླགྫསག༦༦¥¥% རཏ 




















































































༄༅། །ཐཐབས་གུན་ལསབ། ཅུས་བའི་ཚེས་སཱེ་འདིར། །བཞུགས་ཇུལ་དཀརཆག་མཐོང་གསལ་དགོད་བར་བ། །ལྷག་བའི་ལྕརབ་འབྱམས་ཀྱི་སྲུབ་ཐབས་གུན་ལསབྱངས་པའིཆོས་གྐརབདུདྱིར་གཏེར་དངོས་ 

གྲུབ་ཐ་རླབས་ཆིལ་ཆིལ་གཡོ་བའི་བཞུགས་ཚོགས་དཀརཆགམདོང་བསྡུས་བཀོད་པ་ལ། འཕགས་ཡུལྱ་ཧི་པང་ཆེན་སྨ་པའི་སེང་གྲེ་ནམས་ཁྱིས་བཀའ་ཐམས་ཅདྲ་ལན་སྦུམཚོགས་པ་ལཱ་དང་། བསྟན་བཅོས་ཐམས་ཅདིས་འཀྟོ 

ལས་འཆད་པའི་ཇེས་སུ་འབང་སྟེ་ཅུང་ཟད། སན། ངི་སྭདད། ཛདིཡེ་མཛདཔ་པཞིསུ། །ཧཱོུགསདི་བ། ར་གཏོགས་པང་གར་བྱངས། །གཞུང་གི་ཚདནི་ངི་ཙམ་ཡོད། །འདི་ཡི་དགོས་པའངཅི་ཞི་ག་ཡིན། །ཞེསའབྱུརབ་གྐང་་ 

ན། དངབརཛདཔ་པི་གངས་རིའིརབསུ་ཡོངས་སུ་བྲགར་བའི་ལངསན་འགྲནྲ་བུགཉིས་པམམངས་བུམཁས་ཤིང་དཔ་བ་ཡོངས་ཅི་ཁུ་མཆོག་འཇམ་དཔལ་དབུངསམུའེན་བཅེའི་དབངཔ་གུནདགའ་བསནཔའྱི་དལམཚནཞེསཉནཔར་ཤྲག་ ` 
ཁོ འ་རི་བོའི་གཉ་ཀུན་ཏུ་ཁུབཔ་དེཉིདདེ། དེནི་གངསཿཧ་ལེངོས་ཀྱི་དགེ་པའི་བཤེས་གཉེན་གཞན་ལསྦབདཔར་འཕགས་པའི་ཚོས་བྱསདདཔལནཔ་སྟེ། ཐགམ་པྱ་མེད་ཇོརའི་ཡུངགིས་“ | 





[ཧཱི ཨཿ ༦ 


















































རའ༩ལ༩༡གཁང་༡་བ 






















ིན་པའྱི་ཁད་པརནི། གཏེརྟ་ན་གཊཱིར་ལ་པ་མངའབདག་ཏུངརནཔ་ེའི་གཏེརལུབ་ཡས། ཆེ་སངཞེས་པའི་རི་བའི་མདུནྭ། ྐཕ་ལཾ་ཀུ་དབངའཁྱེལ་པའི་སྟེང་། །མཔའ་ཐདག་འཇམ་བའེ་དབྱངས་ཞེས་འབྱང་། །བཅུགྲསུམ་ཟབ་མེའི་གཏེང་ལ་སྙད། །ཅེས་] 
མངའ་བདག་ཚངས་པ་ལྷའི་མེ་ཏོག་གི་ཡེཤས་ས་མའི་རངགཟུགས་སུ་སསལ་པང་ལུང་བསྟན་པས་མཆན། རིན་ཆེན་ཡྲིངཔ། དྡོརྲཾ་གྲིངཔ། མངའ་རི་ཡི་པར་ཆེན། བདུདའདུལ་ནུས་ལྡན་དྡོརེ་སགས་གཏེར་རྙིའརྣེམས་དང། ཡིས་སུ།ཨྦྱོ་ཧན་མཚོག་གྱར་གླིང་པའི” 
ལུངྱཔངྷརམས་ལསྤ་ཀང་དམ་ཐརམཛད་ཕྲིནྲ་པའི་བའི་ཡོན་ཏན་སགས་ཤིནཏ་གསལ་བྱ་ཆས་པརའབུངབས། སངས་ཆུས་གཉིས་བུ་དནཔཆེའི་དོཛའི་ཞངགིས་ཟནཔའི་ཆེས་ཀོན་ཅའྲབལ་མང་ཅི་ལཔགིསཟནཔ་དེསནི་བ ན་པ་ད་པའགོ་བའི་དོན་རཔས་ཕྲ་རེ་ ༠” 
ནཛདབ་ཆོས་ཉི་དདོ། །གཉིས་པ་ཕུ་བལྟམས་པ་དང་གཞོནནུ་རོལ་རྩེད་སྐབས་གཞན་ལས་ཁྱདཔར་འཕགས་པའི་ཛུལ་ནི། རྒྱལ་བས་ཆོས་འཁོང་བསྐར་བའི་དུས་ཆེན་དཀར་ཕྱོགས་ཀྱི་ཚེས་བཟང་པར་སྐུ་བལྟམསརྒུ དངུབ་ ྲཿས་ཙམ་དྲུ་ནམ་མཁའན༥་ཏི་མའི་་ པ 
ཉི་ལབཁོང་ལྟ་ཧུལི་འོདཆེན་བྱོབ་དནད།ཏིམ་དེ་ཡཱན་དིང་དྲུ་ཁབ་པ་དྲད། ནངམེརྦ་བབསནས་ཡར་ཁྱིམ་དྲུ་མེབ་སབསའམངའ་ ར་བསེགས་གཞན་ལ་འབྱུང་མི་སྲཾ དགེ་མཚན་བ་ཤིས་རགས་ཀྱིརིསྣལོགས་སུགརབརའཇུགཅིང་། དེ་ཉིན་ཉིན་ཤྱེད་ཏྟའི་དུས་ཚམ" 
བོ བྩིགས་ལུན་ཟླབྱིས་ལུརནས་བསྟནཔའི་གདས་འི་བུདངེན་ལིངབའི་ དལ་ཟུགྲརའི་ོར་བཅི་ཡང་མེདཔས་བདེབར་ས་བལམས་པའི་སླབས་དབུ་ལ་ལུའ་ནག་ས་ལེ་བསྣྲས་སྣང་ལན་ཁེཁས་པ་དང། པཱ་མཆོས་ 


ན་ལཱིང་བའི་ཏེ་ཞོ་ལ་དུ་རས་དཀར་གྱི་ཝཱིང་གྲུར་ཡངས་པའི་ནང་ བཿ ལུབ 
ཏི རི་ལ ར་བ་དང ཤྲི ི་ས་འ་ཆོག ག་ཤང་།ཤས་བ། # བ་ང་རྫལ་། རི་ད།ཁརང་བ་དའ་མཆོར་ང།འི༽ ༥་གཡའི་ན་འྲེག་: × 2 ££ 2 རཔ 
__ གགཡྱཆུལ་དུདཏྲག སངའི་སེང་དྲགྱ་པེདཔྲ།ཤིས་སྱིན་ཡཆོག ཤུགས་བཏབས་ ཆགསངཔ་བངཔར་སྣང། རས་བར་ལུན་རསནཔ་ རཱབས་གཡོན་ཡོགས་བག་དཀར་ངོས་སུ་ཨོ་རན་རིན་པ་ཆེའི་ལུ་ཤིན་ཏུ་གསལ་བ་དུས་ཅུན་། 


ཏྭ 
༈་ 


640 






` 0་ 












།སའུང་བརདཀོན་པའི་ལཱས་དབ 














ཙྭ་ཡཱང་འཆརཞིངྱ་རླུ་དབསྣ་ནུམསྣ་ཁང་འཇའ་འོད་དང་ཡིག་འབབུའྲི་རྣམ་པ་ཡརནཿ 





















ཅ་སྲ་སེབས་པན་བདཔར་དུའཕགས་པའི་དགེ་འདུན་བཙུན་པའི་སེ་འགྲུས་པགད་སརབཞུགསྲ་ཁཇའཕགས་སྐ་ཐབ་པ་གཅིགྲ་གདམེད། ཁཕགས་པྲ་རམསནི་གཟུངས་ཐོབ་པ།ཁྲེན་ཡིན་བས་གསུང་རབ་མཐའདགུ་ཐུགས་ལ་བཞུགས་པསྐུ་གིགས་བསུ་གཅིགྱུ་མཛལ 
ཨི སྭ་སྣེརམསྐནི་གཟུངས་མ་ཐོབ་པས་འདྲིདབསནས་ཐེག་དམན་ཡིམངོའང་ལྡནམས་གྲེགས་བསླ་མཆེརའྲབི་པའི་གལྭ་པང། འབབས་དྲས་ཡོལ་ལ་ཡེཔའི་སྐབས་ཙམནས་བཙུན་པ་ཨ་བིཏ་སགས་སེམས་ཙོམ་པའྲི་གུའམཐའ་འཛིན་པའི་སབ་དན་ ཝབ 
དགོས། སྭ་ཝེརམསནི་གཟུངསམ་ཐོབ་པས་འདྲི་གབས་ནས་ཐེག་དམན་ཙིམདོའལནམས་གླེགས་བསླ་ར གུལྷ་བུང། འབས་དྲུས་ཡོལ་ལྷ་ཡིཔའི་ཨབས་ཅཔནས་བཙུན་པ་ཨ་བཏ གསབ གོགས་འུལ་བདད་པྲརམསརས་ཁེགཔ་ 







རུགས་པརྣམསརིམ་ྱིས་ཧོན། དེརྣམས་འཇམ་དྭབུངས་དང་ཐིབ་པ་ནམ་སེལ་སགས་ཏེཔའྲི་སསཆེན་བ་བྱརདཔངམངལ་ཞིངྱིན་ཧིས་བརབས། ཐེགཆེཧྲ་ཧི་མདོསྣཾ་རམས་ཀྱི་བཀའ་ཡུང་སུལ། ལྷ་ཟུ་གནདྱརིན་ད་ཐ་ དད་པ མ་ལ 
རག་ལས དས ནས ལིས རྟ གེ ཧེན་ཅས་བབང། ཐིགས དེ་སབཀའ་སང་་པ། ཧོང ོད ྲོ་སེནམསྤ་ཆལ་བའི་བཀའས་ ཧྱ 
ཡིན་པའི་གཏན་ཆིགས་ཡང་དྲ་བཀོད། སངས་རྒྱས་འདསན་མ་ལ་བཞི་བརྩ་ཅ་མན་སྤོབ་དཔན་གླུ་སྐུབ་བྱོན། དགུང་ལྗ་དག་བྱཧཚམམི་ཕཿཡ་དུ་བུགས། ལྩཆེའི་སྗེདལ་གཏམཚོགས། བར་དུ་གཚོགས་དང་བསདཚོགས་མཛོད། ཐེག་བཅེན་བ་བཀ། ངེ 

བསྒྲཔ་ཅིང་སེམས་ཙ༧་བྲི་གུབམཐའ་བཀགནས་དབུམའིགཞུངའགས་ཐག་མང་བཅུགས། སྩྷཱ་ཚེའི་སྨདཿ འབདདང་པ་གསས་ས་ག་བག་ལབའདལ། སུ་ཚའི་ནེདཔ་ཙམ་ལཆོས་ཏིདཀི་བདེན་པ་གཟིགས་ཏེ་འཕགས་པའིས་བཅས། མྱུ་ 
བ་བསོ་སདངསཏྲེལུ་་བནོནས་གིྱར་ཕདརྱརཔསནང་ས་པབགཆན་རིམདྲིནཔའི་རས་མ་འིན། བངས་མེལ་བཞིྩརཅམན་ཟགོསཡད་ཚམངོད་བྲོར། ཐོགས་མདྱཀིསྲ་འམས་པ་ཡབྱར་གཉས་སུབླབས་པས་དགའ་ལྡན༔ 


598‰88ཉཿ ༠ 





ཤྭ དཔན སཔར་ འི 


ཁིནསེ་འདའ་ 
ལྔལས་དགོན་མཛོག་པི 












རུ ཟུངཡིསྤྲ་གུ་བཅེན་ཏི་ལ་པའི་བརྡ་གུབ་པའི་དབད་ཕུག་དུ་མར་ 
་གཅིག་ཙམ་གསནནས་དཀའ་རྱུ་དཆེན་ 


དམིན་སུས་ཀངམིརྟོགས། སྤྱིར་རྩུདསུ་བཟི་ལས་བྱ་ཕྱོདཚིདེགཔ་འཛིནཔ་ 








སྭ 
དྭ་བ 













ཟཐོ་ཕོའི་དྭཧལ་དང་ཕོན་ཏནཆེ་པའེ་ཁྲངས་པ་གུཏནནས་ཐི་མངའ་བར་དཔན་པས་མཆོགས་བླ།དཔ་ལྟར་གུས་འདུད་དང། བཀའ་དིན་ཆེནང་དང་བྱསན་པའི་དངོས་འཐུལ་ཁནོལཔ་ཕྱག་ཁའ་གུངབཞུགས་སེར་སྣུ་མེང་པར་མཆོདཔའི་སྤིནྭ་མེུབརམཛདཅིང། བསུན་པ་ 

འཛེན་པའི་དགེ་བའི་བཤེས་གཉེན་ནམས་ཧིས་མཚོན་པགས་རིམ་མ་འགར་འབྩུངང་། །གཞི་པ་ཐོས་པྱཉོགས་པེད་བཙལ་བསྐ།ཁདཔར་འཕགས་པ་ ཐེགམར་ཡབྱ་དུང་ཆེན་པལས་སྐྱེར་ཀློགས་ཕྱགབྲིས་ཡིག་རིགས། ་ཁྡྡ་དགརྣམས་གསན། དུང་འཛོམས 

2 །དབངཚེདབང་དཔལ་འབྱོརལས་རྒྱད་བཞིའི་བཤད་པ། ལག་ལེན། འཚོཿ དདཚེ་དབཔལས་དངལ་ཆུ་བཙོ་བཀུ་དང་རིན་ཆེན་སིལ་བུའི་ཤག་ལན། དེ་གཉིས་དང་གཞན་མང་པོལས་གས་རི་ སྦ་ཁི་གཞུངཆེ་ཆུང་དངྱ་ཕག་ལེན་ཞིབ་པར་གསན་ནས་ལེ་ཤས་ཕུག་ལེན་དུའད % 

4 །ཏབ། །བཟོརིགསཆོད་ཇུམ་བླསདས་ཁུང་སྐུ་གསུང་ཐུགསརེན་སི་ཇཚད། དངིལ་འཁོརཐིག་ར་སིགསྱ་ཁུད་ཞརྱ་ཐུང་གཟིགས་པསཤིནཏུཁས་པ་མཁིན། ཞིཆེན་པྟིཏ་འྱག་དམེདབསྟན་འཛིནའཕལྷ་ཆུས་ལས་སླ་ཀ་ཛན་དབངས་གསུམ་གཞུང་། སྡེབསྩེར། | ཤྱ 

ཇང ནཔགམེའཛྒོ་ནམས་གསནནས་བཅུབ།དལྱ་བརྡརབཅིངགསུང་བཅུམས་བུདའ་ཡགས་རངབབས་སལྟབུང་སང། བྲཀས་ལུན་ཀཆེན་སོགས་ལས་ཚདམ་རམ་འྲ་གེལ་གཙོས་པའི་གཞུངལགས་དངརིག་པའི་འསྲོ ཡོགས་གསན། རྟོག་གེའི་ཙད་གྲ་ལམ་ཞུགས་རྱོང་ 
མཁས་འདོད་ྱ་རལཅན་ཐམས་ཉད་ཀི་ ཐེས་པ་བཅོམ། སཱིན་གླིདམཁན་པ་འགགར་མད་ཀུན་ཝཱན་ལས་ས་ཐར་0ི་སྔམ་པ་གསནནས་དགེ་སྨོང་གི་གུནྣ་སྐྱེད་གཙང་སིང་ངེབརཞ་ཛད། ན་ལྕེརུའྲཁི་འཛིན་བྱམས་པ་བསྟན་འཛིན་སྟན་གྲགས་ལས་མངེན་རྟོགསརྒྱན། ལི་ 

ངདགེ་བཤིསྱ་བམས་པཐུནཚོགས་ལས་དབུབ་འཇུགཔ། པའོན་པམཛོདནམས་ཅི་བཤདཔ་དད། གཞན་ཡང་དགེ་བཤེས་འགའ་ཞིག་ལས་དངསཚུན་གབཅུགས་ཅིཉ་གཞུངནམས་ཅི་བཤདཔ་གསནནས་ཤིནྱཧཱ་སངས་པར་མཛད། འཇམ་མགདར་རིན 








༼ ༧ ་རངམའང༡རས༨༡༩༨༨༨༩༤༨-༨-༨-)༨༡༨-༡༤༨----------3----- ༡༠༡༥ ༤༠༤༨༠༤སས༡།༩༦༧༡༥༩༧༡༧༡༡༢༧༠༡༤༡༤༨༡༩༨༨༡༤༩༨༢༡༡-༤ ༡༨༡༠༡༦༡༡༡༠༡༠༡༤ ༤༤༡༡ ༡༨༡༠༠༠༤༤༧༠༢༡༠༤༤༤༤༡༤༡༢༧གགམསཀལ་ཡག་བས༡༤༤༡༨༨༨------- ཟུད ཀོ ཏཱ 

༢ ༦ །འྱས་རབཅས་ནུས་གརས་ཤིན་ཅུ་མང་པོའི་དབང་ཕིད་ལུདྱཧ་ནནམས་ཚང་བརྡ་ཡུལ། རྱལ་བའི་བཀའ་འབུར་དིན་པཆེ། རིངམ་ཅུདའབུམ། བསྟན་འྱར་ལས་མུང་ཧུན་བཞུགས་པའི་བདསུམྱཅུ་ཙོམ། གསང་ཧཱིང་བུམ་གོངམ་ཚ་དྲལནབལ 
མ་ཆེའི་བཀའ་འབུམ། གཏམ་ཆོགསྲ་ཕམ་ཡན་ལའངྱ་ཁདགཡདམེ་མཛདཔར་ཡངྱ་ཧན་གསན། དྡརྲ་བེདབ། མྲི་ད་བྱརྩལ། བརི་ལྔཛའི་སྦུབ་ཐབས་བྱརྩམ་དངྱར། རྩི་ས དཱ ངོ 

.@ཾ དངངེས་གནང་གིརནསྱ་ཚུན་གང་བཞུགསྣ་རམས་གསུན་ཏེ་ཐུབ་བརྟན་ཡོངས་སྔུ་ཚོགས་པའིམཔར་བདག་ཆེན་པརོ་སུང་པའོ། །ཝཱ་བ་བསམ་ངསྣ་རམ་བར་ངེས་པས་ཁད་པ་དའཐགས་པནི། གང་གསན་པའི་ཆོས་བཀའ་དེ་ 

4ྩ ེ 


སྣདབད་བྱཧ་ར། ཇཾནང་རིན་འཇུང་སེགསད་ 















སཱ་འགྱུར་བཀའ་གཏེརམང་པོའི་སྡུབརྒྱན་ངེམཚོུཕས། མདོའདུལ་ཆོས་བྱེདཀྱི་ཕྱག་ལེན་རྣམ་པ་ཁྱངདེ་བཞིན་མཛདབས། ཧྙིངམ། འ་‹ བཀའ་གདམས། ཞྲི་གཅོད། 
གྲི ཨུས མདོའ་དུས་འོས་བོང་ེུག་ལེནད དེ་ ། ས་ངོར། ཏིངམ། བཀའ་བརུད། བཀའ་གདམས། ཞི་གཅོད། 










་འདོདཔ་དང། རྙིངམ་དོར་སྙིན། ཀཿདཔལ། ཞེ་ཛོགས་ཅིས་གཅོས་དགོན་ཆེན་ནམས་ཏོ་ཁྲི་འཛེན་དང་། དགེནསུངསང་པོའྲི་བས་གརིགས་ནུམས་ལའདཉིརམ་བཀའ་གཏར་ཡིསིནྲ་གལ་ནམས༔ སྔརེས་སུབྲཟད། ༄ལ་ 
རི་བོཆེད་ངེ་དང་སེགས་སགྲལ་དཔྲ་ནམས་དང། ཟླམ་ལེ་པ་སེགས་ 





ཤིསཆེལ་གགས་དགེ་ལུགས་བཅུམ་ལའངབཀའཚོས་ 
ལི ཞནཡངའདོརལལ་དང་མཐུ 








སྤུ་ཅུདས་པའོའ་ངམལ་འགོ།དང། ཡར་བུའྟ་གབ་ོགསམཔའས་བདོད་ླསནས་སནགོ་གདུམས་པརལ་ལསལ།་ 
་ དཿ 


གཉིས་སུ་ཕོད་ངིད། གསང་མཆོག་དུཐག་བནྱིཅ་ཉིདཔྲད་པས་གྲུགཔའདིདག་པའི་ཁངསསུ་གཏོགས། ཐེག་པ་ལཆེཆུངགཉིས་སུངྱབེ་བ་ལས་ 










ཅ ' ༡ཅས་བྲཡོས་ཤོག་ཁིབ། རེར ཱུ 
བ་ས ཞབ ཇོ བྱགོག། གོ ཤོགས 


གེ ༨ རར 
༢༡༩ ཐེས་མངུབཀོངནས དབུ་པད ར་ག དེན ི་འ་ལག་དཔརིདཡེདངསིཆང་། 
ཤུངཔཧཱབོས་པའི་གཉེར་མཐོད་ཆེན ཱེ 
ཏུདལ་ས་གནེ་ངས་པའི་འཇམ་དཔལ་དཀརཔོའི་སྦབ་ཐབས། ༤ གི 
3” བྲ ལ་མང པར་པ ཟི ཤོ ཿམཛད་པའི་བསྟེང ང་པ་བཅས། ༥༦ ཇཱ་བཅུན་དམ་པ་སུངན 
| རན་པའི་རོལམར་འྲོལ་བ། ༩ ཚིབཙུན་སྭ་སཔའི་ཟུན་མངས་ཨིནཔའི་ལྟག་པའི་ལྕ་འཇམ་པའི་ 
1 ༩༤ ༥ ༽ ཡལ  ་ཧོ་། ་ཧཱུ་ཙང་༨་འདྲ་ 












།གྲེགས་བམ་གཉིས་པ། །བ། པ་ལ། རིག་སྲགས་འཇང་ 




















།སྤོལ་དཀར་ཡིདབཞིན་འཁོང་ལོའི་སྐྲབ་ཐབས་ལས་ཚོགས་ཉེར་མཁོ་བསྡེབས་པ། ༧ སྤེལ་དཀར་གྱི་ལས་ཚོགས་ལམཾྲ ་བ་ཌའི་ཡྨི། གཡ་དང་ ཀྱི་སྙོར། ༨ སླེབ་དཔྲདྣ་ན་བའི་བཤེས་གཞེ 
འཁོརལའི་སྣུཔ་ཐབས་ལས་ཚོགས་ཉེརམཁ་ཐཝཱེ ༥དཀར་་ལས་གས་ལུམ་ཤཱ་བའི་ལཾ་ལམ་བརྟག་པ་དང་སྦྲབ་ཐབས་ཀྱི་སྐོར། ༨ སློབ་དབན་ཟླ་བའི་བཤེས་གཉེནནས་བརྱད་པའི་ཚེལ་མའངའོ་ 
ཙུར འི་སྙེ་བ་བརྟག་པའཾགདམས་ངག་གཞུངགསལ་རྱེད་དང་བཅས་པ། མ རེབཅན་སྔལ་ཡཉིན་ཞིརཚནསབ་ཐབས་རེས་གནང་ལསཆོགས་དང་པ་ས་པའི་དང། མཱཾ འཇིགསཔཝ། ྦ ྲ་ཱ་་ི་ ༣ 














ལ་བའི་ རཆ ཚེ་བ་རན་པོལ་འ ལལང་ཤི་བའ་མེ་བསའ།་དྲང། ༣ ༣ ༨ ༤, ལ། གོམ་བ་རདེབས་པ་ཐུ། ལ་གང 2 
ནས་གྲུ་ལ་བྲང་སྒྱ་དབྱཇས། ༢ བཅས་ དང་ངོ འི་བ གཏེབ ༼༣༢༡༽ བཞུགས། །གྲེགས་བམ་བཞི་པ། ང། པ་ལ། རྡོར་ཐེག་པའི་ལམ་ལ་ཞུགས་པའི་སྟལ་བ་དཔཝན་པ་དག ༤ 2 
འགལྱ་སན་བི་ནང་གི་བར་ཆད་མཐའ་དྲག་ཞི་བ་དང་སུང་བརྡ་བསཏེ། བསྩུབ་བྱའི་གཙོ་བོམཆོག་གི་དཿ བའིགོ་འཕང་སྦུབ་པའི་ཆུར་ལམྣལ་འཔྲོར་བླནམེད་པའི་ཡེ༨༩་ཨི་ལུ།ཕྱང་ 


།བྱ༅དཔའི་ས་ལྲབ།ས་ངབལྱ་སྱེ་དྡོར་ལ་དརཆིག་སེད་པའི ལྤི ༠ བྱ ཁྱར 
བྱ༅དཔའས་ལགས རྱ་དྲ་ལྷན༦ག་ལྩེས་པའི་སྤྲབ་ཐབས་ཀྱིན་རྤབས་མན་ངག་དངབཅས་པ་ལྡེབ། ༧ དྲ་སཞབས་ཕནས་བྱྒད་པའི་དཔལ་དུསཀི་འབོར་ལོ་ལྟན་ཅིག་ཡྱིས་པའི་སྐཡཐཡེསཆྫས་7 
ཅི ཀྱ 









ལྟ 
4 


ང་བཅས་པའི་སོར། ༢༡ འདིའི་མན་ངག་ག་ 


་ཕག་མན་ཝའི་ཤཱིན་རྤབས་དང་། དེའི“ 





4 བྲིང 
རཾ གསུལ་བའ་བྱེད་པ 









བྱུདཔའི་བཙོམ་ཝུན་འདས་ཐུབ་བདམཚིག 


ལབགདབ་པའི་ཚོག 


བཿ ཤཱོལ། 









~~~ ---------------=༤༢༤༢༤༢༤ས------------------~ ༨ 
-” {(༄༅། །ཆངསེལ་ཞི་ ཁ་གཙོབོརྦ་བནམངགིལས་སྦབཔ་དིནལསི་ཝསངྡ་ཝེངཞགས་བྱལ་གཙོབ་ཁེརོགསུན། ། བ་ཆདསལ་ཞིངམ་ཆོག་ག་ེས་ཡདཔཆག་སོབསནབགོཅུཧ། བཀའ་གདམས་ལྷྭ་བཞིའི་སྦྲབ་ཐབས་ | 
# ཇུས རེ ནང གདངང་ཁསསཔ། ཟེ བཀའ སྲི ༡༤. ས་མའི + ནོ དབལ་བ ཐོ གག 


མོས སརགནཅསཅི་མདང་དང་ ལ༢ཇ ། ནེ་མ ལས་མ རིས་གསུམ་ 


རྡོརཅརམའི་ད་གནདའངོམསང་ 
སིམོས་ཝེབ། ༼ཤོཕ ༢ོ་འོ་ བཞུགས། 





ཅིསཔ་སྣ་ཚོགས་ལུམ་དཀརཔེའི་སྦབཐབསྔ་རེས་གཞིའམསཚོགས་དབབཅསཔ། ༡ བེན 


གླེགས་བཝ་ཇུག་པ། [ཆེ] པ་ལ། རྣལ་འབྱོན་བླམདཀི་ཆྒུད་སེའི་མཐའ་ཐུད་དཔའ་ཀྱེ་རྡེངའི་བཤད་ 





པའི་དྲུས་གཞེལ ¦ 


,༤ 











བྱིན་བླབས་མན་ངག་དང་བཅས་བ། ༡༨ ཁྲབོའྱི་ཱལ་བྱད་བབཆེགས་པདྡུད་ཀས་ལྲ་གསྭ་ཅཱི་པཱ་བྲཐབས་ལས་ཚོགསརེས་གནབདང་བཅས་པ། ༡༤ ངོ་བ 
ཆག་ལུགས་བབོའི་ཧྱལཔ་སེབབྱཆུགས་པའི་སབཐབས་མནང 


ཐུབས་༩ བཱ དུ བརྒྱུདབའི་སླེ་བརྩེགས པ་ཐབསྔརིས་གནངལས་ཚོགསདང་བཅས་བ 
ས་དག ༡༽ བོ་ལགས སུས་སི གསག གསས 
ཌཱ ལུས་གྲྭསངས་པའི་སྦུསསསལབྱི་ཧཔ་བདདཅིགཅིལ་པ རྒ་བ ས་ར བངས་གསུབའ་བ་ཅས་པ། ཧེ བསྡཇེ་ 






ཐོ ཊུ *༢ ནཔལ་གསངབ་འདྲུས་པའི་ 
འི་སྦྲབ་ཐབསལ ནཱ ༄ དཔལ་ཆེན་ནཱལོའི་ལུགས་ཀྲི་ཁོ་བའྱི་ཆལ་པོ་བདུདྷ་རིའྭ་བིལ་པའི་སྦུབ་ཐབས་རྗེསག ད་གས གྱ ] 
_ཾ འབུག་ཡུགསྣ་ཝས་ལལའི་སྦུབ་ཐབས་བྲབུ་བབླམབརེསགནང་གི་ཆོག་དངབཅས་ལདི་སྣ་ནསེའ།། ༧ ་སྤཔུགས་བཅམ་ལན་འདས་སང་སྐྱ་ཧས་སྤན་མའི་སྣབ་ཐབས་ཀྱི་ཆུདའགིལ་མནངྲག་དབདྱངས་པ། ༡༠ །ཱེནྦ་བུསྲི་ཁྲས་སགསསི་"་ དཱ 
7 །གསལ་བྱེངཏེས་པ་ཀུནསེལ། ༥ ལགསྦའིནུས་པ་བྱིན་བེདགསརཆོས་ལགས་ཉི་འཇམ་དཔལ་ནག་པའི་སྦུབ་ཐབསཅེསགནང་དངབཅས་པ། ནད་གདོནམཐའ་དགྲུས་ བཛོབོ་སུགས་ཅྱིསབའི་ལུ་མོ་ལའི་མུང་ཐུབསྔརས་གནང་དང་བཅུས་ པ་ 
*# པ། མ ངེའྱི་བདའགོལ་གྱི་ཆོག་དགག་གསལམ་དོདབསས་ཏེ་བཀོདཔ། ༄ཿ ་འཕགསམ་སསརའབྲངམའིའཁོརྦལའི་མན་ངག་དོན་ཐམས་ཅད་ཡོངས་སྲུ་གུབ་པ་མཁས་པ ཆཱརྒྱན། ༡༢ རྒྱསཔའིལས་ཀྱིདབངདུཔེས་ཏྲེ། ཚོ་རྒྱས་པར་བྱེད་པཚེ་ 
སྦུབའཆི་མེདབུ་སྙེན་གོང་།ུགསམའི་ཧྭ་རཕུཤས་གཉིསེ། ༡༤ ཤ༡ར་ཊྟིཏའི་ུགས་ཀྱིལྷམརྣམརྒྱལ་མངདཀར་མེའི་སྦྲང་རྗེས་མནངག་དང་བྱས་པ།.*. འི་ཕན་ག་འཕུད་ ཤེས་རབ་རྒྱས་པར་བྱེདབའཕགས་པ་ངག 


འབུག་གི་སྦྲབ་ཐབས 








‡ ཡིམ སམ \ 









༄༅། །ཇཱེས་གནང་མནངག:.- “ཡན་ངག་མ་བྱད། དད་བཅས་པ། ༧ 
ལྡན་དུ་སེམས་བསྙེདཱཔའི་སྟོན་ལམནརབུའི་ཐེམསྐས། ° ༧ །དགཔས་པ། ཞིང་པ 


དང་ཅཧས་པ། ༨ མཉམ་མེདརེ་བ་རིནསབརརནདཔའི་རྟ་མཡིན་དམདཔ་ཤཱན་བཞི་སློ་ྱི༔ 


ཡང་བསདཔ་དད་པོའྲི་མེ་ཏོག ༡ དྭརྦ་ཆེནྭ་བུབ་གཞེན་ནུའི་ལུགས་ཀི་དྭགངང་ཅཆམད་ ཀར་ཆཡུག་བ་ 
ཐབས་ཨྭའ་ །དབ།དད་བཅས་ད། པ་ སཱད་བྱཅད་ཅི་འཛེར་ཕྱ་ཆས་པའྲ་བེདཔ་གའི་སིང་པའི་སྤྱང་ཤ 


ལུགས་ཧི་ཧུགན་རྡོཛེ་གཏུམ་ལློབད་ལཱའི་ འ་མངནོ་ཏཱག་ཆེས་གནང་དངབཅས་པའི་ལགའྲན་འབྱཏུགསའ 








ལུགས་ཁྱི་བ འཕྲགས་པྲ་བམས་པའི་པླབ་ཐབས་ཇེས་གནད་དང་བཅས་པ། ༨ ཆེབྱནྱ་གམས་དཱམགྟོན་པ་ལམཆོད་བའི་རོག 
་རྫསིཤཅ་ ཅ་བདུན་ཀི་མཆོད་ཐངའདེདྒནུའི་སྤིན་ཆེན། ༡༢ དེའི་ཕྱག་རྒྱ། ༡ འཕུགས་པྱ་བམས་པའི་བསོོད་པ་ཡིའ་ 
བཞེ་མཁ་སྲུབ་ཐབས་མན་ངགདངབཅས་པ། ༧ ༡ སྨིན་ལམ་དང་ཡི་ཤེས་རྒྱས་ཕའ་བྱེད་པ་ཤཱཀྱ་རྟི་ཏ་འི་ལུགཔ(ཱ 
བྲ ་ཐབུས་ཨནངག་དད་བཅས་པ། པཾ བདི་གཉིས་མ་ཟུད། ཙ སྭ་ལིང་དང་བྟཏནམ་སྣཱགས་སྨུབ་ཚི་གཏེད་པཱམ་གྱུབབཔ་ . འདིའོག་ཏྱུ་ཡོད 
ཆེའི་གཉྲེནབ་དཔལ་གཤིན་ཇའི་གཤིདཉི་དུབ་གབས་ཇེས་གནང་དངབ ཅས་ལུའཆོག་རྲེན་ པོ་ཆེའི་དོགལ། ༨ སྭེང་གདོན་གཟའ་ཡི་གཞེན་སོརུ། ཙོལ་བ་གཡའ་བཟདབའླི་བདཆེས་དཔལ་ཁགན་རྡརའི་མམདང་གང་མའི 
ལ་བ། ༄ བརགདོན་ཆུལ་འགོངའདུང་པོའི་གཉེན་བོདཔལ་ར་མཐིནྱི་སྐད་ལ། ཏྟམྨཤྲིནདཨར་པོ་གྲུབ་རྩེལ(༢ ཊི 
ལ་བ་ཐབ་སཇེཿ རེས་གཞང་དངབཅས་པའི་པའོ། ༩༡ ༧ལྷི་མོགཏེའསྟེཞྱརྱགངས་འེ་བས་སྱ སྱན་དྲངས་པའི་རྟ་མཁྲིན་དམརཔོ་གསང་སྲུཔ་སྦེར་པ 
---- 3 ༤ -_ ཆོག ` ང་ར ༥ དྲ་ལུར་ 





: 









དང་བྲྲེལ་པ་མདབ་ལ། 


° 





ཡུ ལ།ཤིན་` 
༡༢ ` ཚོས་དཔང་ 


དུད་ནམ་མཁའྭ་དཱང་ག། 


འབོར་ལོའི་དཔེའུརིས། ༢ 


ཤཱ 

བྷཱ 
སུ 
°“ 








` ལློ ོྦྱ་རོས་གྲོལ གྱར 

རཿ ངགས་ལུའི་གླབ་ཐབསརེས་གནའ་ལསརོགས་དབབཅས་པ་གླིགསས་ནམ་རོའ རལ། ༡༦ དའ མལ་བྟརིན་ན ་པའི་མནངག་སིའཔོ་ ཧས ངུ 
བའི་གུགས་ཁི་བུམཚོ་ཤྱ་བདཀགོལ་གི་ཡི་པོ་ཤེ་ལྔ་རིི་སཱ་མཡེན། ༡༠ སེང་གདོང་མ་དམད་ སད་བས་དང 
གཟུངས་བླ་ཁག་ཐབས་དངཅས་པ། ྱ པེའི་ས་ནས་པདའགོལ༔ ཧུཚུལ་གསལ་ཁའི་སྤེན་རེ། ༡༢ གདུགས་ང་ ཀད་འཁོར་ལོའི་མནཱ་ངགྱུ་ཧལ་མཚན་འདུགསུ་ཆོག་དང་བཅས། -.འག་ཏུ་ཡོད། ནིལམ་དནཔ་སོས ཅེ རིར བག་ 
ལུགས་ཁྲོཾ་རྒྱལ་ག ཌུཾག་ཏོར་འབར་བའི་སྤོམ་བཟླས་ཁྱི་མུནངག་སྲེག་བྱེ ཉད་མེའི་ལབོར་ ཡལོ། .?2 ཇྲ་ལྲགས་ཀྱི་མནངག་གཙུག་ཏོརབའབར་བའི་ འིགཏེརམ་ལ་བརྟེནནསྭ་ཟིརྨ་ཐཱག་པའི་གདམས་པ་བརཆད་ཀུ ཀུན་སལ། འ ༣ རྒྱལ་མཚན མུས ལཱ 



























༠ 
སྒྲུབ་ཐབས་ཇེས་གནང་སནདག་དང་བཅས་པ་བདདབཞིའིག་ཡུལ་ལ་སྦརལ་བེད། ༨ གནོདས་ཤིརྦ་བཱས་པ་ལ་མཆོག་ངུ་བསུགས་པ་སྲ་ར་གས་བུ་ཡ་ནཱ་ས་ནིའི་གདམས་ངག་གསལ་བྱེད་དདབ་ཅས་པ། ༡༩ ཕྱིད་ཌཱ་གོ །འཁེར་ལོའབརཔའི་གྲྭཞའུང ངི 
..བགོ་ཅུ་ཡོད། རིད་པ ཆོབའི་དཔག་བསམ་ཤེས་ད་ཏི་པྲ་དོད་པལ་བབ་པས་མཛོ་ ས་ཤིང། ཆུ རཱ ལ་གཅོས་ཐིས་བསུལ་འོཔའབུན་ཅིས་ལི་བ། དེནི ཁོལ་གཡའསསུ་ཚགས་བསལ། ཞད ཱ བྲ 
གམས་དེགའེ་བདགཅི་གྱ་ལན་པ་འབའ་ཞིག་ཤེས་ནདས་བྱསབསཏེ་རབའྱབལས་དབང་གྲིཝིན་ ལས་ཀྱིདྲི་བ ་བསུངསངརཔསྲ་ཤིདནིའི་ལེགསཆོ་ དང། གྲུངུས་བྱ། 








་ི་ ®: ® མུ ] 





ཨྭ་ཝུན་ ནྱ་སིརྭ་ཆུ་ཡ་པའི་གི་བ་ 
འིབུད་བ་སྲིན་བཞིན་དུ་འདུ་བརྱེ། བ་ལག་པའི་ལུལ་ སངོལ། རི་བཙུན་ལ། 














| 


| རལ 


ཏེ འོ ༈ རྲོ་རེལངི་གས།་ 
བྱེཧཱིསྟུགསབདྡུ་ཛྫས་གནད་།དཔལའྭ ཧཆེབཞིའི་སཱགས་བྱཏྲིཤིནྡ་ར གྱི་ཐུར་མ།ྡེ་བཛུ་ རོལ་ནས 
དརའབྲེལ་བར་ཚོགསགཉི་ ཧཱ ཞུནདང་། ངཆི་མེད་རོལ་ཝ 


ཙེ 


རྔར 


(༤3 
ྫས 













ཡེ 














༨༡༨ 


ལི་ཆོས་སྐྱེད་ 


གགྲནས་ཡོ། 











རཾ 















ཟོ ཟོ ཟྭ སགོ།ཀོན་འབོརདང་བཅས་པའི་གཏོར་ཆོག་སྡོངབ་རྗེསགནང་དང་ །གོན་པོ་ཕིང་དམརྱ་ཀི་གཏོའ་ཆོག་ཧངབ་རེསགནདངང་བཅས་པ། ༦ཆོགྲ་ལུགས་དབལ་ལྡན།མོའདོད་ཁམས་དཔང་་ 
ཤམནག་ཤན་པདྲུགཔ་སྐོར། ༧ དཔའ་མགོན་ལེགས་ཝ་ སུག།དོན་འཁོར་དངབཅས་པའི་གཏོར་ཆོག་སྐོངབ་ཇེས་གནང་དང་བཅསཔ། ༢ མགནཔཔང་དམརྱ༤་གཏུའ་ཆག་དངབ་ཇསགནདངད་བཅསཔ། ༦ཇགྲལུགསདཔལ་ལྡན་ཆུམ་འདད་ཁམས་དྭ 
ཞག་ཤནཔངུགཔ་ཏར། ༤ ད་ བཱ སཔ། ༢༠ དཔལ་ལྡནྷ་ལ་མོྡོཇེ་རབ་བརྟན་མའི་སྒྲུ་ཐ་བས་ཛེས་གནའ་དང་བཅས་པ་ཐུནམེདབ།༤ ངོངོ་ལུགས་པུཏྲམིང་སྲཾ་པཧིརྗེས་གནང་།༤དཔའདུ་འཁྲོད་ཅི་བདག་པོའི་རྒྱུད་གསངབ་སྙིང་གི་ ` 


བྲ 










༧པདྷ།ཕྱུག་དུད་སོལམའིྱི་ཀླུབ་ྱིགཁུང་རྗེས་གནང་གཏོར་ཆོག་སྐོད་བདང་བ་ཅ ༦ དྡོ ༨ ་ེ ཀཱི ཨག་ཐོརྩཧལ་མོའིབའེ མ་བཞག་ 
ཙཿ ཡོ། ༢ རཿ བ་བཝབབུང་བརྣམས་མཐིས ཡུདཧུན་དབསབསབ། དཔལ་རུཿཁོདབདགཔོལབ་ཡུཿྱི་བསེནྷ་ཐཱབ་གསལ་བུནྱ་བེདཔའི་གཏམ་གྱི་ཉུད་སང་། ༠ དགེ་ལུགསདཔལ་ལནད་ རྒྱལ་མོའིབ ནགྒྲུབའསགསུ་མཐྱི་རྩ སྒྱིན $ 
ྲ ཝི ལརོ་འྗིདཔྲ་ཐབས་སོརྦ་རློག། ༡༩ སོག་བདགདྲམ་རཔོའི་དུགྷག་གིས་ཤུནང་མོལ་བིདྡ་བྱིུདདང་པ་ཉེན་སྦྲབ་ལསགས་སི་མནངག་བཅས། ༡༠ནོར་ལྷུའི་རེས་འབལ་པོལུགསཛམདཀརྒལལ འི ༠ 2 


སྲེག་བཅས། ༡༢ འདོད་ཁམསདབྱདཔུ་གདམསབེའཧ ལེས བོ བེ སིད 

ག་ཡདའགུགསཔའིཆེགའདོད་དྭགུའི་ཆར་འབེབས། ༼༧ མགོན་པོཛ་མུ་ལདམའ་པོའྱི ཤག་ཡངའགུགས་པའི་ཆོག་པྱར་རགའི་འུ་གསུབ།ཊ བཅ་ཅུའེབྲགྲ་ཤིས། ངེ་ཅས་བཛུམས།།འོཁ བུགས། དེ་སཱརདཀར་ཆགྱར་བདུང་ཡནལགགིས་ཆི་ན་པའི་རྲག་གོད། 
གི འབྗན་མསལསྱགནའིགརབགནསདང། གོཔེར་སྦྲོལ་འཁོར་གཉིཁྱི་ལུངལག་ལེན་བཙལདགེས་ཕོད་ཅིང་། སྐབ་སའདིརའཁོངོ་མྲབུབཔཚོསསྣའདིརབྲཞུགསསུའོསཔ་གཞུན། ཚེ་རིངས་ཆིདལཝའི་གཡང་སྦབསལདགོསཔའིལསྱ་བད། བདེམཆོག་ 
བླས ོིི་།ཀ་ྲི་བ་དཀར་འོདེརདུ་ྱགཔརྲབཐབསརྱན་ེརབ་སྟདཔབཅས།ཇོམའཇིགབུཚོགབནསང།དགིསགབ་ོདཞིངཆགོདསིམཔི་རོད་ོ། ཆིས མའི་སབ་ཐབས་ 


¿2 


.:9879918622 


༥ 








༣༡༡2 22 


དབབཀྲེལ་བ། །ནམཔཁའི་ནེར་ དེས་ཅདྱ་ཤཱུགས་ཉམ་མི་མཚོན་གུབ་གཉིས་ཟིལམངན་འཇོ་པའིདྱ་འིད། །སྲཱཾགས་དུས་བསྟན་འཛོན་ཆེན་པོར་གྲགས་རྣམས་ཐང་ཟིང་ཉིདལ་སྟབས་སུ་བཅོལ་ དབུ་དལ་ན༣།ཁ 
རི ་ བསསམས འོལ སུས མུ ཐབས་ལན་ུ་ུནས་ཟིམ་ཡུད་དགཞདོ། ལྡབལ།། ཱ ན་སོགས 
སུངཁནས་འཐུལ་བའིི་ཟགབཞིནའཛུམ་རབས་ཙིས། །གཿ (འི ིདཔསདཔཆ་བས་སུཔ་བཞིན། ། །རྒྱལ་བའི་མཇད་པ་དང་མཚུངས་འགྲོམང་རྣམས། ས་གས བྱཾད་བྱང་ཆུ་བ་ཀྐོད་པའི་ 
ཨོནི། །ཞི་ཧཔག་སས་ཅ་ ར་མཛོད། །དབབ་ཆེནབོས་དོན་དུ་གཉེརབ་དང། །བཙོོནའྱགུས་ཅེན་བས་ཉལས་ན སིས སུ ས་བ གིོུབ་ཤད་འི་གས། 
དམང བའ དས་སུལ་དརཔུཀདནས་ཅུས། །ུནཔ་གོང་ནས་ཞབས་བ ས་ག ས་ཞ་བས་བརྟན་མཛད་ཐིནའཕེལ། ༤༦ །གེངོམ་གྱིཿ དང་ཁྱད་པར་ཀུན་མཁེནཇའེ། ། འིགིསཔཡོས་ 


མསྭ་བདཐོ་རས་ཡོན་ཏན་ ང་ད །ཆད་དདྲབ་དབཉམས་བདྨ་མུརཔ་གུན། ཧུ །གཞུང་མཆོག་བཁྱས་་ུག 
5 ཞོ་དོ རི ་ ཁ་སསམ་སས སར 









འིདབངལུག་དམ་པ། 


ན་ཤ 











པའབཀའ ཤདར་སཆོདཕྤྱིིྱིདབུ་བཅུགས། རྐུབས་སུབསྟན་དགྲ་ཉགེདཔའེའབས་ ཛིང 
སཾ ཐུན པོའ་ཙིལ།ས་དཔའ དཱ 


འདེགསྦལུན་དིདྲདུ་བྱམུབས། ཨ་མ འས་ུའདདཀ 


གུདཧཏཾ་ུའི་འ་ལཉེསཔ་གཱཧུའི་བྱིསབ་ཏུས་སྱུགསུངཐུགསཀྱི 








ཟེ བོར༨ོོ་ྷ་སོྱ ལོ པཔ་ོ་ལོ་པལ་མཞོགསུནསོའ་བྱབགསཔདདགར་ཆག་གོཔོགའོོདོ གོལ་བ བྱོ ཁལ ྲ 

གུ །རད་གཞན་ིདནཀུཉིས་བུབ་པའི་ལམ་ཚང་ལམནོརཔགསེརྟནམ་ུཐའི་བཞུ། ཧཱ །གི་ཡི་གེ་འའི་ཉིད་ ཡའྱིཉེསྭཕཱཾ་ཉིན་པེའཇན་མ་ཧོ (བླུམ་བྱར་སཿད 

རླབསཀྱི་ ཀིདབལ་དདལནཔ་ལཐགམཐའབརདགེལང བི ཅིདས་པའི་རྣམ་གྲངས་བཞྲུ ཞུགས་ཚོགསཇྦཱས་དངོསའིས་མཛདཔའི་སཱཏྟ ཀཿ ཌི འགུན ཏྟེར་ཞབསཁྱིསཕུཧཱ དཿ 

ངོ། དའཇྦ་བཱམའི་མཛ ཛདཔའིགཚོབ་འདིསབརྱིནང་ཞིག༔ བྱུང་ནདགེངས་བཞི་བཀའདྲེའབིཔྱས་པགཔོ་ བའམ དགི གས་སེམས ི་ ་ང་་ ཆུཔ་ས སོ 

༼ར པའ ིཔབྱུལ། བཔའི་དངས་པ་པཞིས། བྱད་པདདྱུབས་པའྲི་བངས་ལུནའདྲི དྷ བདགཅགཤི་དང ལགླགུམདསཔ་འིས་ཡེད་པ། འབད ༣ རིན་པཆེ་བཅྟན་འཇྲིན་དང་བཅསཔ་ལ་བ 

ཧཱཾ གནས་ འྭ་ཅིང་ལབདུད་སྟིངཀུའ་པུ་ལུར། མཛུད་པའིགཙོ་བོ་འདི་འདུ་ 

"འཛི འདིན་ཁེནས་འཚོཞིང་ ངི 
འནིདཏིདྱ་བཀའདིན་ཁ་ནས་འཚོ་ཞིང་། ཤིས རིག་པ 


དུགསའ།། །སཐུའུཀལུཌབཱབཏཱ། དད 























ྲ་ྲ་ོ་ 











དུང་དགེང ས་པཆེསན་ཆོག་ [རྒྱར་པས་མཐའ་ཕྱིན་པ་ཞིགབྱུངན་ཧཱན་པའི་བླང་ལ ཀས འབཅས་ཆུ་ལ་མུས 


ཅཱ 


འཾ་གནས་ཝརྭ་བློབྲཾཀྱི་པའབྱས་ད་བད་ཐབོཔ་འཇལ་དྲ་ གས་འ. ཏྲུ་ཐས ཀྱིས་མྱདབ་པཱེ། 





ཌོ 
ལེ 
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